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ИЗДАТЕЛЬСТВО «ПРАВДАэ. МОСКВА 


Призвание ученого, его про¬ 
фессиональная и гражданская 
зрелость — этим вопросам посвя- 
1974 щено выступление советского ма¬ 
тематика академика П. С. Алек¬ 
сандрова • Новый объект физи¬ 
ческих экспериментов — сверх¬ 
сжатое вещество получают с помощью ла¬ 
зерного «пресса» при давлениях в миллио¬ 
ны миллионов атмосфер ф «Эффект Кир- 
лиан»: каждое живое существо, любая 
живая ткань под влиянием высокочастот¬ 
ного поля дает свое, индивидуальное све- 









В августе этого года от¬ 
мечает свое 50-летие мас¬ 
совый научно-популярный 
журнал «Радио». Темати¬ 
ческий диапазон журна¬ 
ла — от самодельного детек¬ 
торного приемника до сов¬ 
ременных компьютеров и 
цветных телевизоров, от ра¬ 
диолюбительских экспеди¬ 
ций до фундаментальных 
исследований ведущих уче¬ 
ных. Журнал знакомит сво¬ 
их читателей с новинками 
советской и зарубежной ра¬ 
диоэлектроники, с основами 



ЭЛЕКТРОНИКА НА МАРШЕ 


конструирования любитель¬ 
ской электронной аппара¬ 
туры, помогает начинаю¬ 
щим радиолюбителям сде¬ 
лать первый шаг в фанта¬ 
стическую страну Электро¬ 
на снимках опытные об¬ 
разцы новых отечественных 
радиоэлектронных прибо¬ 
ров и аппаратов, описания 
которых опубликованы или 
готовятся к печати в жур¬ 
нале «Радио». 

Электронные часы «Элек¬ 
троника» с цифровым ука¬ 
зателем времени. В этих ча¬ 
сах уже не осталось ничего 
от традиционного механиз¬ 
ма — ни пружины, ни шес¬ 
терен, ни даже стрелок. Ми¬ 
ниатюрная батарейка пита¬ 
ет сложную электронную 
схему, основные узлы кото¬ 
рой: задающий генератор 


(его частота стабилизиро¬ 
вана кварцем), делители ча¬ 
стоты, блок пересчета и 
усилители, «зажигающие» 
элементы цифр небольшого 
табло на жидких кристал¬ 
лах. Всего в электрической 
схеме часов более тысячи 
элементов. 

В переносном приемнике 
высшего класса «Ленин¬ 
град-002» имеется 9 диапа¬ 
зонов: 5 коротковолновых, 
2 средневолновых, длинно¬ 
волновый и УКВ. Питается 
приемник от сети или от 


Миниатюрный электрон¬ 
ный калькулятор, «Электро- 
ника-4-71 Б», выполнен пол¬ 
ностью на интегральных 
микросхемах. 
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номере: 


П. АЛЕКСАНДРОВ, акад. — Мир 

ученого . 

Г. АСКАРЬЯН, науч. сотр,— Сверх¬ 
сжатие: новый подход к трудным 

проблемам . 

Рефераты.1 

Ю. КОЛЕСНИКОВ — Ботаника за По¬ 
лярным кругом . 

Г. ЧЕРНЕНКО, инж,—Крылатый по¬ 
езд Циолковского. 

С. САРУХАНОВ, зам. министра тор¬ 
говли РСФСР — Продается милли¬ 
он автомобилей . 

М. ПРОТОДЬЯКОНОВ, проф. и В. ТЕ¬ 
РЕШИН Квадратура круга 
Э. ЛУКАШЕВИЧ, инж,— Крупней¬ 
ший в мире мазутопровод . 

Р. ФЕДОРОВА, канд. географ, наук— 
Свидетели далекого прошлого 
В. КАРЦЕВ, канд. техн. наук — 
Очевидное — невероятное . . . 

Квазиблизнецы . 

К. ПЕТРОВСКИЙ, проф. — Рацион 
питания. Индивидуальное про¬ 
граммирование . 

Г. ГОХЛЕРНЕР — Врач, журналист, 

ученый. 

Глаз проецирует . 

А. БАЕВ и А. КРАСАВЦЕВ — При¬ 
ставка для показа диапозитивов 
Ю. ПОПОВ, канд. физ.-мат. наук, 
и Ю. ПУХНАЧЕВ, канд. физ.-мат. 
наук — Перо жар-птицы 
Л. ШЕНФИЛЬ, канд. техн. наук — 
Электропроводящие клеи 
Жан РОСТАН — О научном гуманиз- 


А. БЫХОВСКИИ, канд. физ.-мат. 

наук — Информация и живые ор- 

Домашнему мастеру. Советы 
Ю. ШИШИНА— Тайнопись светящих¬ 
ся иероглифов. 

Новые научно-популярные фильмы 
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22 

24 

29 


33 


51 

52 
59 


66 

73 

82 


ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМИ 


И. ЯШАН, инж.—Спасли коз¬ 
ленка (84); В. АНИСИМОВА — 
Говорящая сорока (84); П. ВОЛ¬ 
КОВ. канд. физ.-мат. наук — 

Еще о самодельных баромет- 


Кунсткамера.86, 151 

Автомобиль для города.88 

В. САЛО, канд. фармацевт, наук — 

Фитонциды.89 

Новые книги.91 

И. КОНСТАНТИНОВ —«Лик» в галак¬ 
тике или «корова» в желудке . 92 

Психологический практикум 95, 110, 

125, 137 

Кваква — рыболов.96 

Татьяна ТЭСС —Прогулки по Москве 97 
Л. ШУГУРОВ, инж —Автосалон 108 


Метеорологические рекорды 
БИНТИ (Бюро иностранной научно- 
технической информации) . . . 

Е. ЛЕВИТАН, канд. пед. наук — 

Созвездия, увиденные по-новому 
Г. ШУЛЬПИН-Кольцо в кольце, ко¬ 
лесо на оси и прочие химичеснне 

диковинки . 

Н. ЗЫКОВ—Всегда готовый обед 
Я. ГЕГУЗИН, проф. —По следам ста¬ 
рой афишки 

Задачник конструктора . 

П. ПЕТРОВ, инж. — Личный транс¬ 
порт без мотора, без топлива, без 
дыма: мечты и реальность 
Леонид ТРАУБЕРГ — Замысел . . 

Ответы и решения .... 142. 

Ю. ФЕДОСЮК—Русские фамилии 
Е. ВАСЮКОВ, гроссмейстер — Шах¬ 
маты без шахмат. 

Д. КОРШУНОВ, инж. —Консервы по- 
домашнему 

Кроссворд с фрагментами .... 
Н. НОСКОВ, проф, —Животные лечат- 


Я. ПАНТИЕЛЕВ, канд. с.-х. наук — 

Как ускорить созревание помидо¬ 
ров и уберечь их от фитофторы 
А. СТРИЖЕВ, фенолог — Бессмерт¬ 
ник песчаный. 


118 

126 

129 

(33 


150 

152 

154 

159 


НА ОБЛОЖКЕ: 

1- я стр.— Так выглядит картина распре¬ 
деления плотности световой энергии в 
луче прожектора. Каждому цвету соот¬ 
ветствует определенная интенсивность 
светового потока. Цветное изображение и 
вспомогательная шкала цветов форми¬ 
руются на телевизионном экране с по¬ 
мощью аппаратуры, разработанной во 
Всесоюзном заочном электротехниче¬ 
ском институте связи. Фото Б. Раски- 

В н и з у. Птичка кормит рыбок. (См. 
стр. 151). 

2- я стр.— ЗСНТ. Фото А. Русанова. 

3- я стр.— Бессмертник. Фото Ю. Дун- 

4- я стр. — Стереоскопические снимки 
С. Гуревича. 


НА ВКЛАДКАХ: 

1-я стр. — «Эффект Кирлиан». Фото 


4- я стр. — Свидетели далекого прошло- 

5- я стр.— кваква — рыболов. 

6- 7-я стр.— Метеорологические рекорды. 
Рис. Э. Смолина. 

8-я стр.— Репродукция с картины Ю. П и- 
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МИР УЧЕНОГО 


Академик П. С. Александров известен как один из основателей той области мате¬ 
матики, которая называется теоретико-множественной топологией. 

Студенты и преподаватели Московского университета знают Павла Сергеевича 
Александрова не только по его неутомимой преподавательской деятельности, но и по 
вечерам классической музыки, прослушивание и обсуждение которой он устраивает в 
одной из аудиторий мехмата, и по его редким, но незабываемым публичным выступ¬ 
лениям в Большой аудитории и в Актовом зале МГУ. В дни этих лекций двери МГУ 
открыты для всех. Публичные лекции профессора П. С. Александрова всегда увлекают 
слушателей прекрасными рассказами о науке, воспоминаниями о знаменитых ученых, 
с которыми он встречался или был дружен, оригинальными мыслями о развитии чело¬ 
веческой культуры. Однако это не только некие небанальные рассуждения, заставляю¬ 
щие людей пережить приятные мгновения, это позиция активного гражданина, воспи¬ 
тателя молодых ученых, сознающего в полной мере свою ответственность перед 
будущим. 

«Все лучшее,—говорил товарищ П. И. Брежнев на XVII съезде Всесоюзного 
Ленинского Коммунистического Союза Молодежи,— что накоплено нравственным опы¬ 
том нового общества, мы должны передать молодежи, каждому юноше и девушке 
и вместе с тем настойчиво избавляться от всего, что мешает жить и трудиться». 

Сегодня мы предлагаем вниманию читателей реферат лекции П. С. Александро¬ 
ва «Призвание ученого». Павел Сергеевич дважды выступал на эту тему: весной 
1969 года в Актовом зале МГУ и нынешней — в Большой аудитории Политехнического 
музея. Реферат подготовлен специальным корреспондентом журнала В. Янкулиным. 
При подготовке были использованы стенограммы обоих выступлений. 


Герой Социалистического Труда 
академик П. АЛЕКСАНДРОВ. 


Н а вопрос: «Какова ваша профессия?» — 
врач ответит, что он врач, учитель — что 
он учитель или педагог, инженер — что он 
инженер. Человек, занимающийся наукой, 
даже тогда, когда эти занятия являются 
профессиональными, редко назовет себя 
ученым. 

Я думаю, профессии «ученый» вообще не 
существует. Можно сказать, что наряду с 
уже названными профессиями есть профес¬ 
сия научного работника. В нашей стране 
число научных работников перевалило за 
миллион (см. стр. 5), и можно, конечно, го¬ 
ворить, что это люди одной профессии. На¬ 
учные работники в большинстве случаев 
работают в научных и исследовательских 
институтах, на заводах, работают над зада¬ 
чами не только теоретического характера, 
но и над задачами, непосредственно выдви¬ 
нутыми практикой, народным хозяйством. 
Именно это обстоятельство и оправдывает 
массовость этой профессии, по существу 
близкой к профессии инженера, только 
большей теоретической направленности. 
Еще полвека тому назад профессии науч¬ 
ного работника не существовало, были от¬ 
дельные представители техники (ученые и 
инженеры), были врачи, были представители 


некоторых других профессий, связанные с 
наукой, но в основном люди науки были 
преподавателями, профессорами, доцентами 
высших учебных заведений. Убедительный 
пример тому Николай Егорович Жуковский, 
который был в полном смысле этого слова 
великим ученым, создателем больших на¬ 
правлений в механике, и великим инжене¬ 
ром, создателем нашей авиации. Но по сво¬ 
ему профессиональному положению Нико¬ 
лай Егорович Жуковский был профессором 
Московского университета и Московского 
высшего технического училища. Военно- 
воздушная академия носит имя профессора 
Жуковского. 

Но наряду с этим, наряду с профессора¬ 
ми, преподавателями научных дисциплин, 
наряду с научными работниками, работаю¬ 
щими в технике, сельском хозяйстве, меди¬ 
цине, где угодно, существует эта еще никем 
не присуждаемая, ни в каких анкетах не 
фигурирующая профессия — почетное зва¬ 
ние ученого. Она как бы витает над всеми 
вообще профессиями, так или иначе связан¬ 
ными с наукой. 

Много видов человеческой деятельности 
имеют непосредственное отношение к че¬ 
ловеку, но среди них профессии врача, 
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юриста и педагога бывают связаны с судьбой 
самого человека. Я хочу присоединить сю¬ 

да еще и артистическую профессию, которая 
хотя и не связана с судьбой человека так 

непосредственно, как другие только что. на¬ 

званные мною, но на личность человека, 
особенно молодого человека, а следователь¬ 
но, и на его судьбу, может оказать влияние, 
сравнимое с влиянием школы. 

Вот почему каждая из этих профессий 
должна быть не только профессией, но и 
призванием человека, а выбор ее должен 
восприниматься тем, кто его делает, как 
осуществление некоего жизненного предназ¬ 
начения. 

Эти профессии связаны с высшими чело¬ 
веческими ценностями, образующими клас¬ 
сическую триаду истины, добра и кра¬ 
соты. 

Авторитет, сопровождающий испокон ве¬ 
ков деятельность и звание ученого, вызван, 
с одной стороны, тем, что его деятельность 
направлена на искание истины как одной 
из высших целей, к которым стремится че¬ 
ловек, а с другой — тем, что деятельность 
ученого неотделима от приобщения к этой 
истине других, прежде всего молодых лю¬ 
дей. 

Если человек, занимающийся наукой, бу¬ 
дет это понимать и соответственно направ¬ 
лять свою деятельность в этих двух аспек¬ 
тах — искания истины и приобщения к 
ней,— то не будет опасности так называе¬ 
мого количественного роста научной продук¬ 
ции, во всяком случае, с этим легче будет 
бороться. 

Научная продуктивность во что бы то ни 
стало — частный случай того общего культа 
количества, который мне кажется одной из 
очень распространенных опасностей на¬ 
шего времени. В настоящее время не 
только научные работники, но и препода¬ 
ватели — во всяком случае высших учебных 
заведений — должны непрерывно выпол¬ 
нять планы научной работы (и среди прочих 
обязанностей по возможности писать и за¬ 
щищать диссертации). 

Требование научной продуктивности ес¬ 
тественно и законно в применении к науч¬ 
ным работникам, к тем «инженерам от нау¬ 
ки», которые работают над непосредствен¬ 
но поставленными перед ними конкретными 
задачами, необходимыми для развития дан¬ 
ной области техники, медицины и других от¬ 
раслей народного хозяйства. Такой ученый, 
естественно, должен в конкретные сроки 
отчитываться в своей работе. Но это требо¬ 
вание — обязательной и подотчетной науч¬ 
ной работы — неестественно, например, в 
применении к преподавателю высшей шко¬ 
лы. Оно лишь содействует производству не¬ 
нужных научных произведений. 

Н ередко говорят, какой же он преподава¬ 
тель высшей школы, если не ведет — 
предполагается, непрерывно — научно-ис¬ 
следовательской работы? Многие даже под¬ 
черкивают — «творческой работы», будто 
само преподавание не есть творческая ра¬ 
бота. 

Очень может быть, что говорящие так 
правы, и данный человек, не ведущий науч- 
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ной работы, действительно плохо преподает. 

Так давайте судить о том, плохой он пре¬ 

подаватель или хороший, непосредственно 
по делам его, по тому, хорошо или плохо он 
учит студентов, а не по количеству его пе¬ 
чатных работ и их листажу (есть еще и та¬ 
кое великолепное слово в современном рус¬ 
ском языке). 

Не подумайте, что я против того, чтобы 
преподаватели высшей школы вели научную 
работу. Совсем нет. Но считать ее обяза¬ 
тельной и заставлять преподавателей регу¬ 
лярно отчитываться я считаю неправиль¬ 
ным. 

Основная беда в том, что писание науч¬ 
ной работы, особенно же писание диссерта¬ 
ций, иначе, пополнение списка научных ра¬ 
бот, становится самоцелью. 

Между тем мотивом и побуждением к на¬ 
писанию научной работы должно быть или 
стремление принести непосредственную 
пользу — это и есть первый мотив, или же 
бескорыстный интерес к познанию, если 
хотите, страстное научное любопытство, ко¬ 
торое не дает человеку покоя до тех пор, 
пока он его не удовлетворит. Приходится 
повторять давно сказанные Толстым слова, 
что писать что-нибудь надо не тогда, когда 
можно написать, а тогда, когда нельзя не 
написать. 

Конечно, оба приведенных мотива — 
стремление к практической пользе от реше¬ 
ния каждой конкретной задачи и то, что я 
называю научным любопытством,— прек¬ 
расно могут сосуществовать, как показыва¬ 
ют примеры Эйлера и Гаусса, а в новое и 
новейшее время — примеры Чебышева, Пу¬ 
анкаре, Жуковского, Чаплыгина и многих, 
многих других. 

Искра научного творчества вспыхивает 
лишь тогда, когда интерес к данному вопро¬ 
су, пусть даже очень специальному и дале¬ 
кому от житейской повседневности, дости¬ 
гает того критического уровня, при котором 
не заниматься этим вопросом человек уже 
не может, когда сам вопрос и стремление 
его решить овладевают им совершенно. 

Что же касается поводов к возникнове¬ 
нию этого абстрактного интереса, то они 
могут быть самыми разнообразными и ино¬ 
гда совершенно случайными. 

Рассказывают в связи с этим следующий 
эпизод (ставший поворотным в жизни уче¬ 
ного) из жизни одного из величайших уче¬ 
ных нового времени, астронома и матема¬ 
тика Кеплера, жившего с 1571 по 1630 год. 

Примерно в 40 лет он овдовел и через два 
года решил жениться во второй раз. Об этом 
намерении он информировал через имею¬ 
щиеся для этого каналы заинтересованных 
лиц. После того как отпали заведомо не¬ 
приемлемые кандидатуры, на решительную 
встречу, которая по-русски называется смот¬ 
ринами, пришли 11 невест. Из 11 невест 
Кеплер выбрал одну. Она оказалась дочерью 
владельца винного погреба. 

Вскоре после заключения брака произо¬ 
шел такой эпизод: пришел торговец изме¬ 
рить вместимость продаваемых бочек вина, 
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чтобы назначить цену. Для этого он опускал 
в каждую бочку железный прут. Вычисле¬ 
ние, естественно, было довольно грубым. 
Как известно, бочки не имеют правильной 
цилиндрической формы, и определение их 
эбъема не так уж просто, если не мерить 
эбъем их ведрами, что при наличии боль¬ 
шого количества бочек затруднительно. 

Кеплер заинтересовался вычислением 
объема бочек и усовершенствовал его. В 
результате появилась гениальная математи¬ 
ческая работа, которая так и называет¬ 
ся — «Новая стереометрия винных бочек». 

В этой работе на частном случае винных 
бочек Кеплер развил общие методы опреде¬ 
ления объемов, ограниченных кривыми по¬ 
верхностями, и сделался таким образом 
одним из основателей интегрального исчис¬ 
ления, то есть важнейшей части математи¬ 
ческого анализа. 


Н о вернемся к содержанию понятия «уче¬ 
ный». Один из существенных моментов 
психологии ученого состоит, по-моему, в 
том, что он чувствует себя участником всей 
духовной жизни, всей культуры данной 
эпохи и данной страны. А в высших слу¬ 
чаях — участником духовной жизни всего 
человечества. Чувствует он и свою, возни¬ 
кающую отсюда долю ответственности. 
В сознании этой ответственности одна из ос¬ 
нов стремления ученого к передаче знаний 
своим ученикам, стремления, имеющего, ко¬ 
нечно, и эмоциональный источник — непо¬ 
средственную радость от того, что эти уче¬ 
ники существуют. 

Образцами здесь могут служить великий 
русский математик Лобачевский и опять-та¬ 
ки Жуковский, которого я уже упоминал. 
Жуковский имел своих продолжателей, уче¬ 
ников в собственном смысле слова, и мож¬ 
но говорить о созданной им школе — знаме¬ 
нитой московской школе механиков. Лоба¬ 
чевский своей школы не создал, но был 
профессором в полном и высшем смысле 
этого слова, был, как известно, целых де¬ 
вятнадцать лет ректором университета. 
Профессорская и ректорская деятельность 
занимала в его жизни, вероятно, даже 
большее место, чем у Жуковского, во вся¬ 
ком случае, можно сказать, место вполне 
сравнимое с его гениальной научной дея¬ 
тельностью. 

Для ученых такого масштаба, как Ньютон, 
Лобачевский, Пастер, Павлов, Жуковский, 
вопроса о связи их научных результатов со 
всей человеческой культурой не сущест¬ 
вовало — эта связь для всех очевидна. Но 
как быть рядовому исследователю, чувст¬ 
вующему влечение к занятиям наукой? 

Если это действительно призвание, тогда 
возникает внутренняя неизбежность этих 
занятий, несмотря на всю их крайнюю не¬ 
комфортабельность. Это выражение «неком¬ 
фортабельность» в применении к научной 
работе принадлежит не мне, а знаменитому 
математику Куранту, одному из крупнейших 
математиков нашего времени. Такой неком¬ 
фортабельностью он как-то очень давно в 
частном разговоре со мной объяснил, поче¬ 
му математики в огромном большинстве 
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случаев рано кончают собственно творче¬ 
скую работу: они не выдерживают постоян¬ 
ного внутреннего напряжения, с которым их 
работа связана. 

Говоря о научной работе, я, естественно, 
опираюсь на свой опыт. И хотя это опыт 
математика, не думаю, чтобы в других нау¬ 
ках, по крайней мере в так называемых 
точных науках — физике, химии и других, 
этот опыт был существенно иным. Если 
речь идет о настоящей научной работе, а не 
о писании необходимого количества стра¬ 
ниц, то так называемая покойная научная 
работа представляет собой миф. 

Настоящая научная работа — это искание 
ответа на то, как же все обстоит на самом 
деле, всегда беспокойна, всегда состоит из 
перехода от одних неудачных попыток к 
другим, пока не найдется наконец удач¬ 
ный подход, если он вообще находится. Эта 
работа беспокойна так же, как работа музы¬ 
канта, ищущего и долго не находящего нуж¬ 
ного звучания музыкальной фразы. Более 
беспокойна, может быть, только работа хи¬ 
рурга, сознающего в добавление ко всему 
прочему, что каждая его неудача может 
стоить жизни больному. 

Надо ли в этом тяжком деле, каковым яв¬ 
ляется научное исследование, задаваться во¬ 
просом о чувстве связи с общими задачами 
человеческой культуры, надо ли воспиты¬ 
вать его в себе? Мне кажется, что в дей¬ 
ствительности это чувство связи доступно 
каждому человеку, занимающемуся наукой 
или участвующему в ее преподавании. 

Чувствовать непосредственное воздей¬ 
ствие каждой прочитанной лекции на сту¬ 
дентов, слушающих ее,— это и есть живая 
связь нашей работы с живыми людьми. И 
осуществляется эта связь, конечно, не толь¬ 
ко при чтении лекций, но более или менее 
при всех видах педагогического труда. Мо¬ 
жет быть, исключение составляют только 
повторные трех- и пятикратные экзамены 
поправляющихся двоечников — тут дейст¬ 
вительно особой связи с культурой не уста¬ 
новишь. 


Н ельзя не вспомнить в связи со сказанным 
о больших и славных традициях русских 
университетов — Московского, Петербург¬ 
ского (теперь Ленинградского), Казанского и 
других. С давних пор эти университеты уча¬ 
ствовали в создании и развитии отечествен¬ 
ной культуры. 

Лекции профессоров этих университе¬ 
тов — Ключевского, Тимирязева и многих 
других давали возможность большому коли¬ 
честву людей не только многое узнать, но 
и пережить ту особую эмоцию соприкос¬ 
новения с наукой, с познанием и с челове¬ 
ческим творчеством, которая, по существу, 
имеет ту же природу, что и соприкоснове¬ 
ние с художественным творчеством на кон¬ 
цертах и спектаклях с участием больших 
мастеров. 

Невозможно сказать, как велико значе¬ 
ние этой эмоции в становлении личности 
молодого человека, его вкуса и всего того, 
что можно было бы назвать интеллектуаль¬ 
ным, эстетическим, в конце концов просто 
душевным благородством. 







дежи. Эта педагогическая, учительская дея¬ 
тельность ученого не ограничивается науч¬ 
ной дисциплиной, которую он преподает в 
университете или во втузе, она неизбеж¬ 
но превращается в воспитательную деятель¬ 
ность. Студент—это не только будущий спе¬ 
циалист, но прежде всего гражданин наше¬ 
го общества. И ценности, которые как раз, 
по существу, являются ценностями со¬ 
циальными, неизбежно должны быть до¬ 
ступны этому ученому и неизбежно долж¬ 
ны входить в педагогическую, а следова¬ 
тельно, и вообще в творческую деятель¬ 
ность педагога. 
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И здесь хочется сказать несколько слов о 
некоторых больших ученых, которых мне 
пришлось близко знать. 

Прежде всего я вспоминаю своего учи¬ 
теля Николая Николаевича Лузина. Впер¬ 
вые я встретился с ним, будучи студентом 
второго курса. Впечатление от этой встречи 
запомнил на всю жизнь. Обратившись к не¬ 
му по окончании лекции за советом, я был 
поражен внимательностью и — не могу най¬ 
ти другого слова — уважением к собеседни¬ 
ку. Так при первой встрече с действитель¬ 
но большим ученым я впервые и на всю 
жизнь понял, что всякая воспитательная ра¬ 
бота должна начинаться с уважения к то¬ 
му, кого вы собираетесь воспитывать. Ни¬ 
когда, ни при каких условиях, ни при какой 
разнице возрастов преподаватель не должен 
говорить с учащимся, со студентом свы¬ 
сока. 

Выслушав меня, Лузин умело поставлен¬ 
ными вопросами очень скоро разобрался в 
характере моих математических склонностей 
и сразу же в доступной мне форме обрисо¬ 
вал основные направления, которые он мог 
мне предложить для дальнейших занятий. 
Очень осторожно он сам меня склонял к 
выбору одного из этих направлений, причем 
все это было сделано тонко, без всякого на¬ 
жима. И, как я теперь могу сказать, пра¬ 
вильно. 

Н. Н. Лузин жил тогда совершенно один 
в меблированных комнатах «Кокоревское 
подворье» на Софийской набережной Моск- 
вы-реки, около площади, которая тогда на¬ 
зывалась Болотной (теперь там разбит пре¬ 
красный сквер и стоит памятник Репину). 
Он жил только наукой. Мне запомнилась 
его фраза, сказанная при одной из наших 
многочисленных встреч: «Я дни и ночи ду¬ 
маю над аксиомой Цермело» (есть такая в 
математике знаменитая аксиома, которая бы¬ 
ла тогда и еще много десятилетий спустя в 
центре исследований по логическим основа¬ 
ниям математики). 

«Ах, если бы кто-нибудь только знал, что 
это за вещь!» В это время складывались ос¬ 
новные идеи Лузина, идеи, сыгравшие очень 
большую роль в дальнейшем развитии этой 
области математики. Они формировались в 
таком упорном каждодневном, каждонощ- 
ном, действительно некомфортабельном тру¬ 
де, который очень много лет вряд ли можно 
было бы выдержать. 

Мое знакомство с Лузиным пришлось до¬ 
вольно точно на середину того десятилетия, 
в котором он получил самые важные и са¬ 
мые значительные свои результаты. Наблю¬ 
дая, как работал Лузин в эти годы, я видел 
действительно то, что может называться 
вдохновенным отношением к науке. И я 
учился у него не только математике, я по¬ 
лучил урок и того, что такое настоящий 
ученый, а также, чем может и чем должен 
быть профессор университета. 

Тогда же я понял, что наука и приобще¬ 
ние к ней новых людей — две стороны од¬ 
ной и той же деятельности, деятельности 
ученого. 

Говоря о факультете, на котором я полу¬ 
чил образование и к которому принадлежу 
всю жизнь, не могу не вспомнить лекции 
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Б. К. Млодзеевского. Пусть Млодзеевский 
не был ученым столь крупного масштаба, 
как, например, Лузин, но его широкий 
кругозор, его преданность науке, его боль¬ 
шая общая культура, наконец, его лектор¬ 
ский талант увлекали слушателей и давали 
им то счастливое переживание познания, о 
котором я только что говорил как о важном 
воспитательном факторе. 


Я хочу вспомнить еще об одном выдающем¬ 
ся ученом, с которым мне пришлось в 
течение многих лет встречаться и близко 
соприкасаться и которого мы недавно поте¬ 
ряли. Я говорю об Иване Георгиевиче Пет¬ 
ровском. 

Иван Георгиевич Петровский многим из¬ 
вестен только как ректор Московского уни¬ 
верситета, что было, быть может, наиболь¬ 
шим делом в его жизни. Но не многие зна¬ 
ют, что Иван Георгиевич был крупнейшим 
ученым, создателем той области математики, 
которая называется теорией систем диффе¬ 
ренциальных уравнений с частными произ¬ 
водными. Уравнения с частными производ¬ 
ными иначе называются еще уравнениями 
математической физики, из чего уже ясно, 
что эти уравнения занимают одно из цент¬ 
ральных мест в современной математике. 
Эта область совершенно первоклассна по 
своему значению внутри самой математики 
и в высшей степени связана с современной 
прикладной математикой. 

Иван Георгиевич был одним из крупней¬ 
ших представителей всей этой огромной ма¬ 
тематической области. И вот, несмотря на 
блестящие научные работы, несмотря на 
внутреннюю готовность включать в круг 
своих интересов все новые и новые области 
математики и неограниченно расширять об¬ 
ласть этой своей математической деятель¬ 
ности, Иван Георгиевич Петровский принял 
сделанное ему правительством предложение 
стать во главе Московского университета. 
Это было в 1951 году, когда он находился 
в самом расцвете своей творческой матема¬ 
тической деятельности. Это предложение 
пришло после того, как он доказал свои 
большие организаторские способности, бу¬ 
дучи деканом своего любимого механико- 
математического факультета. На этом посту 
он провел весь период Великой Отечествен¬ 
ной войны. В его обязанности входила эва¬ 
куация университета и целый ряд других ве¬ 
щей, трудности которых мы даже себе не 
представляем, когда надо было перестраи¬ 
вать всю научную работу, чтобы она была 
нужна фронту, и решать целый ряд воспи¬ 
тательных проблем. 

Должен сказать, что общественная жил¬ 
ка проявлялась в Иване Георгиевиче давно, 
с первого дня моего знакомства с ним. Это 
был апрельский день 1927 года, когда в Мо¬ 
скве открылся первый Всероссийский мате¬ 
матический съезд. (Надо сказать, что до ре¬ 
волюции Всероссийских математических 
съездов вообще не было. Были съезды Об¬ 
щества естествоиспытателей и врачей, где 
математики имели одну секцию.) Иван Геор¬ 
гиевич Петровский, тогда молодой студент, 
приветствовал этот съезд по поручению сту- 



денчества Московского университета. Зна¬ 
чит, уже тогда в нем что-то импонировало 
его товарищам-студентам, которые выдвину¬ 
ли его представителем студенчества на 
этом съезде. 

Одет он был скромно — в черную руба¬ 
шечку с пояском, без какого бы то ни бы¬ 
ло интереса к моде и к элегантности, хотя 
это был 1927 год, время полного процвета¬ 
ния нэпа. Здесь мне хочется сделать ма¬ 
ленькое отступление. 

Я говорил о том, что воспитание (и вос¬ 
питание вкуса, в частности) означает преж¬ 
де всего воспитание умения выделить то, 
что в жизни важно и что неважно, что бо¬ 
лее важно и что менее важно и чем надо 
жертвовать в пользу другого. Совсем незна¬ 
чительный эпизод. Я был в Берлине (тоже 
в двадцатые годы) на камерном бетховен- 
ском концерте. Передо мной сидел человек 
совсем не старый, лет сорока с небольшим. 
Я обратил внимание, что его серый костюм 
был несколько помят. Когда он повернулся 
ко мне, то я увидел, что это Альберт Эйн¬ 
штейн. Это была моя первая встреча с ним. 
Мне совсем не хочется проповедовать, что 
в концерты нужно непременно ходить в мя¬ 
тых костюмах, но тотчас же я себе предста¬ 
вил, что Эйнштейн, большой любитель му¬ 
зыки (он сам прекрасно играл на скрипке), 
вероятно, перед концертом был чем-то за¬ 
нят и не хотел опаздывать. Естественно, ему 
казалось, что более важно прийти на кон¬ 
церт вовремя, чем тратить время на пере¬ 
одевание. Понимание, что именно важно, по¬ 
знается в сравнении. 

Ивану Георгиевичу Петровскому всю 
жизнь было свойственно понимание того, 
что важно, а что нет, причем в гораздо бо¬ 
лее существенных вопросах, чем вопросы 
костюма. Когда к нему приходили студен¬ 
ты, подлежащие отчислению за те или 
иные свои проступки, он всегда умел пони¬ 
мать, насколько эти проступки действи¬ 
тельно существенны, насколько они харак¬ 
теризуют личность данного студента, или 
это просто случайность. Для всего этого ну¬ 
жен большой, уже психологический, талант 
распознавания. 

Иван Георгиевич, мне кажется, не сразу 
принял сделанное ему предложение быть 
ректором МГУ. Естественно, он попросил 
некоторый срок для размышления. В част¬ 
ности, он беседовал со мной на эту тему. 
Я запомнил этот разговор. Он прекрасно 
понимал, какие огромные обязанности лягут 
на его плечи, какие они несут с собой за¬ 

траты колоссального труда и времени. И, 
по существу, львиная доля его жизни и 
времени уже будет отдана не научному 
творчеству, а руководству университетом. 
И тут же прибавил: «Ну скажите, как вы 
думаете, разве это тоже не творчество, раз¬ 
ве работа, которая мне предложена, это не 
творческая работа?» Я тоже опасался, что 
ученый Петровский будет отчасти для нас 
потерян, потому что сутки состоят из тех 

же 24 часов. Но я не мог с ним не согла¬ 

ситься, что деятельность ректора — действи¬ 
тельно творческая деятельность, очень важ¬ 
ная для истории нашей культуры, нашего 
народа и нашей страны. 


Лооачевский был ректором Казанского 
университета 19 лет, и это самое продолжи¬ 
тельное ректорство, которое когда бы то 
ни было имело место в истории российских 
университетов. Этот максимальный период 
ректорства был превзойден Иваном Георги¬ 
евичем Петровским — почти 21 год стоял он 
во главе Московского университета и умер 
в буквальном смысле на своем посту. В день, 
который оказался последним днем его жиз¬ 
ни, он еще участвовал в очень важном засе¬ 
дании. 

Я глубоко убежден, что в истории универ¬ 
ситетов нашей страны ректор Петровский и 
ректор Лобачевский — два наиболее выдаю¬ 
щихся деятеля высшей школы. 


теперь я хочу рассказать о других выдаю¬ 
щихся ученых первой половины текуще¬ 
го столетия: о немецком математике Хауз- 
дорфе и о голландском математике Брауере. 
Они, как и Лузин, представители того 
очень общего и очень абстрактного направ¬ 
ления в математике, которое известно под 
названием теоретико-множественного на¬ 
правления. К нему принадлежу я сам и по 
крайней мере в начале своей деятельности 
принадлежали все математики московской 
лузинской школы. 

Брауер и Хауздорф были совсем не похо¬ 
жи друг на друга, однако у них были об¬ 
щие черты в биографии. Во-первых, и тот 
и другой в годы молодости, до того, как 
сделаться математиками, хотели стать му¬ 
зыкантами: Хауздорф—композитором, Брау¬ 
ер — пианистом. Во-вторых, оба с ранней 
юности до конца своих дней интересовались 
философией. 

Музыкальные привязанности они пронес¬ 
ли через всю жизнь. В кабинете у каждого 
из них стоял рояль. При первом знакомст¬ 
ве с Брауером я услышал, например, в его 
исполнении скрипичные концерты Виваль¬ 

ди, переложенные Бахом для органа и 
клавесина, а следовательно, для фортепья¬ 

но. В те времена скрипичные концерты Ви¬ 
вальди публично не исполнялись, они игра¬ 
лись в средних и старших классах консер¬ 
ватории. Впервые с этой музыкой я позна¬ 
комился в исполнении Брауера. 

Не раз приходилось мне слушать и игру 
Хауздорфа. Этот человек был воспитан в 
духе самых широких и утонченных куль¬ 
турных интересов. И, став математиком, он 
писал театральные пьесы, некоторые с ус¬ 
пехом шли в 20-х годах на немецких сце¬ 
нах. Я их читал, они интересны. 

Интеллектуальная утонченность и фило¬ 
софский подход к математике видны у 
Хауздорфа и в его математических работах. 
Огромный вклад, внесенный им в матема¬ 
тическую науку, в основном состоит в том, 
что он впервые понял содержание некото¬ 
рых новых математических объектов, преж¬ 
де всего так называемых топологических 
пространств, окончательно ввел их в мате¬ 
матику, положил начало исследованию их 
основных свойств и тем обессмертил свое 

Всеобъемлющий характер как математи¬ 
ческих, так и общекультурных интересов 
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придавал преподавательской деятельности 
Хауздорфа в университете исключительный 
размах и редкую широту. Но, вероятно, 
именно поэтому у него не было собствен¬ 
ных учеников: он слишком много требовал 
от них и сам слишком много знал. Этим 
свойством, между прочим, обладал и наш 
советский очень крупный математик И. И. 
Привалов, который по этой причине тоже 
имел очень немного учеников: не все мог¬ 
ли выдержать его чрезвычайную требова¬ 
тельность. Знания самого ученого, видимо, 
подавляли начинающих молодых людей. Ка¬ 
залось, невозможно было ему подражать, а 
ученики не могут совсем не подражать сво¬ 
ему учителю. 

При этом, правда, Хауздорф обладал 
исключительной деликатностью в обхожде¬ 
нии с людьми, в том числе и совсем моло¬ 
дыми. И если я говорю, что он мог подав¬ 
лять их своими знаниями, то своим, обраще¬ 
нием он никогда и никого не подавлял. 

Хауздорф был одним из. самых интерес¬ 
ных собеседников, каких мне приходилось 
когда-либо встречать в жизни. Я целые де¬ 
сятилетия находился в оживленном научном 
и личном общении с ним и много незабы¬ 
ваемых дней провел у него в доме — в Бон¬ 
не, в Швейцарии, на берегу Лаго-Маджоре, 
в Локарно и других местах. Это общение 
оборвалось с приходом к власти в Германии 
Гитлера, этим был предопределен и тра¬ 
гический конец жизни Хауздорфа. В нача¬ 
ле 1943 года, когда лагеря смерти в Гер¬ 
мании достигли своей кульминационной 
точки, Хауздорф узнал от одного из своих 
бывших учеников, что он предназначен для 
отправки в такой лагерь. Он предпочел 
вместе с женой покончить жизнь самоубий¬ 
ством в своем доме... 

Мне запомнилось одно короткое высказы¬ 
вание Хауздорфа о математике: «Есть в ма¬ 
тематике нечто вызывающее человеческий 
восторг». 

Эта же самая мысль высказывалась Брау- 
ером. Я помню, что он мне говорил о цен¬ 
ности математических результатов: «Хоро¬ 
ши и заслуживают внимания те математи¬ 
ческие результаты, знакомство с которыми 
как бы озаряет, как бы расширяет, подни¬ 
мает горизонт, открывает новые дали». 

Само математическое творчество Брауера 
обладало исключительной силой, способ¬ 
ностью к преодолению таких трудностей 
математической интуиции и математическо¬ 
го рассуждения, которые вызывали изумле¬ 
ние и казались невероятными даже таким 
его современникам, как Пуанкаре и Гиль¬ 
берт. Брауер вслед за Пуанкаре был одним 
из создателей области математики, извест¬ 
ной под названием топология. Велик вклад 
Брауера в математическую логику, в кото¬ 
рой он является одним из основополож- 

Я назвал трех математиков, которые мо¬ 
гут служить примером, того, что такое на¬ 
стоящий ученый. Можно бы еще говорить 
об очень и очень многих, например, и об 
Эмми Нётер, величайшем алгебраисте XX 
века и величайшей женщийе-математике, и 
о своих товарищах М. Я. Суслине, П. С. 
Урысоне. 


М. Я. Суслин умер в 25 лет в 1919 году 
от сыпного тифа. Урысон в 26 лет погиб при 
несчастном случае во время купания в Ат¬ 
лантическом океане у берегов Бретани. 

И тот и другой, несмотря на то, что ушли 
они из жизни в юношеском возрасте, про¬ 
явили свой исключительный и, думаю, мож¬ 
но сказать, гениальный талант, хотя, конеч¬ 
но, не развили и не успели его развить до 
естественных пределов. Впрочем, Урысон 
оставил за свою короткую жизнь два тома 
математических трудов. 

В сех названных мною ученых и многих 
других, неназванных, объединяет то об¬ 
щее, что я уже охарактеризовал как вдох¬ 
новенное отношение к науке. Я думаю, что 
такое отношение к науке свойственно вся¬ 
кому настоящему ученому. Но возможно 
оно лишь тогда, когда наука действительно 
захватывает всего человека, занимающегося 
ею. Именно в этом смысле И. П. Павлов 
говорил, что наука требует всего человека. 

Правда, есть люди, занимающиеся на¬ 
укой, бесспорно, талантливые, которые по¬ 
лучают, несомненно, ценные научные ре¬ 
зультаты, иногда даже значительные, но в 
то же время они далеки от того содержа¬ 
ния, которое вкладывается в слово «уче¬ 
ный». Имеются, к сожалению, и такие дея¬ 
тели науки, которые свою науку воспри¬ 
нимают лишь с точки зрения своих собст¬ 
венных достижении. Они, перефразируя 
известные слова Станиславского об искус¬ 
стве, любят не науку в себе, а себя в науке. 

В связи с этим возникают уродливые явле¬ 
ния собственнического подхода в науке. 
Иногда такое собственническое отношение 
к науке переносится в педагогическую дея¬ 
тельность, чем калечится уже следующее 
поколение — поколение учеников. Это явле¬ 
ние встречается, к счастью, не так уж ча¬ 
сто, но все же есть. Бывает так, что, отсут¬ 
ствуя у ученого в молодости, оно начинает 
развиваться в зрелые и поздние годы, пере¬ 
ходя иногда в научное тщеславие, научную 
скаредность, когда начинают интересовать¬ 
ся только ссылками на свои собственные 
работы. Получаются какие-то Плюшкины 

Чем обусловлено появление таких урод¬ 
ливых явлений? Недостатком глубокой об¬ 
щей культуры и связанным с ним отсутст¬ 
вием привычки думать о вещах, не относя¬ 
щихся непосредственно к узкому предмету 
собственной работы. 

Я хочу подчеркнуть, что подготовка мо¬ 
лодых ученых совсем не должна предпола¬ 
гать, что все они станут великими в науке. 
Можно не быть ни Лобачевским, ни Пав¬ 
ловым, ни Жуковским, но в то же время 
иметь право называться ученым и оставить 
след в культуре нашего общества. 

Старая русская интеллигенция имеет в 
этом отношении большие заслуги. Русская 
интеллигенция представляла собой колос¬ 
сальную культурную силу прежде всего по¬ 
тому, что состояла из людей, привыкших 
думать широко и о многом. Без этой при¬ 
вычки человек не может быть настоящим 
ученым, несмотря на наличие отдельных 
хороших собственных результатов, как не 
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быть настоящим музыкантом пиа- 
или скрипач, интересующийся лишь 
ескими проблемами своего инстру- 


: своем инструменте свою 
, оказывается, в это время 
расные арии, а скрипачи 
ведут прекрасную тему». 
), чтобы люди, занимаю- 


.и преподаватель, незави- 
■вы его научные результа- 
казываться от общекуль- 
:о, от общественного вос- 

'льтура состоит в умении 
слушать музыку, видеть 
тельное искусство. Уметь 
меть думать над прочи- 
книги и пишутся, чтобы 
, а не только восприни- 
обы научиться читать, а 
видеть, нужен хороший 
ыт, то есть нужно повто- 


разрешен этот вопрос может быть лишь в 
условиях осуществления идеалов коммуни¬ 
стического общества. 

Именно в свете этих идеалов очевидно, 


а техника, технический прогресс 
ства являются лишь средством со¬ 
возможностей наиболее полного 
орения потребностей человека, не 
іатериальных, но и духовных, твор- 
раскрытия личности, постижения и 


ценностей, которые человечество накопило 
и накапливает. 

Я думаю, со временем никто не будет 
стремиться к дальнейшему увеличению ско¬ 
ростей самолетов, автомобилей и поездов. 
Основной задачей техники будет, скажем, 
не ускорение движения транспорта, а уст¬ 
ранение связанного с ним вреда, или вред¬ 
ности, как сейчас говорят. Уже поставлена 
и, несомненно, будет решена задача полного 
освобождения воздуха и воды от загрязне¬ 
ний, вызванных тем же транспортом и в 
еще гораздо большей степени всеми осталь¬ 
ными видами современной индустрии. Так¬ 
же будет решена и проблема борьбы с 
шумом. 

Но не только воздух от пыли и шума, 
но и наш вкус и восприятие, всю нашу 
психику надо очищать от потоков нанос- 

Иногда приходится слышать, что совре¬ 
менная музыка отражает ритм современной 
эпохи — эпохи техники. Может быть, му¬ 
зыка будет отражать в будущем ритм 
которую 



музыкальных произведений — «Зимний 
уть» Шуберта. Я имею в виду заключитель- 
ую часть этого цикла, пьесу «Шарман- 
ик» — итог, состоящий в том, что никогда 
несмотря ни на что «не прервется песня, 
я на единый миг». Эта радость, «мира вос- 
>рг беспредельный», о котором говорил 
—, но о котором и говорили упомянутые 


ним из которых 
Но достижение 
вопрос техники, а 
реустройства челе 


возможностей для станет доступной человечеству, 
іовеку был открыт Не только искусство, но и наука будет 
іым ценностям, од- на равных правах осуществлять эту радость 
я познание. и выражать славу и доблесть человеческого 

цели есть уже не духа. Быть корифеями в этом хоре осво- 

с социального пе- божденного человечества и составляет на- 

кого общества, и значение и ученого и художника. 























СВЕРХСЖАТИЕ: НОВЫЙ 


Лауреат Государственной премии УССР Г. АСКАРЬЯН, 
старший научный сотрудник ФИАНа. 


С помощью света или потока электронов можно сжать вещество в тысячи раз сильнее, 
чем самым мощным прессом или взрывом. Сверхсжатие вещества приводит к появ¬ 
лению новых интересных физических эффектов. 


В последние годы были открыты принци¬ 
пиально новые возможности получения 
сверхвысоких давлений и сверхсжатия ве¬ 
щества. Еще недавно давление в миллион 
атмосфер считалось рекордным в лабора¬ 
торной практике, теперь создаются лабора¬ 
торные установки, в которых давление мо¬ 
жет достигать миллионы миллионов атмо¬ 
сфер. 

Такое, давление удалось получить с по¬ 
мощью мощных потоков лазерного излуче¬ 
ния или мощных электронных пучков, вызы¬ 
вающих сильный нагрев и испарение ве¬ 
щества. 

ДАВЛЕНИЕ ИСПАРЕНИЯ 

Уже в первые годы лазерной физики, ис¬ 
следуя мощные излучения, способные испа¬ 
рять и прожигать материалы, советские 
ученые показали, что при сильном нагреве 
вещества на его поверхность начинает дей¬ 
ствовать реактивное давление испарения. 

В этом случае на поверхность давят па¬ 
ры самого вещества, которые вырываются 
наружу, как будто газовые струи из реак¬ 
тивного двигателя. Отсюда, кстати, и назва¬ 
ние «реактивное давление». Теория предска¬ 
зала, а измерения подтвердили, что реак¬ 
тивное давление может в десятки и сотни 
тысяч раз превышать давление самого све¬ 
тового или электронного луча, вызывающе¬ 
го испарение, и достигать колоссальных ве¬ 
личин. Например, при плотности светового 
потока ІО 17 вт/см 2 , которую дает сфокуси¬ 
рованный лу^ современного мощного лазе¬ 
ра, реактивное давление на поверхности 
«мишени» может достигать ІО 12 атм. Важно 
отметить, что лазерный луч в этом случае 
лишь доставляет энергию к поверхности, а 
само давление создается совершенно дру¬ 
гим механизмом —реактивной отдачей ис¬ 
паряющегося вещества. 

Давление испарения, кстати, было зареги¬ 
стрировано уже в первых опытах с лазера¬ 
ми по отклонению баллистического маятни¬ 
ка, на поверхность которого фокусировалось 
лазерное излучение, а также в опытах по 
пробиванию мишеней, опять-таки вследствие 
высокого давления. 

По-видимому, эти эффектные опыты по¬ 
ложили начало различным прикладным 
проектам, которые можно встретить в за¬ 
рубежной печати. Такими, в частности, как 


• НАУКА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 


проект Кантровица, который предлагает ис¬ 
пользовать реактивное давление, возникаю¬ 
щее под действием лазерного излучения, 
для запуска ракет, антиракет и спутников. 
Мощные лазерные установки (это могут 
быть газовые или газодинамические лазе¬ 
ры), расположенные на земле, будут на¬ 
правлять лучи на ракеты. Пойманный и сфо¬ 
кусированный оптической системой ракеты 
лазерный луч будет разогревать рабочее ве¬ 
щество ракеты намного сильней, чем это про¬ 
исходит при химических реакциях, и в ре¬ 
зультате резко увеличится скорость истече¬ 
ния вещества. А это, в свою очередь, позво¬ 
лит обходиться меньшими запасами топлива 
для вывода одной и той же полезной на¬ 
грузки, позволит уменьшить начальную мас¬ 
су ракеты при той же полезной нагрузке 
или увеличить полезную нагрузку при той 
же Начальной массе. 

Насколько жизнеспособны эти проекты, 
покажет будущее. Сегодня же сверхсиль¬ 
ные давления, создаваемые лазерным лу¬ 
чом, уже используются физиками для изу¬ 
чения вещества. Удивительные возможности 
открывает перед физикой сверхсильное сжа¬ 
тие вещества, которое при определенных ус¬ 
ловиях можно получить с помощью сверх¬ 
сильных давлений. 

«БОЛЬШОЕ ДАВЛЕНИЕ» 

ЕЩЕ НЕ ОЗНАЧАЕТ 
«БОЛЬШОЕ СЖАТИЕ» 

А теперь посмотрим, что происходит в 
самом веществе под действием сверхсиль¬ 
ных давлений. Очевидно, что с увели¬ 
чением давления вещество должно сжи¬ 
маться и его плотность, которую принято 
выражать массой атомов в кубическом сан¬ 
тиметре, должна также возрастать. Вещест¬ 
во должно становиться все более плотным, 
должно сжиматься все сильнее и сильнее. 
В действительности же в экспериментах 
удалось зарегистрировать предельное сжа¬ 
тие, предельное увеличение плотности лишь 
в 20—30 раз. (Мерой сжатия считают от¬ 
ношение плотности сжатого вещества к его 
начальной плотности.) И это в то время, 
как давление на мишень возрастало в мил¬ 
лионы раз! 

Сравнительно небольшое увеличение плот¬ 
ности объясняется довольно просто. Все 
эксперименты по созданию сверхсильного 
давления проводятся с импульсными лазе¬ 
рами: только они могут обеспечить, хотя 
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ПОДХОД К ТРУДНЫМ ПРОБЛЕМАМ 


и на короткое время, достаточно мощный 
поток энергии. Уже в самом начале свето¬ 
вого импульса, при резком скачке давле¬ 
ния, в веществе мишени возникают удар¬ 
ные волны. Они быстро нагревают вещест¬ 
во, и оно просто разлетается, не успев до¬ 
статочно сильно сжаться. 

Для того, чтобы избежать появления 
ударных волн и увеличить тем самым воз¬ 
можности сжатия вещества, нужно, чтобы 
давление на «мишень» нарастало плавно. 

Недавно американские физики предложи¬ 
ли осуществить лазерное сверхсжатие, ме¬ 
няя реактивное давление (то есть в конеч¬ 
ном итоге мощность лазерного луча) во 
времени так, чтобы в веществе не образо¬ 
вывались ударные волны. Оказалось, что 
скорость сжатия (то есть скорость движе¬ 
ния границы сжимаемого вещества) не 
должна намного превышать скорость зву¬ 
ка в веществе. Но скорость звука сама уве¬ 
личивается при сжатии из-за нагрева ве¬ 
щества, и поэтому скорость сжатия может 
во времени все более нарастать. Подсчеты 
показали, что мощность лазера должна на- 

астать по графику, показанному на рис. 2. 

то же время лазерный импульс, как пра¬ 
вило, имеет другую форму, напоминающую 
колокол (пунктирная кривая на рис. 2), и 
поэтому он не может быть использован для 
сверхсжатия. 

Сильнее всего можно сжать мишень, если 
направить на нее излучение со всех сторон. 

Лазерные лучи со всех возможных на¬ 
правлений воздействуют на мишень — не¬ 
большую частицу вещества, у которой про¬ 
исходит испарение со всей поверхности. 
Плотность сильно нагретых и вследствие 
этого ионизованных паров уменьшается по 
мере удаления от поверхности. Зона погло¬ 
щения света быстро отодвигается от поверх¬ 
ности мишени на несколько десятых долей 
миллиметра — свет не может проникнуть в 
слишком плотную плазму, в «густой» слой 
испаряющегося вещества из-за так называ¬ 
емого плазменного отражения. От границы 
поглощения света тепло доходит к поверх¬ 
ности мишени за счет высокой электронной 
теплопроводности, вызывая интенсивное 
испарение. Такое испарение со сферической 
поверхности вызывает самосжатие частицы. 
Модель эта просто рассчитывается на вы¬ 
числительных машинах ввиду радиальной 
симметрии всей системы. Проведенные рас¬ 
четы показали, что использование светово¬ 
го импульса специальной формы позволит 
достигнуть сжатия в тысячи и десятки ты¬ 
сяч раз. Уже первая из этих цифр дает 
основание для того, чтобы применить тер¬ 
мин «сверхсжатие». 

Однако и при самых благоприятных ус¬ 
ловиях сжатие вещества не может' нара¬ 
стать беспредельно. В какой-то момент на¬ 
чинают «работать» квантовые особенности 
поведения свободных электронов, которые 
и кладут предел сжатию (при уменьшении 


объема, который приходится на каждый 
электрон, резко возрастает их кинетическая 
энергия). 

Электронный газ, подчиняющийся кван¬ 
товым законам, обычно называют вырож¬ 
денным. При данном давлении можно оп¬ 
ределить предельную концентрацию вырож¬ 
денного электронного газа, то есть в итоге 
предельное сжатие вещества. Например, 
давлению ІО 12 атм., которое могут обеспе¬ 
чить современные лазеры, соответствует кон¬ 
центрации ІО 27 электронов/см 3 . А поскольку 
в нормальном состоянии концентрация при- 



2. Форма лазерного импульса (во времени). 
Пунктиром показан обычный лазерный им¬ 
пульс, сплошной линией — импульс специ¬ 
альной формы, обеспечивающей сверхсжа¬ 
тие. Мощность сначала нарастает медленно, 
а потом все быстрее и становится очень 
большой в момент минимальных размеров 
сжатого вещества. 
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мерно равна ІО 23 электронов/см 3 , то при 
названном давлении вещество сжато в 
10 000 раз '(ІО 27 : Ю 23 =10 4 ). 

Расчеты четко показали связь максималь¬ 
ного сжатия с формой импульса: чем боль¬ 
ше отличалась форма импульса от опти¬ 
мальной, тем меньше было сжатие (см. 
рис. 4). 

Сложность создания импульса специаль¬ 
ной формы (отметим, что речь идет о на- 
носекундных импульсах, то есть имеющих 
длительность в миллиардные доли секун¬ 
ды), большие световые мощности и энер¬ 
гии, необходимые для достижения сверх¬ 
сжатия, невольно рождают вопрос: а что 
же приобретает наука и техника, сделав 
шаг от теории к практическому получению 
сверхсжатия? И оправдаются ли материаль¬ 
ные и интеллектуальные затраты, которых 
потребует этот шаг? 

Несколько приведенных дальше приме¬ 
ров возможного использования сверхсжатия 
могут, по-видимому, послужить основани¬ 
ем для положительного ответа на эти во¬ 
просы. 


СВЕРХСЖАТИЕ 
И ТЕРМОЯДЕРНЫЙ СИНТЕЗ 

Одним из первых появилось предложение 
использовать сверхсжатие для решения 
проблемы управляемой термоядерной реак¬ 
ции. Это предложение было изложено аме¬ 
риканским физиком профессором Э. Телле¬ 
ром в Монреале на международной конфе¬ 
ренции по квантовой электронике весной 



1972 года. Сверхсжатие может резко умень¬ 
шить расход энергии, необходимой для по¬ 
лучения самоподдерживаюшегося термо¬ 
ядерного синтеза. Это связано с двумя фак 

о-первых, при сверхсжатии из-за боль¬ 
шой концентрации дейтерий-тритиевой сме¬ 
си — а именно ее предполагается нагревать 


СВЕРХСЖАТИЕ: ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОДОЛЖАЮТСЯ 


В последнее время в научной и популяр, 
ной литературе появляется немало публи¬ 
каций, посвященных сверхсжатию вещест¬ 
ва, и, в частности, высказываются различ¬ 
ные предположения о возможностях исполь¬ 
зования этого интересного физического 
явления, рассказывается об экспериментах 
по его получению и использованию. 

Вот лишь два примера. Первый из них 
касается лазерного нагрева вещества. 

В Физическом институте имени П. Н. Ле¬ 
бедева АН СССР действует многоканальная 
установка для сферически-симметричного 
облучения твердой мишени. На этой уста¬ 
новке (см. рисунок) получены к настояще¬ 
му времени рекордные параметры плазмы, 
нейтронный выход из термоядерной реакции 
и сжатие плазмы до плотности, значитель¬ 
но превышающей плотность твердого тела. 
Установка — единственная в мире, и, воз¬ 
можно, она послужит прообразом световой 
части лазерного термоядерного реактора 
будущего. 

Другой пример касается теоретических 
работ, связанных с получением цепных 
реакций при очень небольших критических 
массах делящегося вещества. Такие «микро- 
критические массы, могут представить 
большой интерес для физиков-эксперимен- 


При испарении вещества под действием 
мощного излучения могут быть получены 
колоссальные сжимающие давления. Эти 
давления пытаются использовать для полу¬ 
чения термоядерной реакции синтеза. 

Такое сверхсжатие может быть исполь¬ 
зовано и для решения других проблем: по¬ 
лучения микроскопических критических масс 
делящихся тяжелых элементов, получения 
сверхсильных магнитных полей и ускорения 
частиц. Если масса ниже критической, то 
образовавшийся нейтрон вылетит за ее пре¬ 
делы до размножения, и лавинообразная 
цепная реакция не возникнет. Так как про¬ 
бег нейтронов обратно пропорционален кон¬ 
центрации ядер, п { , критический размер про¬ 
порционален •/«(. При этом критическая 
масса М с примерно равна: 

М с да Пі 1 3 с « Чп 2 і . 

Полезно покрыть сжимаемую частицу так 
называемым абляционным покрытием, кото¬ 
рое даст максимальное светореактивное 
давление, и оно может быть подобрано так, 
чтобы отражать часть нейтронов внутрь ра¬ 
бочего объема. 

При всестороннем сжатии лазерным излу¬ 
чением и при стократном уменьшении объе- 
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и сжимать лазерными или электронными лу¬ 
чами— резко возрастает скорость реакций 
синтеза, которая пропорциональна квадрату 
концентрации вещества. 

Во-вторых, при очень больших плотно¬ 
стях заряженные вторичные частицы, воз¬ 
никающие при реакции синтеза, оставляют 
свою энергию в веществе, способствуя тем 
самым дополнительному нагреву. 

Расчеты показали, что энергии лазера в 
60—100 кдж уже достаточно для термоядер¬ 
ной вспышки с выходом энергии, не только 
восполняющим энергию света, но и превос¬ 


ходящим ее примерно в 10 раз. Однако это¬ 
го превышения пока все же недостаточно — 
кпд лазерных устройств невысок, особенно 
для лазеров большой мощности. Для термо¬ 
ядерных экспериментов прежде всего наме¬ 
чают использовать твердотельные лазеры 
(кпд около 1%) и импульсные газовые ла¬ 
зеры (предполагаемый кпд — несколько про¬ 
центов). Что же касается предельной энер¬ 
гии, то пока есть установки с необходимой 
длительностью импульса на энергию не боль¬ 
ше 1 кдж в наносекундном диапазоне. В 
печати высказывалось мнение, что не пред¬ 
ставляет серьезных трудностей создать та¬ 
кие установки на 10 кдж, постройка уста¬ 
новок на 100 кдж представляется достаточ¬ 
но сложным делом. 

Но важно другое. До того, как предло¬ 
жили использовать сверхсжатие в лазер¬ 
ных установках термоядерного синтеза, 
затраты энергии оценивались в ІО 7 дж 
(10 000 кдж). Ну, а лазеры с такой энер¬ 
гией появятся, по-видимому, уже совсем 
не скоро. Идея сверхсжатия, как считают 
некоторые специалисты, приблизила возмож¬ 
ность практической реализации лазерного 
термоядерного синтеза до ближайших не¬ 
скольких лет, так как она позволит умень¬ 
шить необходимую энергию лазера в тысячи 
раз. 

Именно в связи с этим в большом коли¬ 
честве в последнее время появляются уже 
различные конкретные варианты проектов 
лазерно-термоядерных электростанций. На 
пути их .реализации есть, конечно, много 
трудностей, в частности связанных с соз¬ 
данием мощных лазеров. 


ма давление может достигать 10 й атм. Та¬ 
кое давление при некоторых условиях соот¬ 
ветствует плотности ІО 25 ядер в 1 см 3 и 
пробегу нейтрона 3 ■ ІО- 2 см. Можно полу¬ 
чить критические размеры порядка ІО- 2 см 
и критическую массу порядка ІО- 2 г. Даже 



если прореагирует только один процент 
ядер, это даст энергию около ІО 7 дж, что в 
сотни раз превосходит энергию, потрачен¬ 
ную при сжатии вещества. 

Время энерговыделения от нейтронной ла¬ 
вины около 6 • 10 -11 сек., а время разлета по¬ 
рядка ІО -10 сек., так что разлет не успеет 
уменьшить эффекта цепной реакции. Им¬ 
пульсные микрокритические массы могут 
быть использованы для получения импульс¬ 
ных нейтронных и нейтринных потоков (по¬ 
рядка 10 17 нейтронов за ІО -10 сек.). 

Сильное сжатие вещества может быть ис¬ 
пользовано для сжатия магнитного поля, 
вмороженного в вещество или находящего¬ 
ся в полости внутри вещества, подвергаю¬ 
щегося сжатию (аналогично взрывному ме¬ 
тоду получения сильных магнитных полей). 
При начальных полях 10 6 — 10 е э, что дос¬ 
тижимо в лабораторных соленоидах, в спло¬ 
шных телах сжатие может дать поле 
Н га Ю 8 -г- 10 9 э. При сжатии полого тела 
можно достичь больших значений магнит¬ 
ного поля. 

Большие индукционные электрические поля 
порядка 10 е в/см могут вызвать вблизи по¬ 
верхности сжимаемого тела ускорение элект¬ 
ронов и ионов до энергии 32 гигаэлектрон- 
вольт (2 — эффективный заряд частицы). 

Журнал «Природа» N9 12, 1973 г., 
и N9 6, 1974 г. 
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[РЕФЕРАТ Ы 


ЛЕДЯНАЯ ЛЕТОПИСЬ 


Антарктида — самый холодный материк 
планеты. Но всегда ли был так же суров 
его климат? Узнать об этом, заглянуть в 
прошлое ледяного материка на десятки ты¬ 
сяч лет позволил анализ так называемого 
керна — столбика льда, добытого глубин¬ 
ным бурением, проведенным на станции 
Восток. Бурение скважины было начато в 
1970 году. За три года ее глубина достигла 
1 километра, а для того, чтобы пересечь 
всю толщу льда в последующие годы, бу¬ 
дет пробурено еще 2,5 километра. 

Показателем климата, особенно в Антарк¬ 
тиде, может служить скорость накопления 
льда. Важные результаты дает здесь изу¬ 
чение изотопного состава льда. Существует 
некоторое среднее значение для соотноше¬ 
ния в воде изотопов кислорода 0 |в и О 18 . 
Любое отклонение от этой «стандартной 
средней океанской воды» свидетельствует 
об изменении условий окружающей среды 
и в первую очередь об изменении темпе¬ 
ратуры. Точные измерения изотопного сос¬ 
тава образцов, проведенные на масс-спек¬ 
трометре, позволили точно определить 
границы годовых слоев, то есть выяснить 
скорость накопления осадков в далекие 
времена. Установлено, что за последние 
500 лет она практически не изменялась. 
В среднем за год накапливается 2,4 санти¬ 
метра льда, Следовательно, нижняя часть 
изученной толщи льда образовалась при¬ 
мерно 21 тысячу лет тому назад. 

Пробы керна показали, что концентрация 
изотопа О 18 изменяется с глубиной: она 


почти постоянна до глубины,270 метров, за¬ 
тем на следующих 80 метрах возрастает и 
снова остается постоянной. Такое изменение 
концентрации изотопа кислорода соответ¬ 
ствует уменьшению среднегодовой темпе¬ 
ратуры на 5—6°. Пересчитав метры иссле¬ 
дуемого керна в годы, ученые выяснили, 
что 14 тысяч лет назад в Антарктиде нача¬ 
лось потепление, которое продолжалось 
четыре тысячи лет. А десять тысяч лет на¬ 
зад климат материка снова стабилизиро¬ 
вался и существенно не изменялся. Изуче¬ 
ние более тонких колебаний содержания 
изотопа-индикатора позволило выявить не¬ 
сколько последовательных более коротких 
периодов потепления и похолодания. 

Результаты этих исследований особенно 
интересны в сравнении с аналогичными дан¬ 
ными, полученными в северном полушарии 
Земли, в Гренландии. Антарктическая и 
гренландская скважины находятся пример¬ 
но в одинаковых географических условиях. 
Поэтому совпадение результатов, получен¬ 
ных на севере и на юге, позволило выяс¬ 
нить, что за последние десять тысяч лет 
климатические изменения в северном и 
южном полушариях Земли происходили 
синхронно. 

Н. БАРКОВ, Ф. ГОРДИЕНКО, Е. КО- 
РОТКЕВИЧ, В. КОТЛЯКОВ. Первые ре¬ 
зультаты изучения ледяного керна 
из скважины со станции «Восток» 
(Антарктида) изотопно-кислородным 
методом. «Доклады АН СССР, се¬ 
рия геология», том 214, № 6, 1974. 


ЭВОЛЮЦИЯ НА ЯЗЫКЕ ГИДРОДИНАМИКИ 


В 1859 году вышла книга Чарльза Дарви¬ 
на «Происхождение видов путем естествен¬ 
ного отбора, или сохранение благоприятст- 
вуемых пород в борьбе за жизнь». В чей 
ученый впервые высказал мысль о том, 
что возникающие у животных и растений 
наследственные изменения попадают под 
действие естественного отбора, и в борь¬ 
бе за существование выживают формы, 
наиболее приспособленные к данным усло¬ 
виям среды. 

Изменялись в ходе эволюции и гидроди¬ 
намические качества животных, обитающих 
в водной среде. Это доказал эксперимент, 
проведенный в Севастополе, в Институте 
южных морей. В нем участвовали четыре 
так называемых попуводных млекопитаю¬ 
щих— нутрия, ондатра, бобр и беломор¬ 
ский лысун — одна из разновидностей тю¬ 
леня. Как известно, эти животные часть 
времени проводят в воде, а часть — на 

Наиболее низкие гидродинамические ка¬ 
чества оказались, как этого и следовало 
ожидать, у ондатры и нутрии. Об этом го¬ 


ворит уже форма тела этих животных: наи¬ 
большее сечение расположено далеко за 
его серединой, туловище резко сходит на 
нет к хвосту. 

Чтобы выявить характер обтекания тела 
жидкостью, к шее животного прикрепляли 
несколько пакетиков с красителем. Когда 
ондатра или нутрия плывет в бассейне, у 
хвоста отчетливо видно образование мощ¬ 
ных завихрений. Они, как известно, основ¬ 
ная причина сопротивления при движении 
в воде. С ними борются кораблестроители, 
придавая судам сглаженные формы. 

Гораздо совершеннее с этой точки зре¬ 
ния тело бобра. Сечение достигает макси¬ 
мума примерно на середине длины тела и 
к хвосту постепенно сходит на нет. Поэто¬ 
му струи воды обтекают бобра без завих¬ 
рений. Так же движется в воде и лысун. 
Для сравнения их гидродинамических ка¬ 
честв потребовались количественные изме¬ 
рения. Заплывы животных в бассейне реги¬ 
стрировались автоматически кинокамерой, 
установленной на тележке, которая двига¬ 
лась по монорельсу над бассейном. Элек- 
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тромотор, приводящий в движение тележ¬ 
ку, был соединен с фотоэлементом, наце¬ 
ленным на белое дно бассейна. Когда жи¬ 
вотное попадало в поле зрения кинокаме¬ 
ры, оно загораживало собой часть дна. 
Уменьшение количества света, отражаемого 
дном в фотоэлемент, приводило в движе¬ 
ние электромотор, и тележка двигалась 
вслед за плывущим животным. 

Скорость плавания определялась по тем 
кадрам, где животное двигалось по инер¬ 
ции. Именно движение по инерции дает 
представление о гидродинамических свой¬ 
ствах тела, не маскируемых движением лап 
или плавников. Силу сопротивления измеря¬ 
ли так же, как измеряют ее при проекти¬ 
ровании судов,— буксируя модель животно¬ 
го через бассейн. 


Эксперимент показал, что тюлень испы¬ 
тывает в два раза меньшее сопротивление, 
чем бобр. Это обусловлено различием 
в образе жизни животных. Лысун большую 
часть времени проводит в воде. Основу его 
рациона составляет рыба, поэтому для него 
необходимы высокая скорость и маневрен¬ 
ность плавания. Бобр — грызун. Он питает¬ 
ся исключительно растительной пищей, до¬ 
бывание которой не требует большой ско¬ 
рости движения. Ондатра и нутрия прово¬ 
дят в воде еще меньше времени. 

Б. КУРБАТОВ, Ю. МОРДВИНОВ. 
Гидродинамическое сопротивление 
полуводных млекопитающих. «Зооло¬ 
гический журнал», том ЫН, № 1, 
1974. 


КАРДИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ ПРОВЕДУТ АВТОМАТЫ 


Сейчас уже общепризнано, что только 
массовые профилактические обследования 
всего населения смогут коренным образом 
решить проблему ликвидации сердечно-со¬ 
судистых заболеваний. 

Существующие ныне приборы, приме¬ 
няемые в кардиологической диагностике, 
не приспособлены для этой цели. 

Работы по созданию экспериментального 
автоматизированного комплекса начаты во 
Всесоюзном научно-исследовательском и 

испытательном институте медицинской тех¬ 

ники Министерства здравоохранения СССР. 
Ведутся они совместно с Институтом кар¬ 
диологии имени Мясникова АМН СССР, 
Минским медицинским институтом и Мос¬ 
ковским институтом электронного машино¬ 
строения. 

Комплекс предназначен для проведения 
основных типов кардиологических эпиде¬ 
миологических исследований. В электрон¬ 
ную вычислительную машину поступают 
данные биохимических исследований, элект¬ 
рокардиограммы, результаты функциональ¬ 
ных проб (велоэргометрической) и других. 

С помощью комплекса можно будет вы¬ 
явить больных ишемической болезнью серд¬ 
ца, лиц с факторами риска (ожирение, 
курение и т. д.), узнать частоту распрост¬ 
ранения заболевания, -определить скрытые 
ее формы. 

Так, например, при эпидемиологических 
кардиологических обследованиях мужчин в 
возрасте от 50 до 59 лет, проживающих в 
одном из районов Москвы, было установ¬ 
лено, что более 18 процентов страдают 
ишемической болезнью, причем почти по¬ 
ловина из них не знала об этом. 

Совершенно очевидно, что применение 
комплекса ускорит проведение массовых 
кардиологических обследований и позволит 
своевременно разработать средства профи¬ 
лактики заболевания. 

Ю. КУРОЧКИН. Проблемы авто¬ 
матизации массовых кардиологиче¬ 
ских обследований населения. «Ме¬ 
дицинская техника» № 1, 1974. 



Структура обследования в разрабатывае¬ 
мом комплексе. 
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РЕФЕРАТЫ 


УРОКИ АЛМААТИНСКОГО СЕЛЯ 


Селевой поток 15 июля 1973 года был 
уникальным по мощности. Его объем вдвое 
превосходил объем знаменитого селя 
1921 года. Несмотря на это, катастрофа бы¬ 
ла предотвращена высотной земляной пло¬ 
тиной, сооруженной несколько лет назад в 
русле реки Малой Алмаатинки. 

Какие выводы должны сделать для себя 
инженеры-гидротехники, анализируя алма- 
атинский сель? 

Напомним, что главная причина его фор¬ 
мирования— сильное таяние ледников, пи¬ 
тающих русло реки Малой Алмаатинки. 
Усиленный приток талых вод прорвал мо¬ 
ренную перемычку между двумя соседни¬ 
ми ледниковыми озерами. Возник селевой 
поток небольшой мощности — 30 кубомет¬ 
ров в секунду. И если бы его движению 
вниз ничто не помешало, он спокойно до¬ 
стиг бы высотной плотины и заполнил ни¬ 
чтожную часть приплотин-ного водохрани- 

Но поток встретил препятствие — в 2 ки¬ 
лометра» ниже истока, у метеопоста Ма-н- 
жилки, где русло реки становится похожим 
на каньон, стояла запруда высотой 6 мет¬ 
ров, назначение которой было задержи¬ 
вать твердые материалы, сносимые водой. 
Эта запруда оказалась слабо фильтрующей 
и не выдержала напора быстро скопившей¬ 
ся воды. 30—40 тысяч кубометров прорва¬ 
ли ее и за 3—4 минуты выплеснулись в уз¬ 
кое русло реки. В 5—6 раз увеличилась 
мощь потока — она достигла 150—180 ку¬ 
бометров в секунду. Вода вышла на тот 
10-километровый участок реки, где борта 
русла сложены из легкоразмываемого 
рыхлого материала. Поток увлек этот ма- 

Ниже он встретил еще одну запруду — 
сквозную металлическую, расположенную 
у турбазы «Горельник». Она была тут же 
разрушена, несмотря на то, что ее удер¬ 
живали стальные тросы, намертво забето¬ 
нированные в дно русла. Встреча потока с 
металлической преградой привела к мгно¬ 
венному повышению уровня селя. 

Пародокс, но сооружения, воздвигнутые 
для защиты от селя, сыграли обратную 
роль — помогли ему набрать силу. К вы¬ 
сотной плотине сель доставил 3 миллиона 
кубометров грязенкаменного материала. 


НАПРАВЛЕНИЕ ПРЕДОПРЕДЕЛЕНО 


Единственный механизм роста живого ор¬ 
ганизма— деление клеток. Образование из 
одной клетки двух дочерних — этот процесс 
(его называют митозом) издавна приковы¬ 
вает к себе пристальное внимание ученых. 
Совершенные приборы и техника экспери¬ 
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Селе-хранилище у плотины оказалось за¬ 
полненным на 80 процентов. 

Земляная плотина выдержала мощный 
удар благодаря свой значительной шири¬ 
не. Ее высота — 100 метров, ширина пони¬ 
зу — более полукилометра. 

Первый вывод: в крупных селеопасных 
бассейнах, площадью в десятки и сотни 
квадратных километров (площадь бассейна 
Малой Алмаатинки — 120 квадратных кило¬ 
метров) узкие и плоские заграждения себя 
не оправдывают, более того, они способст¬ 
вуют селю. Необходимы массивные прост¬ 
ранственные конструкции с отношением 
ширины к высоте от 3 до 5 (у разрушенных 
запруд эта цифра приближалась к едини¬ 
це). 

Одиночные узкие запруды эффективны 
лишь для малых селеопасных бассейнов, 
где формируются незначительные паводко¬ 
вые воды—не более нескольких кубомет¬ 
ров в секунду. Особенно опасны одиночные 
узкие запруды в руслах, сложенных из 
рыхлых легкоразмылаемых материалов. Та¬ 
кие русла — у реки Малой Алмаатинки, у 
притока Терека — Уатч-Кабахи в районе 
Военно-Грузинской дороги. 

Второй вывод: 1973 год подтвердил вы¬ 
сокую эффективность земляных селезадер- 
живающих -плотин. 

И последнее. В первые же секунды во¬ 
допропускной тоннель -высотной земляной 
плотины был забит селем. Пришлось в те¬ 
чение многих дней откачивать воду, чтобы 
плотину не размывало. Это обошлось в 
сотни тысяч рублей. Закупорка входа в 
тоннель была неизбежной — специалисты 
должны знать, как часто появляются проб¬ 
ки в трубах под автомобильными и желез¬ 
ными дорогами. Более эффективны плоти¬ 
ны с башенными решетчатыми оголовками 
водовыпускных сооружений. Их верхняя 
часть возвышается над горизонтом селя, 
состоящим из грязи и камня. Поэтому -за¬ 
тора не произойдет. Такие сооружения, на¬ 
пример, спроектированы для земляных 
плотин селехрани-лищ, защищающих канал 
Фархадской ГЭС. 

С. ФЛЕЙШМАН, председатель селе¬ 
вой комиссии АН СССР. Инженерные 
уроки алмаатинского селя. «Гидро¬ 
техника и мелиорация» № 2, 1974. 


мента сделали сегодня очевидными основ¬ 
ные контуры картины клеточного деления. 
Однако до сих пор остается неясным, отку¬ 
да клетка узнает, куда, в какую сторону ей 
расти, то есть чем определяются направ¬ 
ление, ориентация плоскости деления у де- 






лящихся клеток. Последние работы, по-ви¬ 
димому, дадут возможность ответить на 
этот вопрос, во всяком случае, для таких 
сравнительно простых объектов, как клет¬ 
ки искусственно культивируемых тканей. 

Культуру тканей выращивали в специаль¬ 
ных камерах, оборудованных для микро- 
фотоЛемки. Клетки образуют плоский слой, 
на каждый квадратный сантиметр поверхно¬ 
сти приходится около 30 тысяч клеток. 
Большинство из них в такой культуре имеют 
вытянутую форму и удлиненное эллиптиче¬ 
ское ядро. 

Киносъемку вели в течение 24 часов, со 
скоростью один кадр в минуту. Получен- 
ный фильм анализировали кадр за кадром. 

В начальной, подготовительной к деле¬ 
нию стадии клетка округляется, ядро ее то¬ 
же утрачивает свое сходство с эллипсом. 
Вот на экране обнаружена клетка, начинаю¬ 
щая делиться. Видно уже направление бо¬ 
розды деления, то есть той самой линии, 
которая определяет направление митоза в 
пространстве (те дочерние клетки, которые 
возникнут в результате деления, окажутся 
по разные стороны этой борозды). 

После этого пленку перематывали назад, 
и она почти так же, как машина времени, 
позволяла снова увидеть предысторию толь¬ 
ко что наблюдавшегося деления. Можно 
вернуться назад во времени к тому кадру, 
который был снят непосредственно перед 


тем, как клетка начинает округляться (обыч¬ 
но промежуток времени между таким кад¬ 
ром и кадром, на котором появляется бо¬ 
розда деления, составляет один-два часа). 
На кадре, где ядро клетки все еще сохра¬ 
няет форму эллипса, определялось направ¬ 
ление его большой оси, которое затем 
сравнивалось с направлением деления 
клетки (это уже по более поздним кад¬ 
рам). Измерения показали, что в большин¬ 
стве случаев клетка делится таким обра¬ 
зом, что плоскость ее деления почти пер¬ 
пендикулярна большой оси эллиптическо¬ 
го ядра. 

Таким образом, клетка заранее «знает», 
в каком направлении ей «нужно» делиться. 

По-видимому, направление деления кле¬ 
ток контролируется теми же структурами, 
которые определяют ориентацию вытяну¬ 
того ядра. Организация таких структур пока 
остается неясной. Из полученных данных 
следует, что если клетки в ткани ориенти¬ 
рованы определенным образом, то это мо¬ 
жет определять направление митозов, то 
есть направление роста самой ткани. 


Ю. ВАСИЛЬЕВ, И. ГЕЛЬФАНД, О. ИВА¬ 
НОВА, Л. МАРГОЛИС. Направление 
деления клеток в культуре тканей. 
«Доклады АН СССР», том 214, № 3, 
1974. 


ЛУЧЕВАЯ ОЧИСТКА 


Если начало карьеры лазера связывалось 
с «лучами смерти» в фантастическом ги¬ 
перболоиде инженера Гарина, то теперь 
все большую популярность завоевывают 
его мирные специальности. За последнее 
время появились мощные источники лазер¬ 
ного излучения в инфракрасной области 
спектра с высоким коэффициентом полез¬ 
ного действия. Сильное поглощение многих 
веществ в этой области спектра позволило 
наблюдать новые эффекты. 

Луч лазера, где рабочим веществом слу¬ 
жит двуокись углерода, может быть сфоку¬ 
сирован до пятна размером в один милли¬ 
метр. Мощность получаемого потока очень 
велика. Если такой луч направить на поверх¬ 
ность воды, покрытую тонким слоем дру¬ 
гой жидкости — нефти, керосина, масла,— 
то на поверхности возникает температура, 
достаточная для сильного испарения или 
даже возгорания разлитой по воде жидко¬ 
сти. В проведенных опытах лазерная уста¬ 
новка работала в непрерывном и импульс¬ 
ном режимах. При работе в импульсном ре¬ 
жиме расход энергии в пересчете на один 
грамм испаренной нефти или керосина при¬ 
мерно в десять раз меньше, чем при рабо¬ 
те лазера в непрерывном режиме. 

В этом же эксперименте наблюдалось ин¬ 
тересное явление — выбрызгивание или 
подбрасывание капель жидкости, разлитой 
по воде. Дело в том, Что керосин или мас¬ 
ло слабее, чем вода, поглощают свет на ра¬ 
бочей частоте лазера. Поэтому значитель¬ 


ная доля излучения проходит сквозь плен¬ 
ку керосина к воде. Мощное излучение 
настолько сильно ее нагревает под плен¬ 
кой керосина, что вода начинает испарять¬ 
ся, выбрызгивая при этом керосин. Когда 
лазер работает при импульсном режиме, 
брызги поднимаются на полметра над во¬ 
дой. Это позволяет собирать «подпрыгнув¬ 
шие» капли и легко осуществлять разделе¬ 
ние смеси жидкостей. Затраты энергии на 
выбрызгивание намного меньшие, чем на 
испарение с поверхности. 

Еще один интересный эффект. Под дей¬ 
ствием мощного луча нагретая вода всплы¬ 
вает изнутри и растекается по поверхности 
в обе стороны от луча, скользящего по во¬ 
де. Из-за этого след луча на поверхности 
образует как бы ограничивающую линию, 
не дающую керосину или нефти растекать¬ 
ся за ее пределы. Образуется четкая и ус¬ 
тойчивая область загрязнения на поверхно¬ 
сти воды. 

По-видимому, лазеры смогут верно слу¬ 
жить людям в борьбе с глобальным загряз¬ 
нением морей и океанов нефтью и продук¬ 
тами ее переработки. 

Г. АСКАРЬЯН, Е. КАРЛОВА, Р. ПЕТ¬ 
РОВ, В. СТУДЕНОВ. Действие мощно¬ 
го лазерного луча на поверхности 
воды: селективное испарение, выжи¬ 
гание и выбрызгивание слоя, покры¬ 
вающего поверхность воды. «Письма 
в ЖЭТФ», том 18, вып. 11, 1973. 
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БОТАНИКА 
ЗА ПОЛЯРНЫМ 
КРУГОМ 

Специальный корреспондент журнала 
«Наука и жизнь» Ю. КОЛЕСНИКОВ. 

В эти июньские дни в Заполярье было теп¬ 
лее, чем на юге. Серое, холодное не¬ 
настье неожиданно и как-то сразу смени¬ 
лось сияющим летним теплом. Незаходящее 
солице энергично подгоняло просыпающую¬ 
ся природу, сотревая настывшую за долгую 
зиму Кольскую землю. Зеленью опушились 
берега несчетных озер — голубых, словно 
небо, прозрачных, как воздух. И лишь пят¬ 
на снега в западинах верхней части плоско¬ 
вершинных Хибинских гор, да ночи, не от¬ 
личимые от дня, не давали забыть, где ты. 

Здесь, далеко за Полярным кругом, рядом 
с Кировском, городом горняков и летающих 
лыжников, расположился самый северный 
в мире Полярно-альпийский ботанический 
сад. Сочетание слов достаточно необычно, 
но тем не менее это так — уникальное на¬ 
учное учреждение существует, и недавно 
сад получил статут одного из исследова¬ 
тельских институтов Кольского филиала 
Академии наук СССР. 

Как и во всех других НИИ филиала, тео¬ 
ретические исследования ботаников неотде¬ 
лимы от практического приложения их ре¬ 
зультатов. «Всестороннее изучение и широ¬ 
кое хозяйственное освоение местных расти¬ 
тельных ресурсов, обогащение северной 
флоры новыми видами полезных растений, 
полученных из более южных районов на¬ 
шей Родины и зарубежных стран»,— так оп¬ 
ределяет задачу сада его директор Т. А. Ко- 
зупеева. 


Первая встреча с Ботаническим садом со¬ 
стоялась еще до приезда в Кировск. Дорога 
аэропорт — Мурманск проходит через рай¬ 
оны новостроек. Красивые многоэтажные 
дома поднимаются среди скал, окружающих 
Кольский залив. Чистые, пока еще пустова¬ 
тые улицы, просторные дворы с площадка¬ 
ми для просушивания белья и нехитрыми 
детскими аттракционами — все то же, что 
и в любых других Черемушках. И все же 
в мурманской застройке чего-то не хватало. 
Сообразил не сразу: не хватало деревьев. 

А вот в старом городе Север словно бы 
отступил — всюду зеленые скверы, клумбы 
и цветники, улицы обсажены невысокими 
деревцами и кустарниками. Потом я узнал: 
многие растения пришли сюда из питомни¬ 
ков сада или выращены из семян, получен- 

Ботаники позаботились о подборе видов и 
сортов высаживаемых растений, помогли 
разработать планы озеленения городов по¬ 
луострова. Например, в Кировске за послед¬ 
ние двадцать лет площадь зеленых насаж¬ 
дений выросла почти в десять раз. И не 
только в Кировске. Под опекой сада нахо¬ 
дятся все озеленители городов и поселков 
Мурманской области. Из сада пришли на 
заполярные улицы сирень венгерская и гре¬ 
чиха Вейриха, жимолость татарская и ре¬ 
вень пальмовый, душистый тополь и сибир¬ 
ская лиственница. Каждый горожанин зна¬ 
ет цену зеленому другу. На Крайнем Севе¬ 
ре им дорожат особо. 

• 

Оставив позади Кировск, автобус спустил¬ 
ся к озеру, обежал его и остановился у 
подножия горы, подступившей к самому 
берегу. В образованном ее склонами амфи¬ 
театре и раскинулся сад. Мраморная доска 
на главном лабораторном корпусе напоми¬ 
нает о великом энтузиасте изучения и осво¬ 
ения советского Севера академике А. Е. 
Ферсмане. Это по его ходатайству в 1931 го¬ 
ду на берегу озера Большой Вудъявр был 
основан первый на земле полярный ботани¬ 
ческий заповедник. 
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На помощь северному собрату сразу при¬ 
шел ленинградский Ботанический институт 
АН СССР имени В. Л. Комарова — БИН. От¬ 
туда прибыли в Заполярье первые расте¬ 
ния, ставшие вместе с зелеными аборигена¬ 
ми началом большой живой коллекции. 
Вслед за «ленинградцами» на Север двину¬ 
лись представители флоры иных районов 
Союза и растения из других стран. 

Главная аллея разрезает сад надвое. Спра¬ 
ва и слева в елово-березовом лесу прячутся 
расчерченные на квадраты площадки питом- 

Квадраты — грядки с растениями одного 
вида. У каждой грядки — таблички с крат¬ 
кой родословной ее обитателя. Здесь почти 
полностью представлена география нашей 
страны. Да и среди посетивших сад иност¬ 
ранцев вряд ли нашелся такой, что не встре¬ 


тил на грядках хотя бы одного своего зем- Розы на улицах Кировска. 


ляка. Только за последний год в сад пере¬ 


селилось свыше 400 видов и сортов расте- Березовое криволесье — такие березы ра¬ 


нни. В этой коллекции есть представители стут за Полярным кругом. 



флоры Фолклендских островов и острова 
Южная Георгия — достаточно убедительный 
пример широты подбора очередной группы 
новоселов. 

Чем определяется успех переселения рас¬ 
тений? 

В конце прошлого века многие ботаники 
разделяли мнение Ф. Габерландта, утвер¬ 
ждавшего, что злаки могут вызревать лишь 
при определенной сумме положительных 
среднесуточных температур. Правда, расте¬ 
ния сами частенько опровергали эту точку 















ются, но так и не расцветают. Или расцве¬ 
тают, но не завязывают семян. Или же за¬ 
вязавшиеся семена не успевают созреть до 
наступления холодов. Часто даже успешно 
плодоносящие растения не могут размно¬ 
жаться здесь без помощи человека. Из 200 
с лишним имеющихся в саду видов декора¬ 

тивных древесных растений лишь треть 
цветет, а семена дают еще меньше. 

Только те растения, которые начинают 
размножаться на Крайнем Севере сами, са¬ 

мосевом, могут считаться акклиматизиро¬ 
ванными. В одном из питомников наш гид, 
Ученый секретарь сада Л. Н. Филиппова, 
указав на грядку, поросшую невзрачной 
травкой с мелкими белыми цветочками, 
шутливо заметила: «Это наш американский 
агрессор». Действительно, уроженка Нового 
Света клайтония копытнелистная самоволь¬ 
но захватила многие участки сада. Встречая 
потом ее белые пятнышки в самых неожи¬ 
данных местах, я понял, почему сотрудники 
лаборатории интродукции и акклиматиза¬ 
ции растений считают самосев высшим кри¬ 
терием успешности переселения. 

Помех для нормального развития пересе¬ 
ленцев в Заполярье предостаточно. Зима, 
погруженная в сумрак полярной ночи и 
кажущаяся бесконечной; короткое лето с 
не заходящим около двух месяцев солнцем; 
частые смены и резкие контрасты погоды — 
не слишком гостеприимно встречает зеле¬ 
ных пришельцев Кольский полуостров. Но и 
этим климатические сюрпризы Мурмана не 
исчерпываются. На земле, почти наполови¬ 
ну залитой водой, имеющей, как и соседняя 
Карелия, полное право называться краем 
тысячи озер, одна из основных причин низ¬ 
кого урожая сельскохозяйственных куль¬ 
тур — засуха. Растениям здесь всегда чего- 
нибудь не хватает. Весной — тепла, летом — 
влаги. Ранние заморозки сокращают и без 
того короткую осень. 

Но главная беда, подстерегающая зеле¬ 
ных новоселов, не в капризах и суровостях 
климата. Подводя итоги многолетних иссле¬ 
дований одного из основателей сада, Н. А. 
Аврорина, и его учеников, кандидат биоло¬ 
гических наук Л. А. Шавров заключает: 
«Низкая зимостойкость в условиях Кольско¬ 
го полуострова многих переселенных дре¬ 
весных растений — отнюдь не следствие 
низкой морозостойкости этих растений. 
Причины здесь иного рода, они связаны в 
первую очередь с нарушением координа¬ 
ции в ритмах: с одной стороны,— процессов 
роста и развития растений, с другой,— кли¬ 
матического режима». 

Итак, главное все-таки в несоответст¬ 
вии новых условий «устоявшимся привыч¬ 
кам» растений, потеря ими ориентации во 
времени, Да, привыкнуть к полярному дню 
нелегко. Часто, засидевшись допоздна и 
только взглянув на часы, торопливо задер¬ 
гиваешь шторы, превращая день в ночь. Ра¬ 
стения, естественно, лишены такой возмож¬ 
ности и, повинуясь воле незаходящего све¬ 
тила, продолжают безудержно расти. Так, 
деревья, подрастающие под Москвой на 
три-четыре десятка сантиметров в год, в 
Хибинах, несмотря на короткое лето, дают 
почти метровый годичный прирост. 


Но почему же тогда липа, высаженная 
здесь еще в 1949 году, не сумела до сих пор 

подняться от земли? Ее даже деревом наз¬ 

вать неловко: торчит себе пенечек с парой 
стелющихся по земле веточек. Почему? 

Дело в том, что интенсивно развиваясь до 

глубокой осени, молодые побеги не успева¬ 

ют вызреть и поэтому каждый год полно¬ 
стью или почти полностью побиваются ран¬ 
ними заморозками. До холодов, наступаю¬ 
щих здесь почти всегда неожиданно, расте¬ 
ния не накапливают достаточного количест¬ 
ва необходимых питательных веществ. Об¬ 
манутые длинным днем, они считают, что 
до зимы еще далеко, и не готовятся к ней. 
Не приспособленные к местным условиям 
переселенцы встречают первый снег зелены¬ 
ми. В основаниях черешков их листьев не 
успевает образоваться разделительный проб¬ 
ковый слой, а отток питательных веществ 
из листьев не происходит. Не успевают как 
следует дифференцироваться и раститель¬ 
ные ткани молодых побегов, поэтому клетки 
оказываются не подготовленными к состоя¬ 
нию зимнего покоя. 

В отличие от местных древесных пород, 
хорошо защищенных от испарения влаги 
мощным слоем пробковой ткани, побеги пе¬ 
реселенных растений иссушаются частыми 
ветрами и метелями. Старость лучше моло¬ 
дости — к такому парадоксальному утвер¬ 
ждению приводит местных ученых изучение 
жизни переселенцев. Действительно, непре¬ 
рывный свет полярного дня, заставляя клет¬ 
ки безостановочно делиться, как бы омола¬ 
живает растения, или, вернее, замедляет 
процессы старения. Однако искусственно 
продленная молодость еще никому не шла 
на пользу. 

В питомниках сада нашли приют не толь¬ 
ко растения-северяне, но и жители жарких 
пустынь и влажных субтропиков. Растения 
с Тянь-Шаня и саянских вершин, из Скан¬ 
динавии и Канады соседствуют здесь с вы¬ 
ходцами из Средней Азии и Италии, Крыма 
и Индии. Только за пять лет в саду было 
испытано более трех тысяч образцов, пред¬ 
ставляющих свыше тысячи видов травянис¬ 
тых растений. А ведь, кроме того, за это 
время на берега Большого Вудъявра пере¬ 
селилось немало деревьев и кустарников. 
Ботаники внимательно присматриваются к 
поведению переселенцев на новом месте, 
изучают, как приспосабливаются экспонаты 
живой коллекции к новым условиям сущест¬ 
вования, как меняется при этом их образ 
жизни. 

Казалось бы, преимущественным правом 
на переезд за Полярный круг должны поль¬ 
зоваться растения из близких к Кольскому 
полуострову областей. Однако такая зако¬ 
номерность соблюдается далеко не всегда. 
Часто более важной для растений оказыва¬ 
ется не географическая близость родины и 
нового местожительства, а то, насколько его 
организм уже закален в многолетней борьбе 
с природой. Этим объясняется, например, 
так называемая «широколиственная анома¬ 
лия». Выяснилось, что травы, растущие в 
широколиственных лесах средней полосы, 
при переселении на Крайний Север оказы¬ 
ваются менее стойкими, чем более южные 
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растения степей и полупустынь или даже 
средиземноморской зоны. 

Предки растений, населявших открытые 
степные просторы, привыкли к сюрпризам 
погоды. Суровая борьба за существование 
закалила растения, сделала их неприхотли¬ 
выми и выносливыми. А о каких невзгодах 
могут «вспомнить» лесные травы, живущие 
в умеренном климате? Всегда надежно ук¬ 
рытые пологом леса, не знающие ни жарко¬ 
го, испепеляющего зноя, ни сокрушительных 
метелей и трескучих морозов? 

Перспективными для переселения на Се¬ 
вер оказались растения гор. При этом ус¬ 
пешность пересадок определяется не столь¬ 
ко географическим положением родины ра¬ 
стения, сколько тем, насколько высоко в 
горы оно сумело подняться. 

Наблюдения за переселенными растения¬ 
ми, многолетние испытания позволяют вы¬ 
брать среди них наиболее подходящие для 
Заполярья. Именно этот путь привел многие 
«иноземные» деревья и кустарники из пи¬ 
томников сада на улицы северных городов. 
Но этот путь слишком долог. Ученые ста¬ 
вят перед собой задачу научиться заранее 
определять, есть ли у того или иного расте¬ 
ния «охота к перемене мест», как поведет 
оно себя в другом климате. Но для этого 
надо до тонкости изучить, как изменяются 
все жизненные процессы в организме ново¬ 
села. 

Н. А. Аврорин писал, что у «акклимати¬ 
зированных особен изменяются ритм жиз¬ 
ни и другие черты биологии, надо думать, 
меняется структура и состав живого бел¬ 
ка». Это было сказано 20 лет назад. За эти 
годы биология клетки вступила в каче¬ 
ственно новый этап развития. Сегодня вме¬ 
сто неопределенного «надо думать» не¬ 
обходимо и, самое главное, возможно 
точное знание. Выяснить зависимость про¬ 
цессов жизнедеятельности растения от ус¬ 
ловий внешней среды и таким образом 
вскрыть механизм приспособления к тем 
или иным климатическим факторам — так 
можно сформулировать задачу на совре¬ 
менном научном уровне. Работы в этом на¬ 
правлении в саду ведутся. 

Сотрудники лаборатории физиологии рас¬ 
тений изучают водный обмен, фотосинтез, 
измеряют биопотенциалы, электропровод¬ 
ность, свечение тканей, выясняют, какие 
отклонения возникают у переселенцев под 
воздействием новых условий среды. Иссле¬ 
дователи договорились с ботаническими 
центрами в других городах о проведении 
аналогичных экспериментов. Только так мо¬ 
жно узнать общие закономерности пере¬ 
стройки растительного организма после пе¬ 
реселения, более уверенно прогнозировать 
его результаты. 

Ну, а нельзя ля активно помогать зеле¬ 
ным путешественникам осваиваться на но¬ 
вом месте? Н. А. Аврорин считал, что ус¬ 
пешность переселения во многом определя¬ 
ется «степенью угождения природе расте¬ 
ния со стороны человека». 

Проходя вдоль зеленых изгородей, окай¬ 
мляющих улицы и площади Мурманска, Ки- 
ровска, Апатитов, можно только восхищать¬ 
ся энтузиазмом и результатами работы го¬ 


родских озеленителей. Ведь многие кусты 
не просто пересажены сюда из тайги, а вы¬ 
ращены в теплицах из веточек-черенков. В 
июле в парники высаживаются тысячи вето- 
чек. Среди них черенки многих разновидно¬ 
стей роз, сирени, жимолости, рябинника, 
ирги и других кустарников. Но укореняется 
далеко не каждый саженец. Может, это как 
раз и есть тот случай, когда «степень угож¬ 
дения» растениям недостаточна? 

Давно замечено, что атмосферное элек¬ 
тричество определенным образом влияет на 
развитие растений. Экранированные метал¬ 
лической сеткой, они накапливают мало пи¬ 
тательных минеральных веществ и поэтому 
медленно развиваются и растут. Естествен¬ 
но было поедположить, что, воздействуя на 
растения электрическим полем, можно сти¬ 
мулировать их рост. Сотрудник одной из ла¬ 
бораторий сада Н. И. Маслаков решил про¬ 
верить действие поля на развитие черенков. 
Облучая их перед высадкой в грунт высоко¬ 
частотным электрическим полем, ученый 
получил превосходные результаты. Напри¬ 
мер, у рябинника после такой УВЧ-процеду- 
ры выбрасывали корни все черенки вместо 
84 из 100 в контроле. 

Кроме электромагнитного облучения, для 
лучшего укоренения черенков в саду созда¬ 
ли автоматическую установку для обогрева 
почвы в парниках. И полив применили не¬ 
обычный. Саженцы почти все время окуты¬ 
вает распыленная в туман влага. Применя¬ 
ют здесь и химические стимуляторы. Не¬ 
сколько авторских свидетельств защищают 
приоритет северных ботаников в этой обла¬ 
сти. 

• 

Люди помогают растениям, растения пла¬ 
тят им сторицей. В долгие зимние дни цветы 
из оранжерей сада напоминают северянам 
о солнце и лете. 

— Знаете, как нужны нам цветы,— не 
спрашивает, а утверждает сотрудник лабо¬ 
ратории физиологии растений Жанна Фи¬ 
липповна Онохина.— Увидеть на столе цве¬ 
ток в полярную ночьі Нет, это надо испы¬ 
тать самому. 

Я уезжал из сада в пятницу. Как обычно, 
служебным автобусом. В машину по одному 
входили сотрудники. Каждый бережно нес 
в руках небольшой букет. Нетерпеливо жда¬ 
ли кого-то последнего. Наконец из ворот, 
неловко размахивая ярко-оранжевым снопи¬ 
ком, выбежала женщина. Да, цветы здесь 
нужны. 


Солнечные цветы — жаркй. 
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КРЫЛАТЫЙ ПОЕЗД ЦИОЛКОВСКОГО 

Инженер Г. ЧЕРНЕНКО. 


Трудно предвидеть 
судьбу какой-нибудь мыс¬ 
ли или какого-нибудь 
открытия. 

К. Э. Циолковский. 


В архиве Академии наук 
СССР хранятся любопыт¬ 
ные рисунки, выполненные 
рукой Константина Эдуардо¬ 
вича Циолковского. Они ни¬ 
когда не публиковались. Это 
иллюстрации к одному из 
грандиозных проектов уче¬ 
ного. Речь идет о крыла¬ 
том, сверхскоростном экс- 

Идея такого поезда воз¬ 
никла у Циолковского в 
двадцатые годы как логи¬ 
ческое продолжение его 
замечательной идеи поезда 
на воздушной подушке. 
Обе идеи эти ученый изло¬ 
жил в работе «Сопротив¬ 
ление воздуха и скорый 
поезд» (издана в Калуге в 
1927 году). 

В то время скорость на 
железных дорогах не пре¬ 
вышала 60 километров в час, 
а Циолковский мечтал о 
бесколесных поездах, летя¬ 
щих над бетонной дорогой, 
опираясь на воздушную 


Ііь. . ѵ. і питии , 

ШШШЕШ ВОЗДУХА 
СКОРЫЙ ПОЕЗД 



подушку — на тонкий слой 
сжатого воздуха, со ско¬ 
ростью 700, 1 000 и бо¬ 

лее километров в час. Тако¬ 
му поезду не нужны мосты 
и туннели. По инерции он 
перелетает через реки, бо¬ 
лота, горы и пропасти, за¬ 
тем снова опускается и 
мчится дальше. 

Циолковский подсчитал: 
при скорости 360 километ¬ 
ров в час «одолеваются хол¬ 
мы в 500 м высоты», при 
скорости в четыре раза 
большей «поезд взбирается 
от уровня океана на высо¬ 
чайшие горы Земли», а его 
прыжок в горизонтальном 
направлении достигает при 
этой скорости 24 километ¬ 
ров. 

Поезд имеет крылья и 
органы управления, подоб- 

крылья убраны, а перед 
прыжком выдвигаются из 
корпуса летающего экс- 

В середине 1924 года 
Александр Леонидович 
Чижевский (1897—1964), 
разносторонний ученый, 
основоположник гелиобио¬ 
логии, большой друг Циол¬ 
ковского, впервые услы¬ 
шал от Константина Эдуар¬ 
довича о принципиально но¬ 
вом виде транспорта. «Ска¬ 
жу откровенно,—признавал¬ 
ся он много лет спустя,— 
мне это показалось почти 
фантастическим». Но имен¬ 
но Чижевский стал горячим 
пропагандистом смелой 
идеи. Было решено опуб¬ 
ликовать несколько науч¬ 
но-популярных статей о 
крылатом поезде Циолков¬ 
ского. Поначалу некоторые 
московские журналы про¬ 
явили к ним интерес. «Мне 
приходилось ходить по ре¬ 
дакциям, уславливаться о 
размерах статей, договари¬ 
ваться об иллюстрациях,— 
вспоминал Чижевский.— 
Одни статьи по поруче¬ 
нию Константина, Эдуардо¬ 
вича писал я, другие он 


Циолковский сделал эски¬ 
зы иллюстраций (рисовал 
он, к сожалению, неважно), 
которые и хранятся в архи¬ 
ве Академии наук. На од¬ 
ном из рисунков вверху 
изображен обтекаемой 
формы поезд, составлен¬ 
ный из нескольких вагонов; 
внизу этого рисунка и на 
другом рисунке — поезд с 
выдвинутыми крыльями пе¬ 
релетает через пропасть, 
реку, гору. «Довольно од¬ 
ной быстроты,— замечает 
Циолковский. — Крылья 
только для регулировки 
движения». 

В том же архиве находит¬ 
ся еще .один, фактически 
неизвестный документ. 

Это — письмо Константина 
Эдуардовича Чижевскому, 
написанное 16 октября 
1927 года. (Из этого письма 
лишь несколько строк опуб¬ 
ликовано.) В нем даны ком¬ 
ментарии к рисункам и со¬ 
веты, как иллюстрировать 

«Дорогой Александр Лео¬ 
нидович,— писал Циолков¬ 
ский,— благодарю за сооб¬ 
щения и посылаю Вам то, 
что может быть Вам совсем 
не годится. Все же о полу¬ 
чении уведомите открыт- 

Вид сбоку. Отвесная про¬ 
екция скорого вагона на по¬ 
лотне (замена рельсов)... 

Неширокая пропасть. Рули 
наготове (можно изобразить 
картинно)... 

Бесколесный поезд буду¬ 
щего. Перелет через реку. 
Разрез. Можно изобразить 
перспективно: река, парохо¬ 
ды, на берегах деревья, зда¬ 
ния и проч. Пунктир означа¬ 
ет путь, изменяемый, впро¬ 
чем, крыльями и рулями, 
как у самолета. Но главную 
роль играет скорость движе¬ 
ния. На поезд смотрим свер¬ 
ху... Перелет через горы. 
Вид тот же с высоты. 
Крылья и рули в работе. 
Подробности поезда и 
ландшафта — дело худож¬ 
ника. Я же не могу на это 
отдать больше сил. К. Ци¬ 
олковский». 

Ни рисунки, ни коммента¬ 
рии к ним не понадобились. 
«К сожалению,— вспоминал 
Чижевский,— статьи стали 
достоянием журнальных ар¬ 
хивов». Очень уж необыч¬ 
ной и дерзкой казалась меч¬ 
та о поезде, перелетающем 
через горы, реки и пропа- 
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Рисунки К. Э. Циолковского, 
изображающие различные 
моменты полета нрылатого 

сти, о поезде, который за 
полчаса преодолевал бы 
расстояние между Ленин¬ 
градом и Москвой и всего 
за двое суток совершал бы 
кругосветное путешествие. 

В 1927 году в ленинград¬ 
ском журнале «Экран» по¬ 
явилась статья Я. И. Перель¬ 
мана «Поезд будущего». Ав¬ 
тор знаменитых научно-попу¬ 
лярных книг писал: «На сме¬ 
лый проект Циолковского 
следует смотреть не как на 
фантастическую грезу, а как 
на трезвую техническую 
идею, вполне заслуживаю¬ 
щую внимания и дальней¬ 
шей разработки». 

...Восемь лет назад в проб¬ 
ный рейс отправился первый 
в мире поезд на воздушной 
подушке, созданный фран¬ 
цузскими инженерами. В 
аэропоезде размещались 
два водителя и всего четыре 
пассажира. Но очень скоро 
стало ясно, на что способен 
этот небольшой экспресс. 
За один год он прошел око¬ 
ло 10 тысяч километров и 
перевез почти 4 тысячи пас¬ 
сажиров. Наибольшая ско¬ 
рость, которую он достиг, 
составила 345 километров в 
час. Успех воодушевил 
французских инженеров. 
Вскоре ими был построен 
второй опытный аэропоезд. 
Он развил еще большую 
скорость — 378 километров 
в час. Затем между Пари¬ 
жем и Орлеаном стал ре¬ 
гулярно курсировать восьми¬ 
десятиместный поезд на 
воздушной подушке «Орле- 

Мечта К. Э. Циолковского 
начала сбываться. Над про¬ 
ектами аэропоездов ныне 
работают во многих стра¬ 
нах, в том числе и в нашей. 
Технико - экономические 
расчеты, выполненные спе¬ 
циалистами в последние го¬ 
ды, показали, что сверх¬ 
скоростные поезда на воз¬ 
душной подушке целесооб¬ 
разно оснастить крыльями. 
Они возьмут на себя часть 
веса, разгрузят воздушную 
подушку, позволят еще 
больше увеличить скорость 
движения. 

Крылатые поезда — транс¬ 
порт будущего. Дерзновен¬ 
ный замысел К. Э. Циолков¬ 
ского опередил время. 






ПРОДАЁТСЯ МИЛЛИОН 

В 1970 году заводы страны выпустили 344 тысячи легковых автомобилей. В 
1973 году будет произведено уже 1 миллион 250 тысяч машин. Все большая часть 
выпущенных автомобилей продается населению, и когда речь заходит о продаже со¬ 
тен тысяч, а в скором времени и миллионов машин ежегодно, то от того, как их про¬ 
дать, где и как быстро, будут зависеть интересы каждого покупателя и государства 
в целом. Корреспондент журнала «Наука и жизнь» обратился к заместителю министра 
торговли РСФСР Сурену Ефремовичу Саруханову с просьбой рассказать о том, как 
будет развиваться торговля автомобилями в ближайшем будущем. 


Скажите, пожалуйста, Сурен Ефремович, 
как увеличивается продажа автомобилей 
населению и насколько сейчас обеспечи¬ 
вается спрос! 

Основная масса легковых автомобилей, 
производимых в нашей стране, направля¬ 
ется для продажи населению. В 1970 году 
в целом по стране было продано 125 ты¬ 
сяч машин. В 1974 году объем продажи 
увеличится более чем в 5 раз — населе¬ 
нию будет продано 678 тысяч автомобилёй. 
Такой рост продажи стал возможным бла¬ 
годаря пуску на полную мощность автомо¬ 
бильного гиганта в Тольятти, расширению 
Московского завода малолитражных авто¬ 
мобилей и Ижевского завода. 

Из общего количества легковых автомо¬ 
билей, предназначенных для продажи на¬ 
селению в этом году, около 70% состав¬ 
ляют автомобили марки «Жигули», а ос¬ 
тальные — других марок: «Москвич», «Запо- 


Одиим из показателей полноты удовлетво¬ 
рения спроса покупателей на легковые ав¬ 
томобили может служить количество авто¬ 
машин, находящихся в личном пользо- 

Сегодня у советских граждан в эксплуа¬ 
тации находится парк более чем в 2,5 млн. 
легковых автомобилей. Это не очень мно¬ 
го в пересчете на душу населения. Но все 
мы видим, каким быстрым темпом идет 
автомобилизация страны. Так же быстро 
будет увеличиваться парк личных автомо- 

В какой степени, по вашему мнению, на 
спрос населения будет влиять уровень 
технического обслуживания и безопасно¬ 
сти движения, а следовательно, и безопас¬ 
ность владения автомобилем! 

По-видимому, в не меньшей степени, чем 
'А производства автомобилей и 
ія цена. Следует подчеркнуть, 
:кое обслуживание и ремонт 
томобилей относятся к числу 
жторов, влияющих на форми- 
эазвитие спроса населения на 

ня легковой автомобиль явля- 
тным товаром, решение воп- 
юкупке во многом определя- 
'рганизации и качество техни- 
уживания. В дальнейшем, ког- 
автомобияя станет таким же 
тростым делом, каким стала 





АВТОМОБИЛЕЙ 


покупка пианино, радиоприемника, холо¬ 
дильника или стиральной машины, значе¬ 
ние этого фактора возрастет еще больше. 

Под понятием удовлетворения потребно¬ 
сти населения в легковых автомобилях сле¬ 
дует понимать не только количество авто¬ 
мобилей, которые выделяются для прода¬ 
жи гражданам, но и весь комплекс меро¬ 
приятий, связанных с их эксплуатацией: 
хранение, техническое обслуживание, ре¬ 
монт, безопасность движения, состояние 
дорожного хозяйства и т. д. Недоучет этих 
факторов может привести к падению спро¬ 
са, в то время как заводы будут работать 
на полную мощность. 

Желательно, чтобы проблемы, связан¬ 
ные с эксплуатацией автомашин, решались 
такими же темпами, какими растет из года 
в год производство и продажа автомоби¬ 
лей населению. К сожалению, пока что де¬ 
ло обстоит иначе. Даже сегодня при отно¬ 
сительно невысоком уровне насыщенности 
легковыми автомобилями населения удов¬ 
летворение спроса на необходимые при¬ 
надлежности и запасные части, состояние 
технического обслуживания еще отстают 
от фактической потребности. И здесь не 
последнее слово должно быть за завода- 
ми-изготовителями и местными Советами 
депутатов трудящихся. 

Что делается для улучшения техническо¬ 
го обслуживания личных автомобилей! 

Организация технического обслуживания 
и ремонта легковых автомобилей возложе¬ 
на на Министерство автомобильной про¬ 
мышленности СССР, а в РСФСР — на Ми¬ 
нистерство автомобильного транспорта 
РСФСР. Для этой цели созданы системы 
«Автотехобслуживание» и «Автосервис», в 
ведение которых переданы станции техни¬ 
ческого обслуживания, ранее принадлежав¬ 
шие различным ведомствам и организаци¬ 
ям. Это позволило объединить большинст- 


ТИПОВОЙ АВТОМОБИЛЬНЫЙ 

Типовой проект магазина для про¬ 
дажи автомобилей и мотоциклов раз¬ 
работал коллектив авторов ЦНИИЭП 
торгово-бытовых зданий и туристских 
комплексов (архитектор Ю. Уман¬ 
ская, инженеры Ю. Хиродинов и 
В. Соболев). 

Двухэтажное здание магазина 
представляет собой в плане прямоу¬ 
гольник размером 45 х 100 метров. 
Первый этаж с одного угла выступа¬ 
ет, образуя частично вынесенный де¬ 
монстрационный зал. Позади здания 
оборудуется хозяйственный двор с 
навесом, под которым можно будет 
на время оставить купленную маши¬ 
ну. Весь этот комплекс окружен коль¬ 
цевой дорогой автодрома, которая 
со стороны фасада магазина уходит 
под проезжую часть улицы на глу¬ 
бину свыше трех метров. 

В демонстрационном зале на вра¬ 
щающихся стендах выставляются ав¬ 
томобили и мотоциклы, только что 
поступившие с заводов, а также при¬ 
нятые в комиссионную продажу. За 
ним — зал осмотра и выдачи машин. 
Рядом помещение, где, если потре¬ 
буется, можно провести углубленный 
технической осмотр покупки, посове¬ 
товаться с механиками. В большом 
зале справа — продажа запасных ча¬ 
стей и сопутствующих товаров. По 
соседству размещаются кафе, бюро 
обслуживания и оформления покупок 
и даже мойка для автомобилей. На 
первом же этаже запроектированы 
помещения для работников ГАИ 
(они зарегистрируют купленную ма¬ 
шину), страховых агентов, кладовая 
красок. 

Второй этаж отведен под склад- 
стоянку на 200 автомобилей, цехи 
мелкого ремонта и предпродажной 
подготовки, декоративную мастер¬ 
скую и радиоузел, комнаты отдыха 
для шоферов. Со склада на первый 
этаж машины будут спускаться по 
широкому пандусу. Продуктивно ис¬ 
пользуется и подвал. Тут находятся 
разгрузочная платформа для приема 
мотоциклов и запасных частей, экс¬ 
педиция, отправляющая покупки по 
почте, помещения для хранения кон¬ 
тейнеров и «техническое подполье», 
в котором сосредоточено управление 
оборудованием магазина. 

Выбрав автомобиль или мотоцикл, 
вы сможете не только тщательно ос¬ 
мотреть и проверить его, но и ис¬ 
пытать на ходу на автодроме. Заре¬ 
гистрировав и застраховав машину, 
заправляете бак с бензином (рядом — 
автозаправочная станция, предус¬ 
мотренная проектом) и начинаете 
счет километрам. 

В заголовке статьи: фото макета ти¬ 
пового автомобильного магазина. 
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тотехобслуживания», «Автосервиса» и обес¬ 
печить к 1975 году обслуживание и ремонт 
до 60% всего личного автомобильного 










ных центров по техническому обслужива¬ 
нию и ремонту от автомобильных заводов 
по типу предприятий, создаваемых Волж¬ 
ским автомобильным заводом. Недавно, 
например, вступил в строй Минский специ¬ 
ализированный автоцентр ВАЗа. 13 тысяч 
автомобилей «Жигули» в год будет обслу¬ 
живать это предприятие. Здесь можно сде¬ 
лать ремонт одновременно 50 автомоби¬ 
лей. В дальнейшем в автоцентре разме¬ 
стится магазин по продаже машин «Жигу¬ 
ли» и запасных частей к ним. В ближайшие 
два-три года будет построено 40 таких 
автоцентров. 

От читателей поступает много вопросов 
о порядке продажи легковых автомоби¬ 
лей населению. Что нового в этом деле! 

Порядок продажи населению легковых 
автомобилей в этом году не изменится. 
Сущность его заключается в том, что ос¬ 
новная масса автомобилей, выделяемых 
госторговле, направлена в распоряжение 
министерств и ведомств для продажи пе¬ 
редовикам производства почти всех отрас¬ 
лей народного хозяйства. Продажа автомо¬ 
билей производится через магазины гос¬ 
торговли. 

Продажа легковых автомобилей передо¬ 
викам сельского хозяйства идет через ма¬ 
газины системы потребительской коопера¬ 
ции. Часть автомобилей в РСФСР направ¬ 
лена в распоряжение областных и краевых 
исполкомов депутатов трудящихся и Сове¬ 
тов Министров АССР для продажи инвали¬ 
дам Отечественной войны и труда, пере¬ 
довикам производства, организациям об¬ 
ластного подчинения, а также в обычном 
порядке через автомагазины. 

Что нового намечается в улучшении ор¬ 
ганизации торговли легковыми автомоби¬ 
лями! 

В связи со значительным ростом произ¬ 
водства и продажи населению легковых ав¬ 
томобилей большое значение приобретает 
создание материально-технической базы 
торговли, которая могла бы обеспечить 
надлежащие условия для приемки легко¬ 
вых автомашин от автозаводов, проверки 
их качества, проведения предпродажной 
подготовки, хранения и показа покупа- 

Продажа населению легковых автомоби¬ 
лей в основном производится через спе¬ 
циализированные магазины, однако раз¬ 
меры торговых площадей большинства 
действующих магазинов и их техническое 
оборудование не позволяют создать необ¬ 
ходимые удобства для покупателей и обес¬ 
печить высокую культуру торговли. 

В ближайшие годы предусматривается 
строительство в городах современных спе¬ 
циализированных, с высоким уровнем тех¬ 
нического оснащения магазинов по прода¬ 
же автомобилей, там будут созданы мак¬ 
симальные удобства для покупателей. В 
Ленинграде такой магазин уже построен, в 
Москве строительство нового магазина 
должно быть завершено в текущем году. 
Увеличиваются торговые площади авто¬ 
магазинов и в других городах Российской 
Федерации. 


Какие новые модели легковых автомоби¬ 
лей поступают и поступят в скором буду¬ 
щем в продажу! 

В последнее время автозаводы выпусти¬ 
ли несколько новых моделей. Я имею в 
виду легковые автомобили ВАЗ-2103 Волж¬ 
ского завода, грузопассажирскую «Волгу» 
ГАЗ-24-02 с кузовом «универсал», ИЖ-2125 
с кузовом «комби» Ижевского завода и 
ЗАЗ-969 повышенной проходимости произ¬ 
водства Луцкого автозавода. Последний 
предназначается в основном для жителей 
сельской местности и продается населению 
только через систему потребительской ко¬ 
операции. 

В 1974 году в конструкции всех выпус¬ 
кающихся моделей автомобилей внесен 
ряд изменений, улучшающих их надеж¬ 
ность и эксплуатационные качества. 

Из новых моделей, подготовленных к 
производству, нужно отметить автомобиль 
высокой проходимости ВАЗ-2121, в кото¬ 
ром так нуждаются жители сельских райо¬ 
нов. Это двухдверная машина с прочным 
кузовом, с ведущими передними и задни¬ 
ми колесами. Волжский автозавод гото¬ 
вит к выпуску еще одну новую модель — 
ВАЗ-21001. По размерам кузова, по ком¬ 
фортабельности, по отделке эта машина 
превосходит все прежние модели «Жигу¬ 
лей» и приближается к «Волге». В портфе¬ 
лях конструкторов других автозаводов 
также имеются проекты новых машин. 

Как будет удовлетворяться спрос на за¬ 
пасные части к легковым автомобилям! 

Следует отметить, что номенклатура за¬ 
пасных частей, узлов и агрегатов к лег¬ 
ковым автомобилям различных марок, на¬ 
ходящимся в личном пользовании у граж¬ 
дан, насчитывает несколько тысяч наиме¬ 
нований. Хотя производство запасных ча¬ 
стей из года в год увеличивается, мы все 
же испытываем по ряду деталей и узлов 
дефицит (примерно 150—200 наименова¬ 
ний). Поставщики выделяют их торгую¬ 
щим организациям в совершенно недоста¬ 
точном количестве. 

Для удобства покупателей начиная с 
1971 года продажа запчастей к автомоби¬ 
лям «Жигули» производится не только в 
магазинах госторговли, но также и на стан¬ 
циях технического обслуживания. 

Признано целесообразным удовлетво¬ 
рять потребность автолюбителей в авто¬ 
запчастях главным образом через сеть 
станций технического обслуживания. Про¬ 
дажа и установка узлов и агрегатов в 
РСФСР уже сейчас в основном произво¬ 
дятся на этих станциях — там для этого 
имеется необходимое оборудование. 

Продажа автозапчастей через магазины 
будет производиться и в дальнейшем, но 
ассортимент их будет ограничен с учетом 
возможности самостоятельной установки 
их владельцами автомашин. 

Как видите, много делается, а еще боль¬ 
ше надо сделать, чтобы поднять уровень 
технического обслуживания легковых авто¬ 
мобилей, находящихся в пользовании граж¬ 
дан, и создать максимум удобств в прода¬ 
же и эксплуатации. 

Беседу записал Ф. РЕЗНИКОВ. 
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КВАДРАТУРА КРУГА 


(ИНЖЕНЕРНОЕ РЕШЕНИЕ ДРЕВНЕЙ ЗАДАЧИ) 

Профессор М. ПРОТОДЬЯКОНОВ и В. ТЕРЕШИН. 


З адача о квадратуре круга, или, иначе 
говоря, о нахождении с помощью цирку¬ 
ля и линейки квадрата, равновеликого дан¬ 
ному кругу, является одной из самых древ¬ 
них математических задач. 

О вычислении квадратуры круга впервые 
упоминается в папирусе, написанном около 
2000 лет до н. э. В этом папирусе, озаглав¬ 
ленном «Наставление, как достигнуть зна¬ 
ния всех темных (трудных, непонятных ве¬ 
щей)... (кусок папируса вырван)... всех 
тайн, которые скрывают в себе вещи...», 
дается правило для приближенного реше¬ 
ния задачи о квадратуре круга. Согласно 
сведениям, содержащимся в папирусе, сто¬ 
рона квадрата, равновеликого площади 
круга, равна восьми девятым диаметра кру- 


8 

5 круга = (— Б) 2 . 

9 

Откуда: 

16 

я= (—) 2 = 3,16, 

9 

то есть вполне приемлемое по тем време¬ 
нам для практики значение. (Здесь мы сде¬ 
лали скачок более чем в 33 столетия и вос¬ 
пользовались обозначением отношения 
длины окружности к ее диаметру через 
я — первую букву греческого слова «пери¬ 
ферия» — круг. Это обозначение будет вве¬ 
дено только в 1706 году английским мате¬ 
матиком У. Джонсоном, а станет общепри¬ 
знанным еще позднее, после работ Л. Эй¬ 
лера 1736 года.) 

В V веке до н. э. Гиппокриту Хиосскому 
удалось преобразовать криволинейную фи- 
гуру (гиппокритову луночку) в равновели¬ 
кий ей многоугольник. А так как много¬ 
угольник преобразовать в квадрат не пред¬ 
ставляет труда, то, по сути дела, была ре¬ 
шена задача ее квадратуры. Рассуждал он 
приблизительно так. На отрезке АВ , как на 
диаметре (см. рисунок 1), строим полукруг 
АСВ. Далее, из точки О — середины АВ 
восстанавливаем перпендикуляр ОС. Соеди¬ 
няем отрезками точку С с точками А и В. 
Отрезок СВ будет стороной квадрата, впи¬ 
санного в круг, а площадь прямоугольни¬ 
ка АСВ будет равняться половине этого 
квадрата. На отрезке СВ, как на диаметре, 
опишем еще полукруг СЕВ. Применяя к 
прямоугольному треугольнику АСВ теоре¬ 
му Пифагора, получаем: 

АВ 2 = АС 2 + СВ 2 = 2СВ 2 (1) 
На основании того, что площади кругов от¬ 


носятся между собой, как квадраты их ди¬ 
аметров, будем иметь — площадь круга 
АСВ : площадь круга СЕВ = АВ 2 : СВ 2 , (2) 
или, учитывая (1) 

площадь круга АСВ : площадь круга СЕВ= 

= 2:1, (3) 

откуда 

площадь круга АСВ = 2 площадям круга 
СЕВ, (4) 

площадь полукруга АСВ = 2 площадям 
полукруга СЕВ, (5) 

следовательно, 

площадь сектора ОСВ = площади полукру¬ 
га СЕВ. (6) 

Вычитая из левой и правой частей ра¬ 
венства (6) сегмент СОВ, получим, что 
площадь ДОСВ равняется площади луноч¬ 
ки СОВЕ. Построить квадрат, равновели¬ 
кий данному треугольнику, с помощью 
циркуля и линейки труда не представляет. 

Итак, была найдена квадратура некото¬ 
рой фигуры, образованной дугами двух 
кругов. Это решение окрылило древних гео¬ 
метров надеждой, что с помощью циркуля 
и линейки удастся определить и квадрату¬ 
ру круга. 

В V веке до н. э. древнегреческим мате¬ 
матикам уже была известна квадратриса. 
Представьте себе квадрат АВСО (рис. 2). 
Пусть отрезок АВ движется равномерно со 
скоростью ѵ сверху вниз, оставаясь парал¬ 
лельным СО и одновременно отрезок АС 
начинает вращаться вокруг точки С с та¬ 
кой скоростью, что когда отрезок АВ со¬ 
вместится с отрезком СО, то и отрезок АС, 
повернувшись на 90°, совместится с отрез¬ 
ком СО. При этом точка М, лежащая на 
пересечении перемещающихся отрезков А В 
и АС, опишет кривую, которая называет¬ 
ся квадратрисой. Если принять направле¬ 
ния СА и СО за оси координат и обозна¬ 
чить их соответственно через ОХ и ОУ, то 
координата точки М — х и у будут связа¬ 
ны соотношением: 


= У- с!§-, где г = ВС . 


В IV веке до н. э. Динострат использовал 
квадратрису для точного решения задачи 
квадратуры круга. Для решения задачи 
достаточно определить координаты точки 
Е — координаты нижнего конца квадратри- 
сы. Ордината точки Р равна нулю, а абс¬ 
цисса х 0 находится предельным переходом 
пу 2 г 

х п = Ііш у • сід -=- 

і/->0 2 г п 

Откуда, зная отрезок х 0 , можно построить 
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Рис. 2. 





квадрат, равновеликий кругу радиуса х 0 . 
Решение при этом получается не прибли¬ 
женное, а точное! Но... квадратрису нельзя 
построить с помощью циркуля и линейки! 

Получение квадратуры гиппокритовых 
луночек, точнее, решение квадратуры круга 
с помощью квадратрисы,— все это предве¬ 
щало скорое решение и квадратуры круга 
с помощью циркуля и линейки. 

Время шло, однако решения не находи- 

В XVI и XVII веках квадратура круга 
вновь занимает умы большого числа уче¬ 
ных и еще большего числа людей, не имею¬ 
щих отношения к науке. 

Поток присылаемых в Парижскую Ака¬ 
демию наук «решений» был столь велик, а 
интуитивное убеждение ведущих матема¬ 
тиков в том, что квадратуру круга нельзя 
построить с помощью циркуля и линейки, 
столь определенно, что в 1775 году акаде¬ 
мия принимает решение не рассматривать 
поступающие в ее - адрес решения задачи 
о квадратуре круга (так же как и реше¬ 
ния двух других знаменитых задач древ¬ 
ности — трисекции угла и задачи об удво¬ 
ении куба). Необходимо только отметить, 
что, принимая такое решение, академия не 
располагала доказательством невозможно¬ 
сти решения задачи о квадратуре круга. 

История этой одной из самых древних и 
самых знаменитых задач закончилась от¬ 
носительно недавно — в 1882 году, когда 
немецкому математику Фердинанду фон 
Линдеману удалось наконец вполне строго 
доказать, что задача о квадратуре круга 
принципиально неразрешима при помощи 
циркуля и линейки. Доказательство это 
очень сложное. Оно сводится к доказа¬ 
тельству того, что у'л и я являются числа¬ 
ми трансцендентными, то есть такими, ко¬ 
торые не могут быть корнем никакого мно¬ 
гочлена с целыми коэффициентами. 

Но тем не менее задача полностью не 
исчерпала себя. Появляются новые при¬ 
ближенные решения, отличающиеся от 
предшествующих либо точностью, либо 
простотой, либо элегантностью. Ниже при¬ 
водится предложенный авторами статьи 
общий способ построения квадратуры кру¬ 
га с любой степенью точности. 

Состоит он в следующем. Представляем 
число я в виде неправильной дроби с задан- 
22 

ной точностью, например, я = —. Тогда 


задача сводится к нахождению квадрата 
со стороной а, площадь которого а 2 будет 
равна площади круга радиусом #: 


Умножим числитель и знаменатель пра¬ 
вой части равенства на знаменатель 


а 22-7 154 

7 2 Т 2 "’ 


Как доказал еще Эйлер, любое целое чис¬ 
ло можно представить в виде суммы не бо¬ 
лее чем четырех квадратов. Поэтому и чис¬ 
ло 1)54 можно представить в виде суммы 
нескольких квадратов (не более чем 4): 
154= 124-3 2 + I 2 . 

Такое построение легко выполняется с по¬ 
мощью теоремы Пифагора (см. рисунок 3). 
Итак, если круг имеет радиус, равный 7, то 
величина стороны равновеликого квадрата 
(с заданной точностью) будет 
а = / 12 2 + З 2 + I 2 . 

Если необходимо повысить точность по¬ 
строения, то берем более точное значение я, 
например, 

355 



Проведя аналогичные преобразования, по¬ 
лучим! 

а 355-113 401115 

( V 1 ИЗ 2 ИЗ 2 ~ 

197 2 + 36 2 + 3 2 + I 2 


113 2 

При радиусе круга #=113 получаем 
а = / 197 2 + 36 2 + 3 2 + I 2 . Точность данно¬ 
го решения уже на несколько порядков 
превышает возможность любого графиче¬ 
ского построения. 

Желающим более подробно изучить во¬ 
прос рекомендуем следующие книги: 


дачи древности. М., 1963. 


Кыпман Ф. История числа я. М., 1971. 
Гарднер М. Математические голово- 
ломки и развлечения. Перевод с англ. 
«Мир», М., 1971. Гл. 41. 
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КРУПНЕЙШИЙ В МИРЕ 
МАЗУТОПРОВОД 


Специалисты созданного 
около двух лет назад в 
Киеве проектного институ¬ 
та «Южгипронефтепровод» 
Министерства нефтяной 
промышленности СССР 
разрабатывают проект стро¬ 
ительства уникального и 
крупнейшего в мире маги¬ 
стрального мазутопровода 
Кременчуг — Чигиринская 
ГРЭС. О нем, а также о 
перспективах использова¬ 
ния магистральных трубо¬ 
проводов для транспорти¬ 
ровки высоковязких нефте¬ 
продуктов рассказывает 
главный инженер проекта 
Эдуард Николаевич ЛУКА¬ 
ШЕВИЧ. 


Известно, что нефть 
транспортируют по трубо¬ 
проводам, а вот мазут пе¬ 
ревозят обычно в цистер¬ 
нах автомобилями и по же¬ 
лезной дороге. Из-за этого 
приходится строить специ¬ 
альные наливные и сливные 
эстакады, выполнять боль¬ 
шой объем погрузо'чн о-раз- 
грузочных работ. Немало 
труда расходуется и на про¬ 
мывку цистерн, подогрев 
нефтепродуктов зимой, 
чтобы они не застывали. 
Наконец, на всех этих рабо¬ 
тах занято много людей. 
Разумеется, куда эффек¬ 
тивней и экономичней было 
бы транспортировать мазут, 
как и нефть,— по трубам. 
При этом не только отпа¬ 
ли бы вспомогательные 
операции, но и появилась 
бы возможность непрерыв¬ 
но подавать топливо непо¬ 
средственно потребителю. 
В результате во много раз 


Пункт подогрева (г. Гурь¬ 
ев) высоковязкой нефти на 
нефтепроводе Узень — Куль- 
сары — Гурьев — Куйбы¬ 
шев. Четыре аналогично 
действующих, модифици¬ 
рованных пункта подогрева 
будут обслуживать и мазу- 
топровод Кременчуг — Чи- 
гирин. На первом плане 
видны цистерны с резерв¬ 
ным топливом; их назначе¬ 
ние — подача топлива в 
печи для прогрева их до 
тех пор, пока не поступит 
мазут (нефть) из магист¬ 
рального трубопровода. 


увеличилась бы производи¬ 
тельность транспортировоч¬ 
ной системы, а значит, сни¬ 
зилась бы стоимость до¬ 
ставки груза. 

Создание мазутопрово- 
дов связано с решением 
многих сложных техниче¬ 
ских задач. Дело это сов¬ 
сем новое, опыта практиче¬ 
ски нет никакого. В поис¬ 
ках оптимальных вариантов 
специалистам - проектиров¬ 
щикам зачастую приходит¬ 
ся делать первые, пробные 
шаги. Взять хотя бы рас¬ 
сматриваемый проект. 

Мазут марки «100», кото¬ 
рый производит Кременчуг¬ 
ский нефтеперерабатываю¬ 
щий завод (из нефти Глин- 
ско-Розбышевского место¬ 
рождения Днепровско-До¬ 
нецкой впадины), содержит 
много смол и асфальтенов. 
Поэтому он в 20—30 раз 
вязче нефти и* застывает 
уже при температуре 45°С. 

Как же заставить мазут 
течь по трубам? Можно, 
например, размешивать его 
водой или добавлять в не¬ 
го примеси незастывающих 
нефтепродуктов. Но понят¬ 
но, что эти компоненты, 
когда мазут будет достав¬ 
лен на место, придется из¬ 
влекать, то есть делать из¬ 
лишнюю работу. Поэтому 
решили транспортировать 
чистый мазут, предвари¬ 
тельно разогревая его до 
жидко-текучего состояния. 

Расчеты показали, что ес¬ 
ли трасса мазутопровода 
будет около 100 километ¬ 
ров, то достаточно трех 
пунктов подогрева. Рассмот¬ 



рение способов подогрева 
закончилось в пользу труб¬ 
чатых печей, действующих 
по принципу газовой колон¬ 
ки, так как для них в ка¬ 
честве горючего можно ис¬ 
пользовать тот же мазут. 
Значит, понадобится мень¬ 
ше оборудования, сократит¬ 
ся объем строительных ра¬ 
бот да и не придется под¬ 
возить и сжигать иное топ¬ 
ливо. Тепло от сгораемого 
мазута, который подается в 
форсунки печей и идет от 
них к змеевикам, будет «са- 
мообогревать» протекаю¬ 
щее в них топливо. 

Этот выбор способа по¬ 
догрева мазута породил, в 
свою очередь, ряд слож¬ 
ных проблем. Возникла, на¬ 
пример, необходимость соз¬ 
дания надежной защиты 
мазутопровода от потерь 
тепла в окружающий его 
грунт, в котором трубы 
должны находиться на глу¬ 
бине 1,5—2,5 метра от зем¬ 
ной поверхности. Подобрать 
для покрытия труб долго- 

носительно недорогой ма¬ 
териал с нужными тепло¬ 
изоляционными свойствами, 
оказалось не так-то просто. 
Выручило новое пенистое 
синтетическое вещество пе¬ 
нополиуретан. После напы¬ 
ления оно застывает, пре¬ 
вращаясь в пористую мас¬ 
су. Достаточно такого слоя 
толщиной 5 сантиметров, 
чтобы снизить теплоотдачу 
до минимума. Нелегким 
явилось и решение такой 
проблемы: как избежать 

возможных деформаций 
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труб при их (более ощути¬ 
мом, чем у газо- и нефте¬ 
проводов) расширении 

из-за повышенного нагре- 

Геологические условия и 
рельеф трассы будущей ма¬ 
гистрали оказались доволь¬ 
но сложными. Достаточно 
сказать, что она пройдет 
через несколько речек и 
глубоких оврагов, пересе¬ 
чет по дну крупный залив 
Кременчугского водохра¬ 
нилища и Днепр там, где 
ширина его около 4 кило¬ 
метров. Причем, на послед¬ 
них, особенно ответствен¬ 
ных участках проложат две 
«нитки» трубопровода, од¬ 
на из которых будет ре- 

При столь пересеченном 
рельефе транспортировка 
мазута возможна лишь под 
напором. Поэтому в самом 
начале топливной магистра¬ 
ли установят мощную на¬ 
сосную станцию. 

По мазутопроводу Кре¬ 
менчуг — Чигирин, кото¬ 
рый вступит в строй в сле¬ 
дующей пятилетке, при ди¬ 
аметре труб 700 миллимет¬ 
ров будут перекачивать 
несколько миллионов тонн 
мазута в год. Предполагает¬ 
ся, что ежегодный экономи¬ 
ческий эффект от эксплуа¬ 
тации этого сооружения сос¬ 
тавит не менее 3 миллио¬ 
нов рублей. 

Проектируемый киевски¬ 
ми специалистами мазу- 
топровод будет самым 
крупным в мире. Протяжен¬ 
ность любого из известных 


зарубежных мазутопрово- 
дов — а они появились сов¬ 
сем недавно только в США, 
Франции, Италии и Ан¬ 
глии — не превышает не¬ 
скольких десятков кило¬ 
метров. Кроме того, диа¬ 
метр труб у них значитель¬ 
но меньше — до 300 мил¬ 
лиметров, — и сравнитель¬ 
но невысокая производи¬ 
тельность: 0,5—2 миллио¬ 
на тонн мазута в год (лишь 
французский мазутопровод 
«Донж-Шевире» ежегодно 
передает 5,5 миллиона тонн 
топлива). 

У мазутопроводов боль¬ 
шое будущее. С их по¬ 
мощью можно будет быст¬ 
рее и дешевле, чем сегод¬ 
ня, транспортировать не 
только мазут, но и различ¬ 
ные технические масла, 
битумы и другие вязкие, 
быстро застывающие про¬ 
дукты. Это повысит эффек¬ 
тивность использования 
энергетических ресурсов 
страны и даст немалую их 
экономию. 

Сейчас сотрудники «Юж- 
гипронефтепровода» уже 
проектируют второй отече¬ 
ственный мазутопровод — 
для снабжения Херсонской 
ТЭЦ. А одна из групп спе¬ 
циалистов института выпол¬ 
нила инженерные изыска¬ 
ния на Кубе, где будет про¬ 
ложено несколько магист¬ 
ралей для транспортировки 
нефтепродуктов, в том чис¬ 
ле мазутопровод длиной 
300 километров. 

Беседу записал 
Б. ЕНЕВИЧ. 


«ЭФФЕКТ 
К И Р Л И А Н» 


На цветной вкладке 
справа показаны фото¬ 
графии, сделанные мето¬ 
дом контактного фото¬ 
графирования в поле то¬ 
ков высокой частоты. 


(См. ст. «Т а й н о п 


1. Лист глухой крапи¬ 
вы, окруженный сияю¬ 
щей короной (фото С. Д. 
Кирлиана). 


2. Так светится корона 
вокруг пальца человека. 
Стоит испытуемому при¬ 
нять вещество, оказыва¬ 
ющее тормозящее дейст¬ 
вие на организм, как 
свечение меняет свой 
характер —меняется цвет 
его и интенсивность 
(фото В. Г. Адаменко). 


3. Высокочастотная фо¬ 
тография листа, у кото¬ 
рого отрезана часть 
верхнего зубца, но кото¬ 
рый тем не менее еще 
некоторое время про¬ 
должает светиться пол¬ 
ностью (фотография сде¬ 
лана бразильским уче¬ 
ным Гернани Андраде). 


Интересный феномен 
впервые был обнаружен 
советскими учеными и 
затем подтвержден в 
США доктором Тельмой 
Мосс. Он не получил 
еще окончательного объ¬ 
яснения, хотя на этот 
счет и существуют не¬ 
которые предположения. 
Нечто подобное наблю¬ 
дается, когда луч лазера 
освещает отрезанный ку¬ 
сок голограммы, а голо- 
графическое изображе¬ 
ние объекта воспроизво¬ 
дится полностью, лишь с 
некоторой потерей ка- 


Если предположение о 
«лазерном» механизме 
феномена правильно, то 
это значит, как полага¬ 
ют советские ученые, что 
молекулы, из которых 
состоит любой живой 
организм, объединены в 
пространственные струк¬ 
туры с помощью био¬ 
электрического поля, ко¬ 
торое, возможно, и уда¬ 
лось зафиксировать на 
данной фотографии. 


4. Схема, поясняющая 
способ фотографирова¬ 
ния по методу Кирлиан. 
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СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО 
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НЕЧЕРНОЗЕМНОЙ ЗОНЫ РСФСР 



«Речь по существу идет о программе всесторон¬ 
него развитии огромного района нашей страны, рас¬ 
считанной до 1990 года. Она предусматривает про¬ 
ведение комплекса разнообразных работ по улуч¬ 
шению земель на многих миллионах гектаров. Осу¬ 
ществление программы, на которую уже в следую¬ 
щем пнтилетии намечается выделить 35 миллиардов 
рублей, преобразит обширный край в центре нашей 
страны, будет способствовать дальнейшему подъему 
всей экономики». 

Из речи товарища Л. И. Брежнева 
в Алма-Ате 15 марта 1974 года. 


Нечерноземная зона РСФСР — один 
из важнейших экономических районов 
нашего государства. 

На территории двадцати девяти об¬ 
ластей и автономных республик распо¬ 
ложено около девять тысяч колхозов и 
совхозов. Сельскохозяйственные угодья 
занимают 52 миллиона гектаров, из них 
32 миллиона составляют пашни. 

Благоприятные природные и экономи¬ 
ческие условия нечерноземной зоны 
РСФСР используются сейчас далеко не 
полностью. Многие сельскохозяйствен¬ 
ные угодья нуждаются в улучшении: 
осушении, известковании, расчистке от 
кустарников и мелколесья. Требуется 
укрепить материально-сырьевую базу, 
полностью обеспечить зону сельскохо¬ 
зяйственными машинами, механизмами, 
удобрениями, улучшить жилищные усло¬ 
вия населения. 

Центральный Комитет КПСС и Совет 
Министров СССР в апреле 1974 года 
приняли постановление «О мерах по 
дальнейшему развитию сельского хозяй¬ 
ства нечерноземной зоны РСФСР». 

В нем говорится о том, что буквель- 
\ но во всех отраслях сельскохозяйст¬ 
венного производства этой зоны в бли- 
•' жайшие годы будет произведено корен¬ 
ное улучшение. 

На карте показаны основные районы 
современного производства сельскохо¬ 
зяйственной продукции нечерноземной 
зоны РСФСР. В последующих номерах 
редакция предполагает познакомить чи¬ 
тателей с основными аспектами про¬ 
граммы сельскохозяйственного развития 
этих районов. 
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• НОВЫЕ ОТКРЫТИЯ СТАРЫХ НАУК 


СВИДЕТЕЛИ ДАЛЕКОГО ПРОШЛОГО 

Кандидат географических наук Р. ФЕДОРОВА. 


ПЫЛЬЦА РАСТЕНИЙ 

Стоит пройтись по цветущему лугу или 
лесной поляне, как на обуви и одежде по¬ 
является нежный желтоватый налет. Это 
созревшая пыльца, которую рассыпают ра¬ 
стения. И желтоватая пленка на поверхно¬ 
сти дождевых лужиц — тоже скопление 
пыльцевых зерен, прибитых к земле дож¬ 
дем. Чаще всего такая пленка образуется 
во время цветения сосен, дающих обилие 
пыльцы. Примешиваются к ней и споры 
лесных растений — мхов, плаунов и папо¬ 
ротников. 

Растения рассыпают огромное количество 
пыльцы. Так, например, в одном одуванчи¬ 
ке вызревают 245 тысяч пыльцевых зерен, 
в одном цветке ржи (а их в колоске много) 
насчитывают 60 тысяч пылинок, а сосна 
распыляет до 6 миллионов пыльцевых зе¬ 
рен. Из такого обилия только какая-то нич¬ 
тожная доля пыльцевых зерен выполняет 
прямое свое назначение — опыляет цветы и 
дает начало новому растению. Основная 
же масса пыльцы и спор разносится ветром 
и насекомыми, оседает на почве и в водо- 


Мы видим пыльцу в том случае, если ее 
много. Отдельные пыльцевые зерна микро¬ 
скопически малы. Разглядеть и определить, 
какому растению принадлежит пыльца, мож¬ 
но только под микроскопом. 

Пыльцевое зерно одето двумя или тремя 
оболочками, покрытыми отверстиями — по¬ 
рами, через которые содержимое пыльцы 
изливается на пестик цветка. 

Пыльца каждого растения имеет свою 
форму, поэтому разнообразие этих микро¬ 
скопических творений природы так же бес¬ 
конечно, как бесконечен растительный мир. 

Пыльца насекомоопыляемых растений 
снабжена всевозможными выростами, или 
шипами, которыми она прицепляется к на¬ 
секомым. Кстати, обилие в воздухе такой 
пыльцы с острыми шипами имеет отношение 
к здоровью человека. Давно было замечено, 


^ Цветная вкладка, открывающая ста¬ 
тью, рисует картину изменения кли¬ 
мата, а вместе с ним и растительно¬ 
сти средней полосы Европейской ча¬ 
сти России в послеледниковый пе¬ 
риод. Эту картину природных изме¬ 
нений удалось восстановить по спо¬ 
рово-пыльцевому анализу торфяника 
«Осеченсний мох» Калининской обла- 


_ <ий; II — суббореальныі . 

лантический; IV — бореальный; V — 
пребореальный. Цифры от 1 до 10 
обозначают виды торфа с преоблада¬ 
нием тех или иных растений. 


что заболевание дыхательных путей и появ¬ 
ление так называемой «сенной» лихорадки 
совпадают с сенокосной порой, то есть со 
временем массового цветения трав. Деталь¬ 
ные исследования привели к неожиданному 
выводу: причиной заболеваний оказались 
цветы, вернее, их обильное «пыление». А в 
Средней Азии было обнаружено, что во вре¬ 
мя цветения хлопчатника у многих местных 
жителей начинают болеть глаза. И в этом 
случае повинна цветочная пыльца. Ее мно¬ 
го летает в воздухе, она имеет острые ши¬ 
пы и, попадая на сетчатку глаз, вызывает 
раздражение. 

Наиболее просто выглядит пыльца ветро¬ 
опыляемых злаков. Она округлой, часто 
шарообразной формы, и пора у нее только 
одна. Пыльца хвойных деревьев — сосны, 
ели, пихты—природные парашюты: пыльца 
снабжена приспособлением для полета — 
двумя воздушными мешками. 

Пыльца многих растений необыкновенно 
изящна по своему строению и напоминает 
тонкие ювелирные изделия, мастерски из¬ 
готовленные природой. 

Давно замечено, что пыльца — наиболее 
консервативная часть растения. Она мало 
подвержена внешним влияниям, и потому 
каждое пыльцевое зерно илц спора в сво¬ 
ем устройстве сохраняет постоянные и на¬ 
дежные черты семейства, рода, вида. 

Именно благодаря ^акой особенности 
пыльца и споры успешно используются для 
выяснения родственных связей растений, 
их происхождения и систематики'. Для се¬ 
мейства лебедовых, найример, характерны 
сферические пыльцевые зерна с множест¬ 
вом круглых пор. Когда по пыльце, опреде¬ 
ляют роды и виды лебедовых, то» помимо 
этих признаков, учитывают и дополнитель¬ 
ные — величину пыльцевых зерен и пор, 
толщину оболочки и т. д. 

НАУКА ПАЛИНОЛОГИЯ 

Еще одна особенность пыльцы делает ее 
незаменимой для ученых, исследУюіДих 
прошлое Земли. Попадая в почву, торф 
или ил, пыльцевые зерна и споры теряют 
свое содержимое, но их оболочка, сохраняя 
форму живой пыльцы, не поддается разру¬ 
шению сотни и тысячи лет. Эти микроско¬ 
пические свидетели далекого прошлого поз’- 
воляют проследить, как менялся со време¬ 
нем растительный мир в той или иной ча¬ 
сти планеты, и по этой смене растительно¬ 
сти определить, как изменялся климат,* как 
смещались природные зоны, как наступали и 
отступали леса на степи или тундру... 

В изучении ископаемой пыльцы заинте¬ 
ресованы многие отрасли науки, и в пер¬ 
вую очередь геология, археология, окезно- 
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сформировалась сравнительно недавно, око¬ 
ло 70 лет назад. 

Сначала пыльцу и споры умели опреде¬ 
лять только в торфяных и озерных отложе¬ 
ниях. Эти отложения, особенно моховой 
(сфагновый) торф,— хорошая консервирую¬ 
щая среда, в которой пыльца и споры пре¬ 
красно сохраняются. Теперь же анализ 
пыльцы и спор ученые проводят практиче¬ 
ски в любых минеральных отложениях, 
подчас сильно сцементированных и бедных 
органическими включениями. Особенно не¬ 
заменим спорово-пыльцевой анализ при 
изучении «немых» отложений, не содер¬ 
жащих никаких других остатков расти¬ 
тельного или животного мира. 

Наиболее изучен последний геологичес¬ 
кий период — четвертичный, или антропо¬ 
ген, продолжительность которого определя¬ 
ется от 600 тысяч до 1 миллиона лет, и 
особенно последний его отрезок — после¬ 
ледниковый, или голоцен, насчитывающий 
12—13 тысяч лет. 

Известно, что каждой растительной зо¬ 
не — тундре, лесотундре, лесной зоне, лесо¬ 
степи и степи — свойственны свои так на¬ 
зываемые спорово-пыльцевые спектры (это 
совокупность пыльцы и спор разных расте¬ 
ний, выраженная в процентных соотноше¬ 
ниях). Иначе говоря, между составом и ко¬ 
личеством пыльцы и характером раститель¬ 
ности есть определенная параллель. Одна¬ 
ко, восстанавливая картину растительности 
какой-нибудь отдаленной эпохи, надо иметь 

в виду, что пыльца не может дать полного 

зеркального отражения прошлого. Напри¬ 
мер, пыльца тополя и осины не сохраняется 
в геологических отложениях, а пыльца лист¬ 
венницы сохраняется плохо, да и выпадает 
она на очень ограниченном участке — под 
кроной материнских деревьев. Поэтому да¬ 
же локальное, единичное обнаружение ее 
пыльцы принято считать верным призраком 
распространения лиственничников. 

Чтобы избежать ошибок при интерпрета¬ 
ции спорово-пыльцевых анализов, палино¬ 
логам приходится учитывать многие дета- 


вят в воздухе и воде, ищут в снегу и в глы¬ 
бах льда на ледниках. И, сравнивая иско¬ 
паемый пыльцевой спектр с современным, 
выявляют изменения в растительном по¬ 
крове. 

В спорово-пыльцевых спектрах иногда не 
так важны абсолютные цифры, как общая 
их направленность и наличие в них расте¬ 
ний-индикаторов, характеризующих почву, 
горные породы или подземные воды. Есть 
растения, приуроченные только к опреде¬ 
ленным ботанико-географическим зонам. 
Так, максимальное распространение пыль¬ 
цы широколиственных пород — дуба, вяза, 
ясеня, липы и сопутствующего им орешника 
связывают с наиболее благоприятным 
климатом. Пыльца эфедры, некоторых видов 
полыней и лебедовых — типичных растений 
южных степей и полупустыни — говорит о 
засушливом климате. 

СМЕНА ЛЕСОВ И КЛИМАТА 
В СРЕДНЕЙ РОССИИ 

В четвертичный (антропогеновый) период 
произошли сильные изменения в климате 
Земли, когда значительная ее часть неодно¬ 
кратно покрывалась ледником. Раститель¬ 
ный мир в это время претерпел существен¬ 
ные изменения и принял современный об- 

Последний ледник, тая и отступая под 
действием сильного солнечного излучения, 
оставил массу озер. Многие из них заросли 

и превратились в торфяники. Вот эти древ¬ 

ние озера и торфяники — множество таких 
озер и торфяников расположено в лесной 
зоне — сыграли огромную роль в изучении 
растительности и климата послеледниково¬ 
го времени. 

Какими были наши леса прежде? Как 
давно они стали такими, какими мы их ви¬ 
дим теперь? Ответы на эти вопросы дает 
пыльцевая диаграмма, составленная по мно¬ 
гим озерам и торфяникам Ярославской об¬ 
ласти. Эта диаграмма вполне наглядно по¬ 
казывает значительные изменения в соста- 
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вратились в торфяники. Торфяные болота 
пересыхали и покрывались лесом. 

К этому отрезку времени относят обра¬ 
зование так называемого пограничного го¬ 
ризонта — прослойки в 20—70 сантимет¬ 
ров из разложившегося торфа с пнями и 
стволами деревьев. В пограничном горизон¬ 
те часто попадаются зольные прослойки и 


и накопление в торфяниках 
сфагнового торфа. Давность этой і 
2 500 лет. 

И, наконец, последний слой торфа с пре¬ 
обладанием пыльцы ели, сосны и березы 
имеет возраст около 500 лет. В палинологи¬ 
ческом отношении он недостаточно отделен 
от нижележащих слоев. 

Таким образом, история лесов в средней 
полосе России позволяет расчленить после¬ 



ледниковое время, или голоцен, на четыре 
отрезка. Схема этих делений такова: 

Древний голоцен (нижний максимум ели), 
продолжительность — 2 000 лет. 

Ранний голоцен (преобладание пыльцы 
березы и сосны), 
продолжительность — 2 000 лет. 

Средний голоцен (максимум пыльцы 
широколиственных пород), 
продолжительность —4 500 лет. 

Поздний голоцен (слои, лежащие над 
пограничным горизонтом), 
продолжительность — 2 500 лет. 

Эти подразделения, основанные на изу¬ 
чении изменения растительности и главным 
образом на истории лесов, согласуются с 
климатическими схемами, которые, в свою 
очередь, сопоставляются с колебаниями 
уровня моря. 

Общепризнана схема деления послелед¬ 
никового климата Блитт-Сернадера (некото¬ 
рые авторы принимают ее с небольшими 
поправками). Вот она: 
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Периоды 

климата 

Субарктический 

(добореальный) 

Бореальный 

Атлантический 

Суббореальный 

Субатлантический 

Холодный, суровый 

Теплый и сухой 
Теплый и влажный 
Теплый и сухой 
Прохладный и 


ЭКСКУРСИЯ В КАМЕННЫЙ ВЕК 

Уже в голоцене вполне очевидно начало 
проявляться влияние человеческой деятель¬ 
ности на природную среду. Значит, этот 
злободневный вопрос уходит своими корня¬ 
ми в глубокую древность. В начале голоце¬ 
на это влияние было незначительным, но 
все же мы можем судить о нем по появле¬ 
нию сорных видов растений — об этом сви¬ 
детельствует пыльца. Палинологические ис¬ 
следования археологических памятников — 
захоронений, тех участков земли, в которых 
найдены орудия труда и бытовые предметы, 
земляных полов в жилищах и так далее — 
показывают, что начиная с раннего и в сред¬ 
ний голоцен, то есть еще в каменном веке, 
человек уже сильно изменяет природную 
среду. 

В лесной и лесостепной зоне это вырази¬ 
лось в уничтожении лесов. Несмотря на то, 
что деревья рубили каменными топорами, 
эффект был значительный (в Дании в виде 
опыта попробовали рубить лес реконструи¬ 
рованным каменным топором, взятым в му¬ 
зее; оказалось, что таким топором за пол¬ 
часа можно срубить дуб в 30 сантиметров 
толщиной). Широко практиковалось, как 
известно, и выжигание лесов. Наследие 
этого сохранилось до недавнего времени в 
виде «подсечного» земледелия. 

В то время лесов было много и не стоя¬ 
ла еще необходимость защищать Землю от 
перегрева, а почву от эрозии. Нужны были 
пастбища и открытые места для посевов. И 
состав пыльцы отмечает, что вблизи посе¬ 
лений и стоянок человека площади лесов 
сокращались, менялся и их состав. Обильно 
расселялись береза и кустарники — ореш¬ 
ник и ольха. В травяном покрове появились 
новые растения, которые и теперь сопутст¬ 
вуют оседлому населению: подорожник, 
лебедовые, полынь, щавель, крапива и неко¬ 
торые другие сорные растения. Наконец, 
пыльца культурных растений, преимущест¬ 
венно хлебных злаков, говорит о земледе¬ 
лии на открытых ландшафтах. 

Особенно сильные изменения человек 
вносит в окружающую его природу в суб¬ 
бореальный период, во время плотного за¬ 
селения южной части лесной зоны и лесо- 

Обычно о составе земледельческих куль¬ 
тур судят по находкам орудий труда, запа¬ 
сов зерна или их отпечаткам. Но, к сожале¬ 
нию, деревянные орудия земледельческого 
труда сохраняются редко, как редки и на¬ 


ходки зерен. Именно поэтому при такого 
рода исследованиях нужно отдать должное 
определению пыльцы культурных растений. 

Известны, например, опыты применения 
спорово-пыльцевого анализа для воссозда¬ 
ния природных явлений. Так, например, 
М. М. Нейштадт упоминает об остатках ме¬ 
да, найденного в погребении Египта, дати¬ 
рованного III тысячелетием до н. э. По со¬ 
ставу пыльцы, обнаруженной в этом меду, 
было видно, что пчелы собирали его лишь 
с двух видов деревьев. В современном еги¬ 
петском меду пыльца этих растений не 
встречается. Таким образом, выясняется, 
что растительность Египта за последние 
пять тысяч лет сильно изменилась. 

Другой пример. В одном из погребений у 
города Ачикулака, в Прикаспийской низ¬ 
менности, был найден сосуд эпохи бронзы 
(II тысячелетие до н. э.). Содержимое сосу¬ 
да (сцементированный суглинистый слой на 
дне), вернее, анализ его показал большое 
количество пыльцы медоносов — липы и ге¬ 
рани. По-видимому, в сосуде некогда нахо¬ 
дился мед. Возник вопрос: мог ли мед быть 
местным? Сейчас вблизи Ачикулака тянут¬ 
ся безжизненные сыпучие пески. Однако 
дальнейшие исследования археологов обна¬ 
ружили ниже погребения подстилку из 
листьев — из них 6 процентов принадлежа¬ 
ло липе. О том, что здесь в недавнем прош¬ 
лом были леса, в которых росли и липы, 
подтвердил и спорово-пыльцевой анализ 
молодых четвертичных отложений вблизи 
Ачикулака. Липа входила в состав лесов, 
которые тянулись к окрестностям Ачикула¬ 
ка от отрогов Северного Кавказа. 

Так комплексные наблюдения внесли но¬ 
вые сведения в историю края. 

• 

Спорово-пыльцевой анализ приобретает 
все большее значение при геологических ис¬ 
следованиях благодаря возможности опреде¬ 
лять абсолютный возраст отложений. О ши¬ 
роком применении спорово-пыльцевого 
анализа в народном хозяйстве и науке мож¬ 
но судить по множеству тем, рассмотренных 
на III Международной палинологической 
конференции, состоявшейся в 1971 году в 
Новосибирске. Об этом также говорит боль¬ 
шой список — 12 986 — опубликованных на¬ 
учных статей, освещающих разнообразные 
вопросы палинологии (библиографический 
справочник, издающийся в Париже, вклю¬ 
чает статьи ученых всех стран). Значитель¬ 
ная часть этих статей представлена совет¬ 
скими учеными. 

Как показывают последние исследования, 
уже в настоящее время с помощью палино¬ 
логии воссоздается довольно полная картина 
растительного покрова прошлого. Дальней¬ 
шие усовершенствования метода позволят 
иметь детальное представление об исчезнув¬ 
ших биогеоценозах. Многочисленные пали¬ 
нологические материалы, имеющиеся в рас¬ 
поряжении ученых, делают возможной по¬ 
становку таких тем, как «Атмосферная цир¬ 
куляция и изменение климата», «Разработка 
сверхдолгосрочных климатических прогно¬ 
зов», и других. 
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ОЧЕВИДНОЕ -НЕВЕРОЯТНОЕ 


П одходит к концу очеред¬ 
ная передача «Очевид¬ 
ное — невероятное», на эк¬ 
ране сменяют друг друга 
отрывки из фильмов, ри¬ 
сунки, фотографии. Проб¬ 
лему, которой она посвяще¬ 
на в этот раз, часто назы¬ 
вают «информационным 
взрывом». Джон Бернал 
когда-то сказал, что в наше 
время легче заново сделать 
открытие, чем удостоверить¬ 
ся по литературе, что оно 
было сделано раньше. Та¬ 
кова оборотная сторона 
нынешнего нашего инфор¬ 
мационного богатства. 

«Открытие открытий — 
бич нашего века. По ориен¬ 
тировочным данным, техни¬ 
чески развитые страны рас¬ 
ходуют на неоправданное 
дублирование свыше 10 
процентов всех средств, ас¬ 
сигнуемых на научно-иссле¬ 
довательские и опытно-кон¬ 
структорские работы...» — 
говорит ведущий передачу 
профессор Сергей Петро¬ 
вич Капица. 

Как совладать с несущей¬ 
ся на нас лавиной информа- 

Профессор Капица начи¬ 
нает с обзора мер: фут... 
дюйм... сажень... локоть... 
шаг... Казалось бы, какое 
отношение имеют они к те¬ 
ме передачи? Но «соль» пе¬ 


редачи именно в этом — 
в неожиданности. Совладе¬ 
ние с информацией немыс¬ 
лимо без ее измерения. 

Из разрозненных, каза¬ 
лось бы, отрывков за час 
передачи, которую с удо¬ 
вольствием смотрят дважды 
в месяц миллионы телезри¬ 
телей, рождается удивитель¬ 
ное и волнующее целое. 
Фрагментарность служит 
единению. Необычность уви¬ 
денного, невероятность со¬ 
четаний способствуют не¬ 
поддельному интересу зри- 

Переход к понятию «ин¬ 
формационная поисковая 
система» тоже неожидан — 
его начинает мультфильм 
об Александрийской библи¬ 
отеке, существовавшей ты¬ 
сячи лет назад. В ней к на¬ 
чалу первого века до на¬ 
шей эры хранилось свыше 
100 тысяч свитков. Храни¬ 
лись эти свитки безо вся¬ 
кой системы. Найти что-ни¬ 
будь, например, труд Ге¬ 
родота, в такой библиоте¬ 
ке было просто немысли¬ 
мо. И эта гигантская кол¬ 
лекция была практически 
бесполезна... 

Но вот изобретен каталог, 
и все резко упрощается. 
Каталог — это простейшая 
информационно - поисковая 
система... 


Неожиданно фильм пре¬ 
рывается, на экране видна 
большая электронно-вычи¬ 
слительная машина Управ¬ 
ления уголовного розыска. 
Сотрудник угрозыска майор 
Тихонов рассказывает о по¬ 
иске преступника — водите¬ 
ля автокрана. 

— При помощи ЭВМ,— 
говорит майор Тихонов,— 
мы запрашивали все авто¬ 
хозяйства, в которых есть 
автокраны интересующей 
нас марки. Сведения о боль¬ 
шом количестве машин со¬ 
держатся в долговременной 
памяти машины на магнит¬ 
ной ленте. За несколько 
секунд производится выбор¬ 
ка автохозяйств, и резуль¬ 
таты опроса выдаются на 
печатающее устройство. В 
одной из этих организаций 
и находится машина, кото¬ 
рую мы разыскиваем. 

С точки зрения информа¬ 
ции и изобретатель, жаж- 
дующий получить справку 
по своему изобретению, и 
древний читатель, желаю¬ 
щий «поинтересоваться» Ге¬ 
родотом, и сотрудник угро¬ 
зыска, разыскивающий пре¬ 
ступника, находятся в одном 


• МАЛЕНЬКИЕ 
РЕЦЕНЗИИ 





и том же положении. Всем 
им необходимы информа¬ 
ционно-поисковые системы, 
все более и более сложные. 
Даже гадалка, неожидан¬ 
ная в научной передаче, и 
та появляется на экране, и 
даже она, гадалка, оказы¬ 
вается прекрасной иллю¬ 
страцией системы, строя¬ 
щей свою деятельность на 
основе получаемой у «кли¬ 
ента» информации. Зритель 
увлеченно следует за пара¬ 
доксальными, казалось бы, 
доказательствами важности 
проблемы организации ин¬ 
формации. 

«В среднем каждый науч¬ 
ный работник в СССР прино¬ 
сит около 50 тысяч рублей 
дохода в год. Экономия 
каждого часа его рабочего 
времени превращается в 
важнейшую задачу»,— так 
завершает передачу веду¬ 
щий. 

Прошел год с тех пор, 
как впервые засветилась 
на миллионах телевизион¬ 
ных экранов надпись «Оче¬ 
видное — невероятное», и 
можно сказать с уверенно¬ 
стью — надежды зрителей 
оправдались. Сказалась 
большая творческая работа 
ведущего — профессора 
С. П. Капицы, режиссеров 
Л. Николаева и Н. Рудака. 
Передачи о природе творче¬ 
ства, радующие и увлекаю¬ 
щие своими неожиданными 
ассоциациями, о защите ок¬ 
ружающей среды, об отва¬ 
ге экспериментаторов, про¬ 
веряющих новое на себе, 
о нравственном в деятель¬ 
ности ученого ставят боль¬ 
шие проблемы научной де¬ 
ятельности, будят творчес¬ 
кую мысль, по-настоящему, 
неназойливо воспитывают. 


Это цель научно-художе¬ 
ственной, публицистической 
передачи, и пренебрежение 
ею во имя важных, но иных 
целей иной раз принижает 
уровень передачи, сводит 
его на другой уровень, пра¬ 
гматический и конкрет¬ 
ный. Получается «чистая» 
популяризация знаний, то 
есть объяснение доступным 
языком сложных научных 
проблем и понятий. 

Это, конечно, быть мо¬ 
жет, и не менее важная за¬ 
дача, но иная, более прису¬ 
щая скорее передачам 
третьей программы Цен¬ 
трального телевидения. И 
те методы и способы, кото¬ 
рые нужны для передачи 
учебной, познавательной, 
уже недостаточны для пе¬ 
редач публицистического 
плана, заявка на которые 
была уверенно сделана пер¬ 
выми передачами «Очевид¬ 
ное — невероятное». 

Можно привести пример. 
Почти в одно и то же время 
в декабре прошлого года 
по первой программе Цен¬ 
трального телевидения шла 
передача «Очевидное — не¬ 
вероятное», посвященная 
лазерам, а по третьей про¬ 
грамме — передача «Экоан 
научно-популярного филь¬ 
ма», посвященная тому же 
вопросу. Удивительно было 
видеть совпадение стилей 
передач, даже совпадение 
фильмов («Гиперболоид ин¬ 
женера Гарина»), использо¬ 
ванных для иллюстрации, 
совпадение отрывков на¬ 
учно-популярных фильмов 
и даже отрывков текста 
ведущих. И если для треть¬ 
ей программы передача бы¬ 
ла естественной и высоко¬ 
качественной, то для про¬ 


граммы «Очевидное — не¬ 
вероятное» передача была 
не блестящей. Не украшал 
ее и получасовой отрывок 
из научно-популярного 
фильма «Этот правый, ле¬ 
вый мир». Получилось так, 
что в этой передаче основ¬ 
ное место заняли научно- 
популярные фильмы, а гу¬ 
манистический пафос пере¬ 
дачи, ее, если хотите, фило¬ 
софское звучание, публици¬ 
стичность отошли на второй 
план. Научно-популярный 
фильм из иллюстрации пре¬ 
вратился в самоцель. 

Телезрители хотят не про¬ 
сто узнавать новые фак¬ 
ты — сама наука, ее разви¬ 
тие вызывают их неподдель¬ 
ный интерес. С наукой свя¬ 
заны надежды, сомнения, 
тревоги и даже судьбы лю¬ 
дей, наука прочно вошла в 
плоть и кровь нашего со¬ 
временника и стала состав¬ 
ным элементом его мышле¬ 
ния. Симптоматичным пред¬ 
ставляется включение в од¬ 
ну из передач «Очевид¬ 
ное — невероятное» фильма 
о взаимосвязи науки и ис¬ 
кусства, алгебры и гармо¬ 
нии. Учить видеть эту 
связь, показывать науку как 
элемент общей культуры, 
органически в нее входя¬ 
щий и не отрывающийся 
от нее,— еще одна интерес¬ 
ная и важная задача пере¬ 
дачи «Очевидное—неверо¬ 
ятное». Не частные науч¬ 
ные и технические подроб¬ 
ности, а судьбы людей, 
драмы научных идей — вот 
что должно оставаться 
главной темой передачи. 

В. КАРЦЕВ, 
кандидат технических 
наук. 


• ЭРУДИТАМ НА ЗАМЕТКУ 

КВАЗИБЛИЗНЕЦЫ 


Есть слова, смысл которых меняется от 
перестановки ударения. Некоторые из них 
приведены здесь. Поиск значения этих 
слов, возможно, заинтересует тех, кто 
желает проверить свою эрудицию. 


бакан — бакан 
камора — камора 
кирка — кирка 

пикник — пикник 
префикс — префикс 
рондо — рондо 
скала — скала 
тальма — тальма 
тамбур — тамбУр 
фанза — фанза 
шабаш — шабаш 
шабер — шабёр 
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РАЦИОН ПИТАНИЯ. 
ИНДИВИДУАЛЬНОЕ 
ПРОГРАММИРОВАНИЕ 


БЮРО СПРАВОК 


Ваше здоровье 


Профессор К. ПЕТРОВСКИЙ. 


О роли питания при малоподвижном обра¬ 
зе жизни — гипокинезии — неоднократно 
рассказывалось на страницах журнала (см., 
в частности, статью «Гипокинезия и ошибки 
в питании» № 1, 1974 год). 

Напомним: чтобы избежать ожирения, 
раннего атеросклероза и соответственно 
преждевременного старения, необходимо 
следить за рационом питания. А составлять 
этот рацион нужно исходя из суточной за¬ 
траты энергии и индивидуальных особен- 

У большинства людей, не занятых физи¬ 
ческим трудом, расход энергии составляет 
примерно 2 400 килокалорий (ккал) в сут¬ 
ки. У молодых людей (до 30 лет) эти затра¬ 
ты в связи с повышенными обменными 
процессами несколько выше, поэтому и 
калорийность питания может быть доведе¬ 
на до 2 600 и больше ккал в сутки. А ста¬ 
рым людям (после 75 лет), наоборот, реко¬ 
мендуется снизить число калорий до 2 200 

Нужно сказать, что даже неработающие 
женщины (у которых обменные процессы 
несколько ниже, чем у мужчин) меньше 
страдают от гипокинезии. Они более ак¬ 
тивны. Домашняя работа, уход за детьми 
вполне достаточны для того, чтобы и ка¬ 
лорийность питания была нормальной — 
2 400 ккал в сутки. 

Из приведенной выше таблицы видно, 


Труд промышленных рабочих ме 
Труд механизаторов сельского х 


і счетной мае 
яие речи (без 
щий в больше 

ие, учеба, писание г 


е посуды, глажение 


Ходьба медленная (прогулка) 
Ходьба быстрая (6 км в час) . 
Ходьба очень быстрая (8 км в 1 


— 140—270 

— 102-112 


— 65— 77 

— 170—200 

— 300 


сколько килокалорий в час затрачивается 
при различных видах трудовой деятельно- 

Как видите, ходьба — очень действен¬ 
ное и доступное для всех средство борьбы 
с гипокинезией. 

Для того, чтобы привести в соответствие 
калорийность питания с производимыми за¬ 
тратами энергии, надо знать калорийность 
пищи, которую мы едим. 

Все пищевые продукты подразделяются 
по калорийности на четыре группы: 1. ка- 
лоригены — продукты самой высокой кало¬ 
рийности (от 400 ккал до 900 ккал на 100 г 


КАЛОРИГЕНЫ (КАЛОРИЙНОСТЬ БОЛЕЕ 400 ККАЛ) 
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При калорийности рациона (в пределах 
2 400—2 600 ккал) на долю углеводов при¬ 
ходится 1 400—1 500 ккал, 600—700 ккал — 
на жиры и 400 ккал — на белки. 

В среднем при умеренно-ограниченном 
рационе суточная норма белка составляет 
100 г, жира — 80 г и углеводов — 350 г. 

Из нормы белка в 100 г на долю живот¬ 
ного белка должно приходиться 60 г, а на 
долю растительных белков — 40 г. Причем 
половина животного белка (30 г) — это мо¬ 
лочный белок (молоко, творог, кефир), а 
вторая половина (30 г)—белки мяса, ры- 

а также не должна 


также о жире, который содержится в са¬ 
мих пищевых продуктах. 

Из общего количества углеводов на долю 
сахара должно приходиться не более 20%. 

Ниже приводится перечень блюд и при¬ 
мерная их калорийность. 

Как видите, меню достаточно разнооб¬ 
разное. Оно позволяет каждому выбрать 
себе на завтрак, обед и ужин блюдо по 

Напоминай-, что в разнообразии пита 
ния — его активность. Очень важны сезон 
ные продукты: зелень, свежие огурцы, по 
мидоры, ягоды, фрукты. Они создают в ор 
ганизме запас столь необходимых бйологи 


рационе 


















[ОТЕЧЕСТВО 


ЛЮДИ РУССКОЙ НАУКИ 


ВРАЧ, 


ЖУРНАЛИСТ, 

УЧЕНЫЙ 


Г. ГОХЛЕРНЕР. 


В 1880 году в Петербурге начал выходить 
еженедельный медицинский журнал «Врач», 
сыгравший большую роль в развитии рус¬ 
ской медицинской мысли. 

Основателем журнала и его бессменным 
редактором был профессор В. А. Манас- 
сеин. 

В задачи журнала входило: рассказывать 
о новостях в клинической медицине 
и гигиене; привлечь к совместной науч¬ 
ной работе возможно большее число вра¬ 
чей, разбросанных в разных местностях 
России; постоянно подвергать критическо¬ 
му, независимому и беспристрастному раз¬ 
бору все явления, касающиеся быта, обра¬ 
зования и деятельности врачей. Все эти за¬ 
дачи были журналом с честью выполнены. 

• 

17 февраля 1901 года журнал «Врач» од¬ 
новременно с извещением о смерти В. А. 
Манассеина поместил следующее объявле¬ 
ние: «Считаем своим долгом сообщить на¬ 
шим уважаемым подписчикам волю покой¬ 
ного Вячеслава Авксентьевича Манассеина, 
выраженную в письме 1897 г., хранившемся 
у нас: «Покорнейше прошу книжный мага¬ 
зин К. Л. Риккера в случае моей смерти 
довести издание «Врача» до конца года, а 
затем прекратить его». Издательница О. А. 
Риккер». 

Обнародование этого завещания вызвало 
многочисленные толки. Некоторые газетчи¬ 
ки сравнивали Манассеина со скифом, кото¬ 
рый берет с собой в могилу и своего бое¬ 
вого коня. И только люди, близкие к «Вра¬ 
чу», хорошо знавшие, что почти все 20 лет 
всю работу по журналу—от самой ответ¬ 
ственной до самой черновой—Мэнассеин 
выполнял сам («по свойству моей натуры 
не могу работать через помощников»), что 
журнал был «как бы личной перепиской, 
исповедью редактора», что, наконец, «жур¬ 
нал Манассеина — это был сам Мэнассеин», 
понимали, что «Врач» и должен был пре¬ 
кратить свое существование одновременно 
с Манассеиным... 



Вячеслав Авксентьевич Мэнассеин. 


• 

Вячеслав Авксентьевич Мэнассеин родил¬ 
ся 3 (15) марта 1841 года в провинциальной 
дворянской семье. Двенадцати лет по про¬ 
текции влиятельных родственников он по¬ 
ступил в петербургское Училище правове¬ 
дения. Питомцам этой школы высшего чи¬ 
новничества были уготованы лучшие места 
«на жизненном пиру». Но карьера юного 
Манассеина оборвалась, не начавшись: из 
последнего гимназического класса учили¬ 
ща его исключили «за депутатство». Отец, 
разорившийся помещик и отставной майор, 
вынужденный по бедности служить исправ¬ 
ником, был глубоко разочарован таким по¬ 
воротом в судьбе младшего сына (его уте¬ 
шил впоследствии другой сын — Николай, 
дослужившийся до сенатора и министра 
юстиции). А Вячеслав без сожалений рас¬ 
стается с заведением, из которого он вы¬ 
несет и пронесет через всю жизнь отвра¬ 
щение к духу «казенного присутствия», к 
«бумагоиисанию» и чинопочитанию. 

Юный Мэнассеин ищет применения сво¬ 
им силам и талантам в живом, полезном де¬ 
ле. Но что такое «полезное дело»? Что мы 
знаем о жизни и о самих себе в 16 лет? 
Из каких впечатлений, догадок, прозрений 
формируется в сознании юноши призрач¬ 
ный образ призвания? 

В воздухе предреформенной России но¬ 
сятся смутные идеи вины перед народом — 
идеи, которые десятилетие спустя повлекут 
за собой массовый поход интеллигенции в 
деревню — учительствовать и врачевать. За 
сотни верст от России в сотый раз перепи¬ 
сывает трудный абзац неведомый миру 
Дарвин. А где-то совсем рядом подрастает 
тоже еще неведомый сверстник Писарев, 
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который заразит горячей верой в будущее 
естественных наук несколько поколений 
российской молодежи. 

...И Манассеин останавливает свой выбор 
на медицине. 

В 1857 году он первым из 450 экзаменую¬ 
щихся проходит по конкурсу на медицин¬ 
ский факультет Московского университета. 
Но только после многолетних «мытарств», 
как назовет это впоследствии его биограф 
Д. Н. Жбанков, получит Манассеин лекар¬ 
ский (врачебный) диплом. 

Москва, Казань, Дерпт, Петербург... Что 
гонит с места на место непоседливого сту¬ 
дента? У Манассеина слишком «живой ум, 
не удовлетворявшийся только наукой, а 
стремившийся иметь влияние на обществен¬ 
ную жизнь»,— объяснит много лет спустя 
его петербургский товарищ профессор 
В. Н. Сиротинин. 

Осталось невыясненным, что вынудило 
Манассеина покинуть Московский универси¬ 
тет. С Казанью же он расстался из-за 
«струвевской истории». 

Выражая свой протест бездарному и ре¬ 
акционному профессору римской словесно¬ 
сти Ф. Э. Струве, студенты историко-фило¬ 
логического факультета предложили ему 
оставить кафедру. Когда после некоторого 
перерыва Струве попытался возобновить 
чтение лекций, его освистали. Попечитель 
Казанского учебного округа, до которого 
дошел этот скандал, предложил, чтобы ви¬ 
новные сами назвали себя. «Виновных» 
явилось столько, что они не могли поме¬ 
ститься в аудитории. Среди них оказались 
и студенты других факультетов, в частно¬ 
сти медики. Не зная, как поступить с таким 
количеством «виновных», администрация за¬ 
просила министерство. По его указанию 
были исключены два главных зачинщика и 
пять других «как наиболее беспокойные и 
наименее благоразумные». Одним из этих 
пяти был Манассеин. 

Беспокойство и неблагоразумие... А вме¬ 
сте с тем самозабвенная жажда знаний, и 
редкое трудолюбие, и редкая добросове¬ 
стность. 

В Дерпте молодой человек вначале при¬ 
ятно удивлен хорошо оборудованными 
клиниками, европейским оснащением лабо¬ 
раторий. Но очень скоро он убеждается в 
том, что за всем этим внешним «модер¬ 
ном» нет горения подлинной науки. К тому 
же его врожденный демократизм и обост¬ 
ренное чувство справедливости не могут 
мириться с «несимпатичными немецкими 
порядками» в университете, его возмущают 
прусские, буршеские нравы, заботит тяже¬ 
лый быт русского студенчества. Эти чувства 
находят выражение в первых литературных 
опытах Манассеина —в корреспонденциях, 
которые он посылает в столичные газеты. 

Корреспонденции публикуют. Но за эти 
литературные успехи приходится распла¬ 
чиваться академическими неприятностями: 
не в меру активному студенту дают понять, 
что он «неудобен». Дают понять и прямо 
(в беседе с ректором) и косвенно (начи¬ 
наются всякие формальные придирки). И 
Манассеин уезжает в Петербург. 


• 

Важнейшей вехой биографии Манассеина 
стала его встреча с Боткиным. Взыскатель¬ 
ный молодой профессор заметил серьезно¬ 
го, (вдумчивого студента, отметил в нем дар 
наблюдательности, который высоко ценил. 
В свою очередь, Манассеина покорила 
мощь боткинского дарования, увлекли его 
смелые клинические идеи (эксперименталь¬ 
ная терапия, нервизм). Так состоялось по¬ 
священие Манассеина в терапевты. 

Манассеин до конца своих дней сохра¬ 
нил к Боткину чувства, (которые естественно 
испытывать к учителю,— уважение и благо¬ 
дарность. Но он не остался на всю жизнь 
«последовательным боткинцем», как его 
изображают некоторые биографы. Под ру¬ 
ководством Боткина Манассеин работал 
4 года — 2 последних студенческих и 2 го¬ 
да подготовки диссертации. А учился он 
всю жизнь. Учился у Шкоды, Либермейсте- 
ра, Гоппе-Зайлера, Визнера— видных евро¬ 
пейских ученых, в клиниках и лабораториях 
которых провел, уже будучи доктором ме¬ 
дицины, в общей сложности 2 года. Учил¬ 
ся у постели больного. Учился у книг, кото¬ 
рые поглощал в неимоверном количестве. 
Учился у самой жизни, которую умел (хо¬ 
тя непонятно, когда успевалі) наблюдать. 
Разносторонне образованный, независимый, 
в высокой степени на деленный критическим 
чутьем, он не укладывается в тип «последо¬ 
вательного представителя» какой бы то ни 
было школы... 

С переездом в Петербург начинается 
относительно гладкий и благополучный пе¬ 
риод жизни Манассеина. В 1866 году он с 
серебряной медалью заканчивает Медико- 
хирургическую академию и по сумме экза¬ 
менационных баллов оставляется для даль¬ 
нейшего усовершенствования. Попав в ас¬ 
пирантуру— в этот, как он позже ирониче¬ 
ски выразится, «профессорский институт, 
откуда профессура является уже своего 
рода «производством в следующий чин», 
Манассеин подчиняется заведенному по¬ 
рядку вещей. В положенные сроки он ус¬ 
пешно сдает положенные «экзамены на 
чин»: в 1869 году защищает диссертацию и 
становится доктором медицины; в 1872 го¬ 
ду, побывав за границей и выполнив там 
ряд исследований, ставших, по словам их 
рецензента профессора В. В. Бессера, «до¬ 
стоянием науки», «производится» в приват- 
доценты; в 1875 году избирается адъюнкт- 
профессором, а еще через год получает 
собственную кафедру. 

Любопытная деталь: в конкурсе на долж¬ 
ность заведующего кафедрой (ординарно¬ 
го профессора) Боткин поддержал канди¬ 
датуру не Манассеина, а его соперника 
Чудновского. Но победил Манассеин. «Бла¬ 
годаря главным образом уважению, кото¬ 
рое внушал своей громадной эрудицией» 
(свидетельство очевидца событий В. Н. 
Сиротинина). Велики же должны были быть 
и сама эрудиция и уважение к ней, чтобы 
против них оказался бессильным авторитет 
самого Сергея Петровича Боткина (за Ма¬ 
нассеина подали голоса все члены конкурс¬ 
ной комиссии, включая и боткинских при¬ 
верженцев!) 
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Эрудиция была и вправду феноменаль¬ 
ная. Не зря товарищи прозвали Манассеина 
«ходячей библиотекой». Но было и другое 
обстоятельство, давшее повод к этому про¬ 
звищу и кажущееся на первый взгляд не 
менее удивіителыным, чем сама эрудиция: 
с 1872 по 1879 год Манассеин «исправ¬ 
ляет должность» академического библио- 

Биографы считают нужным как-то объяс¬ 
нить это необычное «совместительство». 
Г. И. Арсеньев (автор монографии «В. А. 
Манассеин», М., 1951) выдвигает, в частно¬ 
сти, версию о материальной необеспечен¬ 
ности Манассеина. Действительно, приват- 
доцентура (должность перспективная, но 
внештатная) кормила плохо. Но почему все- 
таки библиотека, а не частная практика, на¬ 
пример? Почему Манассеин не оставляет 
библиотеки и после того, как становится 
профессором (профессорского жалованья 
уже вполне хватает для удовлетворения его 
скромных потребностей)? Почему лишь в 
1879 году, накануне решительного шага в 
журналистику, о н слагает с себя многотруд¬ 
ные обязанности библиотекаря да и то в 
знак протеста против закрытия студенческой 
читальни? 

Библиотека Медико-хирургической акаде¬ 
мии, богатейшее по тем временам собра¬ 
ние книг (80 000 томов), находилась в запу¬ 
щенном состоянии. «Систематического ката¬ 
лога не было, алфавитный каталог пришел 
в большую ветхость, даром пропадали, не¬ 
смотря на возможность выгодного обмена, 
множество дубликатов... Более 5 000 книг 
не были внесены в инвентарь, многие жур¬ 
налы были неполны и испорчены...» —вспо¬ 
минает В. Н. Сиротинин. Мог ли оставаться 
равнодушным к картине этой разрухи на¬ 
чинающий, увлеченный своим делом пре¬ 
подаватель, осознавший все «значение на¬ 
учного (то есть образованного — Г. Г.) врача 
для общества и государства»? Мог ли он 



Первая страница первого номера журнала 


не отдавать себе отчета в том, что для вос¬ 
становления библиотеки нужен не казен¬ 
ный исполнитель, а энергичный и заинтере¬ 
сованный человек? И мог ли он со спокой¬ 
ной совестью дожидаться, когда такой до¬ 
броволец отыщется? 

Много лет спустя, отмечая заслуги Ма- 
нэссеина-редактора, автор одной из статей 
о нем справедливо заметит: «Он научил 
русских врачей читать и следить за нау- 


ПО СТРАНИЦАМ 
ЖУРНАЛА 
«ВРАЧ» 

О чем писал «Врач»! На 
этот вопрос отвечает не¬ 
большая подборка материа¬ 
лов из реферативного от¬ 
дела «Врача» (рубрика «Из 
текущей печати») за 1882, 
1889 и 1897 годы. 

В приведенных заметках 
мы постарались по возмож¬ 
ности сохранить текст ста¬ 
тей, но снабдили их заго¬ 
ловками (во «Враче» рефе¬ 
раты нумеровались). В кон¬ 
це заметок даны мини-ком¬ 
ментарии. 


МЕДИЦИНСКАЯ 

«НОВИНКА» — КЕФИР 

Э. Керн обращает [вни¬ 
мание] на родственный с 
кумысом кавказский напи¬ 
ток кефирь; это — продукт 
более или менее продолжи¬ 
тельного брожения коро¬ 
вьего молока под влиянием 
своеобразных комочков, 
служащих бродилом. Раз¬ 
личают слабый (одноднев¬ 
ный), средний (двухднев¬ 
ный) и крепкий (трехднев¬ 
ный и более старый) ке¬ 
фирь. К сожалению, про¬ 
исхождение бродила оста¬ 
ется еще до сих пор неиз¬ 
вестным. Что касается до 
употребления кефиря с те¬ 


рапевтическими целями, то 
известны уже и теперь слу¬ 
чаи, в которых больные, не 
переносившие кумыса, хо¬ 
рошо поправлялись на ке- 

В настоящее время состав 
«бродила», или закваски, 
для получения кефира — од¬ 
ного из популярнейших в 
нашей стране продуктов пи¬ 
тания — хорошо известен: 
это белок казеин и естест¬ 
венно сложившееся сообще¬ 
ство следующих микроорга¬ 
низмов — молочнокислого 
стрептококка (сбраживает 
молочный сахар лактозу с 
образованием молочной кис¬ 
лоты), молочнокислой палоч¬ 
ки (придает кефиру необхо¬ 
димую консистенцию и 
вкус), молочных дрожжей 
(сбраживают лактозу с об¬ 
разованием этилового спир¬ 
та и углекислого газа). 
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кой». Он начал эту деятельность, добавим 
мы, в скромной должности библиотекаря 
Петербургской медико-хирургической ака- 


Все, что принято называть «научными тру¬ 
дами», Манассеин написал за сравнительно 
короткий период, охватывающий конец 60-х 
и первую половину 70-х годов (21 том «Вра¬ 
ча»— это богатейшее вместилище знаний, 
мыслей и взглядов его редактора — почему- 
то не в счет!). В 1879 году увидели свет 
«Лекции общей терапии», читанные им в 
1875/76 учебном году в бытность адъюнкт- 
профессором кафедры диагностики, общей 
терапии и патологии; в январе 1880 года 
вышел первый номер «Врача». Все или почти 
все, что писалось после 1879 годе, писа¬ 
лось уже для «Врача», причем часто безы¬ 
мянно. Таким образом, самые лучшие, вы¬ 
ношенные, зрелые мьюли Манассеина отда¬ 
ны, по существу, «Врачу»... 

Большинству врачей моего поколения 
Манассеин известен как автор лишь одной 
работы. Речь идет об опубликованной в 
1871 году обширной статье «Об отношении 
бактерий к зеленому кистевику (репісіііішп 
^Іаисиш Ь. К. в. репісіПіит сгизіасеит 
Р. К. 8.) и о влиянии некоторых средств на 
развитие этого последнего». 

Об этой работе вспомнили в 40-х годах 
нашего века — вскоре после того, как был 
открыт пенициллин. История этой манассе- 
инской работы настолько любопытна, что 
трудно удержаться от соблазна ее переска¬ 
зать и прокомментировать. 

В 1870 году, после успешной защиты дис¬ 
сертации, В. А. Манассеин по суще¬ 
ствовавшей тогда традиции был коман¬ 
дирован на два года за границу. Здесь, в 


лаборатории известного венского ботаник.. 
Ю. Виэнера, он и выполнил работу о зеле¬ 
ном кистевике. Тема этой работы была 
предложена руководителем лаборатории. 
Дело в том, что на два года раньше анало¬ 
гичное исследование в той же лаборато¬ 
рии проделал другой .выпускник Медико- 
хирургической академии Алексей Герасимо¬ 
вич Полотебнов (впоследствии «дедушка 
русской дерматологии»). Результаты Поло- 
тебнова, видимо, вызвали у Виэнера какие- 
то сомнения, и он предложил Мэнассеину 
их проверить. 

В то время, на заре бактериологии, пред¬ 
ставления ученых о природе и происхожде¬ 
нии бактерий были самыми туманными. Су¬ 
ществовала, в частности, точка зрения, со¬ 
гласно которой бактерии происходят от 
грибков, являясь конечной формой их раз¬ 
вития, неспособной к самостоятельному раз¬ 
множению.. Будучи приверженцем этой 
«теории» и пользуясь обычной для своего 
времени, то есть весьма несовершенной, 
микробиологической техникой, Полотебнов 
получил «результаты», вполне согласные с 
изложенными взглядами. Достоверность 
этих результатов и предстояло проверить 
Манассеину. 

Пользуясь той же несовершенной техни¬ 
кой, но отличаясь большим педантизмом и 
терпением, Манассеин пришел к совершен¬ 
но противоположным выводам. Основной 
итог его исследований сводился к тому, 
что «...в настоящее время нет никаких ос¬ 
нований принимать генетическую связь 
между бактериями и зеленым кистевиком 
в смысле д-ра А. Г. Полотебнова». Про¬ 
фессор Визнер, повторивший затем опыты 
обоих, подтвердил результаты Манассеина. 
Однако Полотебнов счел себя уязвленным 
и выступил на страницах «Медицинского 
вестника» с большой статьей «Патологи¬ 
ческое значение плесени», полной ядови- 


ШЛЯПА НА ЛЕТО 

Доктор Голубов, желая 
исследова/ть, насколько 

различные головные уборы 
предохраняют голову от 
нагревания солнечными лу- 

максимальный термометр и, 
надев ту или другую шля¬ 
пу, подвергался действию 
лучей солнца. Оказалось, 
что наиболее защищают го¬ 
лову теплые шапки (кавказ¬ 
ские папахи, персидские и 
болгарские шапки и проч.); 
всего же менее — фураж¬ 
ки, тонкое дно которых 
тесно прилегает к темени. 

Эксперименты доктора Голу¬ 
бова, по-видимому, вполне 
заслуживают доверия. Это 
следует иметь в виду тури¬ 
стам и отдыхающим, наме¬ 


ревающимся провести свой 
отпуск на юге. Столь мод¬ 
ные нынче даже у женщин 
легкие матерчатые кепоч¬ 
ки — не очень надежная за¬ 
щита от южного солнца. 


ПЕРЕСАДКА НЕРВА — 

РЕПОРТАЖ ИЗ XIX ВЕКА 

В заседании Лондонского 
Клинического общества док¬ 
тор Робсон сообщил о слу¬ 
чае успешной пересадки 
нерва у 14-летней девочки. 
Назад тому 6 лет у больной 
появилась опухоль в нижней 
части правого предплечья, 
которая в конце концов до¬ 
стигла величины куриного 
яйца. Когда приступили к 
операции, то опухоль ока¬ 
залась выросшею из нерв¬ 
ного ствола, а именно из 
срединного нерва, как по¬ 


казала развившаяся после 
удаления ее анестезия (от¬ 
сутствие чувствительности) 
руки. На следующий день в 
рану был пересажен кусок 
заднего большеберцового 
нерва кролика и укреплен 
двумя швами на концах; за¬ 
тем в рану вставлен дре¬ 
наж. Последняя вскоре за¬ 
жила. Спустя 36 часов опе¬ 
рированная чувствовала 
уже, когда дотрагивались 
до пальцев, а через 5 не¬ 
дель могла отличать и са¬ 
мое легкое прикосновение. 
Мышцы сначала были очень 
слабы, но затем и они 
окрепли. 

То, что в конце XIX века 
было выдающимся достиже¬ 
нием, в наши дни — будни 
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тых нападок на своего оппонента. Возник¬ 
ла очень темпераментная полемика, в ходе 
которой Полотебнов решился на отчаянный 
эксперимент. С целью посрамить «паразито- 
фобов» (сторонников теории паразитарного 
происхождения заразных болезней) и дока¬ 
зать, что грибки и якобы происходящие от 
них бактерии никакого патологического зна¬ 
чения не имеют, будущий «дедушка русской 
дерматологии» (в ту пору ему было 33 го¬ 
да) стал прикладывать зеленую плесень к 
гноящимся ранам и язвам больных. Велико 
же было его торжество, когда он увидел, 
что при этом не только «не происходит ни¬ 
каких осложнений (рожа, дифтерит и пр.)», 
но даже «...иногда... наблюдается весьма 
резкое улучшение». 

В 70-х годах прошлого века у Пололеб- 
нова, естественно, н е нашлось последова¬ 
телей. Попытки лечить больных зеленой 
плесенью вскоре были оставлены, а статья 
в «Медицинском вестнике» забыта. И тем 
не менее в этой работе было заложено зер¬ 
но будущего открытия антибиотиков. 

Что же касается манассеіинского исследо¬ 
вания, то оно замечательно не столько ори¬ 
гинальностью или виртуозностью в поста¬ 
новке эксперимента, сколько блистательным 
изложением и анализом литературы. В 
этом — в способности охватывать под еди¬ 
ным углом зрения массу именно литератур¬ 
ного материала — уже явно ощущается бу¬ 
дущий зрелый Манассеин. Творческая зре¬ 
лость не приходит к ученому автоматиче¬ 
ски с получением определенной степени 
или звания. Созревание творческой индиви¬ 
дуальности — процесс сокровенный и мно¬ 
госложный. И хотя уже диссертацию Ма- 
нассеина Боткин назвал «трудом классиче¬ 
ским», а работа о зеленой плесени выпол¬ 
нена им в бытность доктором медицины, 
эти работы относятся еще к поре его уче¬ 
ничества, к поре научного взросления. 


Рубежом творческой зрелости стал для 
Манассеина 1875/76 учебный год, когда он 
в качестве адъюнкт-профессора получил 
возможность прочитать студентам полный 
курс общей терапии. Как ученый Манассе- 
ин сложился именно при обдумывании ма¬ 
териала этих лекций, на основе которых на¬ 
писаны две его наиболее значительные ра¬ 
боты: «Материалы для вопроса об этиоло¬ 
гическом и терапевтическом значении пси¬ 
хических влияний» (1875—1876) и «Лекции 
общей терапии» (1879). Таким образом, хо¬ 
тя Манассеин и сам прошел основательную 
экспериментальную выучку и, став профес¬ 
сором, продолжил эту боткинскую тради¬ 
цию при подготовке своих учеников, он не 
принадлежал к типу ученого-эксперимента- 
тора, а был скорее ученым-энциклопеди- 
стом. Его концепции строились на осмы¬ 
слении и обобщении обширного и самого 
разнообразного материала, порой, каза¬ 
лось бы, весьма далекого от непосредст¬ 
венного предмета исследования. При этом 
Манассеин относился с полным уважени¬ 
ем и к экспериментальным работам, но 
фетишизация эксперимента была ему совер¬ 
шенно чужда. 

Вот что он писал по этому поводу: 
«Окончательные терапевтические выводы 
не могут быть построены ни на опытах над 
отдельными частями животных, ни на опы¬ 
тах над целыми животными, ни на наблю¬ 
дениях ветеринаров, ни, наконец, на опы¬ 
тах над здоровыми людьми. Все эти спосо¬ 
бы изучения терапевтических влияний мо¬ 
гут быть в различной степени полезны для 
терапевта, но решающим руководителем 
его должен быть исключительно контроль 
у постели больного». Или в другой рабо¬ 
те: «В сущности, каждое заболевание мож¬ 
но рассматривать как тот или иной физио- 


восстановительной хирур¬ 
гии. Гетеротрансплантат (пе¬ 
ресаженный участок чуже¬ 
родной ткани) играет при 
таких операциях роль вре¬ 
менной «заплаты»; восста¬ 
новление дефекта происхо¬ 
дит за счет регенерации соб¬ 
ственных тканей. 


ПРИВИВКА 
ПРОТИВ ЧУМЫ 

Господин Хавкин пригото¬ 
вил противочумную предо¬ 
хранительную вакцину и 
сделал опыт прививки на 
самом себе. Ему посчастли¬ 
вилось найти несколько пи¬ 
тательных сред, на кото¬ 
рых растет прекрасно чум¬ 
ная палочка и которые по¬ 
этому позволяют получить 
ее в больших количествах. 


Вредоносность получаемых 
разводок доказывается тем, 
что 1—2 капли их наверное 
убивают крупных грызунов. 
Умерщвление палочек зна¬ 
чительно ослабляет вредо¬ 
носность разводки, но не 
уничтожает ее способности 
предохранять животное от 
заражения. Животные, ко¬ 
торым было сделано по од¬ 
ному впрыскиванию такой 
(с убитыми микробами) 
разводки, будучи заражае¬ 
мы спустя 5 суток, легко 
переносили такие количе¬ 
ства живой заразы, которых 
было достаточно, чтобы 
убить 10 непредохраненных 
животных. Установив это об¬ 
стоятельство, г. Хавкин сде¬ 
лал прививку самому себе, 
чтобы ознакомиться с дей¬ 
ствием ее у человека. При¬ 


вивка вызвала боль в месте 
укола и повышение темпе¬ 
ратуры. Высшей своей точ¬ 
ки — 38,9° последняя до¬ 
стигла через восемь с по¬ 
ловиной часов после при¬ 
вивки; при этом чувствова¬ 
лась легкая головная боль 
и общая слабость. Вполне 
нормальною температура 
стала спустя 24 часа. 


В настоящее время для при¬ 
вивок против чумы приме¬ 
няют главным образом жи¬ 
вые вакцины, которые дают 
более надежный и длитель¬ 
ный иммунитет, чем вакци¬ 
на В. А. Хавкина из убитых 
микробов. Однако значение 
работ этого выдающегося 
отечественного исследова¬ 
теля в истории борьбы с 
чумой трудно переоценить. 
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логический опыт, производимый самою 
жизнью. Преимущество подобных опытов 
состоит в грандиозности всей постановки 
их. Так, например, желаем ли мы просле¬ 
дить вредное влияние сидячей жизни, 
спертого воздуха, дурной пищи, дурно ус¬ 
троенных отхожих мест, и на каждый по¬ 
добный вредный момент жизнь отводит 
нам примеры сотнями и тысячами. К со¬ 
жалению, мы до сих пор еще не всегда 
умеем пользоваться этим материалом и 
вследствие того значительная часть его 
гибнет даром». 

В полной мере оценить прозорливость 
этих высказываний можно лишь в наши 
дни, когда в клинической медицине на 
одно из ведущих мест выдвигается эпидеми¬ 
ологическое направление. Суть этого нап¬ 
равления состоит в выявлении и статисти¬ 
ческой оценке там называемых факторов 
риска, играющих ту или иную причинную 
роль в возникновении определенных за¬ 
болеваний. И если Боткин вошел в исто¬ 
рию терапии как основоположник экспе¬ 
риментального направления, то Манассеи¬ 
на по праву можно было бы назвать од¬ 
ним из основоположников эпидемиологи¬ 
ческого направления в науке о внутрен¬ 
них болезнях. 

Размеры журнальной статьи не позво¬ 
ляют подробно осветить роль В. А. Манас- 
сеина в становлении научной психотера¬ 
пии, но его монография «Материалы для 
вопроса об этиологи чес ком и терапевти¬ 
ческом значении психических влияний» 
и сегодня занимает почетное место на 
книжной полке врача-психотерапевта. 
Жаль только, что в наши дни она стала 
библиографической редкостью... 




Как лектор Манассеин оставил по себе 
неувядающую память, а проводы, устро¬ 
енные ему студенчеством, когда в 50 лет 
(верный своим убеждениям, что уходить 
лучше намного раньше, чем немного поз¬ 
же) он расстался с профессурой, вошли 
в историю Медико-хирургической акаде¬ 
мии как событие поистине легендарное. 
В день прощания Манассеина со студен¬ 
тами —а на его лекциях всегда трудно 
было отыскать свободное место — собра¬ 
лось столько молодежи, что актовый зал 
академии не смог вместить всех, и люди 
стояли в коридорах. По окончании чество¬ 
вания студенты на руках пронесли люби¬ 
мого профессора до госпитальной аллеи, 
а потом огромной толпой проводили его 
до квартиры. «Я знал, что мне будет 
очень больно покидать профессуру, но, 
по правде, я сам не ожидал, что расстать¬ 
ся с Дорогим для меня делом будет так 
невыносимо тяжело. ...10-го простился со 
студентами. Отнеслись очень горячо. Спа¬ 
сибо им — сердечно утешили». 

Утешили, однако, не только горячие 
проводы. Главным утешением было то, 
что оставалась другая аудитория, где го¬ 
лос Манассеина могли слышать не толь¬ 


ко воспитанники Медико-хирургической 
академии, но и вся медицинская Россия. 
Оставался «Врач». 




Сейчас о журнале «Врач» и по его ма¬ 
териалам написаны многотомные истори¬ 
ко-медицинские труды, пишутся и защи¬ 
щаются диссертации. К ним, а также к 
самому журналу, все 22 тома которого 
хранятся в фондах Государственной биб¬ 
лиотеки СССР имени В. И. Ленина, отсы¬ 
лаю всех желающих получить об этом из¬ 
дании более подробную информацию. 
Мне же остается сказать о «Враче» лишь 
то, что необходимо для дорисовки образа 
его основателя и редактора. 

По современным понятиям, «Врач» был 
своего рода «странным гибридом», объе¬ 
диняющим в себе газету, научный и науч¬ 
но-реферативный журнал. Замечательно, 
однако, что все эти, казалось бы, несов¬ 
местимые типы изданий великолепно 
сочетались во «Враче», как великолепно 
сочетались врач, ученый и общественный 
деятель в гармонической личности само¬ 
го Манассеина. 

Принято считать, что главным отличием 
«Врача» от других медицинских газет и 
журналов и главной его заслугой было 
«изучение и проведение в жизнь общест¬ 
венных интересов и требований». Дейст¬ 
вительно, как публицистический орган 
«Врач» стоял на несколько голов выше не 
только других медицинских, но и многих 
современных ему общественно-политичес¬ 
ких изданий либерального толка. Уже с 
первых своих шагов «Врач» взял на себя 
функцию «обеззараживателя врачебного 
зла и грязи» и очень скоро стал признан¬ 
ным судьей врачебной общественности, 
арбитром по вопросам врачебной этики. 
Все становившиеся известными Манассеи- 
ну факты корыстолюбия врачей, жестокого 
обращения их с больными, все виды вра¬ 
чебной рекламы — все это подвергалось 
на страницах «Врача» резкой критике или 
осмеянию. И, напротив, «Врач» никогда 
не упускал случая рассказать о благород¬ 
ных поступках медицинских работников — 
о фактах самопожертвования и т. п. Вот 
несколько характерных заметок «Врача» 
на темы этики и долга, напечатанных в на¬ 
угад взятом 5-м томе (1884 год): 

«Для решения вопроса о заразительно¬ 
сти холерных палочек в Индии намерены 
прививать их преступникам, осужденным 
на смерть. С точки зрения логики, конеч¬ 
но, против подобного опыта возразить ни¬ 
чего нельзя, а если в случае отрицательно¬ 
го результата несчастного помилуют, то ему 
опыт даже и выгоден. Но все-таки не дело 
врачей — хотя бы и ради науки—являться 

«Врач», 1884, № 73, стр. 1452. 

«Д-р КаЬЬегІ, произведя трахеотомию у 
больного дифтеритом ребенка и видя 
близость смерти от асфиксии, высосал со¬ 
держимое трахеотомической трубки. На 
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3-й день у него обнаружился дифтерит, 
от которого он и умер». 

«Врач», 1884, № 73, стр. 1453. 

«В числе студентов Медицинской школы 
в Монпелье, вызвавшихся подавать по¬ 
мощь холерным в Арле, находится и рус¬ 
ская студентка Ткачева». 

«Врач», 1884, № 31, стр. 534. 

Хотя «Врач», как это следует из самого 
его названия, был медицинским журна¬ 
лом, он никогда не страдал узким сек¬ 
тантством, замкнутостью в рамках только 
медицинского мира. «Врач» был ярост¬ 
ным поборником женского и националь¬ 
ного равноправия, активно протестовал 
против бюрократического режима (ів част¬ 
ности, резко критиковал проекты мини¬ 
стерства просвещения, касающиеся меди¬ 
цинского образования), ратовал за широ¬ 
кую гласность при обсуждении всех жи¬ 
вотрепещущих общественных вопросов. 
Поэтому Манассеину как редактору «Вра¬ 
ча» не раз приходилось иметь дело с цар¬ 
ской цензурой. 

«Врач» был первоклассным научным и 
научно-реферативным журналом. Во «Вра¬ 
че» печатались И. П. Павлов, Н. П. Крав- 
ков, Н. В. Склифосовский, Н. Г. Габричев¬ 
ский, В. М. Бехтерев — весь цвет тогдаш¬ 
ней отечественной медицины. Позже в ре¬ 
дакцию «Врача» стали присылать свои 
статьи и видные иностранные ученые. 

На страницах «Врача» немедленно нахо¬ 
дили отражение все крупнейшие события 
мировой медицины. Так, 24 марта 1882 го¬ 
да Р. Кох сообщил Физиологическому об¬ 
ществу в Берлине об открытии им возбу¬ 
дителя туберкулеза, а 1 апреля об этом 
открытии уже читали подписчики «Врача». 
1 июня 1889 года Ш. Э. Броун-Секар до¬ 
ложил Биологическому обществу в Пари¬ 
же о своих опытах по омоложению, а 15 
июня читатели «Врача» имели возмож¬ 
ность прочитать отчет об этом докладе 
на русском языке. 

Удивительна не только быстрота, с кото¬ 
рой новости мировой медицины станови¬ 
лись достоянием русского читателя, но и 


блестящее (по самым высоким современ¬ 
ным критериям) качество реферирования 
этих материалов. Когда читаешь манассе- 
инские рефераты, создается впечатление, 
что о событиях, теперь уже исторических, 
пишет не их (этих событий), а наш совре¬ 
менник— настолько безошибочно на¬ 
учное чутье редактора «Врача», настоль¬ 
ко верны его оценки, предвидения, опасе¬ 
ния. Чего стоит такая, например, знамена¬ 
тельная сноска к реферату об открытии 
Коха: «Нужно ліи говорить, что при всей 
поразительное™ и важности результатов 
Коха они никоим образом не опроверга¬ 
ют... важности давно установленных об¬ 
щих гигиенических и патологических влия¬ 
ний, содействующих развитию чахотки. 
Делаем эту оговорку из опасения, что 
иные слишком увлекающиеся покломии- 
ки Коховского открытия отведут обезвре¬ 
живанию мокроты слишком уж преобла¬ 
дающее значение». 

• 

Манассеин, публичного суда которого с 
таким трепетом страшились всевозмож¬ 
ные ионычи и пришибеевы от медицины, 
в жизни был необычайно мягким, добрым, 
деликатным человеком. И необычайно скро¬ 
мным. О своей работе, об этом беспри¬ 
мерном в истории медицинской журналис¬ 
тики 20-летнем подвиге (отдавал журналу 
по 12—15 часов ежедневно, без отпусков, 
без выходных дней), он говорил так: «Сам 
работал очень мало и ничего выдающего¬ 
ся не напечатал. Когда умру, то решитель¬ 
но нечем будет помянуть меня». 

К счастью, в этом Манассеин ошибался. 
Он не забыт. Его книги и статьи читаются 
и сегодня с волнением и интересом. Пос¬ 
ле него остался «Врач»—правдивый памят¬ 
ник того, как протекала врачебная жизнь 
за 20 лет его издания. А главное, в па¬ 
мяти поколений не тускнеет замечатель¬ 
ный образ В. А. Манассеина — одного из 
лучших, благороднейших представителей 
русской медицины и журналистики. 


ОСТОРОЖНО — 
ФИАЛКА! 


Доктор Жоаль напомина¬ 
ет об известной старым 
врачам, но в последнее 
время позабытой причине 
носовых кровотечений, а 
именно о запахах. В двух 
случаях, наблюдавшихся авг 
тором, причиной носовых 
кровотечений были запахи 
различных цветов (розы, 
фиалки, лилии, ландыша, 
гелиотропа и др.); в треть¬ 
ем же случае молодой че¬ 


ловек не выносил летучих 
производных масла, жира, 
рога, асфальта, ладана. Во 
всех этих случаях соответ¬ 
ственные обонятельные 

ощущения почти мгновенно 
вызывали головную боль, 
чихание, головокружение, 
тошноту (иногда и рвоту) 
и, наконец, кровотечение из 
носа, после которого голов¬ 
ная боль проходила. Эту, 
так сказать, идиосинкразию 
к запаху цветов и духов в 
обоих случаях удалось по¬ 
бедить при помощи носо¬ 
вого душа из соленой во¬ 


ды, местного распыления 
солянокислого кокаина или, 
наконец, солянокислого ко¬ 
каина в порошке; невынос- 
ливость же молодого чело¬ 
века по отношению к при¬ 
горелым запахам так и не 
удалось ничем победить. 


Сосудосуживающие и мест¬ 
ноанестезирующие средст¬ 
ва — эфедрин, адреналин, 
новокаин —и сейчас находят 
применение при насморках 
(и носовых кровотечениях) 
нервнорефлекторного и ал¬ 
лергического происхожде- 


4 «Наука и жизнь» № 8. 
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В Лаборатории зрительной рецепции Академии наук Армянской ССР ведутся 
разнообразные теоретические и экспериментальные работы, цель которых — всесто¬ 
роннее изучение зрения. Возглавляет эти исследования доктор биологических наук, 
профессор Г. Г. Демирчоглян. 

Об одной из последних работ этой лаборатории рассказывается в публикуемой 
здесь заметке. 

ГЛАЗ ПРОЕЦИРУЕТ 


Все живущее на Земле 
чувствительно к свету. Ре¬ 
акция на свет обнаружива¬ 
ется уже у простейших, од¬ 
ноклеточных организмов. 
Высокоразвитым животным 
для восприятия света приро¬ 
да дала столь совершенный 
аппарат, как глаз. 

Всмотритесь в глаз собе¬ 
седника. За прозрачной ро¬ 
говицей вы увидите голу¬ 
бую или коричневую ра¬ 
дужную оболочку, в центре 
которой чернеет зрачок. 
Зрачок не имеет' структу¬ 
ры — это отверстие, обра¬ 
зованное радужной оболоч¬ 
кой, через которое свет 
проходит к хрусталику, а 
затем уже образует изо¬ 
бражение на сетчатке. Если 
сравнивать глаз с оптиче¬ 
ским устройством, то зра¬ 
чок — это диафрагма, хру¬ 
сталик — линза, а сетчат¬ 
ка — экран, на который 
проецируется изображение. 
Человеческий зрачок круг¬ 
лый, а зрачки животных, 
которые ведут ночной об¬ 
раз жизни, вытянуты‘в виде 
щели, что особенно замет¬ 
но у кошки. (Почему пона¬ 
добилось такое устройство 
зрачка, пока неясно.) 

Зрачок всегда видится 
черным, и это должно ка¬ 
заться странным,— ведь за 
зрачком после прозрачного 
хрусталика лежит сетчатка, 
а она розового цвета, а не 
черная. Но все становится 
понятным, если вспомнить, 
что хрусталик — это линза. 
Он фокусирует лучи, попа¬ 
дающие в глаз, так, что 
каждый луч направлен в 
определенное место на 
сетчатке. То место на сет¬ 
чатке, которое мы видим, 
заглядывая в зрачок собе¬ 
седника, остается неосве¬ 
щенным, так как наблюда¬ 
тель «заслоняет» его от 



В середине прошлого ве¬ 
ка Герман Гельмгольц изо¬ 
брел сравнительно простое 
устройство для наблюдения 
за глазным дном — офталь¬ 
москоп. Различные модифи¬ 
кации офтальмоскопа верно 
служат врачам и биологам 
и в наше время. Обычно 
используют сферическое 
зеркальце с круглым отвер¬ 
стием в центре. Сквозь это 
отверстие и проходит луч 
света, направленный вдоль 
линии, соединяющей зра¬ 
чок наблюдателя и зрачок 
исследуемого глаза. С по¬ 
мощью офтальмоскопа 
можно увидеть мелкие де¬ 
тали живой сетчатки, крове¬ 
носные сосуды на ее повер¬ 
хности, которые кажутся 
большим красным деревом 
с многими ветвями. 

Сетчатка, или, как меди¬ 
ки называют ее, ретина (ла¬ 
тинское геііпа — сетка), 
представляет собой тонкий 
слой связанных между со¬ 
бой нервных клеток, све¬ 
точувствительных колбо¬ 
чек и палочек, которые 
«переводят» информацию 
светового изображения на 
«язык», доступный нервной 
системе,— преобразуют све¬ 
товые сигналы в электриче¬ 
ские импульсы, которые 
уже поступают в мозг. 

Почти у всех позвоноч¬ 
ных, млекопитающих, птиц, 
рыб светочувствительные 
клетки находятся в заднем 
слое сетчатки, позади кро¬ 
веносных сосудов. Свет дол¬ 
жен пройти через тонкую 
сеть нервных волокон, мно¬ 
жество клеток соединитель¬ 
ной ткани, прежде чем он 
достигнет непосредственно 
фоторецепторов. Если про¬ 
должить сравнение с опти¬ 
ческими устройствами, то 
глаз можно сравнить с фо¬ 
тоаппаратом, в котором 
пленка заряжена светочув¬ 
ствительной эмульсией не в 
сторону объектива, а, наобо¬ 
рот, к крышке аппарата. 
Спасает положение то, что 
в глазу нервные волокна 
располагаются преимуще¬ 
ственно на периферии и не 


загромождают центральную 
часть сетчатки, освобожда¬ 
ют ее для лучшего видения. 
Это место на сетчатке назы¬ 
вается желтым пятном. 

У человека, а также у 
обезьяны, птиц и некото¬ 
рых других животных в 
центре желтого пятна име¬ 
ется центральная ямка — 
область, где самая большая 
«плотность населения», са¬ 
мая большая густота рас¬ 
положения колбочек и па¬ 
лочек. Именно эта область 
ответственна за острбту 
зрения. Место на сетчат¬ 
ке, где зрительный нерв 
входит в глазное яблоко, 
совсем не содержит фото¬ 
рецепторов — оно называ¬ 
ется слепым пятном. 

В глазу птиц находится 
небольшое образование, ко¬ 
торое орнитологи называют 
«гребешком». Существует 
гипотеза, согласно которой 
этот «гребешок» играет 
важную роль в навигацион¬ 
ных способностях птиц, в их 
необычайном умении ориен¬ 
тироваться и преодолевать 
многие тысячи километров 
пути в нужном направлении. 

Новый способ наблюдения 
за глазным дном птиц, раз¬ 
работанный в Лаборатории 
зрительной рецепции АН 
Армянской ССР, очень 
удобный и простой, помо¬ 
жет, по-видимому, подтвер¬ 
дить или отвергнуть эту ги¬ 
потезу. Способ просвечи¬ 
вания глазного яблока от¬ 
крывает и новые возмож¬ 
ности в изучении глаза. 

Вот как, например, выгля¬ 
дел этот опыт с сизыми 
голубями. 

Птицу закрепляли на под¬ 
ставке, специальный держа¬ 
тель фиксировал положение 
головы и держал раскры¬ 
тым клюв. После этого в 
ротовую полость птицы 
вводили световод, конец 
его осторожным движени¬ 
ем подводили к нёбу и 
вводили в расщелину воз¬ 
можно ближе к заднему 
участку глазного яблока. 
Ярко освещенный сзади, 
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• ТЕХНИЧЕСКИЙ АРСЕНАЛ ЛЕКТОРА 

ПРИСТАВКА ДЛЯ ПОКАЗА ДИАПОЗИТИВОВ 



Любая кассета или рамка с 


ліииоп по -.-*:.а п..п «т проекторов «Этюд», «Свет» и 

«Горизонт» может быть использована с ЛЭТИ, если снаб¬ 
дить его приставкой для показа диапозитивов. На фото: 
1 — рамка для диафильмов от ЛЭТИ, 2 — полуавтомат* 


ка для диафильмов от ЛЭТИ, 2 — полуавтомат! 
:сета от «Горизонта», 3 — полуавтоматическая г 
«ьнь к «Свету», 4 — внешний вид приставки со ско< 

— односекционная раіг-- — - “ — 

двухсекцион! 


л рамкой от «Этюда». 



М еханизированные диа¬ 
проекторы типа ЛЭТИ 
(ЛЭТИ-55, ЛЭТИ-60, 

ЛЭТИ-62) широко распро¬ 
странены в лекториях и до¬ 
мах культуры, школах, ву¬ 
зах и т. д. Эти надежные 
аппараты с мощной оптико¬ 
осветительной системой 
позволяют демонстриро¬ 
вать диафильмы в неза- 
темненных аудиториях, они 
имеют дистанционное уп¬ 
равление включением и 
выключением, дистанцион¬ 
ную смену кадров диа¬ 
фильма вперед и назад. 

Однако при всех досто¬ 
инствах и распространен¬ 
ности диапроекторов 

•ЛЭТИ (выпускаются с 
1955 года) они имеют 
один недостаток: все моде¬ 
ли предназначены только 
для демонстрации диафиль¬ 
мов. Диапозитивы (слайды) 
в стандартных рамках 
50X50 мм, которые рас¬ 
пространяются все больше 
и больше, с помощью 
ЛЭТИ показать нельзя. 

Этот недостаток можно 
устранить, если сделать к 
ЛЭТИ дополнительную 

приставку для демонстра¬ 
ции диапозитивов. Ее удоб¬ 
но использовать с двух¬ 
секционной диапозитивной 
рамкой от диапроектора 
«Этюд», с полуавтомати¬ 
ческой кассетой-пристав¬ 
кой от диапроектора «Го¬ 
ризонт» или с односекци- 
онной диапозитивной рам¬ 
кой от диапроектора 
«Свет». Сам диапроектор 
ЛЭТИ никакой переделки 
не требует. 

Приставка состоит из 
следующих деталей (эскиз 
внизу): рамка передняя (1), 
четыре стойки (2), рамка 
задняя (3), ограничитель¬ 
ная планка (внизу перед¬ 
ней рамки), скоба (рис. 
справа) Наиболее подхо¬ 
дящий материал — дю¬ 


раль. Рамка передняя и 
скобка — сменные детали. 
При установке передней 
рамки приставка использу¬ 
ется в комплекте с диа¬ 
позитивными рамками от 
диапроекторов «Этюд» и 
«Свет», а при замене ее на 
скобу — с полуавтоматиче¬ 
ской кассетой от диапро¬ 
ектора «Горизонт». 

' ели понадобится обору- 
д „ать ЛЭТИ полуавтома¬ 
тической приставкой для 


диапозитивов от проектора 
«Свет» (она продается в 
магазинах отдельно), ап¬ 
парат нужно немного пере¬ 
делать. На лицевой стенке 
аппарата делается вырез 
для установки полуавтома¬ 
тической приставки. После 
таких несложных усовер¬ 
шенствований ЛЭТИ ста¬ 
новится действительно уни¬ 
версальным аппаратом. 

А. БАЕВ и А. КРАСАВЦЕВ. 


глаз птицы превращается, 
по существу, в проекцион¬ 
ное устройство, где цвет¬ 
ной фотопленкой, «слай¬ 
дом», служит сама сетчат- 

В затемненном помеще¬ 
нии, спроектировав изо¬ 
бражение на матовое стек¬ 
ло, можно было невоору¬ 
женным глазом увидеть яр¬ 
кое розовое свечение глаз¬ 
ного дна. Хорошо выявля¬ 


лись сосуды сетчатки, ок¬ 
рашенная область цент¬ 
ральной ямки, и особенно 
четко виден был ярко 
окрашенный гребешок со 
всеми своими складками. 
Можно было зарисовать по¬ 
разительную, увеличенную 
хрусталиком глаза картину 
сосудов, центральной ямки 
и гребешка, производить 
точные измерения положе¬ 
ния и размеров гребешка в 


различные периоды жизни 

Простота метода делает 
доступными массовые ис¬ 
следования птиц непосред¬ 
ственно в местах их обита¬ 
ния или на путях миграции. 

ЛИТЕРАТУРА 
Г. Демирчоглян. Но¬ 
вый способ просмотра глаз¬ 
ного дна птиц. «Зоологиче¬ 
ский журнал», том ІЛІІ, 
№ 1 , 1974 . 
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ПЕРО ЖАР-ПТИЦЫ 


«...Чудный свет кругом струится, но не греет, не дымится...» 

Вы, конечно, помните, читатель, эти строчки из знаменитой сказки П. Ершова 
«Конек-горбунок». Возможно, вы пытались вникнуть в физический смысл яркого об¬ 
раза. Не люминесценцию ли описал славный сказочник! 

И легенда о жар-птице, и размышления Аристотеля над свечением гнилушек, и 
опыты Галилея со светящимися «болонскими камнями» — все это вехи на том пути, 
который вел ученых к тайнам холодного света. 

Их разгадка пришла в век квантовой физики. А за разгадкой последовало все бо¬ 
лее широкое практическое применение люминесценции. 

Об этом и рассказывается в статье. 

Кандидаты физико-математических наук Ю. ПОПОВ и Ю. ПУХНАЧЕВ. 


ЛУЧШЕ ОДИН РАЗ УВИДЕТЬ 

В своей «Азбуке» Лев Толстой расска¬ 
зывает притчу об индийском царе и 
слепых мудрецах, изучавших мир па ощупь. 

Однажды царь велел показать мудре¬ 
цам своих слонов, а потом спросил: «Ка¬ 
ковы мои слоны?» Один мудрец сказал: 
«Слоны твои похожи на столбы». Этот 
мудрец щупал ноги. Другой мудрец ска¬ 
зал: «Они похожи на веники». Этот щу¬ 
пал хвост. Тот, что щупал спину, сказал: 
«Они похожи на гору». Тот, что щупал 
хобот, сказал: «Они похожи на толстую 
веревку». 

«И все слепые стали спорить и ссорить¬ 
ся»,— заключает свой рассказ Лев Тол- 

«Глаз, называемый окном души,— это 
главный путь, которым общее чувство 
может в наибольшем богатстве и велико¬ 
лепии рассматривать бесконечные творе¬ 
ния природы»,— говорил Леонардо да Вин¬ 
чи. «По сравнению со зрением слух — немое 
чувство»,— полагал Гете. 

И притча Толстого, и высказывание 
Леонардо, и афоризм поэта, и пословица 
о том, что «лучше один раз увидеть, чем 
сто раз услышать» говорят об одном — о 
своеобразной иерархии органов чувств, 
давно понятой человеком. Ученые перело¬ 
жили эти истины на язык цифр: до девяти 
десятых всей информации об окружающем 
мире человек получает посредством зрения, 
а из оставшегося львиная доля приходится 
на слух. 

Примерно в той же пропорции распре¬ 
делились и старания человека усовер¬ 
шенствовать свои органы чувств. Зритель¬ 
ная труба, бинокль, разнообразные теле¬ 
скопы и микроскопы — вот лишь немно¬ 
гие из тех приборов, которыми человек 
настойчиво вооружал свой глаз. Что каса¬ 
ется совершенствования слуха, то здесь 
вспоминаются лишь звуколокатор да слухо¬ 
вой аппарат, предназначенный скорее не 
для изощрения слуха, а, подобно очкам, для 
исправления природных дефектов. По части 
остальных органов чувств, скажем, осяза¬ 


ния, все ограничивается, насколько нам из¬ 
вестно, лишь сомнительными примерами 
шулеров, которые подрезали кожу на кон¬ 
чиках пальцев, дабы обострить ее чувстви¬ 
тельность. 

С течением веков вооруженный глаз 
человека видел все лучше, все острее, 
все глубже, все дальше. Но при этом он 
смотрел на мир, образно говоря, все через 
одну и ту же узенькую щелочку. На не¬ 
ограниченной шкале электромагнитных 
излучений ничтожно малое место занима¬ 
ет участок, в котором лежат длины волн, 
воспринимаемых глазом как видимый 
свет. Длина самой длинной из них — 0,76 
микрометра; это красная граница види¬ 
мого спектра. А 0,4 микрометра — это 
длина самой короткой из воспринимаемых 
глазом воли, фиолетовая граница опти¬ 
ческого диапазона. Итак, 0,36 микромет¬ 
ра, или 0,00036 миллиметра,— вот ширина 
участка видимых излучений на шкале 
электромагнитных волн, ширина той 
щелочки, через которую человек смот¬ 
рит на мир. 

Что было бы, если бы нашему глазу 
вдруг стали доступны волны из всего 
электромагнитного спектра? Это тема не 
одного* научно-фантастического романа. 

Мир засверкал бы новыми, инфракрас¬ 
ными и ультрафиолетовыми цветами, не¬ 
виданными радиокрасками. На месте 
Солнца мы увидели бы огромный шар 
величиною с полнеба, играющий оттенка¬ 
ми радиоцветов. Новые звезды засияли 
бы для нас на небосводе— рентгеновские, 
радиозвезды. Смена дня и ночи выгля¬ 
дела бы переливами незатухающих кра¬ 
сок — ведь даже после захода солнца 
нагретые предметы продолжают испус¬ 
кать инфракрасные лучи. По их блеску 
без всякого термометра можно было бы 
определить, тепло или холодно на улице. 
Маяками мерцали бы радиостанции; люди, 
работающие там, носили бы специаль¬ 
ные радиозащитные очки, как сталевары 
у плавильных печей. Дома засветились бы 
изнутри «радиосветом» от приемников и 
телевизоров. Геологи, пристально вгляды- 
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ваясь в горы, воочию видели бы место¬ 
рождения радиоактивных элементов по их 
гамма-излучению. Сапер вышел бы в мин¬ 
ное поле с радиофонариком в руках: 
посветив им вокруг, он увидел бы смерто¬ 
носный металл, зарытый в землю. Совсем 
нехитрым делом стала бы настройка ин¬ 
фракрасного лазера: ученый сфокусиро¬ 
вал бы невидимый луч с ловкостью маль¬ 
чишки, который орудует зажигательным 
стеклом. 

Но это лишь фантазия. Человек не ви¬ 
дит ни инфракрасных, ни ультрафиоле¬ 
товых, ни рентгеновских лучей, ни радио- 

А работать с ними необходимо. 

Настраивая инфракрасный лазер, уче¬ 
ный должен видеть, как распределена 
интенсивность излучения по сечению ла¬ 
зерного луча. Проектируя передающую 
антенну, радиотехник должен ясно пред¬ 
ставить пространственную картину радио¬ 
излучения. 

Конечно, набравшись терпения, мож¬ 
но точка за точкой промерить некоторый 
участок пространства и восстановить же¬ 
ланную картину. Но сколько нужно взять 
точек? Как распределить их в простран¬ 
стве? А если картина меняется со вре¬ 
менем? Нет, лучше бы все-таки один раз 
увидеть... 

Можно ли преобразовать невидимые 
излучения в видимый свет? 

Прежде чем ответить на этот вопрос, 
займемся другими. Что такое свет? Что 
такое вещество? Почему светится нагре¬ 
тое тело? Каков механизм этого свече- 

КВАНТЫ И МОЛЕКУЛЫ 

Если ограничиться самыми грубыми 
представлениями, то можно сказать так: 
вещество — это молекулы и атомы, свет — 
это кванты, порции электромагнитного 
поля, летящие в пространстве между ни- 

В твердом кристаллическом теле моле¬ 
кулы выстроены в строгом порядке, как 
звезды в созвездиях. Подобно метеорам, 
между молекулами проносятся кванты 
света. 

Кванты могут поглощаться молекула¬ 
ми, могут и испускаться ими. Не вдаваясь 
в подробности этих процессов, мы долж¬ 
ны отметить важную особенность: неде¬ 
лимость кванта. Как половинку разорван¬ 
ного рубля ни один банк не обменяет на 
полтинник, так ни в одной энергетиче¬ 
ской операции в микромире не могут фи¬ 
гурировать доли кванта. При соударении 
с молекулой квант не может поглотить¬ 
ся наполовину — он поглощается только 
целиком. 

Но кванты могут быть различного энер¬ 
гетического достоинства. И подобно тому 
как каждая купюра имеет свой тради¬ 
ционный цвет, так кванты излучений 
разного цвета (речь идет о видимом све¬ 
те) обладают различной энергией. Чем 
ближе излучение к красной границе опти¬ 
ческого диапазона, тем больше длина и 


меньше частота соответствующей электро¬ 
магнитной волны, тем меньше энергия 
кванта, тем мягче квант, как говорят 
физики. По мере смещения в синюю сто¬ 
рону оптического диапазона кванты 
становятся все жестче, их энергия воз¬ 
растает, частота соответствующей элект¬ 
ромагнитной волны увеличивается, а дли¬ 
на уменьшается. 

Поглощая или испуская квант, молеку¬ 
ла изменяет свою энергию. О молекуле, 
поглотившей квант, говорят, что она 
возбуждена. А самый низкий энергети¬ 
ческий уровень, на котором она может 
находиться, называют невозбужденным. 

В возбужденном состоянии молекула 
не может находиться вечно. Чтобы вер¬ 
нуться в невозбужденное состояние, ей 
нужно сбросить избыток энергии. Сделать 
это она может различными путями: либо 
передать избыточную энергию другой 
молекуле (скажем, столкнувшись с ней), 
либо излучить в виде кванта. 

Но, как было уже сказано, кванты 
бывают различного энергетического до¬ 
стоинства. Какой же квант предпочтет 
испустить возбужденная молекула ве¬ 
щества, нагретого до заданной темпера¬ 
туры? Такой же, как только что погло¬ 
тила? А может быть, более жесткий? Или 
более мягкий? 

Когда нагретое тело светится, основная 
масса испускаемых квантов (максимум 


В излучении тела, нагретого до опреде¬ 
ленной температуры, число квантов раз¬ 
ных энергий (а стало быть, разных частот 
и разных длин волн) неодинаково. Это вид¬ 
но из графинов, приведенных здесь. Если 
температура тела невелика, график име¬ 
ет вид пологого холма. Если температура 
высока, график похож на довольно крутой 
пик. Оба склона каждой из таких «возвы¬ 
шенностей» довольно пологи и спускаются 
до самой горизонтальной оси графика. Это 
говорит о том, что в излучении тела не¬ 
велика доля квантов с очень большой и 
и очень малой энергией. Основная масса 
испускаемых квантов обладает энергией, 
близкой к той, над которой поднимается 
вершина графика. Чем выше температура 
нагретого тела, чем выше и острее пик 
графика, тем ближе его вершина к вер¬ 
тикальной оси: с ростом температуры в 
излучении тела начинают преобладать 
кванты все более высоких энергий. (Штрих- 
пунктирные вертикали отмечают диапазон 
видимого света.) 
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спектра излучения, как говорят физики) 
приходится на долю квантов некоторой 
средней энергии. Эта средняя энергия, а 
также частота и длина соответствующих 
электромагнитных волн зависят от темпера¬ 
туры. Например, максимум спектра поряд¬ 
ка двух микрометров соответствует темпе¬ 
ратуре около 1500° К (напомним, что так 
обозначаются градусы абсолютной шкалы 
температур), максимум порядка одного мик¬ 
рометра — температуре 3000° К, порядка 
половины микрометра — 6000° К и т. д. Как 
видно, указанные длины волн и абсолютные 
температуры обратно пропорциональны друг 

другу- 

Эту пропорциональность легко сде¬ 
лать наглядной, разогревая на огне предмет 
из достаточно тугоплавкого металла. 
При температуре около 500° С металл 
начинает светиться вишнево-красным 
светом. Это красное каление. Спектр из¬ 
лучения таков, что его максимум на¬ 
ходится в далекой инфракрасной обла¬ 
сти. Среди немногих квантов видимого 
света преобладают «красные». 

Цвет металла, нагреваемого все силь¬ 
нее, постепенно становится алым, оран¬ 
жевым, желтым... Наконец, при темпера¬ 
туре около 1000° С наступает белое 
каление. Спектр излучения стал иным. 
Максимум его, по-прежнему находясь в 
инфракрасной области, довольно близко 
подошел к красной границе видимого 
спектра. Но наряду с «красными» в спек¬ 
тре излучения прибавилось много «зеле¬ 
ных» и «синих» квантов. Смешиваясь 
друг с другом, лучи всех цветов радуги 
дают белый свет. 

Если температура нагретого тела не 
меняется со временем, то число квантон, 
испускаемых и поглощаемых молекулами 
за единицу времени, остается постоян- 


Эти кривые получены в экспериментах с 
раствором органичесного красителя рода¬ 
мина. Правая кривая характеризует спектр 
поглощения вещества, то есть поназывает, 
в какой пропорции вещество поглощает 
кванты различной частоты. Левая кривая 
описывает спектр люминесценции, то есть 
показывает, в какой пропорции вещество, 
люминесцируя, испускает кванты разной 
частоты. Как видно, кривые не совпадают. 
Максимум спектра поглощения сдвинут в 
сторону больших частот в соответствии с 
законом Стокса. 



ным. Совсем как на вокзале, где публи¬ 
ка непрестанно обновляется — одни при¬ 
езжают, другие уезжают, но в среднем 
число пассажиров остается постоянным. 
Физики называют такое постоянство 
динамическим равновесием. Подобная кар¬ 
тина в мире молекул и квантов называется 
равновесным тепловым излучением. 

Именно для равновесного теплового из¬ 
лучения характерно все то, что говори¬ 
лось в этой главе о свечении нагретого 
тела, о спектре такого свечения, об об¬ 
ратной пропорциональности между абсо¬ 
лютной температурой тела и максиму¬ 
мом спектра его излучения. 

А ВСЕ-ТАКИ ОНИ СВЕТЯТСЯ 

Взглянув на спектры излучения, при¬ 
веденные слева, вы, читатель, вероятно, 
захотите расшифровать графики в со¬ 
ответствии со сказанным в предыдущей 
главе. Можно, например, по максимуму 
спектра оценить температуру тела, 
которое испускает рвет с таким рас¬ 
пределением интенсивности по длинам 
волн. Несложный расчет приводит к вы¬ 
воду: температура тела составляет око¬ 
ло пяти-шести тысяч градусов. 

Не многовато ли? Пять-шесть тысяч гра¬ 
дусов— это же температура поверхности 
Солнца! 

Вчитавшись в подпись под рисунком, 
вы окончательно убеждаетесь, что здесь 
скрывается какое-то недоразумение. Ни 
одно химическое соединение, а тем бо¬ 
лее органическое вещество не выдержит 
нагрева до пяти-шести тысяч градусов, 
разложится и испарится при такой тем¬ 
пературе. 

Значит, формулы обманули нас? Нет, 
формулы верны. Но справедливы они, как 
подчеркивалось, лишь для равновесного 
теплового излучения. А здесь, как гласит 
подпись под рисунком, речь идет о 
люминесценции, о свечении особых люми- 
несцирующих веществ — люминофоров. 

Вывод напрашивается сам собой: у 
люминесценции свои законы, отличные 
от законов равновесного теплового излу¬ 
чения. Говоря точнее, словами немецкого 
физика прошлого столетия Э. Видемана, 
люминесценция представляет собой избы¬ 
ток над тепловым излучением тела при 
данной температуре. Видный советский 
исследователь люминесценции академик 
С. И. Вавилов предложил включить в ее 
определение длительность люминесцент¬ 
ного свечения: оказалось, что по этому 
признаку люминесценцию легко отличать 
от множества других свечений. 

Ясен и другой вывод, подсказанный 
различием спектров: вещество не может 
люминесцировать за счет равновесной 
энергии хаотического теплового движения; 
для возникновения люминесценции тре¬ 
буется какой-нибудь внешний источник 
энергии. Так, в привычной люминесцент¬ 
ной лампе люминофор, покрывающий ее 
стенки изнутри, светится под действи¬ 
ем ультрафиолетового излучения газового 
разряда, горящего внутри лампы. Появле¬ 
нием светящейся картины на люминесцент- 
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ном экране телевизора мы обязаны 
пучку электронов, бомбардирующих теле¬ 
экран. Наконец, люминесценцию мож¬ 
но возбудить даже таким примитив¬ 
ным способом, как... удар молотком. 
Желтые кристаллы азотнокислого урана 
от сильного удара испускают красивый 
зеленый свет. {Замечательно, что они 
светятся точно так же и от облучения си¬ 
ними или ультрафиолетовыми лучами. 
Это доказывает, что спектр люминесцен¬ 
ции определяется химической природой ве¬ 
щества.) 

Чем же объясняется своеобразие за¬ 
конов люминесцентного излучения? Быть 
может, возбуждение молекул вещества 
и испускание квантов здесь происходят 
по каким-то особым законам? Нет, это 
не совсем так. Элементарные акты воз¬ 
буждения молекул и испускания света в 
принципе одинаковы как в случае теп¬ 
лового излучения, так и в случае люми¬ 
несценции. Различие в деталях, ио по 
своим последствиям это различие весьма 
существенно. 

Поглотив квант большой энергии, мо¬ 
лекула люмивесцентного вещества не 
спешит вернуться в невозбужденное со¬ 
стояние. Полученную энергию она способ¬ 
на сохранять очень долго — в сотни раз 
дольше, чем молекулы прочих кристаллов 
и жидкостей. (Чем объясняется столь не¬ 
обычайная бережливость, будет сказано 
позже.) В конце концов молекула лю¬ 
минофора теряет полученную энергию. Из¬ 
лученный квант оказывается почти та¬ 
ким же, что и поглощенный. 

Сказанного достаточно, чтобы объяс¬ 
нить явление, которое с давних пор удив¬ 
ляло людей. 

...Еще Аристотель размышлял над холод¬ 
ным свечением гнилушек. Плиний пи¬ 
сал о драгоценных камнях, внутри кото¬ 
рых светится пламя. В 1602 году сапож¬ 
ник по профессии и алхимик по призва¬ 
нию Кашиарола из Болоньи, прокаливая 
куски тяжелого шпата, найденные в окре¬ 
стностях города, и надеясь выплавить из 
них золото, с изумлением наблюдал: уже 
остывшие камни испускали таинственное 
красноватое свечение. Галилей демонстри¬ 
ровал диковинные камни своим друзьям. 

Знаменитый сказочник Ершов, автор 
«Конька-горбунка», добавил в портрет 
Жар-птицы несколько эффектных штри¬ 
хов люминесцентными красками: 

Огонек горит светлее, 

Горбунок бежит скорее. 

Вот уж он перед огнем. 

Светит поле, словно днем; 

Чудный свет кругом струится, 

Но не греет, не дымится. 

Диву дался тут Иван. 

«Что,— сказал он,— за шайтан! 

Шапок с пять найдется свету, 

А тепла и дыма нету; 

Эко чудо-огонек!» 

Удивляться действительно есть чему. На 
протяжении многовековой истории чело¬ 
век всегда бессознательно отождествлял 
источники света с источниками тепла. 


Солнце, костер, электрическая лампоч¬ 
ка — все они и светят и греют. Наруше¬ 
ние тождества казалось невероятным. 
«Как может быть, чтоб мерзлый пар сре¬ 
ди зимы рождал пожар?» — вопрошал 
Ломоносов, описывая северное сияние. 
Размышления привели ученого к выводу: 
«Свет и тепло не всегда взаимно связаны 
и потому различествуют». 

Именно так и обстоит дело с люминес¬ 
ценцией. Она чудесна именно тем, что 
ее спектр и спектр теплового излучения 
вещества при данной температуре суще¬ 
ственно различествуют. 

В самом деле, почему светится гнилой 
пень в ночном лесу? Дело в том, что и 
лес, и грибы, и земля тоже светятся, но 
так, что максимум их теплового излуче¬ 
ния при данной температуре приходится 
на область инфракрасных лучей, челове¬ 
ческому глазу недоступных. В ночном 
лесу царит привычный мрак. Но гнилуш¬ 
ка — это природный люминофор. Энер¬ 
гия, необходимая для люминесценции, 
здесь высвобождается в химических про¬ 
цессах гниения. Люминесценция — это из¬ 
быток над тепловым излучением при дан¬ 
ной температуре. Максимум этого добавоч¬ 
ного люминесцентного излучения приходит¬ 
ся на область видимого света, притом оно 
столь сильно, что вполне заметно невоору¬ 
женным глазом и воспринимается как за¬ 
гадочное холодное свечение. 

КАК УСТРОЕН 

ЦВЕТОВОЙ ТРАНСФОРМАТОР 

...Знойный летний день. Луг, напоен¬ 
ный ароматом трав. Бык, лениво щип¬ 
лющий сочную зелень. Эта несколько на¬ 
туралистичная картина будет неполной, 
если не сказать о туче оводов и слеп¬ 
ней, вьющихся вокруг быка. 

Не думайте, читатель, что в статью о 
люминесценции по ошибке попали строки 
из материала по животноводству. Беглая 
зарисовка быка на лугу потребовалась нам 
для того, чтобы проиллюстрировать не¬ 
которые свойства молекул. 

Быка мы хотим уподобить остову моле¬ 
кулы, сложенному из ядер атомов, ее 


Схема показывает, как устроены молеку¬ 
лы. Каркас из положительно заряженных 
ядер (указаны плюсиками) окружен отри¬ 
цательно заряженным электронным обла- 
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составляющих. Тучу зловредных насеко¬ 
мых, вьющихся вокруг быка,— электрон¬ 
ному облаку, окружающему ядра. 

Как пасущийся бык не остается непод¬ 
вижным, так и каркас молекулы непре¬ 
станно пульсирует: ядра колеблются, 
сближаясь и расходясь, отдельные части 
молекулы вращаются друг относительно 
друга и т. д. Следует заметить, что энер¬ 
гия каждого из таких колебательных и 
вращательных движений строго опреде¬ 
ленна, изменяется только размеренными 
порциями,— как говорят, квантованна. 

Масса электронов, окружающих каркас 
из ядер, ничтожна по сравнению с общей 
массой молекулы. Но в электронном обла¬ 
ке может быть заключена огромная энер¬ 
гия, в десятки и сотни раз превосходя¬ 
щая среднюю энергию теплового движе¬ 
ния молекул. Именно в электронное об¬ 
лако поступает энергия большого кванта, 
поглощаемого молекулой. 

Энергию может поглощать и каркас 
молекулы. В результате становятся более 
интенсивными различные колебания и вра¬ 
щения ядер. Кванты энергии, соответст¬ 
вующей таким движениям, в десятки раз 
меньше тех, что поглощаются электрон¬ 
ным облаком. 

Наконец, электронное облако и остов 
молекулы могут обмениваться энергией. 
Как беспощадные оводы и злые слепни, 
кусая быка, приводят его в возбужденное 
состояние, так и электронное облако, от¬ 
давая свою энергию каркасу молекулы, 
усиливает его разнообразные колебания и 
вращения. На мелкие кванты этой ко¬ 
лебательной и вращательной энергии в 
первую очередь и разменивается крупный 
квант, поглощенный электронным обла¬ 
ком. 

Так обстоит дело с одной молекулой, 
уединенной в нашем мысленном экспери¬ 
менте. В реальном веществе молекул множе¬ 
ство. В газах и жидкостях они бешено стал¬ 
киваются друг с другом. Но и в твердом 
теле, где молекулы выстроены по узлам 
кристаллической решетки, они так или ина¬ 
че взаимодействуют друг с другом. 

Каждое соударение, каждое взаимодей¬ 
ствие молекул отражается прежде всего 
на их каркасах. В столкновениях каркасы 
молекул обмениваются квантами колеба¬ 
тельной и вращательной энергии. 

Так энергия, поглощенная электронным 
облаком одной молекулы, быстро распре¬ 
деляется по всему веществу. У подавля¬ 
ющего большинства веществ подобный 
обмен идет весьма интенсивно. 

У люминофоров все не так. 

Электронное облако молекул, входя¬ 
щих в их состав, почти не связано энер¬ 
гетическим обменом с каркасом из ядер 
и притом очень устойчиво. Энергия, по¬ 
глощенная электронным облаком, на¬ 
долго застаивается там, не перетекая к 
остову молекулы. Вот почему, поглотив 
большой квант, такая молекула не отдает 
полученную энергию в общее распреде¬ 
ление и держит ее долго, пока не ис¬ 


пустит в виде кванта с такой же, а вер¬ 
нее чуть меньшей энергией. 

Поправку «чуть меньшей» сделал в 1852 
году английский физик Дж. Стокс, имя 
которого носит один из законов люминес¬ 
ценции: максимум спектра люминесцент¬ 
ного излучения сдвинут в сторону длинных 
волн по отношению к максимуму спектра 
поглощения. 

Люминесцентные вещества работают как 
своеобразный цветовой трансформатор. 
Понижающий трансформатор — продолжи¬ 
ли бы мы это электротехническое сравне¬ 
ние: он понижает частоту излучения. При¬ 
чина такого понижения в том, что элект¬ 
ронное облако любой молекулы все-таки 
не способно сохранить поглощенную энер¬ 
гию в неприкосновенности и отдает ее 
часть остову из ядер. 

Так, под действием ультрафиолетовых 
лучей неочищенная серная кислота дает 
голубое свечение, под действием синих — 
зеленоватое, под действием зеленых — кир¬ 
пично-коричневое. 

Время, в течение которого удерживает¬ 
ся поглощенный квант,— важная харак¬ 
теристика люминофора. Чем больше это 
время, тем дольше светится вещество 
после возбуждения. Люминесцирующий 
экран телевизора гаснет сразу, как толь¬ 
ко нажмешь на кнопку выключателя. Не 
случайно здесь применены люминофоры 
с такими свойствами: именно поэтому на 
телеэкране можно воспроизводить бы¬ 
стрые движения, сменяя, как в кино, 
двадцать с липшим картинок в секунду. 
А вот сернистый цинк с примесью меди 
может светиться десять часов и более 
после того, как погаснет возбудившая 
его подсветка. Из такого вещества удоб¬ 
но делать самосветящиеся надписи. 

Когда температура вещества повыша¬ 
ется, то его молекулы начинают двигать¬ 
ся быстрее, чаще и сильнее сталкивают¬ 
ся друг с другом, каркасы молекул при¬ 
ходят в более интенсивное колебательное 
и вращательное движение. Если при этом 
остов молекулы деформируется слишком 
сильно, то искажается и конфигурация 
электронного облака. Для молекул лю¬ 
минофора это оборачивается катастро¬ 
фой: электронное облако теряет преж¬ 

нюю устойчивость, а вместе с нею теря¬ 
ются и люминесцентные свойства. Пере¬ 
грев приводит, как правило, к тушению 
люминесценции. 

Зависимость люминесцентного излуче¬ 
ния от температуры может носить поро¬ 
говый характер. Стоит температуре лишь 
на несколько градусов превысить некото¬ 
рое критическое значение, и свечение ис- 


ПОРТРЕТ РАДИОВОЛНЫ 

Разные судьбы у научных открытий. По¬ 
рой с момента самого открытия до его 
широкого применения в повседневной 
практике проходят считанные годы. Так 
было с оптическими квантовыми гене¬ 
раторами — лазерами. 
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Люминесценция— пример совсем иной 
судьбы. Удивлявшая еще Аристотеля, она 
упорно уходила от разгадки. Правда, 
откупалась она дорогой ценой... 

...Вильгельм Конрад Рентген заинтере¬ 
совался люминесценцией стеклянного кор¬ 
пуса трубки Крукса — прибора, в кото¬ 
ром поток электронов падал на металли¬ 
ческую пластинку. Приступая к опытам, 
Рентген прикрыл дно трубки черным 
картоном. Каково же было удивление 
ученого, когда в затененной части стола, 
куда свет не мог пробиться сквозь плот¬ 
ный картон, засветилась, люминесцируя, 
бумага, пропитанная платиносинеродис¬ 
тым барием! Так в октябре 1895 года бы¬ 
ли открыты рентгеновские лучи. 

Рентгеновские лучи поначалу объясня¬ 
лись люминесцентными свойствами стекла. 
Следуя этой гипотезе, Анри Беккерель 
решил испытать проникающую способ¬ 
ность люминесцентного свечения различ¬ 
ных веществ. В коллекции своего деда 
Эдмонда Беккереля (кстати сказать, ав¬ 
тора первых количественных исследований 
по люминесценции) он нашел образцы 
солей урана. Ученый клал их на фотопла¬ 
стинку, завернутую в черную бумагу, и 
выставлял на солнце для возбуждения 
люминесценции. Во время этого исследо¬ 
вания выдалось три пасмурных дня; ура¬ 
новые образцы пролежали на фотопластин¬ 
ках, не облученные солнцем. Между тем 
погода прояснилась, и Беккерель вновь 
приступил к опытам. Как аккуратный эк¬ 
спериментатор, он решил проверить каче¬ 
ство фотопластинок и проявил одну из 
них. Каково же было удивление ученого, 
когда он обнаружил, что пластинка за¬ 
свечена! Так в марте 1896 года была от¬ 
крыта радиоактивность урана. 

Люминесценция была понята лишь в 
век квантовой физики. И с этого момен¬ 
та началось ее серьезное и широкое при¬ 
менение (нельзя же принимать всерьез иг¬ 
рушечных зверей из люминесцентных ве¬ 
ществ, распространенных в 17-м веке!). 

...В отдел технического контроля посту¬ 
пила деталь. Требуется проверить, нет 
ли на ее поверхности мелких, невидимых 
глазу трещин. Деталь покрывают пастой 
из люминесцентного вещества. Затем па¬ 
сту тщательно стирают, и она застрева¬ 
ет лишь в трещинах. Когда деталь осве¬ 
щают ультрафиолетовыми лучами, люми¬ 
несцентное вещество начинает ярко све¬ 
титься и выдает эти трещины. 

...Эксперт-криминалист хочет проверить, 
не подделан ли документ, не сделана ли 
надпись на нем поверх стертой. В темноте 
он облучает подозрительный участок до¬ 
кумента ультрафиолетовыми лучами. 
Светлыми штрихами на бумаге просту¬ 
пают знаки совсем другого текста. 
Чернила, которыми была сделана преж¬ 
няя надпись, оказались способными к лю¬ 
минесценции. Крошечные следы чернил 
остались на бумаге, когда злоумышленник 
стирал надпись. 

...Пациент стоит перед экраном рентге¬ 
новского аппарата. Экран покрыт слоем 
люминофора, который светится видимым 
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Примеры практического 


....___ использования 

люминесценции. Вверху: два снимка дета¬ 
ли, слева — в обычном дневном свете, 
справа — в ультрафиолетовых лучах пос¬ 
ле обработки специальной пастой. Паста 
застряла в невидимых трещинках и сво¬ 
им люминесцентным свечением обнаружи¬ 
ла их. В середине: один и тот же доку¬ 
мент в обычном дневном свете и ультра¬ 
фиолетовых лучах. Ультрафиолетовая под¬ 


светка заставит 


іинесцировать 


лала видимыми остатки чернил, которыми 
была сделана стертая надпись. Внизу: тот 
же прием позволил установить подделку 


светом под действием рентгеновских 
лучей. Благодаря этому и становится вид¬ 
ной картина, которую рисуют, падая на 
экран, невидимые лучи. 

Все это примеры того, как с помощью 
люминесценции оказалось возможным ви¬ 
деть невидимое. Во всех перечисленных 
примерах это невидимое испускало види¬ 
мый свет, поглощая невидимые лучи бо¬ 
лее высокой частоты. Полное соответствие 
закону Стокса, о котором говорилось в 
предыдущей главе. Цветовой трансформа¬ 
тор — люминесцентное вещество — рабо¬ 
тает только на понижение частоты. 

Казалось бы, правило Стокса запреща¬ 
ет видеть электромагнитные излучения, 
частоты которых меньше, чем у лучей 
видимого света. Например, заведомо 
нельзя увидеть радиоволны. 

Но успех был достигнут и здесь, прав¬ 
да, в результате обходного маневра. Уче¬ 
ные взяли в союзники сильную чувстви¬ 
тельность некоторых люминофоров к тем¬ 
пературе (помните эффект тушения люми¬ 
несценции?). 
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Радиовизор РВ-1 

Нижний снимок сделан с экрана радиови- 
зора, на который падает невидимый инфра¬ 
красный луч лазера. Узор черных и белых 
пятен показывает, как распределена интен¬ 
сивность излучения по сечению лазерного 
луча. Более темные пятна соответствуют 
большей интенсивности. 



На эбонитовое кольцо натянута лавсано¬ 
вая пленка. На пленку напылен тонкий 
слой алюминия. Алюминий покрыт слоем 
люминофора, чувствительного к темпера¬ 
турным перепадам. Люминофор подсвечи¬ 
вается ультрафиолетовыми лучами и в 
полном соответствии с законом Стокса 
трансформирует их в видимый свет. Экран 
испускает неяркое, ровное свечение. 

Но вот на экран упала радиоволна со 
сложным пространственным распределени¬ 
ем интенсивности. Алюминиевая подложка 
поглощает радиоволну и нагревается. Но 
нагревается она неравномерно — сильнее 
там, где амплитуда радиоволны больше. 

Итак, температура алюминия — а следо¬ 
вательно, и люминофора, которым он по¬ 
крыт,— увеличилась и кое-где даже пре¬ 
взошла пороговую. Там люминесценция 


гаснет. На экране темными пятнами про¬ 
ступает весьма контрастный портрет радио¬ 
волны. 

Так работает радиовизор — оригинальный 
прибор, позволяющий видеть радиоволны. 
Его сконструировали ученые Физического 
института АН СССР имени П. Н. Лебедева, 
сотрудники лаборатории люминесценции и 
лаборатории колебаний А. П. Бажулин, 
Е. А. Виноградов, Н. А. Ирисова, Н. В. Мит¬ 
рофанова, Ю. П. Тимофеев, С. А. Фридман, 
В. В. Щаенко. Работа потребовала немало 
времени: начатая в 1968 году по инициативе 
академика А. М. Прохорова, она была за¬ 
кончена в 1971 году. 

Радиовизор позволяет видеть радиоволны 
всех частот: чувствительность экрана к 
той или иной волне определяется лишь 
мощностью волны. В портрете радиоволны 
на экране радиовизора можно разглядеть 
детали порядка десятой доли миллиметра. 
Если распределение интенсивности в ра¬ 
диоволне меняется не слишком быстро, 
за время порядка секунды, радиовизор от¬ 
разит столь медленные изменения. 

Итак, радиоволну мы увидели и при этом 
не вступили ни в какое противоречие с за¬ 
коном Стокса. 

Однако можно спросить: а носит ли этот 
строгий закон столь уж всеобъемлющий 
характер? 

«В соответствии с законом Стокса,— пи¬ 
сал С. И. Вавилов,— принципиально нет 
никаких препятствий к преобразованию 
световых лучей с короткими длинами волн 
в излучения с большей длиной волны. Но 
возможно ли что-нибудь сделать в обрат¬ 
ном направлении, то есть трансформиро¬ 
вать длинноволновые лучи, например, не¬ 
видимые инфракрасные в коротковолновые, 
видимые?» 

Время дало положительный ответ на воп¬ 
рос ученого. Превращение длинноволновых 
лучей в коротковолновые наблюдал в кон¬ 
це пятидесятых годов ленинградский физик, 
член-корреспондент АН СССР П. П. Феофи- 
лов, освещая инфракрасными лучами кри¬ 
сталлы с примесями редкоземельных эле¬ 
ментов. 

Свечение, наблюдавшееся им, назвали 
«антистоксовским». Впрочем, среди специа¬ 
листов бытует другой термин: «кооператив¬ 
ная люминесценция». 

Суть дела в том, что отдельные редкозе¬ 
мельные ионы, входящие в состав некото¬ 
рых люминофоров, при определенных ус¬ 
ловиях могут поглотить один за другим два 
кванта возбуждающего излучения и перей¬ 
ти на возбужденный уровень, соответствую¬ 
щий кванту двойной частоты. Если частота 
возбуждающего излучения, будучи удвое¬ 
на, превзойдет частоты видимого света, то 
поглощенная энергия сможет быть испуще¬ 
на в виде кванта оптического диапазона. 
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• НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС 


ЭЛЕКТРОПРОВОДЯЩИЕ КЛЕИ 


Кандидат технических наук Л. ШЕНФИЛЬ, 
зав. сектором НИИ резиновых и латексных изделий. 


Т елевизор нормально работал, и вдруг 
исчез звук, пропало изображение. Вы¬ 
шел из строя кинескоп? Пробило конден¬ 
сатор? А может быть, сгорело какое-то 
сопротивление? Или отслужила срок ка¬ 
кая-то лампа? Все это, конечно, бывает. 
Но чаще всего, в 30—40 процентах слу¬ 
чаев, причина выхода из строя и телевизо¬ 
ров и радиоприемников — нарушение 
электрического контакта между деталями. 
А таких контактов, например, в телевизо¬ 
ре более тысячи. 

Простой подсчет показывает, что для 
сборки бытовых телевизоров и радиопри¬ 
емников, выпускаемых в СССР за год, не¬ 
обходимо осуществить около 10 миллиар¬ 
дов электрических соединений. 

Целая армия рабочих-монтажников за¬ 
нята пайкой и сваркой при сборке и ре¬ 
монте бытовых радиоприборов, конт¬ 
рольно-измерительных приборов, счетно- 
решающих машин и т. д. Пайку и сварку 
используют также при изготовлении соп¬ 
ротивлений, конденсаторов, плавких пре¬ 
дохранителей и других радиодеталей. 

Но многие металлы не паяются и не 
свариваются, а в ряде случаев полупро¬ 
водниковые материалы не выдерживают 
высоких температур, развиваемых при 
этих процессах. 

Выход из создавшегося положения наш¬ 
ли американские инженеры Г. Вольфсон и 
Д. Элиот, которые в 1954 году предложи¬ 
ли использовать для электрического мон¬ 
тажа полупроводников электропроводя- 

Обычные клеи не проводят электриче¬ 
ский ток, поскольку пленка полимера, 
образующаяся при их высушивании или по¬ 
лимеризации,— типичный изолятор. Чтобы 
клей проводил электрический ток, амери¬ 
канские инженеры добавили в него поро¬ 
шок серебра. После замешивания серебря¬ 
ного порошка клей превращается в густую 
пасту. С увеличением количества серебра 
прочность склеивания уменьшается, но 
растет электропроводимость. Поэтому 
подбирают оптимальное количество сере¬ 
бра, чтобы оба эти показателя были на 
достаточно высоком уровне. Обычно 
электропроводящие клеи содержат от 60 
до 80 процентов серебра (от веса сухого 
вещества клея). 

Вскоре после этого изобретения амери¬ 


канские фирмы выпустили на рынок десят¬ 
ки марок клеев, содержащих серебро. В 
качестве полимерной основы, то есть 
связующего, в этих клеях используют, как 
правило, эпоксидные смолы. 

Клеи на основе жидких эпоксидных смол 
имеют много преимуществ. Не надо при¬ 
менять летучие растворители, и поэтому 
усадка клея (уменьшение его объема при 
полимеризации) очень мала. В присутствии 
специальных катализаторов (отвердителей) 
они могут затвердевать при сравнительно 
низкой и даже комнатной температуре. На¬ 
конец, такие клеи универсальны: склеивают 
практически все металлы и полупроводни¬ 
ки, используемые в технике. 

В жидком состоянии клей практически 
не проводит ток, хотя и содержит много 
частиц серебра. В то же время после за¬ 
твердевания клеевая пленка становится 
прекрасным проводником — с удельным 
сопротивлением от 0,01 до 0,001 ом • см. 

Как же достигается превращение жид¬ 
кости-изолятора в пленку-проводник? Что¬ 
бы из совокупности мелких частиц серебра, 
свободно плавающих в жидком клее, об¬ 
разовалась токопроводящая структура, не¬ 
обходимо возникновение хороших элек¬ 
трических контактов между соседними 
частицами серебра. Электрический кон¬ 
такт между двумя поверхностями получит¬ 
ся только в том случае, если их прижать 
друг к другу с определенным усилием. 
Это усилие необходимо, чтобы разрушить 
поверхностные пленки влаги и окислов, 
образовавшиеся на частицах серебра, и 
чтобы возникли так называемые контакт¬ 
ные площадки. Но как создать в жидкости 
необходимые усилия? Оказывается, их ис¬ 
кусственно создавать не надо. В пленке 
клея из-за ее усадки в процессе улетучи¬ 
вания растворителя и полимеризации воз¬ 
никают внутренние напряжения. Под их 
действием соседние частицы наполнителя 
прижимаются друг к другу, и таким обра¬ 
зом между ними создаются необходимые 
электрические контакты. Чем больше усад¬ 
ка клея, тем выше электропроводимость 
клеевой пленки. 

Есть электропроводящие клеи, которые 
затвердевают при комнатной температуре. 
Такие клеи всегда двухкомпонентны и по¬ 
ставляются в двух упаковках: в одной — 
смола, разбавитель и серебро, в другой — 
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Схемы показывают, как при склеивании 
деталей (1) в пленке клея располагаются 
частицы посеребренного никеля (2) в зави¬ 
симости от условий затвердевания: а — вне 
магнитного поля; частицы наполнителя 
расположены беспорядочно, многие из них 
не принимают участия в образовании элек¬ 
тропроводящей структуры; пленка прово¬ 
дит ток одинаково во всех направлениях; 
б — в однородном магнитном поле; части¬ 
цы наполнителя выстроились в цепочки; 
все частицы участвуют в образовании 
электропроводящей структуры; пленка 
проводит ток только в направлении ориен¬ 
тации частиц; в — в неоднородном магнит¬ 
ном поле; пучки частиц образуют надеж¬ 
ные электрические контакты между ферро¬ 
магнитными вводами (3) и деталью; пленка 
проводит ток только в направлении ориен- 

отвердитель, который вводят в клей непо¬ 
средственно перед склеиванием. Есть 
клеи, для затвердевания которых нужен 
нагрев до 120—180°; эти клеи обычно 
однокомпонентны. 

Время, в течение которого клей после 
введения отвердителя годен к использова¬ 
нию, называют жизнеспособностью клея. 
У двухкомпонентных клеев жизнеспособ¬ 
ность составляет от 30 минут до 24 часов; 
у однокомпонентных она может достигать 

Клеи, содержащие в одном килограмме 
от 600 до 800 г серебра, весьма дороги и, 
конечно, не могут быть использованы для 
многих изделий массового производства. 
Делались попытки снизить расход серебра, 
заменяя его порошками неблагородных 
металлов — медными, алюминиевыми, же¬ 
лезными и др. Но это не дало положитель¬ 
ных результатов. И вот почему. Такие по¬ 
рошки на воздухе быстро окисляются, на 
поверхности их частиц образуется окисная 
пленка, которая резко увеличивает кон¬ 
тактное сопротивление. 

Показателен следующий опыт. Если изме¬ 
рить электросопротивление таких порошков, 
помещенных в цилиндр и сжатых под дав¬ 
лением 3 кг/см 2 , то окажется, что, хотя это 
и металлические порошки, они не проводят 
ток — величина удельного сопротивления 
превышает 10 е Ом-см. В этих же услови¬ 
ях удельное сопротивление порошка се¬ 
ребра в миллиард раз меньше! 

Склонность высокодисперсных металли¬ 
ческих порошков к окислению столь велика, 
что некоторые кобальтовые и железные 
порошки становятся даже пирофорными, 
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то есть способными самовозгораться на 
воздухе. 

Следовательно, основная задача, которая 
встала перед исследователями, занявшими¬ 
ся разработкой более дешевых электропро¬ 
водящих клеев, состояла в поиске такого 
способа защиты поверхности частиц ме¬ 
таллического наполнителя от окисления, 
при котором его электропроводность ос¬ 
тавалась бы достаточно высокой. 

Фирма «Чомерикс» (США) разработала 
технологию изготовления посеребренного 
медного порошка. Такой порошок использу¬ 
ется как в составе клеев, так и электропро¬ 
водящих прессовочных пластмасс. 

Одновременно группа советских исследо¬ 
вателей под руководством профессора 
В. Е. Гуля разработала технологию получе¬ 
ния посеребренного никелевого порошка с 
размером частиц от 40 до 70 микрометров 
(мкм), содержащего в среднем 10 процен¬ 
тов серебра. Никель — ядро частицы, а 
серебро образует ее поверхностный слой, 
ответственный за высокую стойкость к окис¬ 
лению и низкое контактное сопротивление 
между частицами. Удельное сопротивление 
такого порошка под давлением 3,3 кг/см 2 
составляет всего 0,001 Ом • см. 

У эпоксидных клеев, содержащих посе¬ 
ребренный никель, удельное сопротивление 
не превышает 0,01 Ом' см и практически 
не изменяется после длительного нагрева 
при 150°С, при резких перепадах темпера¬ 
туры и под действием влаги. Таковы, напри¬ 
мер, клеи ИР-145А и 52-383, разработан¬ 
ные в НИИ резиновых и латексных изде¬ 
лий и в Московском технологическом 
институте мясной и молочной промышлен- 

Освоение Московским заводом вторичных 
драгоценных металлов производства нового 
наполнителя — посеребренного никелевого 
порошка — позволяет значительно расши¬ 
рить области применения электропроводя¬ 
щих клеев. Достаточно сказать, что замена 
серебряного порошка новым наполнителем 
экономит около 80 тысяч рублей на каждой 

Основное преимущество посеребренного 
никеля обусловлено его ферромагнитными 
свойствами. Если такой порошок поместить 
в магнитное поле, то его частицы выстроят¬ 
ся в цепочки, ориентированные вдоль сило¬ 
вых линий. 






рактерна анизотропия механических и элек- создаются участки с повышенной электро- 
трических свойств. Особенно велика анизо- проводимостью. Таким образом, электро- 


тропия электросопротивления. 

Если в клее содержится достаточно мно¬ 
го посеребренного никеля (более 10 про¬ 
центов), то образуется густая сеть токопро¬ 
водящих цепочек, причем между соседними 
цепочками могут появляться перемычки. В 
результате величина сопротивления вдоль 
цепочек отличается от величины сопротив¬ 
ления в перпендикулярном направлении, но 
различие это невелико —в несколько раз. 

При меньшем содержании наполнителя 
возникает более редкая цепочечная струк¬ 
тура. Соседние цепочки оказываются изо¬ 
лированными друг от друга слоем полиме¬ 
ра. Вот у такой клеевой пленки низкое 


проводящая структура в клеевой пленке, 
затвердевшей в неоднородном магнит¬ 
ном поле, может быть заранее предопре¬ 
делена замыслом конструктора. Значит, 
можно создавать электрические контакты 
только в тех местах, в которых они необ¬ 
ходимы. 

Способ монтажа деталей при помощи 
анизотропного клея особенно перспективен 
для радиотехнической и электронной про¬ 
мышленности с их неуклонной тенденцией 
к миниатюризации изделий. 

Новые советские электропроводящие 
клеи запатентованы в Англии, Бельгии, ФРГ, 
Франции и Швеции. 
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О НАУЧИ 


Жан Ростан, известный француз¬ 
ский ученый и писатель, философ и 
моралист. 

Андре Моруа, сравнив его с Паска¬ 
лем, Клодом Бернаром, Томасом Хакс¬ 
ли и Бертраном Расселом, сказал, что 
он вызывает глубокое уважение со 
стороны ученых и неподдельное вос¬ 
хищение у писателей. 

Член Французской академии, вид¬ 
ный биолог, он обогатил генетику 
исследованием аномалий у земновод¬ 
ных, разработал тонкие методы хро¬ 
мосомного регулирования при помо¬ 
щи холода, методы консервации спер¬ 
мы при низких температурах в при¬ 
сутствии глицерина. Эти работы лег¬ 
ли в основу многих методик и полу¬ 
чили практическое применение при 
усовершенствовании способов консер¬ 
вации тканей и крови. Две премии 
Французской академии были награ¬ 
дой Ростану за его исследования. 

Сын знаменитого французского 
драматурга Эдмона Ростана, он, еще 
будучи студентом Сорбонны, проявил 
горячий интерес к литературе и в 
особенности к публицистике. 

Сочинения Жана Ростана обширны 
и разнообразны. Среди них научно- 
популярные книги о генетике и про¬ 
блемах наследственности, о природе, 
о крупнейших течениях научной 
мысли. Наряду с книгами, обращен¬ 
ными в будущее, у него есть сочине¬ 
ния и о прошлом. В «Эскизе истории 
биологии», например, рассказывается 
о пути этой науки с XVII вена до на¬ 
ших дней. 

Он писал о людях науки — Дарви¬ 
не, Ламарке, Менделе, Пастере, Швей¬ 
цере. И всегда больше всего его ин¬ 
тересовало в научной биографии уче¬ 
ного зарождение идеи, ее развитие, 
процесс познания. Часть этих биогра¬ 
фий собрана в книге «Люди истины». 

В сборниках «Мысли биолога» и 
«Записные книжки биолога» Ростан 
выступает как философ и моралист. 
Они полны афоризмов,— вот один из 
них: «Биология открывает нам осо¬ 
бенности каждого и в то же время 
напоминает, что все мы братья». 


Кто мы такие? Что такое человек и 
каково его место во Вселенной? Вот о 
чем говорит он в своих книгах. Он 
воздает хвалу великой еиле разума, 
свободного от религиозных предрас¬ 
судков. Он пишет о необходимости 
сплочения народов для борьбы с го¬ 
лодом, с нищетой. Он пишет непри¬ 
нужденно, ярко, афористично, в луч¬ 
ших традициях французской прозы, 
в традициях Ларошфуко, Монтеня, 
Лабрюйера и поздних классиков. 

В наши дни популярность Ростана 
как ученого и писателя огромна. Он 
президент Французского зоологиче¬ 
ского общества и член многих науч¬ 
ных обществ. Он знаменит в мире 
науки и в мире литературы и даже 
среди читателей газет, которые время 
от времени сообщают о его причудах. 
У нас имя Жана Ростана известно 
только специалистам. Думается, что в 
наши дни, когда сотрудничество 
между СССР и Францией растет как 
в сфере науки, так и в сфере куль¬ 
туры, будет чрезвычайно уместно по¬ 
знакомить нашего читателя с Жаном 
Ростаном. 


Ю. БОГУСЛАВСКАЯ. 


С тех далеких времен, что я себя помню, 
я всегда предпочитал спокойствие при¬ 
роды мирской суете, всегда мое внимание 
приковывали крошечные живые существа. 
Как сейчас, вижу себя лежащим на животе 
на лугу, на берегу лужи, разглядывающим 
траву или оживленную поверхность воды. 
Я делал это подобно многим другим детям, 
не ставшим впоследствии натуралистами, 
но ощутившим таинственную притягатель¬ 
ную силу живого. 

Что притягивало меня в этих хрупких 
существах, которых я ловил и рассматри¬ 
вал с таким наслаждением? Не знаю, но 
помню и сейчас то ощущение, когда лесная 
бабочка отложила на мою ладонь свои фи¬ 
олетовые лакированные яички. Я ничего не 
ждал от этих существ, я был счастлив, что 
они есть, они были мне дороже самой луч¬ 
шей игрушки из магазина; день, когда я 
видел жука-бронзовика на венчике цветка, 
был для меня счастливым днем. И вот, де¬ 
вяти лет от роду, на обложке школьной 
тетрадки прочел я случайно страничку из 
«Энтомологических воспоминаний» Фабра. 
И имя автора и значение слова «энтомоло¬ 
гия» были мне, конечно, незнакомы. 

Речь шла о скарабее и навозных шари¬ 
ках, которые он скатывает. Мне дали I том 
Фабра, и вскоре я запоем прочел один за 
другим все 9 томов. Передо мной открылся 
новый мир, уже не мир ребенка, но не ме¬ 
нее фантастический. Простой, убедитель¬ 
ный, живой язык увлекал за собой мое во¬ 
ображение. Я чувствовал себя товарищем 
старого ученого, был рядом с ним, сопро¬ 
вождал его в походах, переживал его вол¬ 
нения и радости находок. Я написал Фабру, 
он мне ответил, более того, прислал нес¬ 
колько насекомых из своего Прованса. Вы 
можете понять, что значили для меня эти 
насекомые, пойманные самим Фабром, ос¬ 
вещенные светом славы человека из Се- 
риньяна! 

К «Воспоминаниям» я возвращался без 
конца и могу сказать без преувеличений, 
что знал их наизусть, да и сейчас, хоть мне 
давно не приходилось их открывать, пом¬ 
ню, о чем идет речь в любом из 9 томов. 

Мой отец однажды решил заглянуть в 
эти белые книжки, имевшие такую таин¬ 
ственную силу, утихомиривавшие шумли¬ 
вого, подвижного малыша. И он, в свою 
очередь, правда, по другим причинам, был 
увлечен, восхищен, взволнован. 

В это время он работал над «Шантекле¬ 
ром». Вопреки общему мнению, в моем от¬ 
це не было ничего ни от парижанина, ни 
от светского человека. Это был серьезный, 
суровый человек, влюбленный в природу, 
предпочитавший одиночество. Отшельник, 
живший лишь для своего творчества, он 
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ОМ ГУМАНИЗМЕ 


Жан РОСТАН. 


проводил месяцы, ни с кем не общаясь, не 
выходя дальше сада. Потому-то и почув¬ 
ствовал он столь глубоко все величие Фаб¬ 
ра. В одной из его записных книжек, тех 
маленьких черных книжечек, где он запи¬ 
сывал мысли, строфы, наброски окончаний 
фраз, я нашел несколько строк, относящих¬ 

ся, по-моему, к 1916 году, и не могу удер¬ 
жаться и не прочесть их, настолько они, 
такие простые и торопливые, полны глубо¬ 
кого, волнующего смысла: «Анри Фабр. Ге¬ 
рой. Идея фикс. Призвание. Предназначе¬ 
ние. Жить внутренней жизнью, своей иде¬ 
ей. Не разбрасываться. Единая линия жиз¬ 
ни: Фабр. Мистраль... Будем богами: возь¬ 
мем пригоршню, рассмотрим, поймем их... 

Ничто не должно отвлекать нас от на¬ 
шего труда, поэтому Фабр был бы велик в 
любой ситуации, ничто не могло бы его 
обольстить... Пленник своего корабля, как 
Фабр своего сада». 

Да, единство творчества, собранность ду¬ 
ши, корни в жизни, сознательное, освобож¬ 
дающее заточение, обогащающая нас прос¬ 
тота жизни, страстное внимание, целиком 
отданное тому, что делаешь, уважение к 
своей профессии и презрение к бесплод¬ 
ным развлечениям, беспрерывный внут¬ 
ренний диалог с любимым делом, уверен¬ 
ность, что можешь найти главное на рас¬ 
стоянии вытянутой руки, нестареющее 
удивление, постоянная уверенность в пра¬ 
вильности того, что выбрал,— вот филосо¬ 
фия Фабра, а также и Эдмона Ростана. 

Отец об этом не говорил — он был очень 
молчалив,— но я чувствовал это и уваже¬ 
ние мое к автору «Воспоминаний» еще бо¬ 
лее возросло. С тех пор Фабр, этот старик 
в сабо, стал для меня образцом, я понял, 
что любимое дело можно сделать своей 
профессией. Для меня уже не было вопро¬ 
са о другой карьере, другой судьбе. Я меч¬ 
тал стать натуралистом, как другие дети 
мечтают стать космонавтами, пожарниками 
или генералами. 

Если бы я жил в каменных стенах Пари¬ 
жа, возможно, мечта моя и умерла бы. Но 
мы жили на холме среди лесов, в Пирене¬ 
ях. Мне стоило лишь взглянуть вокруг, и 
страсть моя разгоралась с новой силой. 

Когда я бегал по полям, продирался 
сквозь кусты, рылся во мху, мне не хоте¬ 
лось посадить на булавку, в стеклянный ящик 
еще одно редкое насекомое — нет, я жаж¬ 
дал увидеть жизнь насекомых, увидеть, как 
они охотятся, обедают, откладывают яички, 
услышать хруст поедаемого листика. 

Бесчисленные радости естествоиспытате¬ 
ля... Радости узнавания этих крошечных 
существ. Радости узнавания их названий, 
понимания их поступков, умения их разли¬ 
чать, радость видеть их переливчатые рас¬ 
цветки... 


• 

...Мало-помалу от насекомых я перешел 
к биологии. Книги Фабра приобщили меня 
к волнующей тайне живого. В них я впер¬ 
вые встретил имена Пастера, Клода Берна¬ 
ра, Дарвина и такие труднопроизносимые 
слова, как партеногенез и трансформизм. 
Каждое новое имя, каждое новое слово 
вызывали во мне новое любопытство, но¬ 
вые вопросы, и чтение книг удовлетворяло 
их лишь более или менее. И в моем юном 
мозгу складывались довольно странные по¬ 
нятия, где было много противоречий и эки¬ 
воков, я как бы сочинял свою собственную 
мифологию, и фигурировали в ней все мои 
любимые герои. 

Я никогда не читал ни Жюля Верна, ни 
Фенимора Купера, ни даже Александра 
Дюма. Я перешел от «Розовой библиотеки» 
прямо к «Энтомологическим воспоминани¬ 
ям», и, естественно, в биологии я утолял 
свою потребность в приключениях, герои¬ 
ческих поступках, различных путешестви¬ 
ях и перипетиях. 

Великие моменты истории биологии по¬ 
догревали мое воображение, заставляли ус¬ 
коренно биться мое сердце: Пастер, борю¬ 
щийся с противниками своей теории мик¬ 
робов, и Пастер в Авиньоне, узнающий от 
Фабра, что такое хризалида (куколка ба¬ 
бочки), Жоффруа Сент-Иллер, защищаю¬ 
щий против Кювье рождающуюся теорию 
трансформизма, Дарвин, ползающий по 
земле в пампасах и разыскивающий боль¬ 
ших ископаемых броненосцев, Мендель, 
ставящий в своем садике на зеленом горо¬ 
хе бессмертные опыты по наследственно¬ 
сти... 

Я и сегодня утверждаю: во всем этом 
есть много романтики, не почувствовать ее 
невозможно. 

В то время я прилежно читал Клода Бер¬ 
нара. Однажды некий врач, друг семьи, вы¬ 
разил удивление, увидев у меня произведе¬ 
ния великого физиолога. Он посоветовал 
мне более современные руководства. И он, 
конечно, был прав с точки зрения учебной 
пользы. Но, по правде говоря, я не жалею 
о времени, потраченном на чтение этих 
устаревших книг. Возможно, я почерпнул 
из них какие-то ошибочные сведения, но 
зато вынес особый вкус к истинному, и 
экспериментальный метод стал моей рели- 

В те времена родители не разрешали мне 
читать все подряд, считалось, что в есте¬ 
ственной истории есть главы не для детей. 
Было решено, что секретарь моего отца 
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г-н Лаба будет первым просматривать кни¬ 
ги и заклеивать липкой бумагой страницы, 
которые мне не следует читать, что он и 
делал. И по сей день сохранились в моей 
библиотеке книги с заклеенными страни¬ 
цами, но я не поручусь, что, так охраняя 
от меня некую тайну и тем выделяя ее, 
взрослые не способствовали тому крайне¬ 
му интересу, что поздней проявился у меня 
к феномену размножения животных. 

Одно из самых сильных впечатлений тех 
времен — первое препарирование лягушки, 
сделанное на моих глазах моим дорогим 
учителем г-ном Муаном. Как живая, вста¬ 
ет передо мной эта сцена, я ощущаю терп¬ 
кий запах хлороформа, которым усыпляли 
лягушку, вижу учителя, казавшегося мне в 
тот момент магом, осторожно и серьезно 
сделавшего надрез скальпелем, струйку 
крови из разреза, и вдруг кожа раздвину¬ 
лась, как занавес, и чудесная картина от¬ 
крылась перед моими глазами: изумрудный 
цвет желчного пузыря, глубокий красный 
цвет печени, золотисто-желтая жировая 
ткань... Это было впечатление волнующее, 
почти драматичное. Я был допущен видеть 
то, что не было предназначено для глаз 
человеческих, увидел запретное. 


Меня часто спрашивают, не определила 
ли мою любовь к земноводным, хотя бы 
отчасти, знаменитая сцена жаб в четвертом 
акте «Шантеклера», когда лесные жабы 
хвалят Петуха и он вдруг понимает, что 
они лишь делают вид, что восхищаются 
им, чтобы досадить Соловью, чей голос 
слушают, исходя завистью и злостью. 

Это сильная сатирическая сцена. В ней 
мой отец, испытавший и сам немало подоб¬ 
ных ядовитых атак, высказался с патетиче¬ 
ской откровенностью и прямотой. Она всег¬ 
да, и на премьере, и на последующих пред¬ 
ставлениях, вызывала бурю протеста, так как 
в зале театра Порт Сен Мартэн было немало 
жаб от литературы, и я, подросток, с горь¬ 
ким удовольствием присутствовал при ис¬ 
полнении этой сцены и скандалах, лишь 
подчеркивавших ее значение. Но не думаю, 
чтобы эти воспоминания непосредственно 
отразились на моем выборе эксперимен¬ 
тального материала — земноводных. 

Но, что правда, и правда истинная, так 
это то, что длительная подготовка «Шан¬ 
теклера» с 1902 по 1909 год, происходив¬ 
шая на моих глазах, в которой я почти что 
участвовал с помощью Фабра, заняла ог¬ 
ромное, доминирующее место в моем дет¬ 
стве и еще более укрепила мою любовь к 
естественной истории. 

Тот, кто умеет читать, увидит в каждой 
странице этой лирической драмы глубокое 
звание строения и нравов животных. Мой 
отец, с редкой для писателя требователь¬ 
ностью, доведя профессиональную добросо¬ 
вестность до высочайшего предела, счел 
необходимым узнать все о животных, коих 
он сделал героями своего произведения. 

В его библиотеке на специальных полках 
видел я различные научные труды о птицах 
и животных, разнообразные атласы живот¬ 


ных и насекомых. «Мир птиц» Туссенеля и 
«Жизнь животных» Брема находились по 
соседству с «Общей и специальной зоотех¬ 
никой» Корневена, с «Карманным атласом 
натуралиста», с «Атласом птиц» Хэмонвиля 
и прочими книгами. Именно там увидел я 
впервые «Происхождение видов», его мой 
отец изучал, работая над главой о голубях. 
На нашем птичьем дворе были собраны пе¬ 
тухи разнообразных пород, павлины, го¬ 
луби, соловей и даже, на пруду, черный 
лебедь, «тень лебедя белого». Часто я видел, 
как мой отец часами стоял с отсутствую¬ 
щим видом, опираясь на изгородь птичьего 
двора, нервно пощипывая свои усы. Он 
видел, искал, изучал будущих персонажей 
«Шантеклера». 

Для ребенка, влюбленного в зоологию, 
было нечто опьяняющее в этой атмосфере 
лирической увлеченности орнитологией, в 
зрелище этого вольера. 

Создавался «Шантеклер» медленно, труд¬ 
но, мучительно, ведь мой отец, несмотря 
на изумительную способность легко пи¬ 
сать, никогда не был доволен тем, что на¬ 
писал. Приходили долгие периоды депрес¬ 
сии и отчаяния. В эти часы, дни, месяцы 
ничто не могло успокоить, развлечь, уте¬ 
шить его. Свой собственный судья, он су¬ 
дил себя гораздо строже самого недобро¬ 
желательного из критиков (я едва не ска¬ 
зал из жаб). Я видел эту пытку, эти муки 
артиста, изливавшиеся поздней в стихах 
«Шантеклера», и к этому произведению у 
меня особая нежность, оно особенно доро¬ 
го мне, так как открывало отцовскую ду¬ 
шу. Но главное (и я знал, что именно поэ¬ 
тому оно мне посвящено) — это эпопея о 
животных, напоенная соками биологии. 

Я не уверен, что со всем простодушием 

своих пятнадцати лет я не видел в «Шан¬ 

теклере» талантливую форму переложения 
идей Дарвина об изменяемости видов. 

Как бы там ни было, я твердо знаю, что 
привязанность к «Шантеклеру» пустила 
глубочайшие корни в моей душе. Два про¬ 
изведения, самых важных для меня в мо¬ 
лодости, оказавших на меня самое большое 
влияние,— это «Энтомологические воспо¬ 
минания» Фабра и «Шантеклер» Эдмона 
Ростана: произведение натуралиста, про¬ 
никнутое поэзией, и произведение поэта, 
проникнутое естественной историей... 

• 

Конечно, я не сделал в науке всего, что 
мне бы хотелось, и даже того, что, как мне 

кажется, мог бы сделать. Но это ощущение 

большинства из нас. Но я рад уже и тому, 

что не сделал из своей жизни нечто обрат¬ 

ное желаемому, чем спас хоть частично 
идеалы своей юности. В урезанных планах 
моей старости есть еще нечто от преувели¬ 
ченных мечтаний моего детства. 

Мне повезло: как и Фабр, я провел свою 

жизнь среди выбранных мною животных, 

как и он, я смог сохранить тесную близость 
с чарующей и пугающей загадкой жизни. 
Мне посчастливилось открыть несколько 
маленьких фактов, и это принесло мне удо¬ 
влетворение, и этим я горжусь: ведь и мне 
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удалось что-то сделать для науки, которой 
я так предан. Тот, кто добавил хоть пес¬ 
чинку к ее величественному зданию, кто 
вдыхал аромат рождающейся истины, про¬ 
жил жизнь недаром. 

Как и Фабр, я написал книги, много книг, 
возможно, слишком много. Свои первые 
книги, точнее свои первые книги о науке, 

так как до них были и чисто литератур¬ 

ные, я написал просто для собственного 
удовольствия, чтобы рассказать о том, что 
люблю, о том, что понял. Но немного позд¬ 
ней у меня появилось чувство, что распро¬ 
странять знания о великих свершениях ге¬ 
нетики и общей биологии — это мой долг. 
И особенно я стремился к тому, чтобы про¬ 
будить призвание у молодежи. 

Профессор Грассе однажды по-дружески 
упрекнул меня в том. что я преподношу 
биологию в слишком привлекательном ви¬ 
де. Не знаю, справедлив ли этот упрек. Но 
я горжусь, если мне действительно удалось 
соблазнить молодые умы наукой о жизни. 
Нет для меня ничего радостней, чем полу¬ 
чать от студентов или лицеистов письма, 
похожие на то, что я некогда написал Фаб¬ 
ру. И если кто-нибудь из них приходит ко 
мне за советом или поделиться своими 
мечтами и надеждами, я, конечно, стрем¬ 
люсь, чтобы речь моя звучала разумно, но, 
вспоминая ледяные встречи, оказанные мне 
некоторыми мэтрами, я стараюсь не охлаж¬ 
дать их рвения слишком рациональными 
словами. 

Но пробуждать призвание, зажигать 
страсть к исследованию — этого недоста¬ 
точно. Как говорил известный физиолог Ри- 
ше, цивилизация — это не тогда, когда нау¬ 
кой занимаются немногие избранные, а 
тогда, когда наука, распространяемая прес¬ 
сой и школой, «овладевает умами всего на¬ 
рода». В этой благородной задаче объясне¬ 
ния и обучения и заключается роль попу¬ 
ляризации, и не нужно бояться этого слова. 
Писать, чтобы уменьшить расстояние меж¬ 
ду специалистами и массами,— это работа 
не второстепенная. Я лично считаю ее тем 
более возвышенной, чем ниже уровень чи¬ 
тателя, к которому она обращается. 

Это задача трудная, пока что очень не¬ 
благодарная: ведь, популяризируя, конечно, 
нельзя выходить за рамки научной истины. 
Чем больше разрастается и усложняется 
наука, тем трудней становится эта задача, 
но чем сильней власть науки, чем больше 

влияет она на нашу жизнь, тем важней и 

необходимей это дело. 

Я думаю, ныне мало кто осмелится ос¬ 
паривать, что научные сведения должны 
быть частью общей культуры человече¬ 
ства. Морис Вебер назвал это «научным гу¬ 
манизмом». И, конечно, наука о жизни за¬ 
нимает особое, избранное место, ведь без 
знаний биологических ни в какой области 
невозможно иметь суждения правильные и 
здравые. 

Хотим мы этого или нет, биология лежит 
в основе всякого серьезного размышления 
о положении человечества, играет свою, и 
немалую роль в любом философском син¬ 
тезе. Я, конечно, не имею в виду, что она 
должна навязать всем однотипные выводы. 


Никто менее меня не поддерживает тота¬ 
литаризма и доктринерства. Возможно, в 
далеком будущем у нас будет достаточно 
знаний о великих явлениях вселенной и мы 

пожелаем, чтобы один и тот же свет озарял 

все умы. Но при настоящем положении ве¬ 
щей, когда наши исследования продвигают¬ 
ся ощупью, при незнании и непонимании 
главного, я считаю, что разнообразие мне¬ 
ний, несогласия — это необходимость. 

• 

Когда в 1928 году я публиковал свои пер¬ 
вые очерки о биологическом гуманизме, я 
и сам не предвидел, что наука о жизни 
займет столь большое место в повседнев¬ 
ной жизни. Сегодня каждый знает о груп¬ 
пах крови, резус-факторе, искусственном 
осеменении, хромосомах, генах, гормонах. 
Биология вступила в Храм Юстиции. Ее 
свидетельства используют для опознания 
индивидуума, определения отцовства. Она 
со временем внесет изменения в граждан¬ 
ское право. Ведь теперь существует искус¬ 
ственное осеменение, и женщина может 
родить ребенка от своего мужа, долгое вре¬ 

мя живя вдалеке от него, или будучи его 
вдовой. А завтра, быть может, пересадка 
яичников позволит женщине родить ребен¬ 
ка, чьей матерью она не является, а искус¬ 
ственный партеногенез позволит ей рожать, 
вообще обходясь без мужской половой 
клетки. 

Последствия революционных открытий 
современной биологии касаются не только 
юриспруденции, но и социологии, психоло¬ 
гии, морали. 

Остается ли особь сама собой, когда ей 
пересажен орган от другой особи, или это 
уже новый индивидуум? А что будет, если 
когда-нибудь мы научимся пересаживать 
мозг — вместилище разума? А беремен¬ 
ность в пробирке, определение заранее по¬ 
ла будущего ребенка, продление жизни, из¬ 
менение пола, рождение по желанию одно¬ 
временно нескольких детей? 

Да, необходимо рассказать обо всем этом 
широкой публике, ведь это касается ее так 
серьезно и непосредственно. Однако не ме¬ 
нее важно дать ей почувствовать дух нау¬ 
ки, показать научное мышление. И это вто¬ 
рая грандиозная задача научного гуманиз¬ 
ма. Не хуже меня вы знаете, что культура, 
истинная культура, гораздо меньше, чем 
принято думать, связан а с накоплением 
фактических знаний. Это скорей известное 
умение понимать, преломлять, мыслить. 
Быть культурным — это не значит начи¬ 
нить свой мозг цифрами, датами, именами. 
Это способность и уровень суждения, ло¬ 
гическая требовательность, стремление к 
доказательствам, понимание сложности ве¬ 
щей и трудности поставленных проблем. 
Это способность к сомнению, к чувству 
меры и в недоверии, к скромности сужде¬ 
ния и терпимости к незнанию. Это уверен¬ 
ность в том, что никогда не можешь быть 
правым до конца. 

Перевод с французского 
Ю. Богуславской. 


5. «Наука 
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ИНФОРМАЦИЯ 
ЖИВЫЕ ОРГАНИЗМЫ 

Живые организмы обладают поразительной устойчивостью к внешним воздейст¬ 
виям. Понимание причин этого и других свойств живых систем в последние годы воз¬ 
росло благодаря выяснению важной роли получения, переработки и использования 
ими информации. Информационные процессы тесно связаны с энергетическими пре¬ 
вращениями в организмах. 

Почему или для чего выделяется громадное количество теплоты на начальных 
стадиях развития живых организмов! На какие процессы расходует человек 2 000 ккал 
в сутки, находясь в состоянии физиологического покоя! Оказывается, что эти большие 
потоки теплоты являются энергетической «платой» за информационные процессы 
в живом. Информационный подход является плодотворным также для объяснения 
других особенностей существования и жизнедеятельности организмов. Изложению 
этих вопросов, в известной степени дискуссионных, посвящена предлагаемая ниже 
статья. 


Кандидат физико-математических наук А. БЫХСВСКИЙ (Киев). 


В жизни организмов громадную роль 
играют информационные процессы. Без 
получения информации клетками, тканями 
и органами от других клеток, тканей и 
органов, а также из окружающей среды 
существование живых организмов было бы 
невозможным. 

Звуковые, световые, химические и дру¬ 
гие раздражители и сигналы позволяют 
живому существу ориентироваться в окру¬ 
жающей среде. 

Чтобы записать информацию в виде чер¬ 
тежа, грампластинки или фотографии, 
написать книгу, необходимо затратить оп¬ 
ределенную энергию. И в живой природе 
запись информации, например, генетиче¬ 
ской, тоже не обходится даром. Извест¬ 
ный физик Л. Бриллюэн, работавший в по¬ 
следние годы жизни в области теории ин¬ 
формации, отмечал, что на чтение инфор¬ 
мации нужно тоже затратить энергию. 
Расходуется не только энергия организма, 
необходим и дополнительный источник 
энергии. Чтобы читать книгу или чертежи, 
рассматривать фотографию, нам нужен 
источник света. Граммофон и магнитофон 
нуждаются в моторе и так далее. Чтение 
генетической .информации тоже сопровож¬ 
дается затратами химической энергии. 

Общим и для технических устройств и 
для организмов является то, что «высоко¬ 
качественная» энергия — электрическая, 
световая, механическая, а также химиче¬ 
ская— после считывания превращается в 
«низкокачественную» тепловую энергию. 

Это обстоятельство не случайно. Оно 
является следствием фундаментальной 
связи между информацией и энтропией, 
которую установил Л. Бриллюэн. По Брил¬ 
люэну, «информация представляет собой 
отрицательный вклад в энтропию». Отри¬ 
цательную энтропию называют негэнтро- 
пией, а изложенный выше принцип — 
негэнтропийным принципом информации. 
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С другой стороны, величина негэнтропии 
системы пропорциональна количеству 
теплоты, выделяемой этой системой. Поэто¬ 
му чтение информации всегда должно со¬ 
провождаться выделением теплоты. 

Чтобы перейти от количества информа¬ 
ции, выраженного в битах, к единицам, в 
которых обычно измеряется энтропия 
джоуль 

-, необходимо использовать пере- 

градус 

водной множитель, равный к!п2« 10— 23 
джоуль 

-(см. подробности для пытливого 

градус 

читателя). Для получения одного бита ин¬ 
формации в наблюдении, проводимом при 
температуре Т, нужно затратить энергию 
не меньшую, чем кТ1п2. Эта энергия долж¬ 
на выделиться в виде теплоты. Оказывает¬ 
ся, что при этом будет 50% шансов за то, 
что наблюдение правильно, и 50% за то, 
что оно обусловлено просто тепловым дви¬ 
жением молекул. Для того, чтобы наблю¬ 
дение, давшее I бит информации, было бо¬ 
лее надежным, необходима большая за¬ 
трата энергии. Уже при затрате энергии, 
равной 4 кТ, вероятность ошибки вследст¬ 
вие теплового движения составит лишь 2%. 

Приведенное значение переводного мно¬ 
жителя из битов в единицы негэнтропии 
очень мало. Это значит, что даже большо¬ 
му количеству информации, поступающей 
в технические устройства, соответствует не¬ 
значительное уменьшение энтропии и, 
следовательно, очень малое выделение 
теплоты. В заключительной части своей 
монографии «Наука и теория информа¬ 
ции», изданной в 1956 году, Л. Бриллюэн 
писал: «Можно надеяться, что связь меж¬ 
ду энтропией и информацией выступит ра¬ 
но или поздно на первый план и мы от¬ 
кроем, где эта связь получает свое 
полное использование». Где же? По-види- 
мому, перспективными в этом отношении 
системами являются живые организмы. 
В той же монографии автор отметил, что 






информация, содержащаяся в живых орга¬ 
низмах, настолько велика, что ее количест¬ 
во «может достигать значительных величин 
по шкале энтропии». 

Действительно, каждая единичная живая 
клетка подобна сложнейшему химическо¬ 
му заводу. Управление в этих клетках-за¬ 
водах осуществляется благодаря колоссаль¬ 
ным информационным потокам. Поэтому 
можно ожидать, что- информационный под¬ 
ход позволит объяснить довольно значи¬ 
тельные потоки теплоты, выделяемой орга¬ 
низмами в окружающую среду в различ¬ 
ных случаях. 

ВЫДЕЛЕНИЕ ТЕПЛОТЫ ПРИ РАЗВИТИИ 
ОРГАНИЗМОВ 

В начальных стадиях развития живых ор¬ 
ганизмов тепловой эффект, которым со¬ 
провождается «чтение» генетической ин¬ 
формации, так велик, что его нельзя не за¬ 
метить. Кажется парадоксальным, но яйца, 
которые высиживает курица, не поглощают 
теплоту, а выделяют ее. За 20 дней инку¬ 
бации выделяется 380 калорий на грамм 
веса яйца. Роль же курицы чисто термо¬ 
статная: она задает температуру, нужную 
для развития яиц (около 40° С). Выделяется 
теплота и при развитии земноводных из 
икринок, при размножении бактерий, при 
прорастании семян растений. Количество 
теплоты, выделяемой при этих процессах, 
можно измерить в специальных калоримет¬ 
рах, но иногда оно становится столь зна¬ 
чительным, что может быть замечено по 
сильному разогреву объектов. Есть, напри¬ 
мер, так называемые термогенные бакте¬ 
рии. Когда они размножаются во влажных 
кучах пористых растительных масс (хлоп¬ 
ковых очесов, сена и др.), происходит 
самонагревание этих масс. Известен слу¬ 
чай, когда оранжерея, находившаяся вбли¬ 
зи хлопчатобумажной фабрики, даже отап¬ 
ливалась термогенными бактериями. В нее 
ставили ящики с хлопчатобумажными оче¬ 
сами и поливали водой. Теплоты, выделяв¬ 
шейся при развитии термогенных бакте¬ 
рий, вполне хватало. Многие, вероятно, 


замечали, как подымается пар при разо¬ 
греве кучи прорастающего зерна. До по¬ 
следнего времени эти факты объяснялись 
тем, что в рассматриваемых объектах про¬ 
исходят в основном экзотермические реак¬ 
ции, при которых теплота выделяется. Это, 
конечно, нельзя назвать объяснением, это 
лишь описание тех же фактов другими 

По-видимому, причина состоит в следую¬ 
щем. Не случайно особенно много теплоты 
выделяется на начальных стадиях развития 
живых организмов. Именно на этих стади¬ 
ях организм интенсивно развивается, из од¬ 
ной клетки образуется много клеток. 
Оплодотворенная яйцеклетка многоклеточ¬ 
ного организма в структуре молекул дезок¬ 
сирибонуклеиновой кислоты (ДНК) содер¬ 
жит программу развития всего организма. 
Молекула ДНК — это своего рода теле¬ 
грамма, направленная от предков к потом¬ 
кам, несущая наследственную информа¬ 
цию. В процессе зародышевого развития 
информация, зашифрованная наследствен¬ 
ным кодом организма, воплощается в 
структуру живого организма. 

Рассматривая этот процесс, необходимо 
иметь в виду, что получающееся при об¬ 
разовании одной новой клетки количество 
распределенной информации на несколько 
порядков превосходит количество абсолют¬ 
ной информации, содержащейся в молеку¬ 
лах ДНК, так как на основе одной молеку¬ 
лы ДНК создаются сотни и тысячи молекул 
определенных белков, каждая из которых 
содержит ту же абсолютную информацию, 
что и молекула ДНК. Таких клеток при за¬ 
родышевом развитии возникает колоссаль¬ 
ное количество и соответственно резко воз¬ 
растает распределенная информация орга¬ 
низма. Для осуществления процесса необ¬ 
ходим поток негэнтропии из окружающей 
среды в организм. А это соответствует от¬ 
даче организмом теплоты в окружающую 
среду. 

Чем можно подтвердить правильность 
подобного толкования? Среди многих 
стрептококковых бактерий имеются такие, 
которые вызывают молочную ферментацию 
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НЕКОТОРЫЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ИНФОРМАЦИИ 


За единицу количества 
информации — бит — прини¬ 
мается количество информа¬ 
ции, устраняющее неопреде¬ 
ленность при выборе одной 
возможности из двух равно¬ 
ценных. Если имеется алфа¬ 
вит из 32 букв, частота по¬ 
явления которых в тексте 
одинакова, то знание одной 
буквы из алфавита дает 5 
битов информации, так как 
2 5 = 32. Следовательно, в 
простейшем случае равенст¬ 
ва исходных вероятностей 


количество информации 3, 
выраженное в битах, равно 
двоичному логарифму числа 
возможных результатов К: 

Л = 1о 82 N. (1) 

В теории информации из¬ 
вестна теорема, по которой 
количество информации, вйе- 
денное в какую-либо систе¬ 
му, в результате различных 
ее преобразований не возрас¬ 
тает; вследствие наличия 
помех (шумов) в каналах 


связи оно может либо 
уменьшиться, либо в лучшем 
случае остаться неизменным. 
Здесь идет речь о так назы¬ 
ваемой абсолютной инфор¬ 
мации. Для ряда приложе- 
■ ний важно также понятие 
распределенной информации. 
Если, например, получено п 
копий какой-либо статьи, то 
количество распределенной 
информации будет в п раз 
больше количества абсолют¬ 
ной информации, содержа¬ 
щейся в этой статье. 

В связи с теоремой о не¬ 
возрастании количества ин¬ 
формации в системе следует 
остановиться на таком воп¬ 
росе. В одном из научных 
собраний автора этой статьи 
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глюкозы — распад ее с образованием мо¬ 
лочной кислоты. На одной из стадий размно¬ 
жение бактерий идет в геометрической 
прогрессии. Выделяющаяся при этом теп¬ 
лота возрастает в такой же геометриче¬ 
ской прогрессии, так что образование каж¬ 
дой новой бактериальной клетки сопряже¬ 
но с выделением вполне определенного 
количества теплоты, которое можно рассчи¬ 
тать. Если учесть тепловые эффекты про¬ 
исходящих при этом побочных химических 
реакций, то оказывается, что на образова¬ 
ние одного грамма сухого вещества бак¬ 
терий затрачивается около 200 калорий. 
Подобные расчеты можно провести и для 
других бактерий. С другой стороны, на 
основе теории информации можно оценить 
количество информации, необходимой для 
создания бактериальной клетки, а значит, 
и то минимальное количество теплоты, ко¬ 
торое при этом должно выделиться. Оказа¬ 
лось, что фактически теплоты выделяется 
в 20—30 раз больше, чем дают оценки. 

С чем связано такое несоответствие? 
Основой образования новых клеток являет¬ 
ся биосинтез белков и нуклеиновых кис¬ 
лот. Оказалось, что «считывание» информа¬ 
ции при этом синтезе происходит не одно¬ 
кратно, а в несколько основных этапов, 
причем каждый из этих этапов должен 
быть энергетически оплачен. Однако и для 
каждого отдельного этапа выделяется 
слишком много теплоты и, казалось бы, 
использование энергии здесь недостаточно 
эффективно. 

Вызывает удивление, почему в живых 
организмах, развившихся в процессе эво¬ 
люции до высокой степени совершенства, 
идут столь неэффективные процессы? 
В чем причина такой неэффективности? 
При решении этого вопроса на помощь 
вновь приходит теория информации. Из 
формального аппарата этой теории, как 
мы уже упоминали выше, следует, что уве¬ 
личение энергетических затрат, нужных 
для «чтения» определенной информации, 
приводит к большей надежности процесса, 
к уменьшению вероятности случайных 
ошибок. Используя термохимические дан¬ 


ные, можно, например, оценить, что веро¬ 
ятность появления ошибочного основания в 
цепи вновь синтезируемой молекулы ДНК 
составляет около одной миллионной, а это 
согласуется с малой частотой спонтанных 
мутаций и отражает высокую степень эво¬ 
люционного развития организмов. Биологам 
было хорошо известно, что, как выразился 
однажды известный генетик Н. В. Тимофе¬ 
ев-Ресовский, «живые организмы — это си¬ 
стемы с широко открытым ртом». Как сле¬ 
дует из сказанного выше, биологическая 
целесообразность больших энергетических 
затрат оправдана повышением надежности 
происходящих процессов. 

Если учесть несколько этапов синтеза 
белков и нуклеиновых кислот и высокую 
надежность процессов, то расчет показы¬ 
вает, что биосинтез одного грамма белка 
сопровождается выделением теплоты в сот¬ 
ни малых калорий. Эта величина согласует¬ 
ся с экспериментальными данными. 

Важное следствие дает информационный 
подход к развитию вирусной инфекции в 
организмах. Развивающиеся в организме 
хозяина вирусы печатают все новые и но¬ 
вые копии по своему «образу и подобию». 
При этом резко возрастает распределен¬ 
ная «вирусная информация». А такой про¬ 
цесс, как мы уже выяснили, должен со¬ 
провождаться выделением теплоты. Мож¬ 
но ожидать, что в отдельных случаях уси¬ 
ленное производство теплоты в раститель¬ 
ной или животной ткани или связанное с 
ним повышенное поглощение кислорода 
может явиться новым методом обнаруже¬ 
ния вирусов. Было установлено, что кукол¬ 
ки дубового шелкопряда, зараженного ви¬ 
русом желтухи, поглощают кислорода в 
2—3 раза больше, чем куколки здорового. 

ОБ ОСНОВНОМ ОБМЕНЕ ЖИВОТНЫХ 

Еще в одном круге вопросов, на этот 
раз физиологических, информационный 
подход дает возможность получить новые 
результаты. Если организм умер, в нем 
идут процессы распада и деградации, соот¬ 
ветствующие увеличению его энтропии. Ес- 


спросили: «У нас в лабора¬ 
тории имеется электронная 
вычислительная машина. Мы 
закладываем в нее совсем 
небольшую информацию — 
буквально несколько цифр, а 
на выходе этой машины по¬ 
лучаем очень большую ин¬ 
формацию: много данных, 
сведенных в таблицы. Как 
это положение можно согла¬ 
совать с утверждением о 
том, что количество инфор¬ 
мации в системе не может 
возрастать?». Подобные во¬ 
просы встречаются и на 
страницах научных журна¬ 
лов. Правильный ответ на 
них имеет принципиальное 
значение. Действительно, за 
счет чего количество инфор¬ 


мации на выходе вычисли¬ 
тельной машины оказалось 
больше, чем на входе? Не 
производит ли машина ин- 
мацию из ничего? 
то, конечно, не так. В 
машину заложена опреде¬ 
ленная программа, по кото¬ 
рой происходит обработка 
поступившей информации. 
Количество информации на 
выходе машины может ока¬ 
заться большим, чем на вхо¬ 
де, но оно неизбежно будет 
меньшим, чем информация 
на входе плюс информация, 
заранее заложенная в маши¬ 
ну. В получаемой на выходе 
вычислительной машины 
распределенной информации 
как бы в «прочтенном» виде 


реализуется и информация 
программы и вводимая ин¬ 
формация. 

СВЯЗЬ ИНФОРМАЦИИ 
И ЭНТРОПИИ 

Одной из важнейших за¬ 
дач физики было и остается 
установление общих зако¬ 
нов, позволяющих понять, 
казалось бы, разнородные 
явления. В истории физики 
известны примеры синтеза 
тех ее разделов, которые ра¬ 
нее казались не связанными 
друг с другом. Так появи¬ 
лась механическая теория 
теплоты, объясняющая теп¬ 
лоту движением атомов и 
молекул, была установлена 


68 





ли же зрелый организм жив, то его энтро¬ 
пия почти не изменяется. Можно считать, 
что и в этом случае росту энтропии орга¬ 
низма препятствует обмен информацией 
клеток организма между собой и с окру¬ 
жающей средой. 

Если при работе электронной вычисли¬ 
тельной машины распределенная информа¬ 
ция, полученная на ее выходе, содержит 
часть информации, заложенной в програм¬ 
ме машины, то и при обмене информацией 
между различными элементами живого ор¬ 
ганизма происходит как бы «считывание» 
информации, содержащейся в нем. Как 
всякое «чтение» информации—и мы об 
этом довольно много говорили раньше,— 
оно должно сопровождаться выделением 
теплоты в окружающую среду. 

Таким образом, обмен информацией и 
в этом случае связан с обменом энергией. 
Он составляет неразрывное целое и с об¬ 
меном веществ, так как обмен информа¬ 
цией в организме носит в основном хими¬ 
ческий характер. Если содержанием «чте¬ 
ния» наследственной информации являет¬ 
ся биосинтез белков и нуклеиновых кислот, 
то «считывание» информации в зрелом ор¬ 
ганизме состоит в обмене веществ в нем. 
Известная и раньше по биохимическим 

данным связь обмена энергии и обмена 

веществ в последние годы получила новое, 
подтверждение благодаря использованию 
метода меченых атомов. В исследованиях 
с использованием радиоактивной метки бы¬ 
ло, например, показано, что аминокислоты 
в организме крысы обмениваются вчетве¬ 
ро быстрее, чем в организме человека. 
Вместе с тем известно, что производство 
теплоты, рассчитанное на один грамм мас¬ 
сы, у крысы также вчетверо больше, чам у*| ; ■ 

Использование информационных пред¬ 
ставлений не просто еще один способ опи¬ 
сания уже известных фактов. Он порож¬ 
дает новый подход к изучению явлений. 
Рассмотрим животное в состоянии физио¬ 

логического покоя. Уровень химических 
процессов превращения веществ, который 
устанавливается при этом, называется 


основным обменом животного. В этом со¬ 
стоянии в информационном потоке в ор¬ 
ганизме можно выделить два слагаемых: 
одно, связанное с взаимодействием клеток 
между собой, и второе, обусловленное вза¬ 
имодействием организма с окружающей 
средой. Каждый из этих двух информацион¬ 
ных потоков должен сопровождаться по¬ 
током теплоты, а значит, и общую тепло¬ 
продукцию организма можно представить в 
виде суммы двух слагаемых. Одно из них 
должно быть пропорционально числу кле¬ 
ток организма, то есть его массе, а вто¬ 
рое (описывающее взаимодействие орга¬ 
низма и среды) — пропорционально площа¬ 
ди поверхности тела. Если рассмотреть со¬ 
вокупность всех теплокровных животных 
«от мыши до слона», включая не только 
млекопитающих, но и птиц, то производ¬ 
ство теплоты, рассчитанное на 1 килограмм 
массы животного (эту величину мы будем 
называть интенсивностью теплопродукции) 
в зависимости от величины массы будет 
представлено кривой на рисунке 2. Нане¬ 
сенные точки показывают, насколько хоро¬ 
шо опытные значения этой величины со¬ 
впадают с рассчитанными. 

Из рисунка 2 видно, что с уменьшением 
массы животного интенсивность его тепло¬ 
продукции возрастает. Это связано с тем, 
что чем меньше размеры тела, тем боль¬ 
ше роль поверхности тела по сравнению с 
его объемом. Поэтому, например, дети 
мерзнут сильнее, чем взрослые. По этой 

Рис. 1. Один слон весит столько, сколько 
200 000 мышей. Теплопродукция 200 000 мы¬ 

шей в 10 раз больше, чем у одного слона. 
Поэтому мыши гораздо прожорливее. 
200 000 мышей съедают продуктов той же 

, калорийности столько, сколько 10 слонов. 



связь электрических, магнит¬ 
ных и оптических явлений, 
квантовая механика позво¬ 
лила понять многие химиче¬ 
ские свойства веществ. Как 
пишет в своих лекциях по 
физике Р. Фейнман, «...по 
мере нашего продвижения 
вперед то и дело удается 
что-то с чем-то объеди¬ 
нить...» 

Недавно на стыке термо¬ 
динамики и теории инфор¬ 
мации произошло еще одно 
подобное объединение. Оно 
еще не успело войти в учеб¬ 
ники и известно лишь спе¬ 
циалистам, но является 
принципиально важным. 
Речь идет об установленном 
известным физиком Л. Брил- 


люэном негэнтропийном 
принципе информации. Вна¬ 
чале некоторые сведения об 
энтропии. 

Понятие энтропии проще 
всего можно определить че¬ 
рез изменение этой величи¬ 
ны. Если какой-либо систе¬ 
ме с постоянной абсолютной 
температурой-Т передано ко¬ 
личество теплоты (3, то ее 
энтропия повышается на ве- 

<э 

личину — . Наоборот, если 

система отдает тепло, то ее 
энтропия уменьшается. Рас¬ 
смотрим, например, затвер¬ 
девание жидкости, сопро¬ 
вождающееся выделением 
теплоты. Энтропия кристал¬ 


ла, образующегося при 
этом, меньше, чем энтропия 
жидкости. Уменьшение энт¬ 
ропии соответствует увели¬ 
чению упорядоченности си= 
стемы. Так, кристалл обла¬ 
дает большей упорядочен¬ 
ностью, чем жидкость, так 
как в отличие от жидкости 
его атомы, молекулы или 
ионы расположены в узлах 
правильной пространствен¬ 
ной решетки. Австрийский 
физик Л. Больцман устано¬ 
вил-связь энтропии изолиро¬ 
ванной системы с вероятно¬ 
стью ее состояния. Если дан¬ 
ное состояние физической 
системы может осуществ¬ 
ляться N различными спосо¬ 
бами ( например, различны- 
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же причине теплокровные животные (пти¬ 
цы, медведи, волки, лисицы и др.) при пе¬ 
реходе их от тропического к умеренному 
и полярному поясам обитания становятся 
более крупными. 

Можно построить такой же график для 
холоднокровных животных, например, рыб. 
Согласие с опытом и в этом случае оказы¬ 
вается хорошим. У них, правда, второе сла¬ 
гаемое оказывается гораздо меньше, чем 
у теплокровных животных, но это не уди¬ 
вительно, так как температура их тела вы¬ 
ше окружающей среды лишь на 1—2 гра¬ 
дуса, а у теплокровных животных — на 
15—20 градусов. 

Интересно сопоставить данные по тепло¬ 
продукции в расчете на одну и ту же мас¬ 
су различных живых организмов. Оказы¬ 
вается, что эта величина для теплокровных 
животных в 25 раз больше, чем для холод¬ 
нокровных. Таким образом, и в процессе 
эволюции организмов обмен энергии на 
единицу массы или на одну клетку воз¬ 
растает. Чем выше степень организации 
животного данного размера, тем больше 


интенсивность его теплопродукции. Это 
связано с увеличением надежности функци¬ 
онирования организмов. Так, надежность 
процессов жизнедеятельности теплокров¬ 
ных животных выше, чем у холоднокров¬ 
ных, например, их существование зависит 
от изменений температуры внешней среды 
в гораздо меньшей степени. Это дало ос¬ 
нование известному ученому В. Нернсту 
шутливо заметить, что разводить кур вмес¬ 
то карпов, «значит обогревать на свои 
деньги мировое пространство». 

НЕКОТОРЫЕ ОБЩИЕ ЗАМЕЧАНИЯ 

Мы рассмотрели отдельные факты, ка¬ 
сающиеся индивидуального развития жи¬ 
вых организмов, в которых важную роль 
играют потоки информации. При этом бы¬ 
ла отмечена антиэнтропийная роль инфор¬ 
мации: поток информации внутри организ¬ 
ма или внутрь него несет с собой отрица¬ 
тельную энтропию. С этой точки зрения 
можно было бы ожидать, что резкое 
уменьшение потока информации из внеш- 


ми перестановками моле¬ 
кул), то связь между энтро¬ 
пией 3 и числом N может 
быть выражена формулой: 

3 = кіп N. (2) 


В изолированных системах 
всегда самопроизвольно про¬ 
исходят такие процессы, при 
хоторыХ с течением времени 
выравниваются температу¬ 


ры, давления, концентрации 
различных химических ве¬ 
ществ, потенциалы и т. п. 
Все эти изменения приводят 
к возрастанию энтропии. 


градус 

(постоянная Больцмана). 



Таким был мраморный красавец — храм 
Эрехтейона в Афинах. Это упорядоченная 
система с низкой энтропией. Прошли века, 
и от случайных ненаправленных воздейст¬ 
вий на месте храма — развалины. Система 
утрачивает порядок, энтропия ее растет. 



! 
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ней среды может оказаться гибельным для 
живого организма, энтропия его будет воз¬ 
растать в большей степени, чем в условиях, 
когда этот поток имеет обычную величину. 

Известно, что если уединить одно из об¬ 
щественных насекомых (пчел, муравьев или 
термитов), то через несколько часов оно 
погибает. Видимо, это обусловлено отсутст¬ 
вием потока информации от других особей, 
который в обычных условиях передается от 
одного насекомого к другому. 

Есть многочисленные данные физиологи¬ 
ческих исследований, из которых следует, 
что уменьшение двигательной активности 
животных и человека ухудшает общее со¬ 
стояние организма и сокращает срок жиз¬ 
ни, а повышение этой активности, при ко¬ 
тором организм перерабатывает большие 
количества информации, улучшает процес¬ 
сы жизнедеятельности. Для организма, ко¬ 
нечно, весьма существенно, какая информа¬ 
ция поступает в него и как она перераба¬ 
тывается организмом. 

По мере развития науки проявляются все 
новые и новые факты неожиданно сильно¬ 
го влияния различных информационных 
потоков на живые организмы. Приведем 
пример. 

Данные медицинского обследования на¬ 
селения показывают, что на Земле за по¬ 
следнее столетие проявляется ускоренное 
развитие человека—так называемая аксе¬ 
лерация. Дети быстрее становятся взрос¬ 
лыми, а их рост и вес в среднем увеличи¬ 
ваются по сравнению с предшествующими 
поколениями. Оказывается, что акселера¬ 
ция не ведет к преждевременной старо¬ 
сти, а наоборот, старение наступает позже. 
На языке энтропии это означает, что аксе¬ 
лерация связана с уменьшением энтропии 
организма человека. В чем же причина это¬ 
го явления? Многие ученые склоняются к 
мысли, что в основе акселерации лежит из¬ 
менение наследственности, обусловленное 
смешением населения из достаточно уда¬ 
ленных районов. В результате такого сме¬ 
шения в среднем возрастает фонд наслед¬ 
ственной информации человека. Увеличен¬ 
ный поток наследственной информации, на¬ 



правленный к потомкам, несет с собой не- 
гэнтропию. Уменьшение энтропии организ¬ 
ма человека, обусловленное этим потоком, 
оказывается несравненно более быстрым, 
чем в процессе предшествующей эволю- 


Формулы (I) и (2) совпа¬ 
дают между собой с точно¬ 
стью до постоянного множи¬ 
теля. Это совпадение не 
случайно, а является след¬ 
ствием негэнтропийного 
принципа информации, со¬ 
гласно которому введение 
информации уменьшает энт¬ 
ропию системы. 

Объективная связь меж¬ 
ду энтропией и количеством 
информации заключается в 
том, что обе величины явля¬ 
ются мерой организованно¬ 
сти рассматриваемой физи¬ 
ческой системы. 

К негэнтропийному прин¬ 
ципу информации можно 
прийти, например, путем та¬ 
ких рассуждений. 


Возьмем определенную 
физическую систему в сос¬ 
тоянии с энтропией 5, кото¬ 
рое может осуществляться 
N различными способами, 
8='ИпЫ (2). Введем в 
эту систему такое количест¬ 
во информации ^ — 1о§2 N 
(1), чтобы из N различных 
способов осуществления со¬ 
стояния системы реализо¬ 
вался один определенный 
способ. Рассматриваемая 
нами система выступает при 
этом как система записи 
данной информации. Тогда в 
формуле (2) следует поло¬ 
жить N—1, а, значит, в 
этом случае будет 8 = 0, то 
есть мы получим полностью 
упорядоченную систему. Та¬ 


ким образом, энтропия сис¬ 
темы уменьшилась до нуля, 
и произошло это благодаря 
получению количества ин¬ 
формации ,1 = 1о^2 N. Зна¬ 
чит, информация несет с со¬ 
бой отрицательную энтро¬ 
пию (негэнтропию), и для 
количества информации 
нужно так выбрать едини¬ 
цы измерения вместо битов, 
чтобы для рассматриваемого 
случая было: 

8 — Л=0 (3) 

или 1о§2 N (битов) = 
кіп N = к 1о§2 N•102. 

Откуда 1 бит = к1п2 и 
джоуль 
градус 
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ганизму важно рассматривать не просто ко¬ 
личество информации, а и различать, какая 
это информация. Это значит, что возникает 
проблема создания теории содержатель¬ 
ной информации. Будет ли данная инфор¬ 
мация использована организмом, сыграет 
ли она для него роль отрицательной энт¬ 
ропии, зависит от характера взаимодейст¬ 
вия этой информации с аппаратом управ¬ 
ления организма. Именно благодаря аппа¬ 
рату управления живой организм может 
приобретать, сохранять и перерабатывать 
получаемую им информацию. По-видимому, 

во многих случаях эта информация являет¬ 

ся лишь средством, своего рода «спуско¬ 
вым механизмом», вводящим в действие 
различные процессы обмена веществ и 
энергии внутри организма и между орга¬ 
низмом и средой, следствием которых мо¬ 
жет быть снижение энтропии. 

И все-таки, видимо, несмотря на все слож¬ 
ности, можно сделать такой общий вывод. 
Благодаря информационным сигналам, по¬ 
ступающим в живую систему и в аппарат 
ее управления, устанавливаются дополни¬ 
тельные функциональные связи между раз¬ 
личными ее элементами, то есть увеличи¬ 
вается организованность этой системы и 
уменьшается ее энтропия. 

Известный физик Э. Шредингер в 
1943 году выдвинул представление, что энт¬ 
ропия живого организма может находиться 
на постоянном уровне за счет того, что он 
питается «отрицательной энтропией», ис¬ 
пользуя с пищей высокоорганизованные пи¬ 
тательные вещества, обладающие низкой 
энтропией и отводя в окружающую среду 
эти вещества в деградировавшей форме (то 
есть с большей энтропией). В настоящее 
время, когда получила значительное раз¬ 
витие теория информации и установлена ее 
связь с термодинамикой, мы видим, что 
роль отрицательной энтропии (негэнтропии) 
может играть поток информации не толь¬ 
ко в виде пищевых веществ, но и в дру¬ 
гих формах. Выше мы привели несколько 


формации несут с собой негэнтропию. 

В заключение следует сказать, что пред¬ 
ставления, изложенные в предыдущих раз¬ 
делах, являются далеко не общеприняты¬ 
ми. Теория информации и ее приложения 
к новым областям, в частности к биологии, 
интенсивно развиваются, многое здесь на 
сегодняшний день еще не устоялось, есть 
много трудностей. Отражая «драму идей» 
в области применения теории информации 
к биологии, группа видных ученых писала: 
«... нас всегда терзают сомнения относи¬ 
тельно правильности применения наших 
методов. По-видимому, во многих ситуа¬ 
циях удается достичь более ясного пони¬ 
мания или повысить четкость описания до 
уровня, недостижимого без использования 
методов теории информации». 
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Применение теории ин¬ 
формации при решении би¬ 
ологических проблем натал¬ 
кивается на значительные 
трудности. Прежде всего 
это трудность, а иногда и 
невозможность доказа¬ 
тельства применимости ап¬ 
парата теории информации 
к изучаемому биологиче¬ 
скому явлению. Во-вторых, 
это трудности, связанные с 


недостатками самой теории 
информации, которая не 
учитывает ряд характери¬ 
стик информации, приобре¬ 
тающих особое значение 
при исследовании биологи¬ 
ческих явлений. 

Использование теории ин¬ 
формации в биологичес- 
ских исследованиях вносит 
в них количественные ме¬ 
тоды. 


В статье приведены слу¬ 
чаи успешного использова¬ 
ния теории информации 
при объяснении ряда явле¬ 
ний, происходящих при раз¬ 
витии многоклеточного ор¬ 
ганизма из зародышевой 
клетки, при описании про¬ 
цессов метаболизма и дру¬ 
гих. Во всех этих случаях 
математический аппарат 
теории информации ис¬ 
пользован весьма эффек¬ 
тивно, что позволило по¬ 
лучить интересные резуль- 


! 
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ИЕРОГЛИФОВ 


I. ЗНАКОМСТВО 

Чтобы подробнее узнать о работах 
С. Д. Кирлиана и познакомиться с ним са¬ 
мим, я по заданию редакции приехала в 
Краснодар. Стояла первая пора лета. Со¬ 
гретый в степи морской ветер обдавал ли¬ 
цо теплыми порывами, на улицах толстые, 
добродушные, в цветастых ситцах тетки 
шумно торговали клубникой. Город зали¬ 
вало солнце и теплая, как степной кубан¬ 
ский ветер, стихия человеческого бытия. 

Меня встретил сам Семен Давидович 
Кирлиан, сухощавый человек, восточной 
наружности, «без возраста». С первой же 
минуты знакомства он начал что-то ожив¬ 
ленно рассказывать, сопровождая речь 
восклицаниями и стремительными жеста¬ 
ми, строил множество планов, перебивая 
самого себя... Словом, оказался экспансив¬ 
ным и обезоруживающе гостеприимным 
южанином. Вся эта неумолчность сочета¬ 
лась в нем со старомодной предупреди¬ 
тельной учтивостью, даже изысканностью 
в обращении. 

После улиц, распаренных солнцем, в его 
просторной квартире приятно успокаивала 
прохлада. Одна из комнат, заполненная 
микроскопами, приборами, фольгой, прово¬ 
дами, проявителями, бумагой, пленками и 
прочими вещами, необходимыми всякому 
изобретателю больше всего на свете, была 
лабораторией. Со стен ее на меня смотрело 
одно н то же лицо женщины с большими 
светлыми глазами, то совсем юное, то пожи¬ 
лое, с набрякшими складками век... Я поня¬ 
ла — это Валентина Хрисанфовна Кирлиан, 
жена и сподвижник Семена Давидовича. 
Супруги проработали вместе без месяца 
полвека. Сплавленные совместной жизнью, 
любовью, работой, они так сроднились, что 
стали как бы единым целым, а сделанное 
ими открытие воплотилось для научного 
мира в понятии «эффект Кирлиан». 

— Вы спрашиваете, как мы работали? 
Это сложно изложить в строгой последова¬ 
тельности,— отвечает на мой вопрос Кир¬ 
лиан.— Трудно, знаете ли, отделить жизнь 


Корона вокруг почек ветки сирени, сорван¬ 
ной в январе. Фото С. Д. Кирлиана. 


Указом Президиума Верховного Со¬ 
вета РСФСР от 1 февраля 1974 года 
за заслуги в области изобретатель¬ 
ской деятельности почетное звание 
заслуженного изобретателя РСФСР 
присвоено КИРЛИАНУ Семену Да¬ 
видовичу. 

(Из газет.) 


от работы. Работа всегда была для нас с 
Валей смыслом нашей жизни. Сколько я 
себя помню, у меня всегда и везде сама 
собой возникала мастерская или лаборато¬ 
рия из старых ненужных приборов, кем-то 
брошенных железок, починенных мной 
микроскопов и фотоаппаратов. Эти старые 
«андерсеновские» вещи и давали нам воз¬ 
можность заниматься творчеством. 

С детства меня обуревала неукротимая 
фантазия, мою голову до сих пор осажда¬ 
ют всякие замыслы. Думаю, это помогало 
мне в научной работе. У меня была бле¬ 
стящая память на числа, были хорошие 
музыкальные способности, так что мне да¬ 
же прочили большое будущее в музыке. Но 
потом — первая мировая война. И прерва¬ 
лись юношеские увлечения, с музыкой 
пришлось расстаться. Я окунулся в житей¬ 
ское море: солдат, приказчик в лавке, на¬ 
стройщик роялей, осветитель, декоратор, 
мастер по ремонту электрической и меди¬ 
цинской аппаратуры — кем только я не 
был. И до всего приходилось доходить сво¬ 
им умом или с помощью книг. Это, навер¬ 
ное, развило упорство, необходимое экспе¬ 
риментатору. Изобретатель ведь прежде 
всего должен иметь характер. А работать 
я любил. За мной в Краснодаре укрепилась 
репутация «мастер на все руки». 

Жена не имела технической подготовки, 
она была педагогом, литератором, но все, 
что мы делали, мы делали вместе. Даже 
одни и те же идеи нам порой приходили 
в голову одновременно, а вот в научных 
спорах никто не хотел уступать... 

Смахнув пыль с приборов, Кирлиан пред¬ 
лагает мне посмотреть на результаты од¬ 
ной их работы. Он опускает шторы, двига¬ 
ет рубильники, настраивает объектив како¬ 
го-то прибора, кладет под него только что 
сорванный с растения на окне лист. Вклю¬ 
чает, как он поясняет, высокочастотный 
генератор и предлагает мне взглянуть в 
окуляр. 

Ни фотография, ни описание, красноре¬ 
чивое и образное, не могут передать красо¬ 
ты увиденного: мириады разноцветных ог¬ 
ней из детской волшебной сказки вспыхи¬ 
вают и гаснут, мерцают, переливаются, об¬ 
разуя цепь каких-то сигналов, которыми 
лист «говорит» на своем языке. Кажется, 
что это трепет и мерцание самой жизни... 
Так я впервые увидела то (я имею в виду 
чисто внешнюю сторону явления), что сей¬ 
час принято называть «эффектом Кирлиан». 
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На тот же лист мы смотрели через сут¬ 
ки. Свой электрический «508» он сигналит 
уже гораздо тише, он умирает. Я убежда¬ 
юсь, что одно из возможных применений 
«эффекта Кирлиак» — наблюдение за хо¬ 
дом и интенсивностью жизненных процес¬ 
сов, своего рода «функциональный рентген». 

— И неживые объекты под влиянием 
токов высокой частоты дают свечение,— 
замечает Кирлиан.— Но светятся они ров¬ 
ным, геометрически правильным, постоян¬ 
ным, мертвенным светом. И он одноцветен. 
Свечение же живого меняется беспре¬ 
рывно. 


И. ИЗОБРЕТАТЕЛЬ 

Кирлиан принадлежит к беспокойному и 
загадочному племени изобретателей. По¬ 
иск ответов на многочисленные «как» и 
«почему» был и остается смыслом его жиз¬ 
ни. Кирлиан — плодовитый и сравнительно 
удачливый изобретатель. Его новаторские 
идеи вызвали интерес и признание при 
жизни их создателя, они применяются уже 
в ряде областей — биология, медицине, 
криминалистике, металловедении, археоло¬ 
гии. Голова его и сегодня полна замыслов. 
Но была в его изобретательской жизни ве¬ 
ха, на которой следует остановиться особо: 
именно она привела его к открытию, кото¬ 
рое начинает сегодня привлекать внимание 
ученого мира. 

В 1939 году электротехнику С. Д. Кирли- 
ану предложили отремонтировать в город¬ 
ской больнице аппарат для лечебного мас¬ 
сажа токами высокой частоты. Проверяя 
аппарат, Кирлиан чрезвычайно заинтересо¬ 
вался разрядом, возникающим между пок¬ 
рытым стеклом электродом и кожей руки. 
Разряд как будто бы менял свой цвет, и 
Кирлиану захотелось его сфотографиро¬ 
вать. Для этого он дома сконструировал 
приспособление: на плоском металличе¬ 
ском электроде укреплялась негативная 
фотопленка, которую надо было прикры¬ 
вать ладонью. Затем через этот «сэндвич» 
пропускался ток высокой частоты. 

Первые эксперименты не обошлись без 
ожогов, но дали поразительный резуль¬ 
тат — на пленке появился рисунок ладони, 
похожий на рентгеновский снимок, окру¬ 
женный сиянием и покрытый бесчисленны¬ 
ми светлыми точками. Пальцы испускали 
лучи, словно прожекторы. 

Увлекшись, Кирлиан стал придумывать 
все новые способы и устройства, чтобы до¬ 
биться более совершенных изображений 
(до сих пор лучшими остаются «высокоча¬ 
стотные» фотоснимки, сделанные им са¬ 
мим). От контактного фотографирования 
он перешел к поискам возможности полу¬ 
чать изображения, аналогичные телевизи¬ 
онным, то есть на люминесцентном экране 
при низком вакууме. Затем создал разряд¬ 
но-оптическую обкладку — прибор, в кото¬ 
ром одним из электродов служит вода. Че¬ 
рез этот оптически прозрачный электрод 
можно наблюдать под большим увеличени¬ 
ем разрядный процесс, происходящий на 
поверхности листа или на коже человека 


(этот-то прибор он и показал мне в начале 
встречи). 

Перед супругами Кирлиан постепенно 
открывались все более удивительные явле¬ 
ния: «Приникаем к окуляру, и нашему взо¬ 
ру представляется фантастический мир. 
Разнообразные разрядные каналы соверша¬ 
ют какую-то свою сложную работу. Кана¬ 
лы-великаны полыхают лилово-огненным 
пламенем, а рядом светятся голубые и 
оранжевые карликовые звезды, вспыхива¬ 
ют зарницы, мерцают кратеры. Некоторые 
разрядные каналы, словно освещая языч¬ 
ком пламени свой путь, гуськом спешат 
вдоль кожных ущелий. Откуда и куда бре¬ 
дет этот светящийся караван? Цветная фе¬ 
ерическая картина разрядного процесса за¬ 
гадывает десяткй загадок...» — писали они 
позже. 

Каждое живое существо, любая живая 
ткань под влиянием высокочастотного поля 
дают своё индивидуальное свечение. Оно 
отображает анатомические очертания фото¬ 
графируемого объекта, но отличается под¬ 
вижностью, динамичностью, зависящей от 
состояния организма. Умирающий лист, ус¬ 
тавший человек излучают не так, как живой 
лист или бодрый человек. На картине раз¬ 
рядных процессов непременно сказываются 
и болезнь, и отравление, и психическое со¬ 
стояние, если этот объект — человек. 

Случайность это или закономерность? 
Подчиняется ли обнаруженная супругами 
Кирлиан пестрая панорама явлений каким- 
либо законам? Вот что занимало Кирлиа- 
нов. Многолетние наблюдения привели их 
к выводу, что в одинаковых эксперимен¬ 
тальных условиях картина высокочастот¬ 
ных электрических разрядов одних и тех 
же объектов воспроизводима, повторяема. 
Иначе говоря, она подчиняется определен¬ 
ным законам. 

Ш. «ЭФФЕКТ КИРЛИАН» 

И БИОЭНЕРГЕТИКА 

Первой вестницей оригинальных иссле¬ 
дований, наблюдений и выводов стала ста¬ 
тья, опубликованная Кирлианами в журна¬ 
ле «Научная и прикладная фотография и 
Кинематография» № 6, 1961 год, а затем 
брошюра «В мире чудесных разрядов», вы¬ 
шедшая в издательстве «Знание» в 1964 го¬ 
ду. Прежде чем опубликовать свои наблю¬ 
дения, исследователи работали 25 лет — 
пример истинно научной добросовест¬ 
ности. 

Работы вызвали живой отклик в науч¬ 
ном мире. Кирлианы утверждали, что с по¬ 
мощью своего метода они получают пред¬ 
ставления об «электрическом состоянии 
живой и неживой природы». «Электриче¬ 
ство в металлах-проводниках концентриру¬ 
ется на остриях, с которых стекают заря¬ 
ды,— писали они,—Поэтому на снимках по¬ 
лучается только рельеф поверхности ме¬ 
таллов», Не проводя постоянный электри¬ 
ческий ток, диэлектрик, находящийся в вы¬ 
сокочастотном электрическом поле, поля- 
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ризуется, и через него протекают токи 
электрического смещения, которые еще со 
времен Максвелла понимают как скорость 
изменения электрических силовых линий. 
Если предмет — проводник, то на снимке от¬ 
ражается конфигурация поверхности, ес¬ 
ли — диэлектрик, то может наблюдаться 
изображение его глубинной структуры, 
электрического «состояния». 

Появление в печати работ супругов Кир- 
лиан совпало по времени с выходом в свет 
на русском языке работ лауреата Нобелев¬ 
ской премии А. Сент-Дьердьи, имевших 
кардинальное значение для развития наук 
о жизни: «Биоэнергетика» (1961) и «Введе¬ 
ния в субмолекулярную биологию» (1964). 
В 1971 году вышла заключительная часть 
трилогии «Биоэлектроника». Их появление 
свидетельствовало о том, что достижения со¬ 
временной физики начали проникать в тео¬ 
рию, пытающуюся объяснить механизмы 
процессов жизнедеятельности. 

В основу своих работ А. Сент-Дьердьи 
положил концепцию о связях между про¬ 
цессами жизнедеятельности и электронно¬ 
го возбуждения молекул, клеток, тканей и 
наконец организма в целом. 

Дьердьи высказывал предположение: 
«Организм пронизан невидимым потоком, 
частицы которого — электроны — несут в 
себе энергию, заряд и информацию, слу¬ 
жат как бы горючим всех жизненных про¬ 
цессов». Он сетовал на то, что «в нашем 
теперешнем мышлении отсутствует какое- 
то измерение, которое позволяет найти 
подход к этим проблемам», и выражал уве¬ 
ренность в том, что «наш век будет свиде¬ 
телем глубокой революции в развитии био¬ 
логии, установления квантовомеханиче¬ 
ской биохимии, построенной над зданием 
биохимии лукрецианской». 

«Эффект Кирляан» как раз и дает в руки 
биологов один из тех экспериментальных 
подходов для изучения биоэнергетических 
процессов в живом организме, о кото¬ 
рых говорит Сент-Дьердьи. Вот по¬ 
чему этот эффект привлек к себе вни¬ 
мание представителей различных обла¬ 
стей знания. 

Истины ради следует заметить, что Кир- 
лианы отнюдь не первые, кому пришла в 

голову мысль фотографировать с помо¬ 
щью электрических разрядов, без фотоап¬ 
парата. В 1898 году на выставке, проводив¬ 
шейся Русским Императорским техниче¬ 
ским Обществом, электрик Я. О. Наркевич- 
Йодко демонстрировал снимки монет, ли¬ 
стьев, пальцев рук, полученные электро¬ 
графическим путем. Эти опыты позже по¬ 
вторили американские и немецкие исследо¬ 
ватели. Но тогда «электрография» не при¬ 
влекла к себе внимания. Методы ее были 
несовершенные, а главное — она не отвеча¬ 
ла запросам времени, уровню развития са¬ 
мой биологической науки. 

Изобретение же Кирлианов благодаря 
развитию «биоэнергетического образа мыш¬ 
ления» попало в самую точку. Процессы 
гипотетические, предполагаемые, допусти¬ 
мые в живом организме, сделались зри¬ 
мыми, доступными наблюдению. Перед 



Супруги Кирлиан. 


взглядами биологов развернулись целые 
«галактики жизни» (так, кстати, называет¬ 
ся книга, посвященная «эффекту Кирлиан», 
изданная в 1973 году в США доктором 
С. Криппнером и Д. Рубиным). 


IV. БИОПЛАЗМА? 

ХОЛОДНАЯ ЭМИССИЯ 
ЭЛЕКТРОНОВ? 

В книге «Секреты жизни растений», напи¬ 
санной биологом К. Бёрд и журналистом 
П. Томпкинсом (Лондон, Нью-Йорк, 1973), 
прослеживаются нарастание интереса био¬ 
логов, психологов, медиков к «эффекту 
Кирлиан» и различные истолкования, кото¬ 
рые ему даются. «Интерес русских к «эф¬ 
фекту» опередил интерес американцев на 
несколько лет», — отмечают они. 

Первая конференция, посвященная проб¬ 
лемам биоэнергетики, на которой шла речь 
об «эффекте Кирлиан», состоялась в 1968 го¬ 
ду в Алма-Ате. На ней группа сотрудников 
Казахского государственного университета, 
возглавляемая молодым биологом, ныне 
доктором биологических наук В. М. Иню¬ 
тиным, подводила итог четырехлетнему 
биологическому рассмотрению «эффекта 
Кирлиан». 

Работу они начали с того, что воспроиз¬ 
вели некоторые результаты авторов изобре¬ 
тения. Затем, зная, как мгновенно измен¬ 
чив живой объект, они отыскали и более 
динамичные способы регистрации интен- 
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Корона на пластинке листа глухой кра¬ 
пивы. Фото С. Д. Кирлиана. 


сивности и характера свечения живых 
тканей, пытаясь ввести количественную его 
оценку. Теперь все изменения интенсивно¬ 
сти свечения и изменения его спектрально¬ 
го состава регистрировались в виде графи- 

И вновь было подтверждено, что свече¬ 
ние живого объекта не стабильно, оно за¬ 
висит от множества условий, в том числе 
и от суточных ритмов Земли (см. рис.). Ис¬ 
следования алмаатинцев установили связь 
свечения с интенсивностью дыхательных 
процессов. При этом обнаружился интерес¬ 
ный феномен, его назвали эффектом исто¬ 
щения свечения. Если на один и тот же 
объект непрерывно и достаточно долго (от 
10 до 30 минут) воздействовать токами вы¬ 
сокой частоты, то интенсивность свечения 
ослабевает. Эффект этот связан только с 
живыми организмами и никак не проявля¬ 
ется ни в металлах, ни в твердых диэлек- 

Итак, новые эксперименты, новые дан¬ 
ные. Но какова физическая природа откры¬ 
того феномена? Вот некоторые из гипотез, 
пытающихся ответить на вопрос. Например, 
доктор биологических наук В. Инюшин 
считает, что кирлиановский эффект дока¬ 
зывает наличие в живом организме плаз¬ 
менного состояния вещества — биоплазмы. 
Гипотеза эта была изложена в брошюре 
В. Инютина, Н. Воробьева, Н. Шуйского, 
Н. Федоровой, Ф. Гибадуллина «О биологи¬ 
ческой сущности «эффекта Кирлиан» (кон¬ 
цепция биологической плазмы)», изданной в 


Алма-Ате в 1968 году. На идею существо¬ 
вания биоплазмы, пока что гипотетиче¬ 
скую, Инюшина натолкнул наблюдавшийся 
в живых объектах эффект истощения све¬ 
чения, который проявлялся в целом орга¬ 
низме, хотя воздействовали только на часть 

Под биоплазмой Инюшин подразумевает 
систему свободных заряженных частиц в 
организме — электронов и ионов. Именно 
благодаря биоплазме, как считает Инюшин, 
можно было бы понять механизм действия 
внешних электрических и магнитных по¬ 
лей (в том числе и природных) на живые 
организмы. Если Сент-Дьердьн допускает 
обобщение электронов в межмолекуляр¬ 
ных пределах, гипотеза биоплазмы допу¬ 
скает общность их для всего организма. 

Гораздо убедительнее выглядит точка 
зрения супругов Кирлиан, которые в 1961 
году в журнале «Научная и прикладная фо¬ 
тография и кинематография» писали: «На¬ 
ши работы показали, что в высокочастот¬ 
ном поле автоэлектронная эмиссия прису¬ 
ща всем телам природы, в том числе и жи¬ 
вым организмам». 

Советский физик В. Г. Адаменко в ре¬ 
зультате методических исследований под¬ 
твердил: «Эффект Кирлиан» — это не что 
иное, как эмиссия электронов, возникающая 
под воздействием токов высокой частоты. 

Адаменко пришел к выводу, что меха¬ 
низм «эффекта Кирлиан» связан с возник¬ 
новением особого типа высокочастотного 
разряда, возбуждаемого в воздухе электро¬ 
нами, «вырванными» из наблюдаемого объ¬ 
екта сильным электрическим полем. Эмис¬ 
сию электронов под действием сильного 
электрического поля называют автоэлект¬ 
ронной или «холодной эмиссией», в отли¬ 
чие от термоэлектронной эмиссии, возни¬ 
кающей под действием высокой температу¬ 
ры. Холодную эмиссию обычно наблюдают 
при высоком вакууме, используя ее для по¬ 
лучения изображений даже отдельных мо¬ 
лекул в современных автоэлектронных мик¬ 
роскопах. Применение импульсов высоко¬ 
частотного напряжения дает возможность 
«извлекать» электроны из живой ткани, не 
разрушая ее. Если же, как полагает иссле¬ 
дователь, использовать здесь еще и вакуум¬ 
ное устройство, то, вероятно, можно будет 
получить изображение живой клетки. Иначе 
говоря, наблюдать «электрическую жизнь», 
например, бактерий, воочию (такая идея, 
кстати сказать, высказывалась и С. Д. Кир- 
лианом). 

Высокочастотное изображение похоже 
больше на рентгеновское, чем на оптиче¬ 
ское. Это электронные изображения, от¬ 
ражающие структуру электрического поля 
объекта. Более того, эти изображения возни¬ 
кают с помощью электронов, полученных 
за счет холодной электронной эмиссии, то 
есть явления чисто квантовомеханического. 
Таким образом, с помощью «эффекта Кир¬ 
лиан» можно изучать живую материю, ис¬ 
пользуя достижения квантовой механики. 
Может быть, со временем «эффект Кирлиан» 
позволит проникнуть чрезвычайно глубоко 
в познание структуры и функции живого 
вещества. 
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Взволнованная книгой о советских рабо¬ 
тах нейропсихиатр профессор Тельма Мосс 
(Калифорнийский университет) решила от¬ 
правиться в Москву и Алма-Ату, чтобы са¬ 
мой познакомиться с работами советских 
биоэнергетиков. Вернувшись в США, док¬ 
тор Мосс вместе с физиком Кендаллом 
Джонсоном повторила некоторые результаты 
советских исследований и впервые в США 
получила кирлиановские фотографии. 

Интерес к эффекту стал нарастать так 
быстро, что в 1972 году по инициативе про¬ 
фессора С. Криппнера, американского пси¬ 
холога, руководителя «Центра по исследо¬ 
ванию сновидений», в Нью-Йорке состоя¬ 
лась первая в Западном полушарии конфе¬ 
ренция, на которой обсуждался и «эффект 
Кирлиан». На ней присутствовало свыше 
500 биологов, физиков, психологов, инже¬ 
неров, физиологов, врачей, фотографов, 
криминалистов. Особенно волновала при¬ 
сутствующих связь, обнаруженная Кирлиа- 


На второй конференции по «эффекту 
Кирлиан», состоявшейся в Нью-Йорке ле¬ 
том 1973 года, присутствовало уже свыше 
1 000 человек. «Нет сомнений, что в резуль¬ 
тате исследований, впервые проведенных в 
России и подтвержденных впоследствии в 
США, физиологическое состояние расте¬ 
ний и животных и психофизиологическое 
состояние человека можно изучать объек¬ 
тивно с помощью техники Кирлиан», — к 
такому выводу пришли и авторы книги 
«Секреты жизни растений». 


V. «ЭЛЕКТРОННАЯ ТЕРАПИЯ» 

Ленинградский хирург доктор М. К. Гей- 
кин работал некоторое время в Китае и 
занимался иглотерапией. 


нами между характеристиками разрядного 
процесса и эмоциональным состоянием ис¬ 
пытуемых. «Основная ценность русских 
исследований, — заявил на конференции 
американский физик профессор Вильям 
Тиллер (специалист в области физики твер¬ 
дого тела), — состоит в том, что благодаря 
им мы получили детекторы, с помощью ко¬ 
торых возможно начать изучение психо¬ 
энергетических феноменов». 


Распределение биопотенциалов на кожном 
покрове в высокочастотном поле (увели¬ 
чено в 400 раз). Фото С. Д. Кирлиана. 
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«Эффект Кирлиан» обладает суточной рит¬ 
мичностью, присущей всем живым орга¬ 
низмам. Ночью свечение почти вдвое ин¬ 
тенсивнее, чем днем. 



Кривая, отражающая эффект истощения 
свечения при непрерывном воздействии 
высокочастотного поля на кожу кролика. 


Вернувшись в СССР и узнав о работах 
В. X. и С. Д. Кирлиан, он решил обсудить 
с ними, как сделать прибор, который помог 
бы врачу обнаруживать точки для игло¬ 
укалывания на теле человека. Кирлианы с 
интересом отнеслись к соображениям вра¬ 
ча, так как давно обнаружили, что многие 
из 695 точек на теле человека, определен¬ 
ных для иглоукалывания, совпадают с ин¬ 
тенсивно светящимися участками тела, на¬ 
блюдаемыми с помощью разрядно-оптиче¬ 
ской обкладки. 

Через несколько лет родился прибор для 
определения точек акупунктуры. Подобные 
приборы пытались изобретать и раньше, но 
прибор, созданный Гейкиным и инженером 
Михалевским, отличался простотой и ком¬ 
пактностью. 

В. Г. Адаменко удалось сконструировать 
свой прибор с оригинальной и стабильной 
электронной схемой. Но это уже был при¬ 
бор, который не только определял на теле 
больного точки для иглоукалывания, но и 
позволял следить за течением биоэнергети¬ 
ческих процессов в организме. 

Так старинный способ лечения — иглоте¬ 
рапия — получил современное техническое 
оснащение. Но получил этот метод и но¬ 
вый поворот благодаря работам алма-атин¬ 
ских медиков и биологов. Алмаатинцы ре¬ 
шили воздействовать на организм через 
точки иглоукалывания не иглами, а лучом 
лазера. Как уже говорилось, опыты Кир- 


лианов показали, что энергетическое со¬ 
стояние организма варьируется в зависимо¬ 
сти от многих причин. Свеча жизни горит 
неровным, мерцающим светом. А что если 
подлить масла в огонь, осуществить энер¬ 
гетическую стимуляцию жизненных про¬ 
цессов? К этому сводилась мысль исследо¬ 
вателей, когда они решили применить луч 
лазера в иглотерапии. Надо сказать, что 
Сент-Дьердьи во второй книге, говоря о 
механизме действия лекарств, предпола¬ 
гает, что некоторые из них действуют как 
«доноры электронов». Но «замкнутый», по 
его же собственным словам, как и «вся ев¬ 
ропейская медицина в заколдованном коль¬ 
це фармакологии», Сент-Дьердьи не пред¬ 
ложил лечебного метода прямой энергети¬ 
ческой подкачки организма. Это сделали ал¬ 
маатинцы, опираясь на восточные и отече¬ 
ственные терапевтические традиции: лече¬ 
ние красным светом, рефлектором Бухма¬ 
на, то есть концентрированным солнечным 
светом. 

Эксперименты, поставленные в Алма- 
Ате, где в качестве контрольного метода, с 
помощью которого объективно оценивалось 
воздействие красной радиации, использо¬ 
вался и «эффект Кирлиан», подтвердили, 
что красная область спектра обладает по¬ 
вышенной биологической активностью: сти¬ 
мулирует кроветворение, посттравматиче¬ 
ское заживление тканей, синтез гликогена. 
Впервые в Алма-Ате гелий-неоновые лазеры 
были использованы для лечения гипертони¬ 
ческой болезни, поражений суставов, эндар- 
териита, обменных заболеваний. «Эффект 
Кирлиан» в данном случае позволяет су¬ 
дить как об исходном состоянии, так и о 
ходе и эффекте лечения. 

Что лежит в основе механизма лечебного 
воздействия? На этот вопрос пока нет опре¬ 
деленного ответа. Возможно, это связано с 
электронным возбуждением молекулярных 
структур, отличающихся энергетическим 
дефицитом. Электромагнитные кванты ма¬ 
лых энергий, неспособные повреждать био¬ 
логические молекулы, способны их «воз¬ 
буждать». Будущие исследования должны 
ответить на данный вопрос. Пока на этом 
пути делаются первые шаги. Как и любой 
новый медицинский метод, он требует тща¬ 
тельной разработки и детальной проверки. 

По древнекитайским воззрениям, через 
точки иглоукалывания в организме цирку¬ 
лирует «жизненная» энергия «Ки» и «Чи». 

Может быть, корректируя через актив¬ 
ные точки энергетический дисбаланс ор¬ 
ганизма, современные врачи придут к выво¬ 
дам, на которые интуитивно опиралась ме¬ 
дицина древних. 
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РЕФЕРАТЫ 


ПРОБЛЕМЫ СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ. 


О чень часто у тех, кто ушел на пенсию, 
ухудшается состояние здоровья. 

Можно ли избежать «пенсионной болез¬ 
ни»? Безусловно. 

Мы знаем немало примеров, когда рас¬ 
цвет творческих сил приходится на весьма 
пожилой возраст. Микеланджело руково¬ 
дил постройкой собора св. Петра в Риме в 
80 лет, И. П. Павлов успешно работал в 85 
лет, Лев Толстой творил в 80—90 лет. 

В наш век научно-технической револю¬ 
ции, когда быстро меняются жизненные 
ритмы, пожилым людям особенно важно 
правильно организовать свою жизнь. Ведь 
количество пожилых людей в нашей стра¬ 
не достигает 10 процентов от общего чис¬ 
ла населения, а к 1980 году число лиц стар¬ 
ше 60 лет (то есть пенсионного возраста) 
увеличится в два раза. Уход этой катего¬ 
рии советских людей на заслуженный от¬ 
дых делает проблему свободного времени 
пенсионеров очень актуальной. 

В связи с этим интересны исследования 
киевских ученых-геронтологов. Ими обсле¬ 
довано два района Киева. Было опрошено 
свыше 400 мужчин и женщин первого пен¬ 
сионного пятилетия (в прошлом рабочих и 
служащих). 

Свободного времени у вышедших на пен-, 
сию стало в 1,5—2 раза больше. Как же 
оно используется? По-разному. И зависит 
это от целого ряда обстоятельств: квар¬ 
тирных, материальной обеспеченности, 
культурного уровня, состава семьи. 

Был проведен анализ жизненного ритма 
пенсионеров, у которых имеются приуса¬ 
дебные участки или дачи. Установлено, что 
активный труд на земельных участках не 
только крайне полезен здоровью, но и 
приносит большое моральное удовлетворе- 

Особое внимание исследователи уделили 
анализу состояния здоровья пенсионеров. 
Оказалось, что мужчины, страдающие хро¬ 
ническими заболеваниями, уделяют боль¬ 
ше внимания своему здоровью, чем жен¬ 
щины, которым, как правило, всегда не¬ 
когда: они воспитывают внуков, занимают¬ 
ся домашним хозяйством. 

Любопытно, что 56% опрошенных пен¬ 
сионеров считают, что они совершенно 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВОБОДНОГО 
ВРЕМЕНИ НЕРАБОТАЮЩИХ 
ПЕНСИОНЕРОВ (100 ЧЕЛОВЕК). 
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здоровы. А вот среди работающих людей 
предпенсионного возраста только 16% да¬ 
ли такую высокую оценку своему здоро- 

На этом основании был сделан вывод, 
что для многих выход на пенсию оказал¬ 
ся полезным. Безусловно, большую роль 
сыграл психологический настрой этой груп¬ 
пы лиц и их умение использовать свобод¬ 
ное время. 

И еще один вывод. Врачи да и общест¬ 
венность должны исподволь учить людей 
предпенсионного и пенсионного возраста 
разумно относиться не только к своему 
здоровью, но и к свободному времени. 


Г. М. МОСКАЛЕЦ, Н. Н. САЧУК. Не¬ 
которые социально-гигиенические и 
социологические аспекты структуры 
свободного времени пенсионеров. 
«Советское здравоохранение», № 10, 
1973. 


КРОССВОРД С ФРАГМЕНТАМИ 
|№ 5, 1974) 

На кроссворд с фрагментами, опуб¬ 
ликованный в № 5, 1974 г., правильные 
ответы первыми в порядке отправления 


(дата почтового штемпеля) прислали: 
С. В. Кузнецов (Москва), Л. С. Шапиро 
(Москва), К. Н. Неунылов (Москва), А. Г. 
Цепкая (Москва), Ю. А. Зайцев (Москва), 
И. Первое (с. Малино, Моек, обл.), А. Б. 
Епифанов и Н. Г. Максимович (Москва), 
К. С. Горев (г. Лукьянов, Горьк. обл.). 


6. «Наука и жизнь» № 8. 
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НОВЫЕ НАУЧНО- 
ПОПУЛЯРНЫЕ ФИЛЬМЫ 

Раздел ведет кандидат искусствоведения Н. НАЗАРЬЯН. 


В этом номере мы рас¬ 
сказываем о новых филь¬ 
мах, выпущенных киносту¬ 
дией «Леннаучфильм». 

Материал подготовила 
И. ЛОМАКИНА. 

«ЭКСПЕДИЦИЯ 

«БЕРИНГ» 

Автор сценария — Л. Мо¬ 
розова; консультант — 



член-корреспондент АН 
СССР К. Кондратьев; 
режиссер —М. Игнатов. 

Климат северного полу¬ 
шария заметно изменился. 
В связи с этим внимание 
ученых привлекла Арктика, 
Где, как известно, «делается 
погода». 

В чем загадка? Может 
быть, в интенсивном разви¬ 
тии промышленности север¬ 
ных стран? А может быть, в 
природных особенностях 
этого края, где важную роль 
играют законы движения 
арктического льда? 

Вопросы эти пока еще 
мало изучены. Их исследо¬ 
вание требует общих уси¬ 
лий ряда стран. Фильм 
рассказывает о совместной 
советско-американской экс¬ 
педиции, которая проводи¬ 
лась в Беринговом море в 
феврале—марте 1973 года. 
Целью экспедиции было 
разработать методы, по¬ 
зволяющие следить за ле¬ 
довыми условиями, за со¬ 
стоянием поверхности океа¬ 
на, за скоростью ветра и 
другими процессами, влия¬ 
ющими на погоду. 

Научное руководство со¬ 
ветской частью программы 
«Беринг» было поручено 
члену-корреспонденту АН 
СССР К. Я. Кондратьеву. 
Группу американских уче¬ 
ных возглавил доктор Уэндл 

Скоординировать работы 
помогли прямая радиосвязь 
и телетайп. 

500 участников экспеди¬ 
ции работали в трудных ус¬ 
ловиях полярной зимы. 
Ведь именно в период дол¬ 
гой полярной ночи особен¬ 
но заметна роль незамер¬ 
зающего Севера Атлантики 
и Тихого океана. 

Новейшие техника и ме¬ 
тоды исследования помогли 
разобраться во многих яв¬ 
лениях. Ученые увидели, ка¬ 
кое бурное движение идет 
на границе между холод¬ 
ным и теплым воздухом, 
над льдами Арктики и бо¬ 


лее теплой зоной открыто¬ 
го океана. Здесь рождают¬ 
ся циклоны и штормы. 

Наблюдения показали, что 
за 2—3 дня шторма океан 
отдает такое количество 
тепла, какое при штиле от¬ 
дает за месяц. Полярный 
теплообмен, состояние 
льдов определяют погоду 
большей части северного 
полушария. 

Знать состояние суши, 
океана и атмосферы — зна¬ 
чит владеть ключом к пони¬ 
манию общеземного движе¬ 
ния воздушных потоков, к 
прогнозу погоды. 


БОРОДОНОСЦЫ 
СО ДНА ОКЕАНА 

Авторы сценария—В. Шев¬ 
ченко и Ю. Минине в; 
консультанты — лауреат 
Ленинской премии, доктор 
биологических наук профес¬ 
сор А. Иванов, кан¬ 
дидат биологических наук 
Ю. М а м к а е в; режиссер— 
Т. Иов лева. 

Казалось бы, после сен¬ 
сационных находок рыбы 
латимерии — предка всех 
наземных позвоночных, и 
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неопилины — предка мол¬ 
люсков, вымершего, как ду¬ 
мали раньше, еще 500 мил¬ 
лионов лет назад, ничто не 
может удивить зоологов XX 
века. Эволюционное древо 
давно сложилось, классы и 
типы всего сущего опреде- 

Но вот перед нами 
фильм об удивительней¬ 
шем, неожиданном откры¬ 
тии. На дне океана обнару¬ 
жены загадочные живот¬ 
ные, которых нельзя отне¬ 
сти ни к одному из извест¬ 
ных типов. Четверть века 
посвятил профессор А. В. 
Иванов изучению этих уни¬ 
кальных существ, обитаю¬ 
щих только на большой 
глубине (поднятые наверх, 
они гибнут через несколь- 

На экране кадры микро¬ 
съемок. На длинном тонком, 
как волосок, теле, напоми¬ 
нающем на первый взгляд 
червя-пол ихета, хорошо 
видны кровеносные сосуды, 
мышцы, мозг, но ни орга¬ 
нов дыхания, ни системы 
пищеварения у этого жи¬ 
вотного нет. Разобраться в 
сложном строении внутрен¬ 
них органов погонофора — 
так названо это глубинное 
животное — профессор 
Иванов смог, сопоставив ты¬ 
сячи срезов, исследованных 
под микроскопом. 

Погонофоры живут в 
прочных трубках-домиках 
в илистом грунте. Выстав¬ 
ленными наружу из домика 
щупальцами, которые заме¬ 
няют им и органы дыхания 
и пищеварения, они захва¬ 
тывают плавающие в воде 
органические частицы. Эти 
щупальца немного похожи 
на бороду, из-за них пого¬ 
нофоры и получили прозви¬ 
ще бородоносцев. 

Найденные сейчас во всех 
морях мира, они вызывают 
яростные споры ученых: ку¬ 
да их отнести?.. Профессор 
Иванов выделил погонофор 
в самостоятельный тип. За 
свое открытие, заставившее 
ученых по-новому взглянуть 
на развитие жизни на зем¬ 
ле, А. В. Иванов был удо¬ 
стоен Ленинской премии. 

Кинематографисты «Лен- 
научфильма», снимая карти¬ 
ну о бородоносцах, работа¬ 
ли вместе с учеными в ла¬ 
бораториях Мурманского 
биологического іи н ети ту та, 
принимали участие в экспе¬ 


диции на Баренцево море 
Зоологического института 
АН СССР. И на время съе¬ 
мок они фактически сами 
стали исследователями. 

Вот в кадре судно в от¬ 
крытом море. На палубе в 
капюшонах, теплых куртках 
весь состав экспедиции. 
Поднимается дночерпатель, 
еще, еще. Сколько надежд 
найти в иле экземпляр то¬ 
ненького, как волосинка, по¬ 
гонофора! В период съемок 
фильма впервые были со¬ 
браны яйца погонофора. 
Изучение эмбрионального 
развития самых загадочных 
в мире живых существ под¬ 
тверждает точку зрения 
А. В. Иванова. 

«ХЛЕБ НАШЕГО 
ЗАВТРА» 

Автор сценария — Г. Г у б а- 
ч е в а; главный консуль¬ 
тант — академик Н. Дуби¬ 
нин; режиссер—В. Е ф р е- 


Первые же кадры филь¬ 
ма ставят острейший воп¬ 
рос: сумеет ли все расту¬ 
щее человечество обеспе¬ 
чить себя питанием в буду¬ 
щем, даже в недалеком бу¬ 
дущем? 

Советские ученые-селек¬ 
ционеры работают над вы¬ 



ведением новых сортов 
сельскохозяйственных куль¬ 
тур с помощью радиоактив¬ 
ности и химической селек¬ 
ции. Один из удачных ре¬ 
зультатов их работы—трити¬ 
кале— растение, вобрав¬ 
шее в одном колосе лучшие 
свойства пшеницы .и ржи, 
обладающее особой зимо¬ 
стойкостью, дающее хоро¬ 
ший урожай. Новый сорт 
кукурузы дает на стебле не 
1—2 початка, а 17. 

Работа селекционеров 
пожалуй, сродни конструк¬ 
торской! Г енетическая ин¬ 
женерия, говорит новый 
фильм,— это целая от¬ 
расль народного хозяйства 
будущего, и начинается 
она сегодня. 

ВЫХОДЯТ 
НА ЭКРАН 

«ВЗРЫВ» 

Автор сценария — Т. Не¬ 
помнящий; режиссер — 
Ю. Герштейн. 

Об исследовании меха¬ 
низма взрыва и о примене¬ 
нии направленного взрыва 
при современном строи¬ 
тельстве гидросооружений. 

«ЭФФЕКТ «БОРОДЫ» 

Автор сценария—В. Пе¬ 
телин; режиссер— В. Ч и- 
гинский. 

О новом способе упроче¬ 
ния деталей машин ферро¬ 
магнитными порошками в 
магнитном поле. 

«ВРЕМЯ. НАУКА. ЧЕЛОВЕК» 

Авторы сценария — 
И. Войтенко, Ф. Я к у 6- 
сон, Б. Козлов, М. Д а- 
нини, Я. Назаров; 
режиссер — А. Марты¬ 
ненко. 

Это второй выпуск аль¬ 
манаха «Леннаучфильма». 
В нем пять сюжетов: 

«Морской щит города» — 
о проекте защиты Ленин¬ 
града от наводнений. «Эле¬ 
ктротермия»— о новом 
способе плавки. «Чувству¬ 
ют ли растения?» — как изу¬ 
чаются «нервы» растений. 
«Эталон метра» — о новом 
эталоне, позволяющем про¬ 
изводить измерения с точ¬ 
ностью до микрона. «Ху¬ 
дожник Ю. Швец» — о ро¬ 
ли творческой фантазии в 
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• РАССКАЗЫ ОЧЕВИДЦЕВ 

СПАСЛИ КОЗЛЕНКА 



Недавно, возвращаясь из 
командировки, мне дове¬ 
лось стать невольным сви¬ 
детелем разговора двух че¬ 
ловек, ехавших со мной в 
одном купе. Они вспомина¬ 
ли различные охотничьи ис¬ 
тории, которые можно от¬ 
нести к самому беззастен¬ 
чивому браконьерству. Рос¬ 
лые, здоровые мужчины 
смаковали варварство по 
отношению к беззащитным 
животным. Убив лосиху, они 
прирезали ее дитя. Я не 
сдержался и спросил: 

— Вы охотники? 

— А как вы думаете? — 
спросил один из них. 

— Я полагаю, нет. 

— Вот и ошиблись. 

— Но ведь если я, он, вы 
будем так безжалостно 
уничтожать наших «мень¬ 
ших братьев», что же полу- 

— Вы и он не станете 
этого делать, а нам на наш 
век их хватит,— с ухмылкой 
ответил другой. 

Мне стало стыдно за них 
и немного жутко. Неужели 
есть еще такие люди? И 
вспомнилась одна фронто¬ 
вая история. 

...Это было в конце Ве¬ 
ликой Отечественной вой¬ 
ны. Наше подразделение 
прорвало вражескую обо¬ 
рону и форсировало реку 
Раба в Венгрии. Первой 
траншеей гитлеровцев на 
правом берегу мы овладе¬ 
ли без потерь. Но продви¬ 
нуться в глубь вражеской 


обороны не удалось. При¬ 
шлось укрепиться на заня¬ 
том рубеже, чтобы дать 
возможность саперам под¬ 
готовить переправочные 
средства для артиллерии и 
танков. Между нами и нем¬ 
цами была «нейтральная» 
полоса, поросшая отдель¬ 
ными кустами. Фашисты ве¬ 
ли сильный пулеметный 
огонь. И тут мы заметили, 
что по «нейтралке», невесть 
откуда взявшись, бежит ди¬ 
кая коза с двумя козлята¬ 
ми. Бойцы с волнением на¬ 
блюдали эту картину, бес¬ 
покоясь за попавших в бе¬ 
ду животных. Длинные пу¬ 
леметные очереди скашива¬ 
ли вокруг козы и козлят 
ветки кустов. Спасаясь, они 
побежали в нашу сторону. 
Вскоре мать с одним коз¬ 
ленком прыгнула к нам в 
окоп. Второй же, раненный, 
жалобно блеял, зовя на по¬ 
мощь. Коза, беспокойно бе¬ 
гая по траншее, звала сво¬ 
его малыша. Тогда один из 
солдат вылез из окопа и, 
рискуя жизнью, пополз к 
раненому козленку. Обхва¬ 
тив его одной рукой, сол¬ 
дат пополз назад. Через не¬ 
сколько мгновений боец 
благополучно свалился со 
своей ношей в окоп. 

У козленка из раны на 
шее капала кровь. Его спа¬ 
ситель смазал козленку ра¬ 


ну йодом и аккуратно пере¬ 
вязал ее. Затем один ране¬ 
ный, у которого рука была 
на перевязи, а голова пере¬ 
бинтована повязкой, корот¬ 
ко бросил: «Я сейчас...» 
Взяв козленка здоровой ру¬ 
кой и прижав его к груди, 
как ребенка, он по ходу со¬ 
общения направился к ре¬ 
ке. Следом за ним бежала 
коза. Вот и переправа. Ра¬ 
неные бойцы, стоявшие на 
плоту, молча, не сговарива¬ 
ясь, раздвинулись. Солдат, 
бережно придерживая коз¬ 
ленка, покачиваясь, вошел 
на плот. Туда же перебра¬ 
лось и козье семейство. 
Животных перевезли на 
противоположный берег. 

Боец осторожно опустил 

словно набравшись сил от 
человеческого тепла, стал 
на ножки. Вскоре вся семья 
потихоньку направилась в 
сторону видневшегося вда- 

Вспомнив этот фронтовой 
эпизод, я подумал: «Смог¬ 
ли бы эти, что ехали со 
мной в купе, решиться 
на подобное, рисковать 
жизнью?» 

Надо еще строже обхо¬ 
диться с браконьерами. 

И. ЯШАН, 
ст. инженер комбината 
«Кременчугстрой». 


ГОВОРЯЩАЯ СОРОКА 


Моя знакомая заболела, 
и я решила ее навестить. 
Пришла и вижу — стоит 
на столике клетка с боль¬ 
шим незнакомым птен- 

— Что это за птенец? — 
спрашиваю ее. 

— Не знаю,— отвечает 
она.— Какой-то мужчина 
нашел его и дал мне на 
воспитание. Птенец изуве- 

Я посмотрела, и дейст¬ 


вительно, птенец сидел на 
одной ножке, а вторая не¬ 
уклюже торчала в сторону. 
Мне стало жаль птенца, и я 
попросила отдать его мне. 
Привезла его домой, поса¬ 
дила в большую клетку и 
стала за ним ухаживать. 
Птенец оказался сорочон- 


Нрав у него был драчли¬ 
вый: когда я убирала в 
клетке, он наскакивал на 
мою руку и норовил клю¬ 
нуть. Мы бережно к нему 
относились, постоянно лас¬ 
ково называли: сорока, со- 

Вскоре сорочонок удивил 
нас пением. Мы никак не 
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ожидали, что сороки поют. 
Он не просто кричал, а дей¬ 
ствительно пел, сменяя од¬ 
ну руладу другой. В его 
песне были и резкие, прон¬ 
зительные звуки и прият¬ 
ные, мелодичные. Набор 
звуков имел большой диа¬ 
пазон. Но чем больше под¬ 
растал сорочонок, тем ре¬ 
же слышалось его пение. 
Однажды я прихожу домой, 
а муж говорит: 

— Ты знаешь, наша со¬ 
рока разговаривает. 

— Как разговаривает?! — 
удивилась я. 

— А так. Сижу я, пишу и 
слышу, на кухне время от 
времени повторяется: «Со¬ 
рока, сорока, сорочка». Я 
думал, это ты. Окликнул 
тебя, ответа не последова¬ 
ло. Я вошел на кухню, там 
никого не оказалось. А 
вскоре снова послышалось: 
«Сорока, сорока». Я осто¬ 
рожно подошел поближе и 
убедился: это наша сорока. 

В тот же день я сама ус¬ 
лышала ее разговор. Во 
время чистки клетки она 
клюнула меня в руку, за 
что я стал» ее ругать. И тут 
она закричала благим ма¬ 
том: «Сорока, сорока, со¬ 
рока!» Я даже опешила от 
неожиданности. 


Как-то я прочел в журна¬ 
ле описание самодельного 
барометра. Нужно взять 
бутылку, налить в нее при¬ 
мерно на две трети цоды, 
закрыть горлышко бутылки 
пробкой, через которую 
пропущена стеклянная 
трубка (конец трубки при 
этом должен погрузиться 
в воду). Затем запечатать 
пробку сургучом. При 
ясной погоде вода в труб¬ 
ке будет спускаться вниз, а 
при ненастной — подни¬ 
маться вверх. Я сделал не¬ 
сколько таких баромет¬ 
ров — для себя и для дру¬ 
зей. Каково же было мое 
удивление, когда все они 
начали показывать разную 
погоду, не согласуясь друг 
с другом и с фабричного 
изготовления анероидом. 
Как объяснить такое стран¬ 
ное поведение баромет¬ 
ров! 

В. КУЛЬЧИХИН. 

г. Орша. 


О нашей сороке разнес¬ 
лась весть по всему око¬ 
лотку. К нам стали прихо¬ 
дить взрослые и дети, что¬ 
бы послушать говорящую 
сороку. Особенно ее полю¬ 
била наша соседка Мария. 

Она ежедневно ее под¬ 
кармливала лакомствами и 
без конца с ней говорила. 
Мария часто кашляла, и со¬ 
рока моментально переня¬ 
ла это. Теперь она после 
каждого слова несколько 
раз откашливалась. Причем 
отличить кашель Марии от 
кашля сороки было трудно. 
Пищу сорока брала охотно, 
а все, что оставалось после 
еды, тщательно припряты¬ 
вала и маскировала. Она 
подбирала и всевозможные 
предметы: спичечные ко¬ 
робки, бумажки, блестящие 
игрушки и т. д. Все это она 
прятала и без боя не отда- 

Когда мы садились есть, 
сорока тоже начинала из¬ 
влекать из своих тайников 
припасы и приступала к 
еде. 

Летом клетка с сорокой 
находилась по соседству с 
домом, в садике. И тут об¬ 
наружились новые способ¬ 
ности сороки: она точно 
подражала мяуканью ко- 


Ваш самодельный баро¬ 
метр измеряет не непо¬ 
средственно атмосферное 
давление, а разность меж¬ 
ду атмосферным давлени¬ 
ем и давлением внутри бу¬ 
тылки. Если давление сна¬ 
ружи больше, чем давле¬ 
ние воздуха в запечатан¬ 
ной бутылке, то атмосфер¬ 
ное давление загоняет жид¬ 
кость в трубке внутрь, ес¬ 
ли меньше, то внутреннее 
давление заставляет ее 
подниматься. Но давление 
в бутылке сохраняется с 
момента ее закупоривания 
и равно атмосферному в 
о время, когда вы ее запе¬ 


Гп Е Р Е ГІ Й С К ДС^М ИТАТЕДд м ні 


шек, чириканью воробьев, 
кваканью лягушек и даже 
пению скворцов. 

Она очень любила ку¬ 
паться. Купальней ей слу¬ 
жил тазик. Если к садику 
приближался незнакомый 
человек, сорока беспокои¬ 
лась, поднимала неистовый 
крик, и мы выходили выяс¬ 
нить, в чем дело. Два года 
жила у нас сорока. Она ве¬ 
селила нас, забавляла на¬ 
ших гостей. Мы так к ней 
привыкли, что она стала 
как бы членом нашей 
семьи. Но однажды мы вы¬ 
шли в сад и не обнаружи¬ 
ли нашей любимицы: клет¬ 
ка валялась перевернутой 

Чья-то злая рука сделала 
свое гадкое дело. Долго мы 
разыскивали сороку, но ни¬ 
каких следов не обнаружи¬ 
ли. И только осталась нам 
на память магнитофонная 
запись ее пения. 

В. АНИСИМОВА. 

Ставропольский край, 
пос. Иноземцево. 


чатали. Так что правиль¬ 
ность показаний вашего ба¬ 
рометра зависит от погоды 
в момент его изготовле¬ 
ния. Чтобы барометр рабо¬ 
тал правильно, нужно за¬ 
лить горлышко бутылки 
сургучом в такой день, ког¬ 
да анероид показывает 
нормальное атмосферное 
давление — 760 мм ртутно- 

Как видите, иногда бы¬ 
вает полезно «подождать 
у моря погоды». 

Кандидат физико- 
математических наук 
П. ВОЛКОВ. 
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пейскую систему дорож¬ 
ных знаков. До сих пор 
в этой стране почти не 
было дорожных знаков е 
собственном смысле ело- 


удалось 


онной чаше размещает- 
:я автомобильный музей 
аападногерманской фир- 
иы «БМВ». Посетители 
:начала поднимаются 
ю эскалаторам на са- 


сделать в национг 
парке Цаво (Кеі 
самом обширном 
веднике мира, 
что родившийся 


надписями. 


читаются 

скорости, 


і у слева) 


им демонст 
ірамный ки 


[ К США, 

Мексиь 


гомобиль 


зерху справа). Ма- 


повсюду 


году, 


тровождаться крат 
надписями, поясн: 




сипедов, находящь 
употреблении, ув 
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к Житель города Ие- ф Для ремонта и про- 
(ГДР) Гассо Гейден- филактического осмотра 
х с 1965 года коллек- параболической антен- 
нирует зажигалки. В ны крупного радиотеле¬ 
коллекции представ- скопа в Аресибо (США) 
>і самые разнообраз- приходится надевать 
приборы для добы- широкие водные лыжи— 
ия огня, от старинных в них можно ходить по 


гаринног 


ружы 









АВТОМОБИЛЬ 


У силия автоконструкторов 
многих стран мира на¬ 
правлены сейчас на то, что¬ 
бы лучше приспособить ав¬ 
томобиль к требованиям сов¬ 
ременного города. Статисти¬ 
ка показывает, что многие 
автомобилисты пользуются 
своей машиной лишь для 
небольших внутригородских 
поездок. Средняя скорость 
автомобиля на оживленных 
городских улицах невелика, 
поэтому мощный мотор ред¬ 
ко работает в полную силу. 
Видимо, автомобиль, пред¬ 
назначенный главным обра¬ 
зом для внутригородских по¬ 
ездок, должен быть компакт¬ 
ным, простым в управлении 
и не слишком мощным. Кро¬ 
ме того, желательно, чтобы 
он не выбрасывал в атмосфе¬ 
ру вредные газы. 

Этим требованиям хорошо 
удовлетворяют электромо¬ 
били. Их новые модели име¬ 
ют много шансов на успех. 

Для перевозки внутри го¬ 
рода небольших грузов, на¬ 
пример, мешков с почтой, 
предназначен электрогрузо¬ 
вик «Эма-11» (ЧССР). Его 
средняя скорость движе¬ 
ния — 40 км в час, пробег 
после одной зарядки — 
130 км. 

В Польше началось про¬ 
изводство электромобиля 
«Мелекс». Двигатель мощ¬ 
ностью 3 киловатта питает¬ 
ся от аккумуляторов напря¬ 
жением 36 вольт. Вес пустой 
машины — 600 кг, вес маши¬ 
ны с водителем, пассажиром 
и багажом — 850 кг. Макси¬ 
мальная скорость — 60 км в 
час, длительность пробега 
без подзарядки — 70 км, н 
рассматривается возмож¬ 
ность ее увеличения вдвое. 
Сравнение «Мелекса» по 
экономичности с малолит- 
пажкой «Фиат-125п» показа¬ 
ло, что каждый километр 
пробега обходится владель¬ 
цу «Мелекса» почти в 30 
раз дешевле (правда, «Фиат» 
берет больше груза и разви¬ 
вает большую скорость). 


ттг 


ДЛЯ ГОРОДА 


Ожидают, что в 1974 году 
начнется экспорт «Мелекса» 
в ФРГ. 

Однако энергоемкость ак¬ 
кумуляторов никак не может 
сравниться с энергоемко¬ 
стью жидкого горючего, по¬ 
этому конструкторы ищут 
другие двигатели для город¬ 
ского автомобиля. Перспек¬ 
тивными считают двигатели 
на газе. Так, австрийский 
микроавтобус «Штейер- 
Даймлер-Пух», предназна¬ 
ченный для движения по 
внутригородским маршру¬ 
там, работает на сжижен¬ 
ном газе. Автобус рассчитан 
на 20 пассажиров (10 из них 
стоят), его скорость до 
40 км в час, что вполне до¬ 
статочно для города. Состав 
выхлопов — углекислый газ 
н вода. 

И, наконец, два городских 
мини-автомобиля с обычны¬ 
ми бензиновыми двигате¬ 
лями. «Миниссима» — так 
называется четырехместный 
автолилипут, показанный 
недавно на международной 
автовыставке в Лондоне. 
Длина машины всего 225 
см. Французский инженер 
Луи Лепуа назвал свой 
двухместный автомобиль 
«Урбаникс». Его длина — 
215 см, мотор расположен 
под сиденьями. Максималь¬ 
ная скорость «Урбаникса» — 
120 км в час. Для разгона с 
места до 100 км в час тре¬ 
буется 15 секунд. Такие юр¬ 
кие машинки, занимающие 


немного места на стоянке и 
в автоколонне, потребляю¬ 
щие мало бензина и простые 
в управлении, могут стать 
популярными в перенаселен¬ 
ных машинами больших го¬ 
родах. 



«Урбаникс». 


Автобус «Штейер-Даймяер- 
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О сновоположник учения о 
фитонцидах — советский 
ученый, профессор Борис 
Петрович Токин. Еще в 
1928—1930 годах, наблюдая 
за развитием дрожжевых 
клеток, молодой исследо¬ 
ватель заметил, что каши¬ 
ца лука на расстоянии вли¬ 
яет на жизнедеятельность 
дрожжей, угнетая или, на¬ 
оборот, стимулируя их раз¬ 
множение в зависимости от 
величины дозы луковой 
массы. Если доза лука бы¬ 
ла достаточно велика, то 
дрожжевые клетки погиба¬ 
ли, по-видимому, от каких- 
то летучих веществ, выде¬ 
лявшихся из измельченной 
растительной массы. В даль¬ 
нейшем оказалось, что спо¬ 
собностью убивать микро¬ 
организмы на расстоянии 
обладают и другие расте¬ 
ния. Данные, полученные 
Токиным, были в то время 
настолько необычны, что 
вызвали недоумение мно- 

Всякая гипотеза или 
предположение, прежде 
чем стать научным фактом, 
требует опытной проверки 
и подтверждения. В лабо¬ 
раторных опытах, которые 
проводил исследователь, от 
кашицы из лука и чеснока 
погибали любые виды бо¬ 
лезнетворных бактерий. Но, 
может быть, бактерицидные 
свойства присущи только 
узкому кругу растений, а 
большинство представите¬ 
лей флоры такими свойст¬ 
вами не обладает? Это был 
очень важный вопрос как в 
теоретическом, так и в 
практическом отношении. 
Уже в самом начале своих 
исследований Токин пришел 
к выводу, что губительное 
действие на микробы ока¬ 
зывают какие-то летучие 
вещества, выделяемые в 
различной степени очень 
многими растениями. Он 
назвал эти вещества фитон- 

Для того, чтобы познако¬ 
миться с некоторыми ха¬ 
рактерными свойствами фи¬ 
тонцидов, можно проделать 
следующий опыт. Стеклян¬ 
ную банку с плотно при¬ 
гнанной резиновой пробкой, 
через которую проходит 
стеклянная трубка, нужно 
соединить короткой рези¬ 
новой трубкой со стеклян¬ 
ным колпаком или пере¬ 
вернутым стеклянным ци¬ 
линдром так, чтобы поло- 


• НАУКА — ЖИЗНИ 


ФИТОНЦИДЫ 


Кандидат фармацевтических 
наук В. САЛО. 


сти обоих сосудов сообща¬ 
лись между собой. На пред¬ 
метное стекло наносится 
капля сенного настоя. Если 
рассмотреть эту каплю под 
микроскопом, видны сную¬ 
щие во все стороны инфу¬ 
зории. Как же действуют на 
них фитонциды? Это видно, 
если накрыть каплю с ин¬ 
фузориями стеклянным кол¬ 
паком или цилиндром, а в 
стеклянную банку положить 
только что сорванные цель¬ 
ные листья черемухи. Оста¬ 
ется закрыть банку с листь¬ 
ями пробкой и соединить 
резиновой трубкой полости 
стеклянного колпака и бан¬ 
ки. Время от времени капля 
с инфузориями рассматри¬ 
вается под микроскопом. 
Через 10 минут инфузории 

но двигаться. То же самое 
произойдет и через 20, 
30 минут. Не изменят свое¬ 
го поведения они и через 
несколько часов, в общем 
будут чувствовать себя пре¬ 
восходно, пока не высохнет 
капля. А вот если несколь¬ 
ко видоизменить условия 
опыта — вместо цельных 
черемуховых листьев поло¬ 
жить в банку мелко измель¬ 
ченные листья, то картина 
резко изменится. Уже через 
несколько минут после на¬ 
чала опыта скорость движе¬ 
ния инфузорий заметно 
уменьшается, а минут че¬ 
рез 20—30, а может быть, 
и раньше (это зависит от 
количества помещенной в 
банку растительной массы) 
инфузории погибают. 

Из проделанных опытов 
можно сделать следующие 
выводы. Листья черемухи 
выделяют какие-то летучие 
вещества, губительно дей¬ 
ствующие на инфузорий. И 
не только на инфузорий. 
Летучие фитонциды чере¬ 
мухи способны убить даже 

Аналогичное действие на 
инфузории оказывает луко¬ 
вая или чесночная кашица. 


Более того, если вместо 
капли с инфузориями поме¬ 
стить под колпак питатель¬ 
ную среду с посеянными 
на ней бактериями, то и их 
постигнет та же участь. 

И снова опыт. Если удли¬ 
нить соединительную труб¬ 
ку вдвое или втрое, то фи¬ 
тонциды перестают оказы¬ 
вать свое действие. Означа¬ 
ет ли это, что летучие ве¬ 
щества, выделяемые луко¬ 
вой кашицей, не могут пре¬ 
одолеть удлинившийся путь 
между двумя сосудами? 
Вовсе нет. В силу законов 
диффузии они обязательно 
проникнут под колпак с ин¬ 
фузориями. Но, видимо, это 
уже не те фитонциды, ко¬ 
торые выделяются измель¬ 
ченными тканями лука или 
чеснока,— при более дли¬ 
тельном пребывании в ат¬ 
мосфере они изменяются и 
утрачивают свои бактери¬ 
цидные свойства. Подобная 
картина наблюдается и с 
летучими фитонцидами дру¬ 
гих растений, что свидетель¬ 
ствует о большой способно¬ 
сти выделяемых растения¬ 
ми веществ вступать в со¬ 
единение с кислородом 
воздуха — окисляться. 

Ничтожные количества 
летучих фитонцидов, а так¬ 
же их неустойчивость очень 
затрудняют установление 
химической природы этих 
веществ. И все же некото¬ 
рые сведения о составе фи¬ 
тонцидов имеются. 

Ученых давно уже инте¬ 
ресует роль в жизнедея¬ 
тельности растений алкалои¬ 
дов, гликозидов, дубильных 
веществ, эфирных масел, 
кислот. В отличие от бел¬ 
ков и углеводов они не 
выполняют как будто бы 
жизненно важных для рас¬ 
тительного организма функ¬ 
ций. Высказывались мнения, 
что эти вещества своего ро¬ 
да шлаки, отбросы, то есть 
конечные продукты опреде¬ 
ленных биохимических про¬ 
цессов. Однако результаты 
изучения динамики накоп¬ 
ления в тканях растений ал¬ 
калоидов, гликозидов, ду¬ 
бильных веществ показыва¬ 
ют, что количество их из¬ 
меняется в зависимости от 
фазы развития растения и 
достигает максимума в по¬ 
ру цветения, к наиболее от¬ 
ветственному в жизни ра¬ 
стения моменту. В последу¬ 
ющем количество алкало- 
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идов снижается, то есть эти 
вещества активно включа¬ 
ются в биохимические про¬ 
цессы. Следовательно, к от¬ 
бросам они не относятся. 

Существовало и другое 
мнение, согласно которому 
как алкалоиды, так и глико¬ 
зиды рассматривались как 
защитное приспособление 
растений, предохраняющее 
их от поедания животными. 
Однако и эта гипотеза не 
смогла объяснить целый 
ряд противоречивых фак¬ 
тов. Токсичность растений, 
содержащих алкалоиды и 
гликозиды, — понятие до¬ 
вольно относительное. Рас¬ 
тения, ядовитые для одних, 
совершенно безвредны для 
других. Так, весьма ядови¬ 
тая для человека белладон¬ 
на с удовольствием и без 
каких-либо неприятных по¬ 
следствий поедается коза¬ 
ми. В свете данной гипоте¬ 
зы трудно было объяснить, 
почему на земле больше 
распространены не ядови¬ 
тые, а как раз безвредные 
для травоядных животных 
растения. 

В то же время трудно до¬ 
пустить, что в сложном и 
удивительно целесообраз¬ 
но устроенном раститель¬ 
ном организме вырабатыва¬ 
ются совершенно не нуж¬ 
ные ему, бесполезные ве¬ 
щества. Безусловно, алка¬ 
лоиды, гликозиды, как и все 
прочие вещества раститель¬ 
ных клеток, выполняют ка¬ 
кие-то необходимые для 
жизнеспособности данного 
вида функции. Характер 
этих функций нам еще не 
совсем ясен, однако учение 
о фитонцидах и полученные 
за последнее время экспе¬ 
риментальные данные поз¬ 
воляют сделать вывод, что 
многие вещества, роль ко¬ 
торых в растении была за¬ 
гадочной, по-видимому, 
обеспечивают иммунитет 
растений, ограждают белки, 
углеводы, жирные масла 
растительных клеток от по¬ 
едания микробами, то есть 
и являются фитонцидами. 
Так, было установлено, что 
многие алкалоиды или со¬ 
ки алкалоидных растений 
обладают ярко выражен¬ 
ным антибактериальным 
действием. Например, сок 
из корневищ кубышки жел¬ 
той убивает один из видов 
бактерий, будучи разведен¬ 
ным даже в миллион раз. 


Впоследствии ученые обна¬ 
ружили, что носитель анти¬ 
бактериальных свойств со¬ 
ка кубышки желтой—алка¬ 
лоид нуфлеин, нашедший 
применение в медицине как 
средство против некоторых 
грибковых заболеваний. Ан¬ 
тибактериальные свойства 
обнаружены также у мно¬ 
гих гликозидов, эфирных 
масел, дубильных веществ, 
органических кислот. 

Можно возразить против 
объединения этих веществ 
в одну группу на том осно¬ 
вании, что большинство ал¬ 
калоидов, гликозидов, ду¬ 
бильных веществ — вещест¬ 
ва нелетучие, а фитонциды 
обладают способностью 
убивать бактерии на рас¬ 
стоянии. Это верно, но не 
совсем. Ведь, кроме лету¬ 
чих фитонцидов, в растени¬ 
ях имеются и нелетучие 
бактерицидные вещества. 
Это, так сказать, вторая ли¬ 
ния обороны. Мы уже упо¬ 
минали о соке из корневищ 
кубышки желтой. Бактери¬ 
цидными свойствами также 
обладает сок из хвои сос¬ 
ны, ели, можжевельника, 
листьев черемухи, тополя, 
дуба, березы и многих дру¬ 
гих растений. 

Защитная роль фитонци¬ 
дов может заключаться не 
только в способности уби¬ 
вать микробов. Фитонциды 
могут находиться в комп¬ 
лексных соединениях с бел¬ 
ками и другими питатель¬ 
ными веществами расти¬ 
тельных клеток и тем са¬ 
мым делать их «несъедоб¬ 
ными», неусвояемыми для 
микробов. 

Фитонцидной активностью 
в растении обладает не од¬ 
но, а, как правило, много 
веществ. Среди них могут 
быть как летучие, так и не¬ 
летучие вещества, они мо¬ 
гут вырабатываться расте¬ 
нием постоянно или только 
в момент опасности. Так, 
например, сосна и другие 
хвойные постоянно выраба¬ 
тывают в хвое летучие фи¬ 
тонциды, кроме того, в 
смоле, которой пропитана 
вся древесина стволов и 
ветвей, имеются летучие 
бактерицидные вещества, 
которые, испаряясь, и соз¬ 
дают особый, характерный 
для хвойных лесов аромат. 

Некоторые же бактери¬ 
цидные вещества выделя¬ 
ются у растений в момент 


повреждения клеточных 
оболочек. Обычно они вхо¬ 
дят в состав гликозидов, то 
есть соединены с одной или 
двумя молекулами сахаров, 
которые выполняют роль 
своеобразного якоря. В ви¬ 
де гликозидов входящие в 
его состав вещества неса¬ 
харной природы (генины) 
нелетучи, однако стоит про¬ 
рвать клеточную оболочку, 
как под влиянием фермент¬ 
ной системы связь между 
сахаристой частью и гени- 
ном молекулы гликозида 
нарушается. Генин приобре¬ 
тает летучесть и устрем¬ 
ляется в брешь, сея смерть 
среди осаждающих клетку 
микробов. По-видимому, 
такой механизм образова¬ 
ния летучих фитонцидов 
есть у черемухи, лука, чес¬ 
нока и других растений. 

Фитонциды могут выде¬ 
ляться также и неповреж¬ 
денными листьями. Пока 
это свойство обнаружено 
не у всех растений. Если на¬ 
нести каплю с инфузория¬ 
ми на совершенно цельный 
лист дуба или березы, ин¬ 
фузории через некоторое 
время погибнут. Подсчита¬ 
но, что 1 гектар лиственно¬ 
го леса выделяет летом 
2 кг летучих фитонцидов, 
хвойного — 5 кг, а 1 гектар 
можжевелового леса — 
30 кг губительных для мик¬ 
роорганизмов летучих ве¬ 
ществ. Такого количества 
фитонцидов хватило бы 
для того, чтобы убить все 
микробы в среднем по ве¬ 
личине городе. Вот почему 
воздух леса и особенно 
сосновых боров так поле¬ 
зен. Вот почему так важно 
озеленять улицы городов, 
квартиры, заводские цеха. 
Комнатные растения так же, 
как и их лесные собратья, 
обладают способностью 
продуцировать фитонциды 
и очищать воздух от нося¬ 
щихся в нем микроорганиз¬ 
мов. Установлено, что, на¬ 
пример, бегония и герань 
снижают содержание мик¬ 
рофлоры в окружающем 
воздухе на 43 процента, 
циперус —на 59 процентов, 
а мелкоцветная хризанте¬ 
ма— на 66 процентов. 

Научная медицина заин¬ 
тересовалась летучими фи¬ 
тонцидами сравнительно не¬ 
давно. А вот народная ме¬ 
дицина использует их свой¬ 
ства давно. Так, во многих 
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Ю. ПИМЕНОВ. Стюардесса. 


Как это произошло? Как рождается стро¬ 
ка у поэта, образ у художника, мелодия у 
композитора? Где-то я прочла, что однажды 
композитора Соловьева-Седого спросили, 
каким образом к нему пришла мелодия 
«Подмосковных вечеров». Он помолчал, 
потом ответил: 

— А бес его знает! Услышал, и все. 

Может быть, эта мелодия жила для не¬ 
го в запахе травы, в движении ветвей, в 
окраске вечернего неба? Может быть. Так 
или иначе, мы видели то же, что и он, а 
музыку услышал только он один. Мелодия 
родилась, вобрала воздух жизни, и вот 
сейчас все мы слышим ее, повторяем, поем. 

Опыт работы художника... Что же это 
такое? Есть техника мастерства, которую 
можно продемонстрировать другим, научить 
ею пользоваться, но есть и чудо таланта, 
так сказать «личное чудо», которое даже 
сам художник не всегда в силах объяснить. 

А люди опять задают художнику все тот 
же вопрос: 

— Как вы работаете? 

Скульптор Коненков, уже будучи очень 
старым человеком, ответил так: 

— Как встаю рано утром, так и бегу в 
мастерскую. Минуту и ту боюсь потерять. 

Говоря это, он улыбнулся, а я смотрела 
на его снежно-белую бороду, на впалые 
щеки, обтянутые пожелтевшей кожей, на 
сухонькую стариковскую фигуру. 

Коненков сидел в кресле, положив на 
стол руки, и я обомлела, вдруг впервые уви¬ 
дев эти руки. 

Большие, тяжелые, крепкие, как корни 
вековых деревьев, они словно принадлежа¬ 
ли не худенькому старичку, сидящему в 
кресле, а кому-то другому, кому была дана 
могущественная сила видеть в дереве, в 
граните, в мраморе живой образ. 

Что ж, очень трудно, наверное, художни¬ 
ку рассказать, как рождается в нем образ, 
а его все продолжают спрашивать об этом, 
потому что людям бесконечно интересно 
постичь секрет чужого мастерства. 

Сознаюсь, и меня тянет порою задать по¬ 
добный вопрос, но я стараюсь как могу 
промолчать и не лезть человеку в душу. 
Конечно, сильней всего мне хотелось задать 
такой вопрос художнику Юрию Ивановичу 
Пименову в пору, когда я писала о нем 

Я все же удержалась и промолчала. Но 
невысказанный вопрос жег меня, как огнем, 
и тогда я, схитрив, нашла другой способ по¬ 
лучить ответ. 

Я попросила художника взять меня с со¬ 
бою, когда он отправится на прогулку по 
Москве. Обыкновенную прогулку после ра¬ 
боты, по тем улицам и переулкам, по каким 
он обычно ходит, вот и все. 

Мне хотелось идти рядом, смотреть на 
то же, на что смотрит он, и, может быть, 


Глава из книги о лауреате Ленинской 
премии художнике Ю. И. Пименове «Путе¬ 
шествие без спутников». Книга выходит в 
издательстве «Советская Россия». 


удастся постичь особенность его художни¬ 
ческого зрения, заметить, что впитывает 
его память, что он отбирает из увиденно¬ 
го, какая наблюденная реальная подроб¬ 
ность даст потом толчок его воображению. 

В конце концов писатель делает почти то 
же самое: записная книжка всегда с ним, 
даже если в кармане ее нет. Наблюдение, 
деталь, случайно услышанное характерное 
слово — все оставляет отпечаток, хранится 
в глубинах памяти до заветного срока. При¬ 
ходит время, и вдруг из этого запасника по¬ 
является на свет «сюжет для небольшого 
рассказа», необходимая метафора или фра¬ 
за, которой как раз и не хватало... 

Итак, мы с Пименовым договорились о 
встрече и условились, что я приеду к не¬ 
му в мастерскую. 

За два дня до назначенной встречи я, за¬ 
кончив работу и изрядно устав, решила 
выйти на улицу подышать. 

Был конец зимы — пора, которая боль¬ 
ше всех других мила мне в природе. Дом, 
где я живу, расположен на набережной 
Москвы-реки. 

На этой части набережной жилых зданий 
нет, машины проходят очень редко и встре¬ 
тить здесь можно только случайных прохо¬ 
жих да бабушек, которые катят коляски, 
где, насупившись, спят богатырским сном 
граждане, не достигшие чаще всего одно¬ 
го года от роду. 

На этот раз я вышла из дома в конце 
дня; начинало смеркаться, и набережная 
была почти пуста. 

Я шла по тропинке вдоль ограды, глядя 
на другой берег реки. 

Там возвышались фабричные корпуса: 
справа от них стояли кучкой несколько ав¬ 
тобусов — нос к носу, словно собирались 
обнюхать друг друга. Дальше, повитые 
дымкой, желтели дома новых кварталов, с 
разноцветными балконами, вывесками, по¬ 
блескивающими шеренгами уличных фона¬ 
рей. А у самого берега, подступив почти 
вплотную к его бетонной ограде, чернели 
три больших старых дерева с круглыми, 
свободно раскинувшимися кронами. 

Деревья, когда они покрыты листвой, бы¬ 
вают похожими друг на друга, как бывают 
похожи совсем различные люди, если они 
одинаково одеты. Но едва спадают листья, 
как обнажается тело дерева, его строение, 
линия ствола, изгиб ветвей. Каждая черта 
обретает точность, характерность, и дерево 
становится непохожим ни на какое другое. 

Оно уже не шумит листвой, как соседний 
дуб или клен, не отбрасывает бархатно про¬ 
хладную тень, не прячет птиц в глубинах 

Обнаженное, с черными голыми ветвями, 
оно возвышается одиноко и гордо, живя 
своей жизнью, готовясь встретить испыта¬ 
ния зимы, чтобы потом снова послать жи¬ 
вой сок в набухающие почки. 

Три дерева у реки остались, вероятно, от 
старинного сада, какой был здесь много лет 
назад, когда по ту сторону реки не сущест¬ 
вовало ни этих новых зданий, ии фонарных 
металлических столбов с призрачно-холод¬ 
ными лампами дневного света, ни всего 
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другого, что выросло здесь. Но деревья 
продолжали и сейчас свою особую жизнь, 
подступая к самой реке, разметав широкие 
кроны, прекрасные и мятущиеся, как на 
пейзажах Коро. 

Их ветки были глубокого черного цвета; 
пожалуй, я не замечала раньше такого ин¬ 
тересного оттенка черноты и подумала, как 
трудно, наверное, художнику его передать. 
Возможно, этот черный цвет деревьев надо 
видеть именно так, как вижу я сейчас, на 
фоне зимнего, предвечернего неба. 

Он был высоким и легким, распростер¬ 
шийся над рекой, домами, деревьями купол 
неба с зарождающимся месяцем. Весь пей¬ 
заж выглядел так необыкновенно, так пле¬ 
нительно, что я решила уговорить Пимено¬ 
ва вместо прогулки по надоевшим ему, на¬ 
верное, улицам вокруг мастерской приехать 
сюда и увидеть все, что вижу сейчас я. 

В ту минуту мне и в голову не пришло, 
что я ходила по набережной много раз, но 
такие краски и линии, поразительное и 
вместе с тем гармоничное их сочетание — 
увидела впервые. И на следующий день, ед¬ 
ва закончив работу, я помчалась к набе¬ 
режной, чтобы еще раз вглядеться в пей¬ 
заж и потом рассказать о нем художнику. 

Но ничего похожего на то, что вчера ме¬ 
ня так поразило, не было и в помине. 

Серое мохнатое небо низко висело над 
грязно-серым льдом, покрывавшим реку. 

Деревья возвышались, конечно, так же, 
как вчера, но это были обыкновенные ста¬ 
рые деревья с узловатыми ветками, они не 
таили ни смятенья, ни романтики, и черно¬ 
та их выглядела совершенно обыкновенно. 
Высокие здания за деревьями только угады¬ 
вались, затянутые мерзлым туманом, 
съевшим все тонкие оттенки желтого и 
розового, которые так поражали накануне. 
Месяц исчез за облаками, будто и не висел 
вчера в небе серебряный юный серпик, 
обещающий счастье... 

В- сером зимнем дне есть своя прелесть, 
и не раз мы любовались им, не раз на по¬ 
лотнах художников он становился лириче¬ 
ской основой пейзажа. Но после сложной, 
тонкой красоты, какую мне посчастливи¬ 
лось увидеть на этой же набережной свои¬ 
ми глазами, все казалось сейчас бесцветным 
и скучным. 

Озираясь, я разглядывала унылую карти¬ 
ну. И тут, быть может, впервые, с особой 
ясностью ощутила, как изменчива натура: 
едва показав форму облака, окраску неба, 
необычность оттенков, она мгновенно и 
безжалостно забирает их прочь. 

Успел ли художник их нарисовать? Мож¬ 
но ли полностью сохранить в памяти ту 
особенность пейзажа, какую мы называем 
состоянием природы? Это состояние рожда¬ 
ется не только из ускользающих красок или 
необычности освещения, но из окраски 

Со всеми этими мыслями я и явилась в 
мастерскую к художнику на следующий 
день. 

После работы Юрий Пименов на этот раз 
выглядел очень усталым: выдавали уста¬ 
лость, как это часто бывает, прежде всего 


Глаза запали, утратив свой обычный яс¬ 
ный цвет; напряжение душевных и физиче¬ 
ских сил, какого требует работа художни¬ 
ка, выпивает, высушивает все краски — и 
румянец щек и цвет глаз... Постепенно кра¬ 
ски возвращаются, но если вам когда-либо 
доводилось увидеть бледное лицо, от кото¬ 
рого отхлынула вся кровь, услышать преры¬ 
вистое усталое дыхание — вам не покажет¬ 
ся работа художника легкой, как, может 
быть, казалась до той поры... 

Я не раз видела Пименова в такие мину¬ 
ты, но, как бы ни было велико его утомле¬ 
ние, он всегда выглядел приветливым, об¬ 
щительным; добродушный его басок звучал 
бодро. И я снова поражалась редкостной 
его трудоспособности. 

Рабочий день Пименова начинался со 
счастливого утра. 

Счастливым оно было не потому, что 
судьба баловала его легкой жизнью, а по¬ 
тому, что он шел в мастерскую и прини¬ 
мался за работу с утра. Труд для него был 
наслаждением. Когда он работал — ничто 
ему не мешало, а то, что мешало и отвлека¬ 
ло, он отбрасывал от себя на все время, 
пока стоял у мольберта. 

Это и есть, вероятно, то прочное, ни¬ 
когда не меркнущее состояние души, какое 
мы называем вдохновением. Как говорят, 
вдохновение — высокий гость, надо, чтобы 
он всегда заставал нас за работой... 

Я стояла в мастерской, смотрела на ху¬ 
дожника, на его утомленное лицо, вгляды¬ 
валась в глаза, где уже снова загорелся 
внимательный ясный блеск, и думала, что 
этот мастер настолько добр, настолько ода¬ 
рен и чист, что никогда не сможет превра¬ 
титься в сановитого, подавляющего своей 
известностью и высокими званиями челове¬ 
ка. Он всегда останется таким же, как сей¬ 
час,— непосредственным, славным, весе¬ 
лым, искренним... И всегда в его картинах 
будут ощущаться чистое зрение и горячая 
кровь. 

Тем временем художник, перебрасываясь 
со мной шутками, убирал кисти и краски, 
наводил после работы порядок и, наконец, 
пошел к дверям, где висело его пальто. По¬ 
смеиваясь, я ждала, что же он наденет для 
нашей прогулки. 

У него была любимая болгарская дублен¬ 
ка,— такая старая и такая истрепанная за 
годы верной службы, что рукава ее уже 

заканчивались не ровным краем, а фесто¬ 

нами, из которых торчал мех. Дубленка бы¬ 
ла вся в пятнах, верхняя пола замаслилась, 
а воротник изрядно облез. Тем не менее 

художник предпочитал ее любой другой 
одежде и ни за что не хотел с нею расста- 

Однажды из-за этой дубленки с Пимено¬ 
вым приключилась забавная история. 

Дело было так. Вечером мы вышли из 
мастерской, где художник показывал мне 
свои новые работы, и направились в его 
квартиру, находящуюся в соседнем здании. 
По пути он решил зайти в кондитерский 
магазин и купить конфет. 

В магазине художник увидел свежие, 
только что привезенные трюфели и попро¬ 
сил свесить ему полкило. 
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Показывая, какие именно конфеты ему 
нужны, он неосмотрительно вытянул впе¬ 
ред руку, и продавщица, внимательно по¬ 
смотрев на обтрепанный рукав и замаслен¬ 
ную дубленку, сказала осторожно: 

— Вы знаете, что это дорогие конфеты? 

Художник сознался, что знает, и пошел 
платить деньги в кассу. Продавщица же 
продолжала недоверчиво смотреть ему 
вслед. 

Я попыталась посмотреть ее глазами и по¬ 
няла, что этот человек в потрепанной дуб¬ 
ленке и сдвинутой набок ушанке никак не 
похож па известного художника, неодно¬ 
кратного лауреата и к тому же еще и про¬ 
фессора. Скорее, в глазах продавщицы он 
выглядел как столяр после получки, решив¬ 
ший купить не дежурную бутылку, а кон¬ 
фет для жены... 

Мы посмеялись, выйдя из магазина, но с 
дубленкой художник все же не расстался. 

Вместе с тем это совсем не значило, что 
он равнодушен к одежде, к тому, какое 
пальто или костюм будет носить. 

Он любит красивые вещи, знает толк в 
современной моде. И вещи тоже его лю¬ 
бят, хорошо сидят на нем. У него есть в 
одежде свой стиль, простой, непринужден¬ 
ный, элегантный. Старая дубленка была его 
слабостью, он ценил в ней стойкость и 

верность, так же, как в детстве, наверное, 

ценил верность матерчатого зайца с отор¬ 
ванным ухом или поломанного оловянного 
солдатика. 

Вот почему я внимательно наблюдала за 
Пименовым, когда он подошел к вешалке. 

Он задумчиво посмотрел на дубленку, 
смирно висевшую на крючке, а потом, по¬ 


Ю. ПИМЕНОВ. Новые номера. 


медлив, надел новое, недавно купленное 
пальто. Этот джентльменский жест я оце¬ 
нила. После этого художник закрыл ма¬ 
стерскую, и мы пошли по пустынному ко¬ 
ридору к лифту. 

В высокие окна падал свет неяркого зим¬ 
него дня, на солнце набегали облака, быст¬ 
рые, просвечивающие изнутри. Очевидно, 
на улице было ветрено: облака летели, как 
лодки под парусами, и я — в который 
раз! — ощутила, каким удивительным мо¬ 
жет быть небо с несущимися облаками и 
пожалела, что так редко успеваю остано¬ 
виться, чтобы полюбоваться им. 

Пожалела, что успела забыть пленитель¬ 
ную, с детства любимую игру, когда, всмат¬ 
риваясь в очертания облаков, сравниваешь 
их то с лебедем, то со снежной розой, то с 
каравеллой Колумба... От , всех сравнений 
только и осталось теперь бессмертное «об¬ 
лако, похожее на рояль», которое в чехов¬ 
ской «Чайке» Тригорин записал, чтобы не 
забыть, в свою писательскую книжку... 

Спустившись вниз, мы с художником вы¬ 
шли на улицу. 

Там и впрямь дул сильный, свежий ве¬ 
тер, толкая то в грудь, то в спину. Выпав¬ 
ший за ночь снег еще не успел ни растаять, 
ни почернеть; его игольчатые хлопья по¬ 

блескивали на крышах. Улица привела к 
Петровскому парку, когда-то очень далеко¬ 
му от центра Москвы, тихому и задумчи¬ 
вому, как роща. 

Сейчас парк стал частью проспекта, об¬ 
житой принадлежностью городского райо- 
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ва. По его просекам мчались машины, густо 

шли пешеходы, направляясь к станции мет¬ 

ро; торопились хорошенькие девушки, вы¬ 
порхнувшие из дверей учреждения с яв¬ 
ным намерением сделать в рабочее время 
покупки в магазине «Весна»... 

И все же парк оставался парком, с сире¬ 
невыми тенями на снегу, с сильным, терп¬ 
ким запахом влажной коры, который не 
могли заглушить ни городская гарь, ни за¬ 
пах бензина. 

Художник шел по аллее быстро, а я ста¬ 
ралась не отставать. 

Мы продолжали разговаривать, обсуж¬ 
дая недавно увиденный фильм, новую 
книгу любимого нами обоими писателя; по¬ 
том поболтали о моде на женские брючные 
костюмы и обсудили, кому они идут, эко¬ 
му нет. Ни о живописи, ни о цели нашей 
совместной прогулки не говорили ни слова. 

На ходу художник спросил, не возражаю 
ли я, если он по дороге зайдет в сберкас¬ 
су, в булочную, на почту, в магазин... Я 
сказала, что мне все равно, я пойду всю¬ 
ду, куда ему нужно. После этого наш раз¬ 
говор возобновился. 

Шагая рядом со своим спутником, я вре¬ 
мя от времени поглядывала на него, ста¬ 
раясь определить, что привлекает его вни¬ 
мание, на что он смотрит и что видит. Но 
спутник, казалось, совсем не смотрел по 
сторонам. 

Так мы прошли изрядную часть пути, и 
вдруг, позже, чем следовало, я сообразила 
то, о чем давно могла бы догадаться. 

Мне стало ясно, что хотя мы идем рядом, 
у художника, одновременно с нашей со¬ 
вместной прогулкой, продолжается его соб¬ 
ственное, обособленное путешествие. И в 
этом путешествии у него спутников нет. 

Он не обманывал меня, не лукавил: про¬ 
сто в таком путешествии художник всегда 
один. Спутников там не бывает, даже ес¬ 
ли кто-то шагает рядом. Я это знаю, и оби¬ 
жаться нечего. 

Поэтому не надо и пытаться угадывать, 
на что художник смотрит. Нужно другое: 
постараться почувствовать, о чем художник 
думает. 

Флобер говорил что талант—это большое 
терпение, а своеобразие художника не что 
иное, как волевое напряжение и интенсивная 
наблюдательность. Слова эти пришли мне на 
память, я стала размышлять над ними и 
вдруг почувствовала, как что-то острое и 
нежное ожило и задышало вокруг, а мое 
сердце независимо от меня самой рванулось 
этому новому ощущению навстречу. 

Мы шли все тем же Петровским парком, 
так же мчались навстречу машины, и неиз¬ 
вестно откуда взявшаяся сердитая дворни¬ 
чиха в надетом поверх ватника фартуке 
стояла посреди аллеи, неодобрительно гля¬ 
дя на белый снег. 

И все же в парке появилось что-то новое, 
смутное и счастливое. Я ощутила это рань¬ 
ше, чем увидела. 

* Новым было предчувствие весны. 

Откуда оно взялось, в чем таилось? 

Может быть, в неясной голубизне, вдруг 
засквозившей меж облаками? Или в слабом, 
словно размытом зеленом цвете, которым 


тронуты обнаженные стволы? Или, может 

быть, это ощущение давал снег, такой тугой 

и плотный, так крепко припаянный льдом 
к асфальту, как бывает, когда зима изо всех 

сил сопротивляется приближению весны? 

Именно в такие дни ощущаешь давно 
ожидаемый, желанный перелом, когда 
солнце, набравшись сил, вываливается из-за 
туч, и все, что заледенело и заснежилось, 
начинает тихонько звенеть, потрескивать, 
оползать, шевелиться под солнечными лу¬ 
чами... А с карниза, с веселым и грозным 
хрустом срывается стройная, как флейта, 
сосулька и бесстрашно падает вниз, разби¬ 
ваясь на сотни ледяных сверкающих брызг. 
Неужели этот день уже у ворот, и я почув¬ 
ствовала его приближение? 

Я вдохнула покалывающий холодом воз¬ 
дух и огляделась. И обомлела от внезапной 
роскоши того, что было передо мной. 

Темно-красное, как бы пылающее густым 
пурпуром на белом снегу стояло здание 
Академии имени Жуковского, бывшее ко¬ 
гда-то Петровским дворцом. На фоне неба 
прочерчивались чистые линии купола, увен¬ 
чивающего здание. Множество раз я видела 
этот дворец, но почему же раньше не ощу¬ 
щала так глубоко его красоты, почему не 
перехватывало от нее дыхание, как это слу¬ 
чилось сейчас? 

Будто в первый раз я увидела дворцовую 
башню, похожую на шахматную ладью, 
резные зубцы, полные торжественной гра¬ 
ции, и это удивительное соединение мону¬ 
ментальности и легкости, какое бывает у 
архитектуры, созданной великими масте¬ 
рами... 

Я покосилась на Пименова: он тоже 
смотрел на здание, слегка сощурясь, как 
смотрят на свет. Вероятно, он видел нечто 
большее, чем видела я. Но с меня хватало 
увиденного, и я была благодарна художнику 
за то, что он помог мне это увидеть во вре¬ 
мя нашей прогулки. Помог просто тем, что 
шел рядом. 

Я всегда знала, что повседневный мир для 
Пименова неизменно интересен и неизмен¬ 
но нов; это особенность его художническо¬ 
го зрения. 

От мастера всегда требуется новое ос¬ 
мысление того, что, быть может, уже тыся¬ 
чу раз до него было увидено и прочувство¬ 
вано: он обязан предъявить свое собствен¬ 
ное, ни на кого не похожее, тысяча первое 
осмысление. 

Классическую формулировку можно най¬ 
ти у Поля Валери, в его словах, относящих¬ 
ся к розе. 

«Что можно сказать нового об этом цвет¬ 
ке,— спрашивал Валери,— цветке, о котором 
написаны тысячи стихов, для которого уже 
существует миллион определений? Но вот 
приходит художник и говорит о розе что-то 
такое, что возвращает ей первоначальную 
свежесть...» 

Первое чувство, какое приносит сопри¬ 
косновение с подлинным искусством,— ощу¬ 
щение внезапности открытия. 

Я увидела сейчас величие старого Пет¬ 
ровского дворца. Но если художник, идущий 
со мной рядом, напишет этот же дворец и 
пейзаж,—я увижу и то, что сейчас от ме- 
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ня скрыто и что увидел только он один. Он 
вернет зданию и парку, которые уже были 
тысячу раз написаны, сфотографированы, 
зарисованы и воспеты, их первоначальную 
свежесть. Как розе, о которой говорил Поль 
Валери. 

Для этого не обязательно преувеличивать 
и создавать на полотне природу, которая 
прекрасней, проще и утешительней, чем в 
действительности. Природа настолько щед¬ 
ра и богата, что не нуждается в выдумках 
и преувеличениях. Только нужно уметь ей 
верить. 

Глянув на небо над дворцом, я вдруг уви¬ 
дела, что оно изменило окраску. 

Голубизна, только что пленявшая меня, 
растекаясь, таяла; в небе постепенно про¬ 
ступал зеленоватый оттенок. Он становил¬ 
ся плотней, разливался шире, и вот уже 
середина неба стала серо-зеленой, словно 
озеро, отражающее легкую, размытую зе¬ 
лень, которой тронуты стволы деревьев в 

Небо стало почтя таким, как на одной из 
картин Левитана: это «почти», в котором за¬ 
ключалась разница между полотном живо¬ 
писца и природой, определялось талантом и 
личными особенностями взгляда художни¬ 
ка. Есть вещи, которые художнику дано 
предчувствовать и которые потом на самом 
деле осуществляются: никогда художник 
(так же, как и писатель) не выдумает ниче¬ 
го более прекрасного и сильного, чем прав¬ 
да. Одна из последних фраз, которые про¬ 
изнес тяжелобольной, умирающий Коро бы¬ 
ла: «Этой ночью я видел во сне ландшафт 
с розовоокрашенным небом...» 

— Вчера у меня был трудный день,— 
вдруг сказал мой спутник, и я остановилась 
от неожиданности. Только сейчас я поняла, 
как долго мы молчали, пока шли по парку. 

— Трудный день? — переспросила я.— 
Что же случилось? 

— Когда работа идет, любой день, как бы 
долог он ни был, всегда легок,— сказал Пи¬ 
менов, вздохнув; наверное, он все время об 
этом думал.— Устаешь, когда ищешь и не 
находишь, когда не работается. Вчера был 
именно такой день. 

Помолчав, он стал рассказывать. 

Я узнала, что вчера с утра он поехал на 
метро по направлению к Коломенскому. Был 
тот час, когда москвичи едут на работу, ва¬ 
гоны были переполнены, художника с его 
альбомом жали и давили с разных сторон, 
но он был человеком закаленным и выдер¬ 
жал поочередно все бои — от эскалатора, 
спускающего к поезду, до эскалатора, под¬ 
нимающего наверх. Выбравшись, наконец, на 
поверхность, он кое-как влез в автобус, что¬ 
бы добраться куда-то очень далеко, на дру¬ 
гой край Москвы. 

В тех местах изрядное время назад он 
случайно увидел пленивший его пейзаж: 
старинную русскую архитектуру и рядом 
современные здания. Прошло немало дней, 
а пейзаж все жил в его душе и наконец 
стал настойчиво требовать воплощения. 

Но когда художник вышел из автобуса,— 
в том месте, где, как ему представлялось, 
он видел поразивший его пейзаж, ничего 
похожего не оказалось. 



Ю. ПИМЕНОВ. Листон из альбома. 
Венеция. 


Он долго блуждал возле строительных 
котлованов, сторонясь тяжелых грузовиков, 
которые неслись мимо, обдавая горячим за¬ 
пахом железа и бензина, а усталые шофе¬ 
ры, высовываясь из кабин, орали на него за 
то, что не смотрит, куда идет, и ругались, 
как только могут ругаться усталые шоферы 
на стройке. 

А он все шел, меся ногами разъезженную 
грязь, проваливаясь в припорошенные сне¬ 
гом ямы, шел и шел дальше, но желанный 
пейзаж не появлялся, будто провалился 
сквозь землю. 

И наконец именно там, где он не ждал 
увидеть, открылось заветное здание в ти¬ 
хой старинной своей прелести, такое мир¬ 
ное, такое задумчивое, словно и не было 
грохочущей стройки вокруг. 

Казалось, надо было обрадоваться наход¬ 
ке, а он стоял и с огорчением озирался. 

Что-то исчезло в пейзаже. 

Исчезло безвозвратно, и пейзаж уже не 
будил воображения, не вызывал легкой, ни 
с чем не сравнимой дрожи нетерпения, ка¬ 
кую вызывает настоящая счастливая на- 

То ли новые кварталы «задавили» старин¬ 
ную архитектуру, то ли сместилась компо¬ 
зиция, но прелесть исчезла, и старинное 
здание стояло сейчас неудобно, неуютно, 
словно приткнулось к современным домам. 
В пейзаже распалась естественность, он ка¬ 
зался художнику искусственным, придуман¬ 
ным, хотя детали пейзажа,— каждая в от¬ 
дельности — существовали в действительно¬ 
сти, стояли перед его глазами. 
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Ему было досадно, что он потерял столько 
времени, чтобы добраться сюда, а добраться 
было необходимо, потому что хотелось еще 
раз проверить то, что однажды увидел, сно¬ 
ва испытать пережитое здесь чувство. 

Ничего этого не произошло. И художник 
огорченно вернулся назад — с пустым аль¬ 
бомом и с тяжелым сердцем. 

Казалось, он мог бы вообразить нечто 
близкое понравившемуся ему сюжету, по¬ 
стараться сконструировать пейзаж, исполь¬ 
зовав технику мастерства, какой столь бле¬ 
стяще владел. 

Но почему-то это казалось ему неинтерес- 

Его волновали и занимали работы, в осно¬ 
ве которых лежало наблюдение, влекла ра¬ 
бота над полотном, на котором ожил бы не 
только пейзаж, но и его собственное чув¬ 
ство, то, что он в результате увиденного 
сам почувствовал и пережил. 

Мы с ним не раз толковали о том, какую 
роль в жизни художника играет реальность 
и воображение, и соглашались, что в изоб¬ 
разительном искусстве, как и в литературе, 
очень важна сила и яркость воображения; 
воображение — это умный товарищ худож¬ 
ника. Но, по утверждению Пименова, вооб¬ 
ражение никогда не возникает на пустом 
месте, не является абстракцией и отвлечен¬ 
ностью. Наоборот, воображение возникает 
из гущи жизни: именно она, эта жизнь, и 
бывает питательной средой для очень боль¬ 
ших и далеких полетов воображения, а 
толчком к ним могут быть очень незамет¬ 
ные, скромные вещи или явления. 

Обо всем этом Пименов много размыш¬ 
лял, не раз упоминал в своих книгах, по¬ 
священных проблемам мастерства. 

Но, очевидно, в его прогулке на москов¬ 
скую окраину, о которой художник расска¬ 
зал, на этот раз он не увидел ту «незамет¬ 
ную скромную вещь», какая должна была 
дать толчок полету воображения. 

Вот почему день показался ему утоми¬ 
тельным и трудным, потерянным зря. Он 
не нашел того, в чем нуждалась его душа. 
А нуждалась она в новом свежем впечат¬ 
лении, которое давала ему реальность. 

Чувство родной земли, родного мира раз¬ 
вито у Пименова глубоко и остро: боль¬ 
шую нашу землю он ощущает, как свой 
дом, в котором ему все близко —и поле, и 
лес, и новая улица, и человек, который эту 
улицу проложил и застроил. 

Как художнику, Пименову интересны по¬ 
ездки за рубеж, любопытны прогулки по 
чужим городам, где он раньше не был и ку¬ 
да попадает впервые. Но он наблюдает их 
«со стороны», словно посторонний внима¬ 
тельный зритель. Любуется архитектурой, 
внимательно разглядывает памятники и 
площади, с интересом всматривается в 
уличную толпу, подолгу восхищенно гля¬ 
дит на творения великих мастеров. Делает 
много рисунков, бесчисленное количество 
набросков, чтобы потом отправиться в род¬ 
ной дом, восвояси, и там, перебрав сделан¬ 
ные зарисовки, перенести то, что особо по¬ 
нравилось, на полотно. 

Что же привлекает его больше всего как 
художника, оставляет самый прочный след 


в его восприятии? Конечно, он не может, 
наверное, не восхищаться красотой берегов 
Рейна или элегантностью красок парижских 
Больших бульваров. И все же отбирает для 
работы другую натуру; его прежде всего 
занимает, как живут в данном городе люди, 
прежде всего интересует их обычное, буд¬ 
ничное существование. В него художник 
вглядывается, в нем ищет и находит сю¬ 
жеты картин. 

Полотна Пименова никогда не бывают 
приукрашены, их красота просвечивает из¬ 
нутри, как просвечивают в лице человека 
доброта, печаль или задумчивость. Среди 
его работ, созданных после долгих прогу¬ 
лок по улицам чужих городов, особо инте¬ 
ресна, на мой взгляд, картина «Парижан¬ 
ка». 

«Париж» — магическое слово, оно сразу 
же будит воображение. 

У Парижа краски, каких нет в других го¬ 
родах, на парижских улицах толпа, какую 
не встретишь ни в каком другом месте, 
площади Парижа узнаешь, даже если ни¬ 
когда их не видел раньше, крыши Парижа 
непохожи ни на какие другие. 

Париж — это точный характер улиц, мо¬ 
стов, кафе, домов, воздуха, бистро, соборов, 
набережных, лавок, музеев, рынков. Ха¬ 
рактер города накладывает отпечаток и на 
характер людей. 

Произнеся слово «парижанка», мы про¬ 
буждаем наше воображение, и оно немед¬ 
ля рождает образ, словно проявляет его на 
невидимом негативе. Образ, знакомый по 
французским фильмам, по литературе; об¬ 
раз, много раз виденный на фотографиях, 
в альбомах, рожденный всем тем, что мы 
знаем о Париже, бывали ли мы сами в 
этом городе или не бывали. 

Для меня образ парижанки начинается со 
слухового воспоминания,—с легкого быст¬ 
рого стука каблучков по улицам Парижа, 
когда ранним утром бегут на работу моло¬ 
дые продавщицы магазинов. 

Хорошенькие, как на подбор, с элегант¬ 
но уложенными волосами, в изящных плать¬ 
ях, с умело покрывшей свежие молодые ли¬ 
ца косметикой, и миндалевидными глазами, 
удлиненными черным карандашом,— про¬ 
давщицы бегут к стендам универмагов, к 
душистым прилавкам парфюмерных магази¬ 
нов, за витрины, с которых уже подняты 
тяжелые металлические шторы и, освобо¬ 
жденные от ночной темноты, красуются 
пластмассовые манекены с такими же, как 
у продавщиц, прическами и такими же мох¬ 
натыми от наклеенных ресниц глазами. 

В магазине надо быть рано утром, про¬ 
давщицы готовятся к утреннему выходу на 
работу еще с вечера, основательно и при¬ 
вычно, как солдаты перед походом: стира¬ 
ют платья, накручивают на бигуди волосы, 
раскладывают в порядке все, что будет им 
необходимо для завтрашнего дня. Они обя¬ 
заны быть живой рекламой своего магази¬ 
на, модной, современной, безостановочной, 
нарядной. Они должны быть всегда веселы 
и любезны: «Да, мадам... Пожалуйста, 
месье... К вашим услугам, мадам...» 

А мадам, стоящая по ту сторону прилав- 
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ка и покупающая то, что ей предлагает 
продавщица, тоже парижанка. 

Возраст ее неизвестен,— парижанка, поль¬ 
зующаяся дорогой косметикой, женщина 
без возраста. Во всяком случае, она выгля¬ 
дит молодой и изящной. Она так же моло¬ 
да, как продавщица, но чаще, вероятно, 
много старше: молодой по возрасту обязана 
быть та, что стоит по другую сторону при¬ 
лавка, весь день на ногах, весь день при¬ 
ветливо улыбаясь: «Да, мадам... Благодарю 
вас, мадам...» 

Парижанка, стоящая по эту сторону при¬ 
лавка, задумчиво разглядывает то, что ей 
предлагают, и далеко не всегда дело закан¬ 
чивается покупкой. 

Иногда потому, что денег мало. Иногда 
потому, что их слитком много. 

Тех парижанок, у кого денег много,— па- 
рижанок-красавиц, парижанок — знамени¬ 
тых актрис — видишь вечером входящими в 
дорогие рестораны или выходящими из ма¬ 
шин, подкатывающих к театральному подъ¬ 
езду перед началом премьеры. Парижанка 
проходит к сверкающим дверям сквозь тол¬ 
пу пешеходов, оставляя за собой тонкий за¬ 
пах духов. 

Она исчезает в дверях, и все. Остается 
только запах духов, который живет еще 
несколько минут в жестком, дымном город¬ 
ском воздухе. 

Потом исчезает и запах. И остается лишь 
воспоминание об этом видении и смутное 
чувство, что ты видела парижанку. 

Художник Пименов, будучи в Париже, то¬ 
же увидел парижанку и написал ее на по¬ 
лотне. 

Это немолодая, усталая женщина, прода¬ 
ющая газеты и журналы в уличном киоске. 

Лицо у нее крупное, обветренное, с огру¬ 
бевшей, в ранних морщинках кожей; ника¬ 
кой косметики на лице нет. В густых заче¬ 
санных назад волосах угадывается седина. 
У нее большие, сильные руки с коротко 
остриженными ногтями,— руки которые 
привыкли стирать белье, стряпать, нянчить 
детей, мыть кастрюли, пересчитывать на 
холодном ветру мелкие деньги, которые да¬ 
ют за газеты покупатели. Когда она прихо¬ 
дит домой и садится наконец в кресло, что¬ 
бы отдохнуть, то кладет, наверное, свои 
руки на колени, и они покойно лежат, от¬ 
дыхая,— тяжелые, с синеватыми венами, 
знающие, что такое труд. 

Пименов не выдумал эту парижанку, не 
сочинил, а увидел на улице Парижа, и она 
поразила его, и потом, вернувшись в гости¬ 
ницу, он, вероятно, долго думал о продав¬ 
щице газет, о ее больших руках и крупной 
сильной фигуре с широкими крестьянскими 
костями. Потом пришел к газетному киоску 
снова, чтобы зарисовать эту женщину, при¬ 
вез рисунок с собой в Москву, ее лицо 
продолжало стоять перед его глазами, он 
опять видел ее, опять думал о ней, пока не 
написал, наконец, картину «Парижанка». 

И она действительно парижанка — эта 
усталая женщина в темной короткой теплой 
пелеринке на широких плечах, открываю¬ 
щей большие руки. 

За ее спиной, за пестротой разложенных 
на прилавке журналов с яркими обложка¬ 


ми угадываются просторы парижских пло¬ 
щадей, зеленые кольца бульваров, теснота 
людных улиц Парижа в тот час, когда по 
ним торопится служивый народ с портфе¬ 
лями и сумками и бегут разбитные мальчу¬ 
ганы, неся под мышкой длинный, как пал¬ 
ка, французский хлеб, от какого и пришло 
к нам название «батон», что в переводе 
означает «палка». 

Эта женщина принадлежит Парижу, не¬ 
отъемлема от него. Ее Париж — это рабо¬ 
чий Париж, не праздник, которому нет кон¬ 
ца, не бесконечная фиеста, а огромный тру¬ 
довой город. Она его часть, его плоть и 
кровь. 

И она красива, парижанка, написанная 
Юрием Пименовым. 

Красива, несмотря на то, что лицо ее 
очерчено резко, в нем нет ни миловидно¬ 
сти, ни мягкости, а фигура крупна и угло¬ 
вата. Красива, потому что во всем ее об¬ 
лике есть человеческая значительность, до¬ 
стоинство, а лицо дышит спокойствием и 
серьезностью. Оно привлекает, это серьез¬ 
ное, неулыбчивое лицо трудового человека, 
лицо парижанки, изо дня в день стоящей 
на многолюдной улице и продающей жур¬ 
налы и газеты. 

...Тут мой спутник, главный герой моих 
размышлений, остановился, и я, споткнув¬ 
шись, остановилась тоже. Мы пересекли за 
это время Петровский парк. 

— Зайдем в булочную,— весело сказал 
художник.— Тут есть булочная по дороге. 
Зайдем? 

И мы пошли в булочную. 

Туда только что привезли свежий хлеб, У 
дверей стоял крытый хлебный фургон, и 
водитель выгружал из него деревянные лот¬ 
ки с буханками. 

В лавке пахло свежевыпеченным хле¬ 
бом — древним и прекрасным запахом, 
лучше которого нет на свете. В этом запа¬ 
хе — прочность жизни и покой, и ощущение 
глубокого мира, ибо что может быть более 
мирным, чем выпеченный для человека 
хлеб? 

На полках булочной лежали посыпанные 
маком плетенки, золотистые батоны, круг¬ 
лые, присыпанные мукой ситники, бронзо¬ 
вые «кирпичи» бородинского хлеба с тем¬ 
ными зернами тмина, прочно въевшимися в 
смуглую корку. Лежали маленькие «школь¬ 
ные» булочки с неглубоким надрезом по¬ 
средине, и витые, липкие от сахара слойки, 
и мягкие выгнутые ровными кольцами буб¬ 
лики, и задорные, хрустящие рожки. 

Полки уже были полны хлеба, но в под¬ 
собном помещении все слышался стук де¬ 
ревянных лотков, словно кто-то шел с пал¬ 
кой и оступался, а продавщица несла к 
прилавку новые калачи и булки. 

Глядя на них, я подумала: до чего же 
красив может быть хлеб! Поразительно раз¬ 
нообразие его оттенков и цвета,— то слов¬ 
но тронутого загаром, то совсем светлого, с 
чуть оранжевой окраской поверхности, то 
коричнево-смуглого цвета хорошо пропечен¬ 
ной ржаной буханки! Я увидела, как кра¬ 
сивы черные точки мака на румяной корке 
и как заметен мягкий блеск на хорошо сма¬ 
занных плетенках... 
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Художник тоже смотрел на хлеб, и опять 
было видно, что глаза его слегка при¬ 
жмуриваются, словно он смотрит на сол- 

«Что ж,— подумала я,— какую-нибудь из 
этих булок он унесет в памяти, и потом 
она, может быть, оживет на полотне, ря¬ 
дом с синей чашкой или молочником, пол¬ 
ным густого молока, или букетом полевых 
цветов в стеклянной банке. И каждый, кто 
увидит на картине этот хлеб, ощутит его 
свежесть, его пахучую теплоту, ощутит по¬ 
кой и мир, какие он в себе извечно несет. 
И почувствует, как красив хлеб человече¬ 
ский — обыкновенный, купленный в булоч¬ 
ной хлеб...» 

Когда мы вышли из булочной на улицу, 
светило солнце. 

Оно стояло низко, холодное зимнее солн¬ 
це, быстро уходящее к закату; деревья и 
высокие здания закрывали от нас его диск, 
но алые пылающие перья света, рассеяв¬ 
шиеся по небу, говорили о том, что закат 
был красным и обещал на завтра ветер. 

— Зайдем в сберкассу? — спросил худож¬ 
ник.— Тут, недалеко. Зайдем, а? 

И мы зашли в сберкассу. 

Там было тепло и тихо. 

Художник подошел к окошку, где при¬ 
нимали квартирную плату, а я села на стул 
и стала ждать. 

Озабоченный пенсионер в очках, устроив¬ 
шись за столом, проверял по таблице выи¬ 
грышей билеты денежно-вещевой лотереи, 
удача ему явно не светила, и он, раздра¬ 
женно вздыхая, откладывал билеты прочь. 
За другим столом молодая женщина, поста¬ 
вив на пол тяжелые сумки с продуктами, 
торопливо заполняла расходный ордер: бра¬ 
ла деньги с вклада. У окошка контролера 
стоял человек с большим желтым портфе¬ 
лем на ремнях, такие портфели обычно бе¬ 
рут с собой, отправляясь в командировку: 
в него, кроме служебных бумаг, можно 
легко запихнуть бутылку молока или пакет 
с колбасой. Человеке портфелем клал день¬ 
ги на аккредитив. У окошка, над которым 
висела табличка «Заведующая сберкассой», 
стояла щуплая старушка в слишком широ¬ 
ком пальто с блестящими «молодежными» 
пуговицами, явно перешедшем к ней от 
внучки, и неуверенно расспрашивала, как 
ей сделать завещательное распоряжение. 
Заведующая,— полная, представительная 
блондинка в голубой вязаной кофте,— тер¬ 
пеливо ей объясняла. 

В микромире сберкассы шла своя 
жизнь, с ее сложностями, заботами, еже¬ 
дневными делами. 

Может быть, вы замечали, что человек, 
заполняя ордер в сберкассе, часто пере¬ 
стает думать о том, какое у него при этом 
выражение лица, словно теряет контроль 
над лицевыми мускулами. И сразу стано¬ 
вится видно, озабочен он или весел, щедр 
или скуп, груб или деликатен... 

В сберкассу человек редко приходит 
один, вместе с ним сюда шагают его дела, 
его насущные заботы, сложности или радо¬ 
сти его жизни. 

Тут можно увидеть многое. Если, конеч¬ 
но, умеешь видеть. 


И опять я подумала: как занятен может 
быть для художника этот микромир с его 
окошечками, вкладчиками, старомодным чи¬ 
новным запахом сургуча — тесный микро¬ 
мир сберкассы, где неожиданно открыва¬ 
ются человеческие характеры, а иногда и 
судьбы. 

Пока суд да дело, мой спутник уже успел 
заплатить за квартиру, электричество и те¬ 
лефон. Лицо его было оживленным, он че¬ 
му-то усмехался. И мы снова вышли на 
улицу. 

— Ну? — спросил он.— Куда мы пойдем 
сейчас? 

И вдруг, прямо перед моими глазами, 
блеснули буквы вывески «Комиссионный 
магазин». 

— Сюда,— сказала я твердо.— Теперь 
моя очередь выбирать. Хочу в комиссион- 

— Отлично! — с удовольствием сказал 
художник.— Люблю смотреть, как женщи¬ 
ны роются в красивых вещах, и слушать, 
что они в это время говорят друг другу. 
Для меня это всегда чудесный отдых, буд¬ 
то с двух сторон к усталой голове пристав¬ 
ляют легкие, приятные вентиляторы... 

И мы вошли в комиссионный магазин. 

Признаться, я люблю забегать в такие 
магазины. Главным образом потому, что они 
полны неожиданностей, как шкатулка с 
сюрпризом: никогда не знаешь, что оттуда 
выскочит. 

На этот раз в комиссионном продавали 
женские парики. 

Они лежали грудой на прилавке — раз¬ 
ных цветов, по-разному причесанные; боль¬ 
ше всего было седых, потому что сейчас 
седые считались самыми модными. 

Седые парики примеряли только очень 
молоденькие девушки. 

Девушки вертели их в руках — нейлоно¬ 
вые, жаркие, как папахи, с седыми круто 
завитыми локонами, нанял 'вали парики на 
голову, и сразу их внешность настолько 
изменялась, что, казалось, теперь любую не 
узнает даже родная мать. Одни в этих ло¬ 
конах и буклях становились похожими на 
томных маркиз, другие — на собственных 
бабушек. Но девушки продолжали вертеть¬ 
ся перед зеркалом, примеряя один, парик за 
другим, вглядываясь в собственное отраже¬ 
ние и охорашиваясь. 

Подошла немолодая, довольно полная да¬ 
ма в брючном костюме, натянула белокурый 
паричок с челочкой, опасливо посмотрела в 
карманное зеркальце и положила паричок 
обратно. Одна из девушек, у которой на го¬ 
лове красовался целый стог платиново-се¬ 
дых кудрей, еще раз пряхорошилась перед 
трюмо и, зажмурившись, словно входила в 
ледяную воду, попросила продавщицу выпи¬ 
сать чек. 

Продавщица, равнодушно взирающая на 
эту ярмарку причесок, протянула чек и 
вздохнула. На продавщице парика не было. 

Когда мы вышли из магазина, уже стем- 

На улице зажглись фонари: вокруг фо¬ 
нарных столбов в плотном облаке света 
кружились и плавали редкие снежинки. 
Я простилась с моим спутником, договорив- 
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шись, что па следующей неделе приду в 
мастерскую снова. Но все сложилось иначе. 

Я уехала в командировку; потом, едва 
вернувшись, уехала опять, на этот раз очень 
далеко — на международный конгресс жен- 
щин-писательниц в Мехико, и когда оказа¬ 
лась, наконец, в Москве, зима давно кончи¬ 
лась, и был разгар весны. 

Позвонив Юрию Ивановичу Пименову 


Мы поздоровалі 
ДРУГУ, и пошли по 
В парке уже во 
Упоенно пели г 
деревья, убранные 


какой раз 


правда? 


іботано 


же уверенно- 
пиджак.— Он 


орожкі 


котороі 


немного осунулось, но глаза смотрели весе¬ 
ло, и светлый хохолок на голове по-преж¬ 
нему своенравно торчал. Одет он был в то, 
что носил дома,— в тренировочный спор¬ 
тивный костюм, только поверх вязаной си¬ 
ней рубашки накинул полосатую больнич¬ 
ную пижаму. 


сидел там и ждал, чтобы кто-нибудь нако¬ 
нец наклонился и вдохнул его аромат. 

Присев на корточки, я тихонько косну¬ 
лась цветка и вдохнула запах, трогательно 
слабый и тонкий, а надо мной в ветвях 
взметнулась птица и улетела прочь, потому 
что я ее спугнула. Небольшая птичка с 
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выпуклой зеленоватой грудкой и довольно 
длинными перышками хвоста, но какая это 
птица —я не знала и устыдилась, что не 
знаю ни названия птицы, которую потрево¬ 
жила, ни названия этого крошечного, скры¬ 
того в пучке лесной травы цветка, который 
доставил мне радость. 

Повсюду были рассыпаны сокровища 
весны, она раздавала их щедро, безудерж¬ 
но, и, вероятно, художнику хотелось напи¬ 
сать многое из того, что цвело и шумело 
вокруг: светлые, радостные пейзажи встре¬ 
чались на каждой лужайке, за каждым по¬ 
воротом аллеи. 

«Но разве мастер, идущий рядом со 
мной,— подумала я,— вглядывался только в 
праздничный, солнечный облик жизни?» 

Я вспомнила его работы, сделанные во 
время войны: разъезженные грузовиками и 
танками, утопающие в грязи деревенские 
дороги, разбитые снарядами здания, горест¬ 
ный мусор развалин, серые, скользкие от 
дождя доски осенней станции, суровое ли¬ 
цо одинокой женщины, стоящей с вещевым 
мешком... 

Однажды при мне в выставочном зале 
какая-то посетительница, глядя на один из 
самых любимых мною пейзажей Пименова, 
пожала плечами и сказала: 

— Не понимаю, какое удовольствие мо¬ 
жет находить художник в том, чтобы пи¬ 
сать картину, где изображена грязь на до¬ 
роге, серое небо, серые старые доски... 

Стоящий рядом человек покосился на нее 
и сердито сказал: 

— А вы читали когда-нибудь Льва Тол¬ 
стого? «Смерть Ивана Ильича», знаете ли, 
тоже не веселенький пейзаж и не салон¬ 
ная лирика. Настоящее искусство — во всем 
искусство... 

Он был прав: искусство сильного худож¬ 
ника бесстрашно. Но есть еще одно обстоя¬ 
тельство, о котором не стоит забывать: чер¬ 
ное не всегда лежит только с черным, а 
розовое с розовым,— Пименов сам не раз 
говорил об этом. Поставленное в самые су¬ 
ровые условия чистое и нежное явление 
жизни, вроде израненной, обломанной и все 
же продолжающей цвести яблони у фрон¬ 
товой дороги,— такое явление, сколько бы 
ни было горя, грязи и разрушений вокруг, 
будет работать на полотне художника еще 
сильней, может стать по воле мастера ге¬ 
роическим или полным поэзии... 

Парк, по которому мы шли с Пименовым, 
был полон беспечного веселья весны, ее 
запаха, света, и как-то забывалось, что это 
парк больницы, и в корпусах, возвышаю¬ 
щихся за деревьями, нож хирурга разре¬ 
зает живую, кровоточащую человеческую 
плоть, люди страдают, мучаются от стра¬ 
ха, выздоравливают, снова радуются жиз¬ 
ни... 

Спутник мой, к сожалению, бывал в этой 
больнице не раз. Крепкая его натура по¬ 
могала справляться с болезнями, и все же 
особой радости, как вы знаете, поездки к 
врачам не доставляют. 

Попав в больницу, он перенес здесь опе¬ 
рацию, но за все время нашей прогулки не 
обмолвился о ней ни словом. Он немного 
похудел, на лице его еще осталась блед¬ 


ность, и вместе с тем передо мной был все 
тот же, хорошо знакомый и милый мне 
человек — общительный, бодрый, полный 
интереса к жизни и всегда свежего ощу¬ 
щения ее радости. 

Одни люди с охотой, даже с некоторым 
удовольствием подробно рассказывают о 
своих недомоганиях, другие не любят ка¬ 
саться этой темы. Пименов принадлежал ко 
второй категории: о болезнях предпочитал 
не говорить. Но если человек — твой друг, 
его здоровье не может тебя не тревожить, 
и я все же рискнула спросить, как он себя 
чувствует. 

Он принялся с юмором рассказывать обо 
всем, что было им здесь пережито, причем 
говорил так легко, так шутливо, словно речь 
шла не о пребывании в больнице, а о безо¬ 
бидной командировке. Незаметно мы дошли 
до конца парка, и перед нами открылась 
просторная лужайка с врытым в землю сто¬ 
лом и легкими креслами. Вокруг стола си¬ 
дели больничные обитатели в халатах и 
азартно, со вкусом стучали костяшками до- 

— Друзья-халатники в натуральную вели¬ 
чину,— сказал художник весело.— Повсе¬ 
дневная картинка,— едва вырвутся от вра¬ 
чей и процедур, уже тут как тут со своими 
костяшками. У меня рисунок готов, могу 
показать... 

Он вытащил блокнот, который держал 
под мышкой, и показал рисунок. 

Рисовал он, очевидно, стоя позади усев¬ 

шихся вокруг стола игроков, и я видела лы¬ 
сины, толстые затылки, широкие спины в 
махровых полосатых халатах, морщинистые 
шеи пожилых людей, руки с крепко за¬ 
жатыми в ладонях костяшками доми¬ 
но... Художник показал мне другие, сделан¬ 
ные здесь эскизы и среди них старое де- 

Это дерево он рисовал несколько раз, то 
с одной точки, то с другой; каждый раз 
оно выглядело по-новому и вместе с тем 
сохраняло свои особенности, то, что отли¬ 
чало его от других. 

Дерево было очень старым, с широко 
раскинувшимися, узловатыми ветвями, с 
большим дуплом, где могла Гы удобно при¬ 
ютиться целая семья лесных гномов, с вы¬ 
ступающими из земли крепкими, как сталь, 
корнями. Такие деревья видишь во сне или 
встречаешь в сказке, и там иногда они да¬ 
же умеют говорить. 

Художник повторял и повторял на лист¬ 
ках блокнота очертания дерева, рисовал его 
то пером, то мягким карандашом, пока на¬ 
конец нашел то, что искал, и сделал рису¬ 
нок, который показался ему лучше других. 
Под рисунком он написал фамилию чело¬ 
века, который показал ему это дерево в 
парке больницы. 

Однажды мне посчастливилось видеть до¬ 
кументальный фильм «Тайна Пикассо». Его 
снимали, когда Пикассо уже был очень ста¬ 
рым человеком. 

В съемке действительно крылась тайна: 
создатели фильма нашли способ увекове¬ 
чить на пленке рождение рисунка, возник¬ 
новение его на листе бумаги — штрих за 
штрихом. 
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кому выводу после двух 
лет исследований пришел 
доктор Генри Кэти из Ми¬ 
нистерства сельского хо¬ 
зяйства США. Он говорит, 
что яркое уличное освеще¬ 
ние ускоряет рост де¬ 
ревьев и других растений. 


тельных экеперимі 
жно предполагать, 
аэрофотоснимкам 
будет выявлять 
где целесообразнс 
сти разведку поле 


сыплется сноп искр. Зажи¬ 
галки подобной конструк¬ 
ции выпускаются и в Поль¬ 
ше; они удобны и более 
надежны в работе, чем 
зажигалки, работающие от 
сети или батарейки. 

Ѵёсіа а 2іѵо1, № 1, 1974. 


Зсіепсе Оіде$1, № 1, 1974. 

БИОГЕОРАЗ^ЕДКА 
С ВОЗДУХА 

Новый способ разведки 
бедных месторождений та¬ 
ких цветных металлов, как 
свинец и цинк, разрабо¬ 
тан в Англии. 


ВОДА В НОГАХ 

У этой водонапорной ба¬ 
шни, построенной в Бель¬ 
гии, как видно на снимке, 
нет бака для хранения во¬ 
ды. Тем не менее она 
вполне удовлетворяет 

своему назначению. Как 
резервуар используются 
«ноги» этого сооружения. 
Длина каждой пустотелой 
опоры 25 метров, а диа- 


8. «Науі 


№ 8. 


№ѵѵ ЗсіепШІ, 14.4.1974. 


















БДИТЕЛЬНЫЙ 

МАТРАЦ 

Недоношенные дети тре¬ 
буют особого наблюдения 
в первые недели. Дыха¬ 
тельные рефлексы ребен¬ 
ка в это время еще не раз¬ 
работаны, и его дыхание 
может прерываться. В свя¬ 
зи с этим специалисты 
ФРГ и Англии разработа¬ 
ли особое оборудование, 
сигнализирующее об оста¬ 
новке дыхания (см. фото). 
В матраце, разделенном на 
отдельные сегменты, нахо¬ 
дится нагреваемый слабым 
током термистор. Дыха¬ 
тельные движения младен¬ 
ца создают в матраце сла¬ 
бые движения воздуха, ко¬ 
торые охлаждают терми¬ 
стор и препятствуют подъ¬ 
ему его температуры вы¬ 
ше определенного значе¬ 
ния. Если дыхание приос¬ 
тановится даже на корот¬ 
кое время, температура и, 
следовательно, сопротив¬ 
ление термистора прев¬ 
зойдут допустимый предел, 
и установка даст звуковой 
и оптический сигналы тре- 

ІішзсКаи, № 19, 1973. 


РАДИОЛОКАТОР 
ВИДИТ ПОД ЗЕМЛЕЙ 

Переносная радиолока¬ 
ционная установка, спо¬ 
собная смотреть сквозь 
бетонные стены и видеть 
предметы под метровым 
слоем грунта, создана аме¬ 
риканской фирмой «Калс- 
пан». Установка весом 
9,2 кг состоит из передат¬ 
чика, излучающего ко¬ 
роткие импульсы с часто¬ 
той около 1 миллиона 
герц, рупорного излучате¬ 
ля, установленного на 
штанге длиной около трех 
метров, визуального и зву¬ 
кового индикатора и ком¬ 
плекта батарей питания. 
Она носится на плечевом 
ремне и с высоты одного 
метра способна выявлять 
изменение структуры или 
химических свойств грунта, 
обнаруживать пустоты и 
металлические предметы в 
бетонных стенах или по¬ 
крытиях шоссейных дорог. 
Вызванные ими изменения 
в степени затухания отра¬ 
женного сигнала отмеча¬ 
ются оператором либо по 
изменению высоты им¬ 
пульса на экране миниа¬ 


тюрного осциллоскопа, ли¬ 
бо по изменению тона зву¬ 
кового сигнала в головных 
телефонах. 

Такая установка может 
быть использована для вы¬ 
явления схемы расположе¬ 
ния кабелей, водопровод¬ 
ных и канализационных 
труб в грунте, что позво¬ 
ляет легче находить по¬ 
вреждения подземных 

коммуникаций. Ее можно 
также использовать для 
проверки состояния арма¬ 
туры железобетонных кон¬ 
струкций. В дальнейшем 
предполагается создать 
автомобильную установку 
большей мощности, с по¬ 
мощью которой можно бу¬ 
дет вести автоматический 
контроль состояния до¬ 
рожного покрытия при 
скорости движения до 100 
километров в час. 

Переносный радиолока¬ 
тор может быть использо¬ 
ван и в военном деле. В 
отличие от миноискателя, 
он реагирует и на мины в 
пластмассовом корпусе. 

Оекідп №ѵѵ$, № 12, 1973. 


СТО ПЯТЬДЕСЯТ ЯИЦ 
В МИНУТУ 

С такой скоростью про¬ 
свечивает, взвешивает, сор¬ 
тирует по весу на пять 
групп, клеймит, укладывает 
в картонные ячейки и упа¬ 
ковывает в ящики куриные 
яйца оригинальный авто¬ 
мат, разработанный специа¬ 
листами машиностроитель¬ 
ного завода в Летов,ице 
(ЧССР) для крупных птице¬ 
фабрик. Он был показан 
на выставке в Москве. 

ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ 
НА ЮПИТЕРЕ! 

Бактерия, которую вы ви¬ 
дите на фотографии, вполне 
могла бы быть обитатель¬ 
ницей Юпитера. Дело в 
том, что исследования по¬ 
казали наличие на этой пла¬ 
нете щелочной среды, а 
бактерия обнаружена аме¬ 
риканскими учеными в Ка¬ 
лифорнии именно в ще¬ 
лочном источнике и впол¬ 
не приспособлена к таким 
условиям существования. 

Зсіепсез еі Аѵепіг, 
№ 3, 1974. 
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МИКРОФОН В УХЕ 


ШЕКСПИР И РОБОТ 


Чтобы в условиях силь¬ 
ных шумовых помех пере¬ 
дать в эфир или записать 
на пленку человеческую 
речь, используют обычно 
миниатюрные микрофоны, 
укрепляемые как можно 
ближе ко рту говорящего 
(такие микрофоны можно 
видеть, например, на мно¬ 
гих фотографиях космонав- 

Недавно западногерман¬ 
ские исследователи обна¬ 
ружили, что гораздо более 
качественная передача ре¬ 
чи получается, если такой 
мини-микрофон поместить в 
ушной канал говорящего. 
Дело в том, что звуковые 
колебания голосовых свя¬ 
зок передаются всей череп¬ 
ной коробке, а ушной ка¬ 
нал является прекрасным 
резонатором. В то же вре¬ 
мя микрофон, спрятанный 
в ухо, неплохо защищен от 
окружающего шума. 

ЕІесігопіс Епдіпеегіп(т, 
№ 549, 1973. 



СОПЕРНИК ДВИГАТЕЛЯ 
ВАНКЕЛЯ 

Миниатюрный роторный 
двигатель внутреннего сго¬ 
рания, показанный на сним¬ 
ке, способен, по утвержде¬ 
нию изобретателя, приво¬ 
дить в движение неболь¬ 
шой автомобиль размером 
с «Запорожец». Первый 
действующий образец ново¬ 
го двигателя демонстриро¬ 
вался в 1973 году на вы¬ 
ставке изобретений в Нью- 
Йорке. 

МесЬапісаІ Епдіпеегіпд, 
№ 6, 1973. 



НОВИНКИ 
ИЗ ЯПОНИИ 


Японская фирма «Сони» 
смогла создать цветной те- . 
левизор-малютку с разме¬ 
ром экрана по диагонали 
менее 13 сантиметров и ве¬ 
сом около 6 килограммов. 

В аппарате использованы 
три интегральные схемы, 55 
транзисторов и 45 диодов. 
Качество изображения ре¬ 
гулируется автоматически. 

Другая фирма начала вы¬ 
пускать телевизор с уст¬ 
ройством предварительно¬ 
го программирования. На 
пульте управления устанав¬ 
ливается время передач и 
номера соответствующих 
каналов, и в нужный момент 
телевизор включается. Пос¬ 
ле окончания одной пере¬ 
дачи автомат переключит 
телевизор на другую прог- 

.Іарап ЕІесігопіс Іпсіизігу, 
№ 10, 1973. 


СВЕТОПРОВОД 
ИЗ ПЛАСТМАССЫ 

Гибкие светопроводы на¬ 
шли применение в самых 
разных областях науки и 
техники. Это применение 
было бы еще более широ¬ 
ким, если бы не высокая 
стоимость и трудность про¬ 
изводства кварцевых или 
стеклянных волокон для 
светопроводов. 

В ГДР, на комбинате син¬ 
тетических волокон имени 
Вильгельма Пика, начат вы¬ 
пуск пластмассовых свето¬ 
проводов толщиной от 2 до 
3,5 миллиметра. Светопро¬ 
вод состоит из множества 
тонких, прозрачных нитей, 
полученных вытягиванием 
из расплава пластмассы. 

Комбинат имени В. Пи¬ 
ка — единственное в Евро¬ 
пе предприятие, выпускаю¬ 
щее пластмассовые свето¬ 
проводы. 

•Іи^епсі ипсі ТесЬпік, 
№ 2, 1974. 


Осветительной установ¬ 
кой в Шекспировском ко¬ 
ролевском театре в городе 
Стратфорд-он-Эйвон (Анг¬ 
лия) отныне управляет ро¬ 
бот. Специальный компью¬ 
тер, изготовленный в Швей¬ 
царии, автоматически ре¬ 
гулирует работу всех 240 
осветительных цепей теат¬ 
ра. Программа действий, 
закодированная на магнит¬ 
ных лентах, вводится в 
ЭВМ заранее. Аппаратура 
позволяет запоминать ре¬ 
жим работы каждого от¬ 
дельного осветительного 
устройства в течение все¬ 
го спектакля и в точности 
повторять всю игру света 
на каждом представлении. 

ЗсЬѵѵеігегізсНе МазсЬіпеп- 
шагкі, № 42, 1973. 



«СОНОТЕРМ» 

Так называется устройст¬ 
во, разработанное в ФРГ. 
Оно автоматически откры¬ 
вает водопроводный кран, 
если приблизить к нему ру¬ 
ки, и останавливает ток во¬ 
ды, когда руки убирают. По 
сути дела, это- ультразвуко¬ 
вой локатор, срабатываю¬ 
щий в ответ на отражение 
ультразвукового луча от 
поднесенного к крану пред¬ 
мета. «Сонотерм» снабжен 
термостатом, который под¬ 
держивает заданную темпе¬ 
ратуру вод ы. Такие краны 
удобны там, где требуется 
особенная чистота рук,— в 
медицине, в лабораториях, 
в пищевой промышленно- 

Ваиеп + М'оЬпеп, № 3,1'974. 
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Раздел ведет кандидат 
педагогических наук 
Е. ЛЕВИТАН. 

СОЗВЕЗДИЯ, 

УВИДЕННЫЕ 

ПО-НОВОМУ 

Т олько богатая фантазия 
наших предков позволила 
им усмотреть в небе, в кар¬ 
тине звездной россыпи 
очертания льва или медве¬ 
дицы, охотника или пару 
близнецов и дать созвезди¬ 
ям такие романтические 
названия. 

Что же представляют со¬ 
бой на самом деле созвез¬ 
дия? Это группы звезд, 
объединенных в общем-то 
довольно условно. Звезды, 
про которые мы говорим, 
что они входят в одно со¬ 
звездие, на самом деле ни¬ 
как не связаны между со¬ 
бой. Звездные группы — это 
лишь видимая с Земли кар¬ 
тина. Например, звезды 
«ковша» Большой Медведи¬ 
цы разделены между собой 
десятками световых лет, 
имеют различные направле¬ 
ния и скорости своего дви¬ 
жения в пространстве. С 
какого-нибудь другого на¬ 
блюдательного пункта, ну, 
например, с планеты другой 
звезды, никакого «ковша» не 
будет видно. 

Средневековые арабские 
астрономы, присвоившие 
звездам «ковша» собствен¬ 
ные имена а — Дубхе, 
Р — Мерак, у — Фегда, б — 
Мегрец, е — Алиот, ^ — Ми- 
цар, г] — Бенетнаш —не по¬ 
дозревали, что все эти звез¬ 
ды находятся от нас на 
очень различных расстояни¬ 
ях. Современные астрономы 
знают, что, например, от 
Земли до Дубхе около 100 
световых лет (подсчитайте, 
сколько это километров!), а 
Мерак находится ближе 
(примерно 76 световых 
лет). 

Найдите на своих картах 
звездного неба звезду Ѳ 
Большой Медведицы. Если 
греческая буква около этой 


звезды не указана, то ее 
можно отыскать так: прове¬ 
дите прямую через звезды 
6 и Р и от звезды р отло¬ 
жить отрезок, примерно рав¬ 
ный 6 р. Звезда, которую вы 
тогда увидите, и есть Ѳ 
Большой Медведицы. А ря¬ 
дом с этой звездой в би¬ 
нокль можно разглядеть 
слабую звездочку. Так вот 
оказывается, именно эта 
звездочка самая близкая из 
звезд созвездия. Свет от нее 
идет к нам немногим более 
восьми лет. В звездных спи- 
, сках (каталога Лаланда) 
она просто обозначена но¬ 
мером 21185... 

Этим примером мы хоте¬ 
ли еще раз подчеркнуть, 
сколь условно и относитель¬ 
но (то есть связано только 
с положением наблюдате¬ 
ля) привычное каждому 
понятие — созвездие. 

Но даже и земной наблю¬ 
датель может мысленно 
объединить звезды в иные 
фигуры не так, как это 
принято; взглянуть на 
звездное небо с иной, не¬ 
привычной «точки зрения». 

Именно так, по-новому, 
увидел звездное небо аст¬ 
роном Г. Рей (об этом рас¬ 
сказывает он в книге «Звез¬ 
ды», издательство «Мир», 
1969). Он увидел созвездия 
в виде фигѵр, которые соот¬ 
ветствуют своим названиям: 
Кит похож на кита, Лев на 
льва—царя зверей. Большая 


Медведица и в самом деле 
напоминает белого медведя. 

Давайте для примера рас¬ 
смотрим повнимательнее 
созвездие Близнецов. 

На первом рисунке (чер¬ 
ный квадрат слева) группа 
звезд на небе; на втором — 
вариант старинного рисун¬ 
ка; на третьем — один из ва¬ 
риантов геометрического 
изображения этого созвез¬ 
дия, и, наконец, четвертый 
рисунок показывает, как это 
созвездие увидел Рей — два 
держащихся за руки спи¬ 
чечных человечка. 

Рей думает, что, может 
быть, именно таких человеч¬ 
ков рисовал палочкой на 
песке наш древний предок, 
приобщая к астрономии 
своего сынишку. 



Урок астрономии. 
Созвездие Близнецов, уви¬ 
денное по-разному: звездная 
россыпь, аллегорическое 
изображение, вариант гео¬ 
метрического изображения, 
спичечные человечки. 
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Рассмотрите другие ри¬ 
сунки, и вы, наверное, убе¬ 
дитесь, что очертания со¬ 
звездий, какими их увидел 
Рей, действительно соответ¬ 
ствуют своим названиям. 

«Зонт — планетарий», ко¬ 
торый мы советовали вам 
сделать, (см. «Наука и 
жизнь» № 6, 1974), при же¬ 
лании можно украсить не 
просто геометрическими схе- 



персонажей звездного неба. 
Новые фигуры всех созвез¬ 
дий вы найдете в книге Рея 
или в журнале «Земля и 
Вселенная», № 6, 1969 года. 

Давайте, снова обратим¬ 
ся к примеру самого знако¬ 
мого созвездия — Большой 
Медведицы. Попробуйте 
увидеть это созвездие в не¬ 
бе так, как его увидел Рей. 
Четыре звезды («ковш без 
ручки») образую! 1 седло на 
спине медведицы, крайняя 
звезда «ручки ковша» — 
нос зверя. Теперь обратите 
внимание на три пары 
звезд, которые напоминают 
лапы зверя. Попытайтесь 
по-новому увидеть и неко¬ 
торые другие созвездия. 
Возможно, это облегчит вам 
изучение звездного неба. 


ЗАДАНИЕ 

1. Координаты ярких пла¬ 
нет на 6 сентября 1974 го¬ 
да следующие : 

Венера а = 9 час. 58 мин. 
б = +13333' 

Марс а = 11 час. 45 мин. 
6 = + 2°ЗГ 

Юпитер а = 22 час. 59 мин. 
д = — 8° 5' 

Сатурн а = 7 час. 10 мин. 
6 = +21°57' 

Определите, в каких созвез¬ 
диях эти планеты будут на¬ 
ходиться в сентябре, и выяс¬ 
ните условия их видимости. 

2. Отыщите на небе так на¬ 
зываемые «осенние соз¬ 
вездия»: Пегас, Андромеда, 
Персей. Обратите внимание 
на их расположение относи¬ 
тельно незаходящих созвез¬ 
дий (Большая Медведица, 
Малая Медведица и Кас- 











КОЛЬЦО В КОЛЬЦЕ, КОЛЕСО НА ОСИ 
И ПРОЧИЕ ХИМИЧЕСКИЕ ДИКОВИНКИ 

Что такое химическая связь! Как она образуется! 

Сжато и грубо это можно объяснить так: когда два атома объединяются в мо¬ 
лекулу, электрон одного из атомов становится общим для пары. Электроны — вот 
те сцепки, которые связывают атомы в молекулы. Бывает, что электрон полностью 
переходит от одного прежде нейтрального атома к другому. Атом, потерявший элек¬ 
трон, становится положительно заряженным ионом, приобретший — отрицательным 
моном. И тогда химическую связь можно представить как электростатическое при¬ 
тяжение двух разноименно заряженных частиц. 

А можно ли связать несколько частей молекулы какими-нибудь другими спо¬ 
собами, без электронов! Оказывается, можно. Такие соединения получает биолог, 
когда он капает йодом на растительное вещество, желая установить, не содержит 
ли оно крахмал. Среди соединений без химической связи есть и такие, на синтез 
которых исследователи потратили годы упорного труда. Недавно выяснилось, что по¬ 
добные соединения распространены и в природе, они встречаются, например, среди 
знаменитых нуклеиновых кислот. 

О таких веществах и рассказывается в статье. 


Г. ШУЛЬПИН (Институт элементоорганических соединений АН СССР). 


ПРОКИСШЕЕ МОЛОКО 
И НАУЧНОЕ ОТКРЫТИЕ 

В 1940 году немецкий химик Бенген зани¬ 
мался поисками методов, позволяющих 
определять жирность молока, В своих экс¬ 
периментах он добавлял в молоко разные 
вещества. Однажды исследователь обнару¬ 
жил: если к пастеризованному молоку до¬ 
бавить мочевину, то жир отслаивается, и, 
значит, можно легко определить его содер¬ 
жание. Жир в молоке, как известно, обра¬ 
зует эмульсию, и, чтобы разрушить ее 
окончательно, ученый добавил в тот же со¬ 
суд с молоком и мочевиной немного окти¬ 
лового спирта. Химики всегда так поступают, 
желая разрушить эмульсии. Однако ожи¬ 
даемого эффекта Бенген не получил; вско¬ 
ре он приступил к новым опытам и о со¬ 
суде с молоком забыл. 

Когда через несколько дней он снова 
наткнулся на злополучную склянку с моло¬ 
ком, уже успевшим прокиснуть, то, к свое¬ 
му удивлению, обнаружил в ней красивые 
бесцветные кристаллы. 

Оказалось, что кристаллы нового вещест¬ 
ва состоят из мочевины и октилового спир¬ 
та. Потребовалось всего несколько часов, 
чтобы доказать это, а также чтобы убе¬ 
диться в непричастности молока к проис¬ 
шедшему превращению. 

МОЛЕКУЛЫ-ГОСТИ 
И МОЛЕКУЛЫ-ХОЗЯЕВА 

Что же представляет собой соединение 
мочевины и октилового спирта? 

Если кристаллизовать мочевину из како- 


• БЕСЕДЫ ОБ 
ОСНОВАХ НАУК 


го-нибудь растворителя, например, из во¬ 
ды, то она образует кристаллы, в которых 
молекулы укладываются ровными рядами 
и притом очень плотно — одна к другой. 

Совсем другая картина получится, если 
в момент образования кристалла в растворе 
присутствует октиловый спирт, молекула 
которого похожа на длинную гусеницу: 
СНз СН 2 СН 2 СН 2 СН 2 СН 2 СН 2 СН 2 ОН. В этом 
случае молекулы мочевины обвивают длин¬ 
ную молекулу октилового спирта и обра¬ 
зуют кристалл совсем другой формы 
(рис. 1). В нем между молекулами мочеви¬ 
ны образуются длинные каналы, в которые, 
как гусеницы в червоточины, «заползают» 
молекулы октилового спирта. 

Итак, молекулы мочевины и октилового 
спирта оказались связанными. Но при этом 
электроны одной молекулы не переходили 
к другой, нет и электростатического притя¬ 
жения разноименно заряженных молекул. 
Одним словом, между молекулами нет ни¬ 
какой химической связи. Молекулы октило¬ 
вого спирта и мочевины связаны между 
собой так же, как гусеница и норка, в ко¬ 
торую она заползла, как зверь и клетка, 
в которую он заключен. Подобные соеди¬ 
нения называют соединениями включения 
(или аддуктами). 

В каналы, образованные молекулами мо¬ 
чевины, могут заползать длинные молекулы 
различных углеводородов, кислот, спиртов. 
Хозяева те же, а гости меняются. (Кстати 
сказать, выражения «молекула-гость» и 
«молекула-хозяин» — это не только образ¬ 
ные сравнения, но и строгие научные тер¬ 
мины.) Гости устраиваются на своих местах 
так уютно, что выманить их оттуда можно 
только одним способом: разрушить кварти¬ 
ру. Делается это очень просто: кристаллы 
соединения включения погружают в воду, 
мочевина растворяется и освобождает 
включенное вещество. 
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Чем меньше в бензине неразветвленных 
углеводородов, тем выше его качество (то 
есть тем больше его октановое число). При 
выработке топлива для двигателей внутрен¬ 
него сгорания было бы желательно изба¬ 
виться от разветвленных углеводородов. 
Способ, предложенный Бенгеном, пожалуй, 
самый простой среди всех, применяемых 
для этой цели: ведь здесь нужно просто- 
напросто обработать бензин мочевиной. 

Интересно, что низкое октановое число 
расценивается как достоинство, если речь 
идет о топливе для дизельных и ракетных 
двигателей. Тут все наоборот: чем раньше 
воспламеняется топливо при сжатии, тем 


нал, образованный молекулами мочевины. 
Разветвленные углеводороды не образуют 
соединений включения с мочевиной. 


сн 3 -сн г - сн 2 - сн г - сн 2 - сн 2 - сн 3 



СНз-С-СН,— СН-СНз 
СН 3 сн з 


выше его качество. Поэтому здесь ценятся 


такие топлива, в которых велика доля не¬ 
разветвленных углеводородов. Но ведь эти 
углеводороды легко получить в чистом ви¬ 
де из соединений включения с мочевиной, 
разлагая их водойі 


Рис. 3. Вверху — молекула нормального 
гептана. Скелет его молекулы совсем не 
имеет ветвлений. Внизу — молекула изоокта¬ 
на, обладающая весьма разветвленным ске- 
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Рис. 4. Шестигранные звенья полимерных 
молекул крахмала (внизу) — это молекулы 
глюкозы (вверху), потерявшие при полиме¬ 
ризации атом кислорода и два атома во¬ 
дорода. Говорят, что молекулы крахмала 


Таким образом, при помощи аддуктов 
можно разделять углеводородное топливо 
на две фракции — для двигателей внутрен¬ 
него сгорания, с одной стороны, и для 
дизелей и ракет — с другой. 

Но не только для фракционирования топ¬ 
лива могут применяться соединения вклю¬ 
чения. Ведь они образуются не только мо¬ 
чевиной, но и органическими кислотами, и 
спиртами, и сложными эфирами... 

ПОЧЕМУ СИНЕЕТ КРАХМАЛ! 

Хорошо известно, что йод окрашивает 
крахмал в синий цвет. Чтобы в этом убе¬ 
диться, достаточно купить в аптеке флакон 
йодной тинктуры (5-процентный спиртовой 
раствор йода) и капнуть ею на кусочек бе¬ 
лого хлеба или срез картофелины. 

Эта реакция известна с давних пор и 
всегда применяется для качественного и ко¬ 
личественного определения и крахмала и 
йода, Но лишь недавно она нашла объяс- 

Р и с. 5. Молекулы циклодекстринов пред¬ 
ставляют собой невысокие полые цилиндры, 
стенки которых выстроены из шести — 
восьми глюкозных остатков. На рисунке 
видно, что внутрь цилиндра забралась мо¬ 
лекула нафталина. 



Крахмал состоит из очень длинных поли¬ 
мерных молекул (рис. 4), шестигранные 
звенья которых представляют собой моле¬ 
кулы глюкозы, потерявшие при полимери¬ 
зации атом кислорода и два атома водоро¬ 
да. (Принято говорить, что полимерные 
молекулы крахмала состоят из остатков 
глюкозы.) Молекулы крахмала закручивают¬ 
ся по спирали так, что глюкозные шести¬ 
угольники образуют длинный цилиндриче¬ 
ский канал — как и в случае мочевины. 
Молекулы йода забираются в этот канал и 
выстраиваются длинной цепочкой. 

Свободный йод, молекулы которого со¬ 
стоят из двух атомов, в растворах окрашен 
в коричневый цвет. Длинные йодные це¬ 
почки обусловливают синюю окраску сое¬ 
динения включения с крахмалом (и не 
только с крахмалом, но и с целлюло¬ 
зой, нейлоном и многими другими веще¬ 
ствами, молекулы которых образуют спи¬ 
ральные полости). 

Если крахмал осторожно обработать во¬ 
дой в присутствии некоторых веществ, то 
можно получить так называемые циклодек¬ 
стрины. Их молекулы представляют собой 
не очень высокие полые цилиндры, стенки 
которых состоят из шести—восьми глюкоз¬ 
ных остатков. В полости этих цилиндров 
могут забираться не только йодные це¬ 
почки, но и молекулы многих органиче¬ 
ских веществ, например, нафталина (рис. 
5). 

КЛАТРАТЫ — ЗАКЛЮЧЕННЫЕ 
ЗА РЕШЕТКОЙ 

До сих пор мы говорили о таких соеди¬ 
нениях, в которых молекулы-хозяева обра¬ 
зуют длинные каналы, заполняемые неопре¬ 
деленным числом молекул-гостей. Это — 
канальные соединения включения. 

Но известны и соединения включения 
другого типа — клатраты. Это название про¬ 
исходит от латинского слова сіаіітгаіиз, что 
значит, «включенный» или «защищенный 
решеткой». 

В клатратах молекулы-хозяева кристалли¬ 
зуются, образуя небольшие полости. В каж¬ 
дую такую полость попадает по одной мо- 
лекуле-гостю. В отличие от канальных со¬ 
единений включения, где гости вынужде¬ 
ны жить вместе в длинных коридорах, в 
клатратных гостиницах для гостей предо¬ 
ставляются номера на одного. 
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В качестве примера клатратного соедине¬ 
ния можно привести комплекс никельциа- 
нидной соли с бензолом. Если к аммиачно¬ 
му раствору цианистого никеля прилить 
органическую жидкость — бензол, то выпа¬ 
дают кристаллы. Такие кристаллы были 
просвечены рентгеновскими лучами, и стало 
известно, что в этом соединении атомы ни¬ 
келя, цианидные группы и молекулы амми¬ 
ака образуют множество клеток-паралле¬ 
лепипедов, в которых прекрасно умещают¬ 
ся молекулы бензола (рис. 6). 

Известно большое количество подобных 
соединений, в которых вместо никеля вы¬ 
ступают марганец, железо, медь, платина и 
многие другие металлы, аммиак заменен 
на пиридин или другие амины, а место в 
«гостиничном номере» занимают анилин, 
фуран, фенол... 

Фенол, кстати, может быть не только го¬ 
стем, но и хозяином. В этом случае он об¬ 
разует кристаллическую решетку, в полости 
которой попадают углекислый газ, серово¬ 
дород и многие другие газы и органиче¬ 
ские жидкости. Легко образует клатраты и 
широко применяемый в фотографии гидро- 


ГАЗИРОВАННЫЙ ЛЕД 

Оказалось, что гостеприимным хозяином 
может быть и обыкновенная вода. Если ох¬ 
лаждать воду, насыщенную под большим 
давлением каким-нибудь газом, то обра¬ 
зуется лед, который в своей кристалличе¬ 
ской решетке содержит молекулы вклю¬ 
ченного газа. При этом одна молекула- 
гость может быть окружена несколькими 
молекулами-хозяевами—молекулами воды. 

Гостями в гидратах газов могут выступать 
самые различные вещества. Здесь и хлор 
(именно с этим газом Дэви получил в на¬ 
чале прошлого века первый клатрат), и ме¬ 
тан, и углекислый газ, и, что самое интерес¬ 
ное, благородные газы: аргон, криптон и 
ксенон. Напомним, что внешние электрон¬ 
ные оболочки у атомов этих элементов 
полностью укомплектованы электронами. 
Поэтому благородные газы не склонны от¬ 
давать или принимать электроны, то есть 
образовывать химические соединения с 
другими элементами. Образование клатра- 
тов благородными газами лишний раз до¬ 
казывает отсутствие каких-либо химических 
связей в клатратных соединениях. 

Гидраты легко образуются хлороформом 
и закисью азота (веселящим газом). Изве¬ 
стный ученый Л. Полинг полагает, что ане¬ 
стезия вызывается образованием в клетках 
мозга мельчайших гидратных кристалликов, 

полученных из этих и других веществ. 

Способность многих газов образовывать 
гидраты широко используется на практике. 
Гидраты — это удобная форма хранения га¬ 
зов: газ в них находится как бы под огром¬ 
ным давлением и занимает небольшой 
объем. Выделить же газ из гидрата очень 
легко — нагреванием. Геологи полагают, 
что немалые запасы природного газа хра¬ 
нятся в недрах земли в удобной форме 
гидратов. 



Гидраты могут сослужить хорошую служ¬ 
бу в решении одной из грандиозных проб¬ 
лем, стоящих перед человечеством. Это 
проблема пресной воды. Гидраты могут 
применяться для опреснения морской 

Один из известных методов опреснения — 
вымораживание. Оказывается, лед, по¬ 
крывающий морскую воду при ее замерза¬ 
нии, содержит значительно меньше солей, 
чем сама вода. Лед можно собрать, расто¬ 
пить, полученную воду снова охладить до 
образования ледяной корки, в которой со¬ 
держание солей будет еще более низким... 
Повторяя операцию вновь и вновь, можно 
в конце концов получить достаточно прес¬ 
ную воду. 

Недавно разработан несколько иной, гид- 
ратный, метод опреснения соленой морской 
воды. От вышеописанного он отличается 
тем, что из соленой воды получают охлаж¬ 
дением не лед, а кристаллы гидрата с уг¬ 
леводородом. При нагревании эти кристал¬ 
лы расплавляются и дают воду с понижен¬ 
ной соленостью и углеводород, который 
используется вновь. 

В чем же преимущество этого метода пе¬ 
ред простым вымораживанием соленой во¬ 
ды? А вот в чем. Чтобы заморозить мор¬ 
скую воду, ее нужно охладить до темпера¬ 
туры ниже нуля. Гидраты же образуются 
уже при 7 С. Значит, на образование гид¬ 
рата уйдет гораздо меньше энергии, чем 
на замораживание. По оценке специали¬ 
стов, тонна пресной воды, полученной гид- 
ратным методом, будет стоить несколько 
копеек, а производительность установки, 
проект которой недавно появился в зару¬ 
бежной печати, доходит до 40 тысяч тонн 

МОЛЕКУЛА, СВЕРНУТАЯ В КЛУБОК 

Как видим, многие вещества без химиче¬ 
ской связи могут быть легко получены 
искусственно. «Получает» их и сама природа. 
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КОЛЬЦО В КОЛЬЦЕ 




































ный метод, который может однозначно 
подтвердить катенановую структуру обра¬ 
зовавшегося соединения. Это масс-спект- 
ральный анализ. С его помощью было по¬ 
казано, что молекулы катенана, полученно¬ 
го Шиллом, состоят из двух колец и что 
эти кольца не связаны никакой химической 


КОЛЕСО НА ОСИ 
И ПРОЧИЕ ДИКОВИНКИ 
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Система «кольцо в кольце» была первой 
молекулой соединения без химической свя¬ 
зи, полученного в результате планомерного, 
направленного синтеза. Это соединение вы¬ 
звало сенсацию в химическом мире. Прин¬ 
ципы такого синтеза оказались применимы¬ 
ми для получения других соединений, 
подобных катенанам. 

Это, например, ротаксан (термин образо¬ 
ван из латинских слов гоіа — «колесо» и 
ахіз — «ось»). На рисунке показана его 
структура: кольцо нанизано на гантель, с 
которой оно не может сползти. Такое уди¬ 
вительное соединение было впервые по¬ 
лучено тем же Шиллом в 1968 году 
(рис. 11). 

А через год был синтезирован катенан, 
в котором уже три кольца образуют цепь. 
Синтетическая химия соединений без хими¬ 
ческой связи начала бурно развиваться. В 


Рис. 9. Молекулу ДНК можно рассматри¬ 
вать кан цилиндр с глубоко врезанными 
винтовыми ходами. Белки лежат в этих уг¬ 
лублениях и оказываются связанными с 
молекулой ДНК нехимической связью. 


В 1964 году западногерманские ученые 
Г. Шилл и А. Люттрингхауз сообщили, что 
в результате почти десятилетней упорной 
работы, после сотен и тысяч неудачных 
опытов им удалось наконец получить кате¬ 
нан, структура которого была строго дока¬ 
зана. Синтез катенана, по Шиллу, состоит 
из нескольких десятков стадий, лишь по¬ 
следняя из которых заключается в разры¬ 
ве одной из химических связей (последней, 
скрепляющей кольца), в результате чего 
кольца перестают быть связаны химичес¬ 
ки, но остаются связаны пространствен¬ 
но— чисто механически. 

Однако, как доказать, что образуется 
действительно катенан? Иными словами, как 
доказать, что кольца не распадаются сов¬ 
сем, а остаются пространственно связанны¬ 
ми? Для этого нужно померить молекуляр¬ 
ный вес катенана. Ведь при определении 
молекулярного веса выясняется, сколько 
весит самая маленькая частица, на которые 
распадается вещество, не теряя своих хи¬ 
мических свойств. Если молекулярный вес 
вещества равен сумме молекулярных весов 
отдельных колец — значит, кольца связаны 
между собой. Но тогда, может быть, они 
связаны химически, может быть, химическая 
связь не разорвалась? Советский ученый 
Р. Г. Костяновский (Институт химической 
физики АН СССР) предложил универсаль- 


Р и с. 10. Половинки молекулы катенана 
сцеплены друг с другом, подобно звеньям 
цепи. Синтезировать таную молекулу не¬ 
легко. Синтез состоит из нескольких десят¬ 
ков стадий, и лишь заключительная при¬ 
водит к разрыву последней химической 
связи между кольцами, после чего они 
остаются связанными лишь пространствен- 



СНзСОО-^Р^-ОСОСНя СЩСОХ сн 2 со 
^(сн 2 )іг 


сн > со ° 
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настоящее время несколько групп исследо¬ 

вателей работают над проблемой синтеза 
узла-трилистника (рис. 12). 

Но и такая сложнейшая система, как узел, 
не предел мечтаний химиков. Можно по¬ 
строить (пока на бумаге, в воображении, а 
затем и на практике) еще более сложные 
и еще более интересные молекулы. 

Большую помощь в построении таких 
структур оказывает известная лента Мёби¬ 
уса. 

Если вырезать из листа бумаги ленту, пе¬ 
рекрутить ее несколько раз и склеить кон¬ 
цы, то получится бесконечная, непрерыв¬ 
ная лента Мёбиуса. Если теперь эту ленту 
разрезать вдоль посередине, то в зависи¬ 
мости от того, на сколько полуоборотов 
лента была закручена перед склеиванием, 
будут получаться самые неожиданные 
структуры (рис. 13). 

Теперь представьте, что все эти диковин¬ 
ные переплетения делаются не из полос 



Рис. 11. Ротаксан — это кольцо 
ли, с которой оно не может спол 
зу — структура молекулы ротаксан 
зированной Г. Шиллом в 1968 


ганте- 
і. Вни- 
синте- 



Р и с. 12. В настоящее время исследовате¬ 
ли работают над проблемой синтеза узла- 
трилистника. 


Рис. 13. Вот что получится, если разре¬ 
зать ленту Мёбиуса (поперек связи А), в за¬ 
висимости от того, на сколько полуоборо¬ 
тов лента была закручена перед склеивани¬ 
ем. Число полуоборотов указано рядом с 
каждой схемой. 


бумаги, а из достаточно длинных молекул. 
Для этого нужно взять две кольцевые пе¬ 
реплетенные молекулы, а потом «разре¬ 
зать» их, то есть порвать химические связи 
между ними. По такому принципу три года 
назад был получен катенан, состоящий из 
двух колец. Другие системы будут полу¬ 
чаться, если разрезать ленту Мёбиуса не 
посередине, а, например, на расстоянии 
Уз или У 4 от края. 

КАТЕНАНЫ И МЕДИЦИНА 

У читателя может возникнуть вопрос: 
стоит ли тратить годы упорнейшего труда, 
огромное количество энергии, реактивов, 
средств — и все для того, чтобы получить 
этакую химическую диковинку? Стоит ли 

А дело в том, что, оказывается, катенаны, 
ротаксаны и даже узлы — это не такие уж 
и диковинки. Оказывается, природа широко 
использует структуры соединений без хими¬ 
ческой связи в своих сложнейших постро- 

Вспомним в первую очередь структуру 
дезоксирибонуклеиновой кислоты. Извест¬ 
но, что ее длинные молекулы могут обра¬ 
зовывать кольца. Не походит ли тогда эта 
молекула на обыкновенную ленту Мёбиу¬ 
са? Да, да, на ленту Мёбиуса, только скру¬ 
ченную огромное число разі 

Совсем недавно установлено, что моле¬ 
кулы ДНК могут образовывать кольца не 
только одиночные, но и переплетающиеся 
между собой, образующие целые цепи! 
Причем доказано это не какими-нибудь 
косвенными методами, а самым наглядным 
образом: на фотографиях, полученных под 
электронным микроскопом, прекрасно вид- 
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лейкоцитах людей, больных белокровием. 

Несколько лет назад советским ученым 
удалось обнаружить молекулу рибонуклеи¬ 
новой кислоты (РНК) с узлом. Наконец, в 
самое последнее время были получены све¬ 
дения о существовании ротаксановой ДНК. 

После этого становится ясным, насколько 
важны работы, проводимые по синтезу ка- 
тенанов, ротаксанов и других аналогичных 
систем — как видим, не таких уж необыч- 


Р. Г. Костяновский, некоторые ы 
полимеров могут образовыві 
переплетающиеся между собі 
ость вещества из таких молен 
эыть удивительной: оно будет р. 
:я в сотни и тысячи раз и 


ру ДНК и РНК, а в будущем будут необх 
димы при синтезе многих природных с 
единений. И, возможно, многие проблед 
биохимии и медицины будут решены 
привлечением сведений, полученных » 
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ПОЧЕМУ ПОРТЯТСЯ КОНСЕРВЫ 
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вековой давности. лизации консервируемый продукт всегда 

Владелец банки — Андрей Васильевич обсеменен микроорганизмами. Среди них — 
Муратов получил ее на фронте во время бесспоровые и спорообразующие бактерии, 


первой мировой войны и решил сохранить 
на память, а потом и для науки. 

В 1905 году в арктических льдах обнару¬ 
жились консервы, оставленные экспедицией 
русского ученого лейтенанта Коцебу в 
1815 году. Они тоже неплохо сохранились, 


плесени, дрожжи. 

Большинство микроорганизмов, в том 
числе плесени и дрожжи погибают при 
нагревании до ста градусов, а спорообразу¬ 
ющие бактерии могут выдерживать более 
высокую температуру. 


хотя пролежали 90 лет. Чем выше нагрев и чем дольше он длит- 

Сорок лет, пятьдесят, девяносто... И ся, тем меньше спор бактерий остается 

впрямь хочется верить энциклопедии Брок- в продукте, но беспредельно нагревать кон- 


гауза, где написано, что консервирование 
позволяет сохранять продукты питания не¬ 
ограниченно долго. К сожалению, это да¬ 
леко не так. Примеры особого долголетия 
консервов — исключительные случаи. Обыч¬ 
но при длительном хранении в консервах 


сервы нельзя: высокая температура вызы¬ 
вает химические изменения в продуктах. 
Так, например, разрушаются витамины «В» 
и «С», расщепляются жиры с выделением 
свободных жирных кислот и так далее. Если 
температура стерилизации превысит 130 
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ся при температуре выше двадцати пяти 
градусов,— из спор прорастают бактерии. 

В результате деятельности бактерий не 
только ухудшаются вкусовые и питательные 
качества продуктов, но и образуются ядо¬ 
витые вещества, вызывающие тяжелейшие 
отравления. Признак порчи консервов — 
вздутие банок или, как принято говорить, 
«бомбаж». 

Споры бактерий в жирах и маслах осо- 


Доктор биологических наук, профессор 
Московского института народного хозяйст¬ 
ва имени Г. В. Плеханова Борис Изотович 
Хомутов, изучая возможности длительного 
хранения жиров, сделал вывод о перспек¬ 
тивности поиска таких ингибиторов окис¬ 
ления продуктов, которые бы имели рас¬ 
тительное происхождение — то есть были 
бы пищевыми продуктами и, не изменяя 
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вов, увеличивающий срок их хранения и 
улучшающий вкус, Комитет по делам изоб¬ 
ретений и открытий при Совете Министров 
СССР выдал коллективу изобретателей Ав¬ 
торское свидетельство № 310639'. 

КАК ХРАНИТЬ КОНСЕРВЫ 

Мясные и мясо-растительные консервы 
лучше всего хранить при температуре от 
0 до +15 градусов, но они не боятся и низ¬ 
ких температур. Рыбные консервы, если нет 
особых указаний на банке, надо держать 
там, где температура не бывает ниже нуля 
и выше пяти градусов. Молоко сгущенное 
с сахаром, сгущенное кофе и какао «лю¬ 
бят» температуру +10 градусов. 

Консервированные овощи, фрукты, ком¬ 
поты, пюре и все виды консервов для дет¬ 
ского питания нужно хранить в прохладном 
месте, лучше в холодильнике, но ни в коем 
случае не замораживать, так как при оттаи¬ 
вании эти консервы портятся — расслаива- 


1 Авторы изобретения (по алфавиту): 
М. Касторных, Н. Крепак, Л. Ловачев. Г. Мар¬ 
тынова, А. Несхлебов, И. Фастовский, Б. Хо¬ 
мутов и П. Чесноков. 


мер, год изготовления консервов и их ас¬ 
сортиментный индекс. Такая маркировка 
делается в три строки: первая строка — 
«позывные» завода, вторая — полностью 
год, третья — индекс консервов. На скоро¬ 
портящихся нестерилизованных рыбных кон¬ 
сервах (они называются прессервами) ста¬ 
вится только дата изготовления, чтобы поку¬ 
патели и контролеры без затруднений мог¬ 
ли определить «возраст» банки. 

ВСЕГДА ГОТОВЫЙ ОБЕД 

Так называют консервы, потому что они 
всегда готовы к употреблению и даже не 
требуют специальной посуды для разогре¬ 
ва: подогреть их можно в собственной упа- 

Меньше ста пятидесяти лет прошло с тех 
пор, как была запаяна первая в мире кон¬ 
сервная банка, а сегодня мировой выпуск 
консервированных продуктов — астроно¬ 
мическое число. Только одна наша страна 
ежегодно производит много больше мил¬ 
лиарда банок консервов. И это далеко не 
предел: количество и ассортимент «всег¬ 
да готовых обедов» непрерывно увеличи- 
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[ОТЕЧЕСТВО I 


Из истории науки 

ПО СЛЕДАМ 
СТАРОЙ 
АФИШКИ 

Профессор Я. ГЕГУЗИН (г. Харьков). 


ЗАКАЗНОЕ ПИСЬМО ИЗ МОСКВЫ 

А фишку, за которой мы последуем, мне 
принес почтальон в конверте с москов¬ 
ским штампом и с надписью «Заказное». 
Отправитель — Георгий Глебович Лемм- 
лейн, профессор-кристаллофизик, сотрудник 
Института кристаллографии Академии 
наук СССР. Было это давно, лет пятнад¬ 
цать тому, незадолго перед смертью Геор¬ 
гия Глебовича. Человек он был яркий, кра¬ 
сочный — не просто научный работник и 
не просто ученый. К нему очень подходи¬ 
ло старое, доброе, немного торжественное 
слово «естествоиспытатель». Из числа тех, 
которые умеют интимно общаться с приро¬ 
дой, выведывать у нее тайны. Умел он ве¬ 
ликолепно видеть там, где иные смотрели 
не видя. И еще любил он в науке красоту. 
Встреча с ним всегда была радостью. И вот 
письмо. 

В конверте оказалась совсем небольшая 
записочка и типографски отпечатанная 
афишка. Две, крест-накрест, складки обра¬ 
зовали в центре афишки дырочку. Желто¬ 
ватая бумага, несовременный шрифт. Я 
мельком заглянул в типографский текст, 
увлекся и прочел его ранее записки Геор¬ 
гия Глебовича. 

Вот текст афишки, несколько сокращен- 

ОБЪЯВЛЕНИЕ 

от совета императорского харьковского 
университета 

«Императорский Харьковский Универси¬ 
тет, обладая временно огромною гальвани¬ 
ческою батареею в 1000 элементов Бунзена, 
имеет случай произвести замечательные 
опыты, относящиеся к той части физики, 
которая своими исследованиями и практиче¬ 
скими приложениями возбуждает всеобщее 
удивление. Хотя опыты эти предназначают¬ 
ся главным образом для специалистов, тем 
не менее Университет считает приятным для 
себя долгом предложить и публике принять 


участие в тех испытаниях, которые особен¬ 
но приспособлены к тому, чтобы дать поня¬ 
тие об удивительной силе природы, назы¬ 
ваемой гальванизмом, и разнообразном ее 
действии в огромных размерах... 

...Значительную часть издержек принял 
на себя комиссионер Харьковского универ¬ 
ситета г. Эдельберг, предложив свою соб¬ 
ственную батарею для производства опытов; 
остальные деньги употреблены из собствен¬ 
ных средств Университета. Просвещенная и 
внимательная публика согласится, что Уни¬ 
верситет, принося подобную жертву, имел в 
виду не одно временное удовлетворение про¬ 
стого любопытства, но и возможность про¬ 
должать свои ученые занятия во всякое вре¬ 
мя, не стесняясь размерами обыкновенных 
штатных средств. А для того необходимо 
обладание, если не такою огромною и цен¬ 
ною батареею, которая временно предо¬ 
ставлена в распоряжение Университета, то 
по крайней мере третьего ея частию, т. е. 
батареею в 300 или 350 пар. Но и эта бата¬ 
рея будет стоить около 1200 руб. сер. 

Чтобы иметь возможность сделать такое 
капитальное приобретение, Университет ре¬ 
шился назначить некоторую плату за при¬ 
сутствие при опытах в том справедливом 
убеждении, что, желая по мере средств 
своих, быть полезным публике, он может 
рассчитывать на ея просвещенное содейст¬ 
вие, которое каждому обойдется не дороже 
того, что охотно приносится в пользу теат¬ 
ра и других удовольствий. Публичные опы¬ 
ты будут производиться в торжественной 
зале университета 21 августа. 

Плата за кресла 2 руб. 

Плата за стулья 1 руб. 

Примечание. Для предохранения глаз от 
необыкновенного электрического света, ре¬ 
комендуем публике запастись темными 
стеклами или очками. Темные стекла мож¬ 
но получить по 20 к. с. в физическом каби¬ 
нете у служителя Андрея Шевчука, а са¬ 
мые билеты на присутствовавшіе при опы¬ 
тах выдаются в Правлении Университета». 

В конце текста карандашная надпись: 
«Начало в 8 ч. вечера». Еще ниже — опять 
типографски: «Харьков. В Университетской 
Типографии. 1859». 

В записке Георгий Глебович сообщал, 
что афишка ему встретилась в архиве его 
покойного отца профессора физики Глеба 
Александровича Леммлейна. Некогда, в са¬ 
мом начале века, Глеб Александрович «со¬ 
стоял лаборантом» физического кабинета 
Харьковского университета при профессоре 
Алексее Петровиче Грузинцеве. 

О лаборанте Глебе Леммлейне я кое-что 
нашел в статьях, посвященных истории 
Харьковского университета. Его имя глав¬ 
ным образом примечательно тем, что в 
1905 году он был связан с Артемом (Сергее¬ 
вым) и по поручению группы большевиков 
РСДРП принимал участие в работе по орга¬ 
низации Союза научных деятелей в Харь¬ 
кове. По заданию Артема Глеб Леммлейн 
совместно со своим другом лаборантом хи¬ 
мического факультета Ю. Ц. Коршуном го¬ 
товил разрывные снаряды для вооруженно¬ 
го восстания. Их взрывная сила испытыва- 


9. «Наука и жизнь» № 8. 
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В. И. Лапшин. 


лась за городом. В испытаниях принимали 
участие и лаборанты и Артем. В октябре 
1905 года Глеба Леммлейна арестовали и 
вскоре сослали в Зырянский край. 

Георгий Глебович писал, что встретив¬ 
шуюся ему афишку он рад послать мне, 
«аборигену Харьковского университета». 
Он надеется, что распоряжусь я ею разум¬ 
но — расскажу о ней студентам, а быть мо¬ 
жет, сочту правильным передать афишку в 
музей истории университета «в память о 
гальванических опытах и лаборанте Лемм- 

Я и решил распорядиться афишкой, по- 
моему, разумно. Решил пойти по ее следам 
к библиотечным полкам, архивным шка¬ 
пам, старинным подшивкам газет, библио¬ 
графическим справочникам для того, чтобы 
воскресить событие, которое знаменательно, 
разумеется, не тем, что в нем приняла уча¬ 
стие «просвещенная и внимательная публи¬ 
ка», уплатив за стул 1 руб., а за кресло — 
2 руб. Это событие — красочная страни¬ 
ца в истории физики в России, одна из тех, 
которая вписана Харьковским университе¬ 
том. Событие стоит того, чтобы последо¬ 
вать за афишкой. 

ВАСИЛИЙ ИВАНОВИЧ 
ЛАПШИН 

По пути от наших дней к 21 августа 
1859 года после имени Глеба Леммлейна 
мне встретилось имя Василия Ивановича 
Лапшина, профессора физики, химии и фи¬ 
зической географии Харьковского универси¬ 
тета. Именно он демонстрировал просве¬ 
щенной харьковской публике «...удивитель¬ 
ную силу природы, называемую гальваниз- 

О профессоре Лапшине написано очень 
немного — по пять-шесть фраз — в несколь¬ 


ких давнишних справочных изданиях и не¬ 
много — харьковскими химиками и физика¬ 
ми, помянувшими Лапшина добрыми слова¬ 
ми в дни стопятидесятилетия университета. 
Между тем им заслужено нечто большее. И 
в науке он не бедняк и просто в человече¬ 
ском плане интересен, как интересен вся¬ 
кий нетривиальный, творческий человек. 

Родился в 1809 году в Петербурге. В 1820 
году в числе трех лучших учеников одного 
из училищ города был отобран для поступ¬ 
ления без экзамена в открывшийся тогда 
Педагогический институт, предназначенный 
для подготовки учителей приходских учи¬ 
лищ. Видимо, в те времена в понятие «ин¬ 
ститут» вкладывался не нынешний смысл, 
если его абитуриенты едва достигли один¬ 
надцатилетнего возраста. 

В конце третьего года существования 
стараниями чиновника министерства духов¬ 
ных дел и просвещения М. Л. Магницкого, 
того самого Магницкого, который добивал¬ 
ся закрытия Казанского университета (это 
черное дело он хотел завершить торжест¬ 
венным разрушением университетского зда¬ 
ния) институт был обвинен в свободомыс¬ 
лии и закрыт. Кстати, именно этим инсти¬ 
тутом в III действии «Горя от ума» возму¬ 
щается княгиня Тугоуховская. Помните, 
она вмешивается в светский разговор о 
вреде образования, который со знанием 
дела ведут Фамусов, его свояченица Хле¬ 
стова и полковник Скалозуб: 

— Нет, в Петербурге институт 
Пе-да-го-гический, так, кажется, зовут: 

Там упражняются в расколах и в бевверьи. 
Профессоры!!—у них учился наш родня 
И-вышел! Хоть сейчас в аптеку, 

в подмастерья 

От женщин бегает, и даже от меня! 

Институт был закрыт, точнее, преобразо¬ 
ван в гимназию, студент Лапшин превра¬ 
щен в гимназиста. После гимназии — Пе¬ 
тербургский университет, лекции по физи¬ 
ке профессора Николая Прокофьевича 
Щеглова, а затем, после полутора лет сту¬ 
денчества в Петербургском университете,— 
Дерпт, так называемый профессорский 
институт. Он был создан по инициативе 
академика Паррота с целью подготовить 
отечественных профессоров в противовес 
множеству иностранцев, занимавших ка¬ 
федры в институтах России. 

В автобиографии Лапшин пишет, что 
Дерптский профессорский институт дол¬ 
жен был готовить «...достойных русских 
профессоров, которые, преподавая на рус¬ 
ском языке многоразличные предметы, об¬ 
рабатывали и самый язык научным обра- 

В Дерпте — четыре с половиной года. 
Изучение основ наук, общение с поэтом 
Языковым, студентом-медиком Далем. (Исто¬ 
рия культуры России помнит Владимира 
Ивановича Даля не в связи с его сверше¬ 
ниями в области медицины, а потому, что 
он потратил пятьдесят три года скрупулез¬ 
ного и вдохновенного труда на создание 
«Толкового словаря живого великорусско¬ 
го языка».) После Дерпта магистр филосо- 
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фии В. И. Лапшин два с половиной года В. И. Лапшин (третий сл 
слушает лекции по физике, математическо¬ 
му анализу, метрологии и физической геог¬ 
рафии в Берлинском университете. С 1835 

года — адъюнкт-профессор Харьковского без подробностей, почти без 
университета. При нем в Харьковском 

В 1838 году Владимир Иванович Лапшин впервые начались научные і 
защитил докторскую диссертацию, которая области физики. Я не стая 


«Рассуждения о началах теории истечения 
светящейся материи». С 1839 по 1863 год — 
ординарный профессор, заведующий ка¬ 
федрой физики и физической географии в 
Харьковском университете. Затем — про¬ 
фессорская деятельность в Новороссийском 
университете в Одессе. В 1865 году Ри- 
шельевский лицей в Одессе был преобра¬ 
зован в Новороссийский университет, и 
Лапшину довелось основывать в нем кафед¬ 
ру физики. После пяти лет деятельности 
в Одессе совсем неожиданный поворот: 


подробностей, почти без комментариев. 
[>и нем в Харьковском университете 
івые начались научные исследования в 
істи физики. Я не стану утверждать, 
Лапшин — родоначальник всемирно из- 



ственных благодарностей. И все же нечто 
отличало Лапшина — человека творческого, 
беспокойного, жаждущего знать, свершать, 
обнаруживать. Вот неполный перечень его 
начинаний и дел, перечень бесстрастный, 


титься к другому предположению, что яв¬ 
ления теплоты, света и электричества суть 
явления особенного движения частиц тела». 
Взгляды Лапшина на уровне самых рево¬ 
люционных взглядов тех физиков-современ- 
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ников, которые в те годы закладывали ос¬ 
новы механической теории теплоты. 
Основные свершения Василия Ивановича 

Лапшина связаны с исследованиями «...уди¬ 

вительной силы природы, называемой галь¬ 
ванизмом», которые он смог выполнить не 
только и не столько благодаря великоду¬ 
шию г. Эдельберга, сколько благодаря 
своей неуемной любознательности исследо- 

Гальванические опыты Лапшина были по¬ 
ставлены существенно шире и разнообраз¬ 
нее, чем все проводившиеся до него. Но об 
опытах — далее. 


«МИЛОСТИВЫЕ 

ГОСУДАРИ!» 

21 августа 1859 года к собравшимся в 
университетском зале торжественных со¬ 
браний «милостивым государям» Василий 
Иванович Лапшин обратился с речью, пред¬ 
шествующей демонстрации опытов. Он рас¬ 
сказал о том, что в 1856 году, в связи с ко¬ 
ронацией Александра II, было произведено 
«гальваническое освещение» от батареи, со¬ 
ставленной из 600 элементов Бунзена. Вско¬ 
ре к этой батарее было добавлено еще 
200 элементов, и в 1857 году этой мощной 
батареей воспользовались физики Михай¬ 
ловской артиллерийской академии, поста¬ 
вив физические опыты. Проведением опы¬ 
тов руководил академик Р. X. Ленц. 

Василий Иванович рассказал об устрой¬ 
стве элементов Бунзена, об удивительных 
практических приложениях гальванизма (те¬ 
леграф, освещение, взрывы пороха на рас¬ 
стоянии) и о правилах техники безопасно¬ 
сти, которые соблюдать необходимо. Пре¬ 
небрегая ими, можно пострадать («Страда¬ 
ния суть результат насильственных изме¬ 
нений в организме»). Он успокоил зрите¬ 
лей, рассказав о принятых мерах предосто¬ 
рожности: «Металлическая лента обнимает 
шею или пояс производителя опытов, идет 
вдоль обеих рук и тонкими, удобосгибаю- 
щимися листками обхватывает пальцы...» 
и т. д. 

Затем последовали опыты. 

Программа опытов, демонстрировавшихся 
в зале, включала главным образом опыты 
физические: платиновая проволока при про¬ 
хождении тока светилась и удлинялась, 
электроды из сурьмы и висмута обраща¬ 
лись в пар, пушечка, через снаряд которой 
была пропущена платиновая проволочка, 
стреляла, если цепь замыкали через прово¬ 
лочку; сноп вольтовой дуги отклонялся 
под действием магнитного поля и т. д. 

Опыты имели успех. Видимо, по требо¬ 
ванию публики они были повторены 25 ав¬ 
густа. Собранных денег оказалось достаточ¬ 
но для того, чтобы в собственность уни¬ 
верситета была приобретена батарея в 
200 элементов. 

Оказавшись обладателем огромного по 
тем временам источника тока — мощность 
его батареи была более 2 киловатт! — Лап¬ 
шин, естественно, планировал не только по¬ 
пуляризаторскую деятельность, но и гото¬ 


вился к проведению оригинальных исследо¬ 
ваний. От имени Харьковского университе¬ 
та он обратился во все университеты Рос¬ 
сии и в крупные научные центры за гра¬ 
ницей с просьбой высказать пожелания, ка¬ 
сающиеся программы опытов. Среди про¬ 
чих пожеланий профессор Грейсфальдского 
университета Будге высказал пожелание, 
учтенное Лапшиным, провести серию биофи¬ 
зических экспериментов с целью выяснить 
влияние электрического тока на живой ор¬ 
ганизм. Результаты опытов, сообщенные 
ему Лапшиным, Будге опубликовал в «Анна¬ 
лах» Поггеидорфа. 

В обстоятельной статье «О гальваниче¬ 
ских опытах, проводившихся в Харькове в 

1859 году», опубликованной в 37—39-м но¬ 
мерах «Вестника естественных наук» за 

1860 год, Лапшин подробно описал резуль¬ 
таты своих исследований — физических и 
электрохимических. Из физических наибо¬ 
лее интересны опыты по электрическому 
освещению, а из химических — опыты по 
электрохимии. 


ОСВЕЩЕНИЕ ЗАЛОПАНСКОЙ ЧАСТИ 
ГОРОДА 

Этот район сейчас в Харькове так не на¬ 
зывают, а во времена Лапшина Залопанской 
называли ту часть города, которая отсека¬ 
лась от центра рекой Лопань. Мост через 
Лопань — в двухстах метрах от старинного 
здания, где размещался физико-математиче¬ 
ский факультет. С крыши этого здания За- 
лопанская часть видна как на ладони. 

Располагая мощной батареей, Лапшин 
применил ее для проведения опытов по ос¬ 
вещению улиц города. Он, разумеется, был 
далеко не первым, кто воспользовался воль¬ 
товой дугой в качестве источника света. За 
25 лет до опытов Лапшина в Петербурге 
Б. С. Якоби проводил опыты по освещению 
улиц города, установив вольтову дугу иа 
башне Адмиралтейства. Подобные опыты 
проводились и в Казани и в Москве. 

Попытки воспользоваться вольтовой дугой 
в качестве источника света встречали оче¬ 
видную трудность, заключающуюся в том, 
что для поддержания стационарного горе¬ 
ния угли надо было непрерывно сближать. 
Тогда это можно было делать лишь вруч¬ 
ную. Лапшин попытался иным способом 
подойти к решению задачи о длительном 
освещении с помощью вольтовой дуги. Он 
сконструировал вращающийся переклю¬ 
чатель, благодаря которому, сменяя друг 
друга, несколько дуг могло гореть от одно¬ 
го источника. Этот прием, разумеется, за¬ 
дачу не решал, но все же позволял много¬ 
кратно увеличить длительность сеанса ос¬ 
вещения. Велось оно с помощью пяти пара¬ 
болических рефлекторов, в фокусе которых 
располагались дуги. 

О результатах первого опыта освещения 
Лапшин писал в соответствующем отчете: 
«Ясная лунная ночь несколько мешала блес¬ 
ку гальванического освещения, но мы вос¬ 
пользовались случаем для фотографическо¬ 
го сравнения освещения, производимого 
лучшим из пяти рефлекторов с лунным 
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светом. Наблюдения показали, что на рас¬ 
стоянии 700—750 аршин от этого рефлекто¬ 
ра тени различных предметов были приб¬ 
лизительно одинаковы». 

Как об этом сообщают «Харьковские Гу¬ 
бернские Ведомости» в выпуске № 102 
«Приложений», 17 сентября 1859 года 
В. И. Лапшин демонстрировал «гальваниче¬ 
ское освещение» посетившему Харьков Алек¬ 
сандру И. В официальном отчете об этом 
событии сказано, что император «осчаст¬ 
ливил профессора и его помощников изъяв¬ 
лением высочайшей благодарности». В 
этот приезд он был великодушен и щедр: 
начальнице института благородных девиц 
пожаловал бриллиантовый браслет, а млад¬ 
шим чинам полиции и пожарной охраны — 
по 25 копеек серебром на душу. 


ЭЛЕКТРОХИМИЧЕСКИЕ ОПЫТЫ 

Пожалуй, из всех оригинальных исследо¬ 
ваний, которые выполнил Лапшин, распола¬ 
гая мощной батареей, наиболее значащими 
были опыты по прохождению электриче¬ 
ского тока через различные среды. В этих 
опытах многое сделано было впервые и 
кое-что явилось основанием для того, чтобы 
в истории электрохимии имя Лапшина не 
было забыто. 

К 1859 году законы электролиза были из¬ 
вестны широко, однако далеко не все воз¬ 
можности опытов по электролизу были ис¬ 
следованы и выяснены. В частности, к тому 
времени лишь только появились попытки 
воспользоваться электролитическим экспе¬ 
риментом для исследования строения слож¬ 
ных соединений. Именно в этом направле¬ 
нии Лапшину было суждено сделать замет- 

Совместно с Ф. Тихоновичем (о нем уда¬ 
лось выяснить лишь то, что он был ма¬ 
гистром химии Харьковского университе¬ 
та) В. И. Лапшин построил специальную 
электролитическую ячейку, в конструкции 


которой была предусмотрена возможность 
порознь собирать газообразные и жидкие 
продукты электролиза, выделяющиеся на 
аноде и катоде. С помощью этой ячейки он 
выполнил опыты по электролизу многих ор¬ 
ганических и неорганических веществ, по¬ 
лучив при этом важные сведения о строе¬ 
нии некоторых из них. 

По свидетельству специалистов-химиков, 
большой интерес представляют опыты Лап¬ 
шина по электролизу водного раствора са¬ 
лицила. Результаты этих опытов оказались 
весьма полезными для подкрепления и раз¬ 
вития бутлеровской теории строения орга¬ 
нических соединений. 

Лапшин ставил опыты по электролизу 
расплавленных сред. Борный ангидрид ему 
не удалось разложить, даже подав на него 
ток от 950 бунзеновских элементов. А вот 
«нормальный солицид», то есть кремнезем, 
пропускал через себя ток, разогревался, 
плавился и, по уверениям Лапшина, в за¬ 
стывшей массе вблизи платинового электро¬ 
да обнаруживался чистый кремний. Фан¬ 
тазия разыгралась: быть может, пропуска¬ 
нием большого тока через соединения угле¬ 
рода можно получить алмаз? Нам, которые 
старше Лапшина более чем на полтора ве¬ 
ка, эта догадка кажется наивной. Это, од¬ 
нако, наивность мечтателя, которая не мо¬ 
жет не вызвать уважения. 


Пожалуй, с афишкой пора расставаться. 

Она познакомила нас и с интересным, твор¬ 

ческим человеком и с примечательным со¬ 
бытием в истории отечественной физики, в 
котором естественно сочетаются черты ис¬ 
тинной науки — добыча новых знаний и ши¬ 
рокая пропаганда достигнутого. 

Распорядился я ею в соответствии с по¬ 
желанием Георгия Глебовича — передал в 
музей истории Харьковского университета. 
Висит она рядом со входом в центральный 
зал музея, на стене слева. 


ЗАДАЧНИК КОНСТРУКТОРА 


Задача № 1 

В бункере 1 находятся ша¬ 
ры двух диаметров, сделан¬ 
ные из одного материала. 
Под бункером стоят ящики 

Рис. 1. 



2 и 3 (рис. 1). Сконструи¬ 
руйте приспособление, кото¬ 
рое бы автоматически сорти¬ 
ровало шары по величине 
диаметра, направляя их в 
свои ящики. При этом учти¬ 
те, что задвижка 4 устроена 
таким образом, что, откры¬ 
ваясь, она выпускает каж¬ 
дый раз по одному шару. 

Задача № 2 

По конвейеру 1 движутся 
детали 2 с одинаковыми ин¬ 
тервалами (рис. 2). Предло¬ 
жите конструкцию устрой¬ 
ства, нажав на рычаг кото¬ 
рого можно было бы сбра¬ 
сывать в приемник 3, уста- 


РУ /, 
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новленный слева от конвейе¬ 
ра, сразу две детали, а в 
приемник 4, находящийся 
справа от конвейера, одну 
деталь. 

Слесари по контрольно¬ 
измерительным приборам 
С. СЕМИН и А. КОНЬЧИН. 

Ахтубинск 
(Астраханская обл.). 
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ЛИЧНЫЙ ТРАНСПОРТ 
БЕЗ МОТОРА, БЕЗ ТОПЛИВА, БЕЗ ДЫМА: 

МЕЧТЫ И РЕАЛЬНОСТЬ 


Человечество упорно и неистово изобретало автомо¬ 
биль, а когда таковой был создан и доведен до совершен¬ 
ства, занялось поисками иного транспорта, менее мощ¬ 
ного и быстроходного, но не требующего топлива и не 
отравляющего своих владельцев. О попытках создания 
простых экономичных машин, о конкретных проектах, ста¬ 
рых и новых, забавных и вполне реальных, пойдет речь. 


Н ад созданием «самобег- 
лых экипажей» работали 
поколения изобретателей. 
Каждый подходил к реше¬ 
нию проблемы по-своему и 
нередко оставлял заметный 
след в истории техники. 

Почти 400 лет назад гол¬ 
ландскому математику Си¬ 
мону Стевену пришла 
мысль впрячь в четырехко¬ 
лесную телегу паруса. По¬ 
чему бы телеге не катить 
по дорогам, подобно парус¬ 
нику? Две мачты с натяну¬ 
той мешковиной должны 
были заменять лошадь. Ско¬ 
рость 30 километров в час, 
которую удавалось разви¬ 
вать, для того времени бы¬ 
ла пределом мечтаний. 
Правда, у самоходного 
экипажа был серьезный не¬ 
достаток — без ветра дале¬ 
ко не уедешь. Однако са¬ 
ма идея использования да¬ 
же временной дармовой 
энергии на суше надолго 
заразила умельцев. 



И вот к телеге добавля¬ 
ют еще пару колес, а их 
ось с помощью веревочной 
трансмиссии соединяют с 
валом, установленным на 
телеге. В безветренную по¬ 
году седок за рукоятки кру¬ 
тил вал, и весь экипаж дви¬ 
гался. Толкать телегу та¬ 
ким образом было делом не 
легким, поэтому о скорости 
говорить не приходилось. 
Но ведь парус-то остался, 
и, как только начинал дуть 
ветер, повозка мчалась ли- 

Стефану Фарфлеру в про¬ 
тивоположность Стевену 
изобретать пришлось в си¬ 
лу необходимости. В 1685 
году скромный часовщик из 
Нюрнберга сломал ногу. 
Передвижение на костылях 
его не устраивало, и вот 
Фарфлер выехал на улицы 

города в трехколесном эки¬ 

паже собственной конст¬ 
рукции. Часовщик остался 
верным своей профессии: в 
машине, если ее можно так 
назвать, был использован 
принцип часового механиз¬ 
ма. Только вместо гирь и 
пружин — сила рук. Одна 
шестерня вращала другую. 
Привод оканчивался перед¬ 
ним, ведущим колесом по¬ 
возки. Скорость не ахти ка¬ 
кая, но все же транспорт. 

В 1752 году «самобеглую 
коляску» изготовил рус¬ 
ский крестьянин Леонтий 
Шамшуренков. Через 40 
лет почти такую же изго¬ 


Повозка с «собачьим 
Трехколесный велосипед- 


товил русский механик Иван 
Петрович Кулибин. Повозка, 
приводимая в движение си¬ 
стемой рычагов и махови¬ 
ком, могла хоть и не быстро, 
но везти уже троих седоков. 

Томас Эдисон под ста¬ 
рость лет предложил «шу- 
мобиль» — повозку, перед¬ 
вигающуюся под действи¬ 
ем шума. Однако первые 
же испытания показали не¬ 
состоятельность идеи. Мощ¬ 
ность шумодвижущейся 
повозки была столь нич¬ 
тожной, что даже под ог¬ 
лушительный рев сирен 
экипаж не в силах был 
тронуться с места. 

Подобной эксцентрично¬ 
стью отличается и другое 
американское изобретение — 
«собачий мотор». Колеса по¬ 
возки выполнены наподо¬ 
бие беличьего колеса, внут¬ 
ри которого должны были 
бежать собаки. Если у вас 
нет собак, но есть сильные 
руки, то можно воспользо¬ 
ваться еще одним ориги¬ 
нальным транспортом. Та 
же четырехколесная телега, 
только вознице вместо кну¬ 
та предлагались весла-граб¬ 
ли. Что есть силы отталки¬ 
вайтесь ими от земли — и 
в путь. Под гору лодка на 
колесах шла отменно, что 
же касается подъемов, то 
здесь пассажир на время 
должен был занять место 
лошади. 

Как видно, все проекты, 
вместе взятые, вряд ли 
могли составить серьезную 
конкуренцию обычному ве¬ 
лосипеду, который, впро¬ 
чем, изобрели позже. 


ПОТОМКИ КОСТОТРЯСА 

Очередная волна изобре¬ 
тений транспортных средств 
прокатилась с появлением 
велосипеда. Как только тот 
превратился в признанный 
всеми вид транспорта, изо¬ 
бретатели сразу стали рабо¬ 
тать над более экономич- 
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больше. 


ЕСТЬ ЛИ БУДУЩЕЕ 
У ВЕЛОМОБИЛЯ? 


Поиски самого экономич¬ 
ного автомобиля вот уж ка¬ 
кой десяток лет заканчива¬ 
ются в пользу транспорта, 
приводимого в движение 
ногами самих пассажиров, 
то есть действующих на 
принципе велосипедов. 
Борьба с загрязнением сре¬ 
ды, шумом, недостаток топ- 


нуться к проектам, разра¬ 
ботанным ранее. 

В качестве примера тран¬ 
спорта подобного рода 
можно привести конструк¬ 
цию, изготовленную в 50-х 
годах в городе Турине. 
Впрочем, похожие конст¬ 
рукции появлялись в разных 
странах. 

Четырехколесный и че¬ 
тырехместный велосипед 
представляет собой спарен¬ 
ный тандем, управлять ко¬ 



торым может лишь один 
член экипажа. При добро¬ 
совестной работе ногами 
всей четверки транспорт 
развивает скорость до 40 
километров в час. 

Несколькими годами ра¬ 
нее фрапцузы предложили 
даже «общественный мус¬ 
кульный транспорт». Идея 
принадлежит французу 
П.-А. Фарса. 


Схема педального автобуса (вид сбону и сверху). 


Автобус как автобус. Но 
нет билетов, нет кондукто¬ 
ра и даже контролера. В 












дить раз в неделю за го¬ 
род? Для таких скромных 
целей данная машина — 
вполне оптимальное реше¬ 
ние. Кстати, такой автомо¬ 
биль пригоден и для поч¬ 
тальонов и для небольших 
внутризаводских перево- 


Шанс на успех новому 
виду транспорта дает ори¬ 
гинальная система переда¬ 
чи, названная автором пе¬ 
редачей линейного момен¬ 
та. Она чрезвычайно эф¬ 
фективна при использова- 


тивность конструкции обус¬ 
ловливается тем, что при 
упоре спины водителя в 
спинку кресла тот может 
помогать ногам мышцами 
туловища и развивать уси¬ 
лие, вдвое превышающее 
собственный вес. 

Педали соединены со 
стальными тросами, кото¬ 
рые идут к передаче, рас¬ 
положенной сзади водите¬ 
ля. Принцип действия при¬ 
вода аналогичен действию 
ручных стартеров на ло¬ 
дочных моторах. Чтобы за¬ 
вести мотор, нужно потя¬ 
нуть намотанный на махо¬ 
вик трос, который наматы¬ 
вается в первоначальное 


трос и возвращает педаль в 
исходное положение для 
очередного хода. 

Как утверждает автор, 
энергия, равная затрачивае¬ 
мой человеком при обыч¬ 
ной ходьбе, может обеспе¬ 
чить «Педикару» скорость 
порядка 30—40 километров 
в час. Интересно отметить, 
что аэродинамика машины 
на треть лучше, чем у ве¬ 
лосипедиста. Получит ли 
широкое распространение 
новый транспорт, сказать 
трудно, достаточно лишь от¬ 
метить, что в США начат 
выпуск дешевых веломоби- 

















ЗАМЫСЕЛ 


Леонид ТРАУБЕРГ. 


десская лестница. 

Вряд ли найдется в истории киноискусства 
более известная сцена. 

В статье, посвященной фильму «Бронено¬ 
сец «Потемкин» и называющейся «Двена¬ 
дцать апостолов», Эйзенштейн пишет: 

«Анекдот о том, что якобы мысль об этой 
сцене зародилась от прыгающих по ее 
(лестницы) ступеням вишневых косточек, 
которые режиссер сплевывал, стоя наверху 
под памятником Дюку, конечно, миф — 
очень колоритный, но явная легенда». 

В четырехстрочной фразе — три аттеста¬ 
ции: «анекдот», «миф», «легенда». 

Несомненно, анекдот. Как и рассказ о яб¬ 
локе Ньютона. Крышке чайника — Джемса 
Уатта. И ванне Архимеда. 

У подобных рассказов — общая черта: 
«снижение» открытия (закон всемирного 
тяготения и яблоко). И поэтизация его: осе- 
нение в самый неожиданный, нелепый мо¬ 
мент. 

В «Египетских ночах» Пушкин несколько 
иронически описывает «осенение»: 

«...Но уже импровизатор чувствовал при¬ 
ближение бога... Лицо его страшно поблед¬ 
нело, он затрепетал как в лихорадке; глаза 
его засверкали чудным огнем; он припод¬ 
нял рукою черные свои волосы, отер плат¬ 
ком высокое чело, покрытое каплями по¬ 
та... и вдруг шагнул вперед, сложил крес¬ 
том руки на грудь... Импровизация нача- 

Но погодите! 

Пушкинский импровизатор не Архимед и 
не Ньютон. Ему дают (и даже разъясняют) 
тему другие. 

Чарский, взволнованный импровизацией, 
говорит: «...Чужая мысль чуть коснулась ва¬ 
шего слуха и уже стала вашею собствен¬ 
ностью, как будто вы, с нею носились, ле¬ 
леяли, развивали ее беспрестанно. Итак, для 


вас не существует ни труда, ни охлажде¬ 
ния, ни этого беспокойства, которое пред¬ 
шествует вдохновению!» 

Итальянец отвечает: «...Никто, кроме са¬ 
мого импровизатора, не может понять эту 
быстроту впечатлений, эту тесную связь 
между собственным вдохновением и чуж¬ 
дой внешней волею». 

Не о режиссерах ли все это? Ведь и они, 
подобно пушкинскому импровизатору, 
вдохновенно облекают «чуждую волю», чу¬ 
жую тему в стройные «стопы и рифмы», в 
кадры и монтажные фразы фильма. 

Сразу противоречие. Первой темой, кото¬ 
рую дал Чарский гостю, было: «Поэт сам 
избирает предметы для своих песен, толпа 
не имеет права управлять его вдохновени¬ 
ем». 

С другой стороны: «...драматург не изо¬ 
бретает сюжетов — все наши сюжеты заим¬ 
ствованы. Их дает жизнь, история, рассказ 
знакомого. Порой газетная заметка» (А. Н. 
Островский). 

Стендаль читает о процессе студента 
Бертэ, убившего возлюбленную,— рожда¬ 
ется «Красное и черное». 

Драйзер читает о студенте Харрисе, 
убившем возлюбленную,— возникает «Аме¬ 
риканская трагедия». 

Толстой слышит от А. Кони рассказ о 
проститутке Они — появляется «Воскре¬ 
сение». 

Просто. И все же... 

Долго не шли музы при написании 
«Воскресения». И факт был рассказан, и 
сюжет сложился, и написано очень много, 
а роман «не шел». И пошел «вдруг»: яви¬ 
лось решение начать с Масловой, сразу 
возникла (до или после решения — неиз¬ 
вестно) великолепная сцена прохода Катю¬ 
ши из тюрьмы в здание суда. 


138 






Кинорежиссер и драматург Л. Трауберг, создатель (совместно с Г. Козинцевым) 
трилогии о Максиме («Юность Максима», «Возвращение Максима», «Выборгская сто¬ 
рона»), вошедшей в золотой фонд советской киноклассики, работает над книгой 
«Режиссерский сценарий», предназначенной для издательства «Искусство». Печатаем 
в этом номере журнальный вариант еще одной главы из этой книги (главу «Видение» 
см. «Наука и жизнь» № 8, 1973 г.). 


Сразу! Потому что многое осветившая 
деталь (Нехлюдов оставляет сто рублей 
соблазненной девушке) тоже родилась 
вдруг. 

«Лев Николаевич был однажды в бане, 
усердно парился и оживленно беседовал со 
своими спутниками, но затем умолк, заду¬ 
мался и только по выходе из бани опять за¬ 
говорил с одушевлением. Ему пришла в го¬ 
лову одна художественная деталь, осветив¬ 
шая ярко то, что дотоле было в тени» 
(П. А. Сергеенко). 

Все есть — и факт, и рассказ, и сюжет. 
А музы не идут. Подолгу не идут. Расска¬ 
зал А. Ф. Кови о проститутке Розалии Они 
(непостижимое сочетание фамилий!) в мае 
1888 года. Напечатан роман в 1899-м. 

Ни один литературовед, пишущий о 
рождении замыслов, не отвергает возмож¬ 
ности внезапных решений, «озарений». Но 
в основном труд писателя приравнивается 
к деятельности ученого — долгие годы наб¬ 
людений, экспериментов, вариантов, от¬ 
ступлений... Путь художника становится 
чем-то вроде постройки здария — фунда¬ 
мент, первый этаж, второй этаж... Или, как 
у Эрлиха — шестьсот пятый ваоиант, шесть¬ 
сот шестой, девятьсот четырнадцатый... 

Обратимся к ученым. 

Дж. Б. Конант: «Начало научного откры¬ 
тия надо искать не в результатах лабора¬ 
торных опытов, а в ярких вспышках вооб¬ 
ражения. Истинный ученый творит так же, 
как истинный поэт — не по заметкам, нако¬ 
пившимся на письменном столе, а по твор¬ 
ческому чутью, по какому-тс рнутреннему 
озарению...» 

Д. Р. Гаррисон: «Вдохновение появляется, 
когда возникающие в сознании случайные 
домыслы вдруг укладываются в стройную 
систему, не приходившую раньше в голову». 

И. П. Павлов: «Для успешного решения 
научной проблемы сначала нужно как бы 
«распускать» мысли, свободно фантазиро- 

Примеров «осенения» художников слиш¬ 
ком много, чтобы с ними не считаться. 

Сумерки; пустынная равнина юга Фран¬ 
ции; где-то совсем далеко звучат один рез¬ 
кий и один грудной голоса, перекликаются 
женщины; у Альфонса Додэ вдруг возни¬ 
кает замысел пьесы «Арлезианка». 

В книге К. С. Станиславского. «Моя 
жизнь в искусстве» описан случай с А. П. 
Чеховым. Сначала он увидел, как кто-то 
ловил рыбу, а кто-то купался, потом по¬ 
явился безрукий барин, большой любитель 
игры на бильярде. Потом почудилось ши¬ 
роко - раскрытое окно, через которое лезли 
в комнату цветущие ветки вишневого дере¬ 
ва. А там вырос и целый «Вишневый сад», 
который скоро превратился в «Вишнёвый».. 


«Где логика, связь я сходство между без¬ 
руким игроком на бильярде, цветущей вет¬ 
кой вишневого сада и грядущей революци¬ 
ей в России? — спрашивает в этом месте 
Станиславский.— Поистине, пути творчест¬ 
ва неисповедимы». 

Чаще всего приводится в пример толстов¬ 
ский «Хаджи Мурат». 

Толстой, проезжая полями, видит сло¬ 
манный куст репья. «Видно было, что весь 
кустик был переехав колесом и уже под¬ 
нялся и потому стоял боком, но все-таки 
стоял. Точно вырвали у него кусок тела, 
вывернули внутренности, оторвали руку, 
выкололи глаза. Но он все стоит и не сда¬ 
ется человеку, уничтожившему всех его 
братий кругом него... И мне вспомнилась 
одна давнишняя кавказская история, часть 
которой я видел, часть слышал от очевидца, 
а часть вообразил себе». 

Вынашивание или осенение? Шпаги скре¬ 
щивались вплоть до наших дней. 

Доставалось «озарению». Его объявили 
идеализмом (первым-то поклонником «наи¬ 
тия» был Платон, утверждавший, что ху¬ 
дожники «лучшие свои произведения соз¬ 
дают в состоянии помутненного сознания, 
прострации»). 

Самое удивительное, что обрушился на 
озарение Эдгар Аллан По, автор экстатиче¬ 
ских новелл и стихов; в статье «Философия 
творчества» он попросту глумится над людь¬ 
ми, не понимающими сложного и трудоем¬ 
кого характера сочинительства. 

Известен разбор создания стихотворения 
«Сергею Есенину», сделанный Маяковским 
в статье «Как делать стихи». Как и По, 
Маяковский подтрунивает над вдохновен¬ 
ным задиранием головы «в ожидании, пока 
небесная поэзия — дух сойдет на лысину в 
виде голубя, павлина или страуса». Но тут 
же приводит пример: ночью вдруг, во сне 
пришло к нему определение, ставшее клас¬ 
сическим: 

я буду беречь и любить, 

как солдат, обрубленный войною, 

ненужный, ничей, 

бережет 

свою единственную ногу. 

Маяковский и Станиславский! Казалось 
бы,, ничего общего. Но вот Станиславский 
повторяет завет Г. Н. Федотовой: «Рабо¬ 
тать, батенька, надо, работать, а не сидеть 
у окошка и ждать, когда на тебя снизойдет 
вдохновение, когда тебя посетит Аполлон, 
У него без тебя дела много!» 


• КНИГИ В РАБОТЕ 
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Только лысины и страуса не хватает. 

Замыслы Станиславского! Мы читаем в 
воспоминаниях о распределении ролей, рас¬ 
становках мебели, беседах «по поводу», а 
больше всего о «трувайлях» — находках в 
образе, трактовке, мизансцене. 

Наверняка были большие замыслы. Но 
не будем останавливаться на том, как, де¬ 
кларируя недоверие к «осенению», находя¬ 
щемуся «вне нашей власти», автор системы 
не раз отступал от деклараций в творче- 

Мы говорим о кино. 

Станиславский и Эйзенштейн! Казалось 
бы, тоже — что общего? 

В 1926 году Эйзенштейн писал в берлин¬ 
ской газете: «Моим художественным прин¬ 
ципом было и остается не интуитивное 
творчество, а рациональное, конструктив¬ 
ное построение воздействующих элемен¬ 
тов... Я уверен, что это чисто математиче¬ 
ская задача и что «откровению творческого 
гения» здесь не место. Здесь требуется не 
больше живости ума, чем при проектирова¬ 
нии самого утилитарного железобетонного 
сооружения». 

Проходят годы. В статье 1946 года («Лю¬ 
ди одного фильма») Эйзенштейн пишет: 
«Режиссер, с которым работает Тобак, еще 
очень давно провозгласил подозрительную 
программу математического расчета в ки¬ 
нопроизведениях, расчета, столь же строго¬ 
го и априорного, как в конструкциях мос¬ 
тов или заранее заведомо работающих 
станков...» 

И вдруг: «Многим приходило в голову 
брать под сомнение программные пункты 
тезисов. Но почему-то никто не брал под 
сомнение приверженность автора этих те¬ 
зисов... к самым тезисам. Уж больно часто, 
больно подчеркнуто, больно крикливо он 
выставлял их, расписывался под ними». 

Возможно и это поставить под сомнение. 
Уж больно дотошно, заведомо заранее ста¬ 
вил автор «Октября» свой последний 
фильм. Тысячи зарисовок, годы сидения над 
режиссерским сценарием, бесконечные 
пробы и приспособления... 

На вопрос в голливудской академии о 
«Потемкине» Эйзенштейн отвечает: «Я ра¬ 
ботал без детально разработанного сцена¬ 
рия... Мы точно знаем характер сцены и 
делаем ее приблизительную наметку, не¬ 
когда вы прибываете на место съемки, вы 
не всегда подчиняете материал своим за¬ 
мыслам...» И дальше: «...Но такая сцена, 
как на лестнице, конечно, должна быть 
разработана заранее». 

Должна быть. Была ли? 

Не умалится от уточнений слава первого 
в мире фильма. Автор его сообщал: «Кар¬ 
тина сделана за три месяца (включая две с 
половиной недели монтажа)... 

Если говорить о работе собственно над 
потемкинской историей, 24 августа — 20 де¬ 
кабря, не три, так четыре месяца. Если о 
работе над всем фильмом, делался он пол- 
года, если не девять месяцев. Что и гово¬ 
рить, небывало короткий срок для создания 
мирового шедевра! 

Почти пять месяцев ушло на написание 
огромного сценария (в котором было все 


кроме... лестницы), на съемки не вошедших 
в фильм сцен. На пороге была осень. Гро¬ 
зила катастрофа. 

Гонимый календарем, Эйзенштейн с 
группой являются 24 августа в Одессу, ос¬ 
танавливаются в пресловутой «Лондон¬ 
ской» гостинице, в двух шагах от еще бо¬ 
лее пресловутой лестницы. 

Предоставляю слово одному из знамени¬ 
той «железной пятерки» ассистентов, 
М. М. Штрауху: «...Первое, что мы сдела¬ 
ли, приехав в Одессу,— даже не позав¬ 
тракав, побежали на знаменитую лестницу! 
Тут-то и надо быть Эйзенштейном, обла¬ 
дать его хваткой, его творческой энергией, 
чтобы суметь сочинить «на ходу» целую 
часть, ставшую центром картины. Он на 
неделю засел в гостинице и писал монтаж¬ 
ные листы новых эпизодов». 

За восемь дней (с 17 сентября по 26 сен¬ 

тября 1829 г.) Виктор Гюго пишет три ты¬ 
сячи стихов «Эрнани», поставившего клас¬ 
сический театр вверх ногами. Почему бы 
молодому гению кино не создать за семь 
дней всю партитуру непревзойденной сце¬ 
ны? 

И все-таки явились ли в это утро, 24 ав¬ 
густа 1925 года, к режиссеру «небесные 
гости» (термин Н. В. Гоголя)? Стоял ли он 
у памятника (конечно, без вишен, в конце 
августа нет вишен), глядел ли на 200 ступе¬ 
ней и 10 площадок вниз и математически 
конструировал сцену из уже намеченных 
элементов? 

В статье о фильме «Александр Невский» 
Эйзенштейн пишет об истинных путях 
изобретения: «Труднее всего «изобретать» 
образ, когда строго «до формулы» сформу¬ 
лирован непосредственный спрос к нему. 
Вот тебе формула того, что нужно,— соз¬ 
дай из нее образ. 

Органически и наиболее выгодно процесс 
идет иначе: образное ощущение темы и 
постепенная кристаллизация формулы мыс¬ 
ли (тезы) идут, как бы сливаясь и выковы¬ 
ваясь одновременно». 

Мне кажется, необычайно точное опре¬ 
деление. И кажется, что на лестнице это 
имело место. 

Сознательно или подсознательно Эйзен¬ 
штейн уже знал: фильм о 1905 годе не вый¬ 
дет. Не успеют. Как не успели через два 
года с «Октябрем». 

Появилось намерение подменить хронику 
всего года образом, метафорой, синекдо¬ 
хой. Передачей целого через часть, рагз 
рго Ыо. 

В сценах на корабле не отразишь все, что 
намечено: пожар театра, бакинскую бойню, 
крестьянское движение. Добавим «девятое 
января», вероятно, наиболее интенсивно 
будоражившее мозг (особенно потому, что 
была конкуренция — в Ленинграде В. Вис- 
ковский ставил об этом фильм). 

Даже сцены с борщом, с червями не мог¬ 
ли вызвать предельную ярость против ца¬ 
ризма. Расстрел у Зимнего безоружных 
людей — мог. 

Вернемся к воспоминаниям М. М. Штрау¬ 
ха: «Однажды я наткнулся во французском 
журнале «Иллюстрасьон» на интересный ма¬ 
териал. На рисунке художником — очевид- 
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цем событий был изображен расстрел 
на одесской лестнице. Удивившись опе¬ 
ративности западной журналистики, я по¬ 
казал рисунок Эйзенштейну. Этот рисунок 
дал толчок воображению Сергея Михайло¬ 
вича. В его памяти жили страшные карти¬ 
ны расправы с рижской демонстрацией 
1905 года, свидетелем которой он был в 
детстве... Очевидно, найденный мною рису¬ 
нок оживил вновь это сильнейшее детское 
воспоминание». 

Сам режиссер вспоминает несколько ина¬ 
че: «Помогла маячившая в недрах памяти 
иллюстрация из журнала 1905 года, где ка¬ 
кой-то конник на лестнице, задернутой ды¬ 
мом, кого-то рубит шашкой». 

Ни шашки, ни конника, ни дыма у 
Штрауха нет; есть расстрел. Но факт нали¬ 
цо. Впрочем, факт ли? 

В своих воспоминаниях о «потемкинских 
днях» К. И. Чуковский пишет о солдатах, 
стоявших на верху лестницы, не столько 

для расстрела (публика состояла из «муж¬ 

чин в панамах и крикливо одетых женщин 
под яркими зонтиками», к восставшим они 

были враждебны), сколько для того, чтоб 
не пропускать никого в порт и из порта. 
Чуковский считает это глупостью: прохо¬ 
дов было множество. 

Расстрел имел место позже, в гавани, за 
эстакадой — полиция стреляла и полосовала 
шашками пришедших с Пересыпи рабо- 

Но режиссер от этого отказался. Не зря 

шутил он: «Надо решить прежде всего, че¬ 

го ты не будешь снимать». Ему нужен был 
не порт. Ему нужна была лестница. 

«Самый «бег» ступеней помог породить 
замысел сцены и своим «взлетом» вдохно¬ 

вил фантазию режиссуры. И кажется, что 
панический «бег» толпы, «летящей» вниз по 
ступеням,— материальное воплощение этих 
первых ощущений от встречи с самой лест¬ 
ницей» («Двенадцать апостолов»). 

В. Шкловский сравнил «одесскую лестни¬ 
цу» с театральной площадкой, на которой 
развернуто не перебивающееся другими 
сценами действие. Эйзенштейн считал ина¬ 
че — неперебиваемое действие бывает не 
только в театре. 

Но Эйзенштейн пришел из театра. Зна¬ 
ние всего относившегося к театру, особен¬ 
но к так называемому «левому театру», бы¬ 
ло для него естественным. 

Макс Рейнгардт в постановке «Царя Эди¬ 
па» создал лестницу в Фивах, на которой 
происходило центральное действие траге¬ 
дии. Фотография одной из сцен — фиванцы, 
коленопреклоненные по всей лестнице, 
простирают руки к Эдипу, стоящему на¬ 
верху,— стала хрестоматийной. 

В июле 1920 года К. А. Марджанов по¬ 
ставил в Петрограде «массовое действие», 
использовав как площадку лестницу Фон¬ 
довой биржи. «Действие» вошло в историю. 

Но почему только театр? 

Знаменитые лестницы в «Кабирии», «Не¬ 
терпимости», «Нибелунгах», «Женщине с 
миллиардами». Искривленные ступени 
«Раскольникова» Вине, «Усталой смерти» 
Ланга да почти всех экспрессионистов. 


Никаких заимствований! Наоборот: поле¬ 
мика. Драка. С помпезностью. Статикой. 
Причудливостью. 

Лестницы Гриффита, немцев — эффект¬ 
ная декорация. 

Лестница в Одессе — природа. Факт. Со¬ 
циальное явление. Внизу — порт, труд, 
грязь. Наверху — бульвар, памятник, ресто¬ 
ран, раковина, где играет для прогуливаю¬ 
щихся военный оркестр, дворец губернато¬ 
ра, прославленный театр. 

Представим иную мизансцену: войска из 
порта загоняют людей на лестницу. На¬ 
верх... Немыслимо! 

Сверху, от бога, от дюка, от генерал-гу¬ 
бернатора, от мужчин в панамах и дам с 
зонтиками идут убийцы-солдаты. 

«Я считаю, что и природа, и обстановка, 
и декорация к моменту съемки... часто бы¬ 
вают умнее автора и режиссера» (С. Эйзен¬ 
штейн). 

Если б было только это: солдаты, иду¬ 
щие вниз, толпа, бегущая вниз,— сцены не 
было бы. Этот закон кино Эйзенштейн 
знал не только по фильмам Гриффита. 
Чтобы подчеркнуть «бег», нужны задерж¬ 
ки. Как на лестнице были площадки. 

Позже, в лекциях, Эйзенштейн указы¬ 
вал: «Анализируя «Потемкина», можно за¬ 
метить, что на лестнице все умоляющие 
старики были даны встречным ходом по 
отношению к солдатам... Но ведь у нас за¬ 
ранее такого композиционного замысла не 
было. Как же это получилось? Верное ощу¬ 
щение события и навык своеобразно разра¬ 
батывать каждую сцену обусловили воз¬ 
никновение отчетливой стилистической ли¬ 
нии... Примечательно, что Гриффит, приме¬ 
нивший впервые параллельный, перепле¬ 
тенный монтаж, дальше эту возможность 
никак не развил». 

Гриффит учитывался, но для того, чтобы 
пойти дальше. Настолько дальше, что при¬ 
ем перестал быть гриффитовским. 

Дальше Гриффита, дальше всех — еще в 
одном. 

Для кино типичным было равнение на 
персонажей, на протагонистов. Даже суд 
в «Нетерпимости» — только Харрон и Мэй 
Марш. 

Но Эйзенштейн был наследником всей 
русской культуры. Огонь ее горел в нем 
всегда, как горел в Мейерхольде, горел в 
Станиславском. 

Станиславский утвердил в театре знаме¬ 
нитую дифференциацию статистов. Под¬ 
сказали ему это мейнингенцы, но Станис¬ 
лавский справедливо указывал, что у ре¬ 
жиссера Кронека организация толпы на 
сцене имела внешний, механический ха¬ 
рактер. 

Станиславскому не нужен был для «ра¬ 
боты с толпой» Кронек. Все русское твор¬ 
чество вело его. Живопись Иванова, Сури¬ 
кова, Репина. Музыка Мусоргского. Театр 
Грибоедова, Пушкина, Островского. 

Не для «разнообразия лиц», а для подня¬ 
тия основного героя всех времен — народа 
жили, творили, повернули человечество 
русские художники, русские деятели. Сло¬ 
во «массы» им было знакомо по-особому. 
Слово «массовка» они не поняли бы. 
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В «Потемкине» Эйзенштейн деклариро¬ 
ванную «массу» «Стачки» преобразил в жи¬ 
вой народ. Муравьиную кучу — в коллек¬ 
тив индивидуальностей. 

Сцена «увиделась» не как монтаж сюже¬ 
тов, но как сочетание историй жизни и 
смерти людей. Однако многим обязанная 
театру «лестница» открыла новый, соб¬ 
ственно кинематографический путь. 

В кино родилось по-настоящему «обраще¬ 
ние внимания». Солдат, «играющий» с жу¬ 
ком в сцене свидания в пудовкинской «Ма¬ 
тери», не отвлекает от героев, а раскрыва¬ 
ет, акцентирует их тему сильнее, чем их 
собственные портреты. 

Эйзенштейн выделил, вывел на первый 
план народ. И «обезличил», свел к меха¬ 
низму других солдат - - на лестнице. 

Придумал ли он это, стоя 24 августа у 
памятника? «Грозная ли вьюга вдохнове¬ 
ния» (Гоголь) родила вдруг эти неслыхан¬ 
ные кадры теней, сапог, поступи? Или все 
было известно до того? Было. Но неосоз¬ 
нанно. 

Сотни книг о фильме подробно говорят 
о его революционном значении, о револю¬ 
ционном направлении людей, делавших его. 
Не будем повторять это. Но, думая о том, 
что определило замысел «Лестницы», не за¬ 
будем главного — идей Октября. 

Замысел — теза. Замысел — анекдот, фа¬ 
була. Замысел — образ. Замысел — неясное, 
может быть, чувство. Замысел — полемика. 
Замысел — иллюстрация... Нет, только не 
иллюстрация. Все виды замыслов суще¬ 
ствуют, обусловили создание больших про¬ 
изведении. И замыслы продуманные — 
«Фауст». И — необъяснимые. 

Александр Блок сказал как-то Г. Чулко¬ 
ву: «У меня родился замысел трагедии». 
«Какой?» — просил Чулков. Блок ответил 
очень серьезно: «Аист на крыше и заря». 
«Не маловато ли для трагедии?» «Нет». 


Эйзенштейн, апологет «конструктивного 
построения», имел право признаться: «Мне 
всегда нравилась черта Исаака Ньютона: 
задумываться по поводу падающих яблок и 
делать из них бог весть какие выводы, 
обобщения и заключения». Эйзенштейн 
признавался, что любит «яблочко». Мог лю¬ 
бить и вишни. Если их не было, стоило их 
придумать! 

Соблазнительно обратиться к стендалев- 
скому термину «кристаллизация». Брошен¬ 
ная в заброшенную соляную шахту близ 
Зальцбурга древесная ветка без листьев 
два-три месяца спустя пропитывается осле¬ 
пительно блестящими кристаллами соли, 
становится очень красивой игрушкой. Увы, 
сравнение неуместно. Не механическое на¬ 
слоение, а сложный химический процесс, 
долгое накопление далеко не всегда осоз¬ 
нанных чувств, фактов, влечений и вдруг — 
замысел! Так или иначе активность худож- 

Это понимал еще молодой Маяковский, 
когда писал: «Прежде чем начнет петься, 
долго ходят, размозолев от брожения, и 
тихо барахтается в тине сердца глупая воб¬ 
ла воображения». 

Неожиданно, вроде случайно закипел 
чайник. Но он готовился к кипению. Вне¬ 
запный лед не внезапен. Один из основных 
законов диалектики. И все-таки — точка 
кипения — волшебная точка. «Душа стес¬ 
няется лирическим волненьем». Это боль¬ 
ше, чем приближение бога. Это скачок к 
вершинам человеческого. 

Убежден, что, чудом раздобыв (вечная 
хвала «железной пятерке») кило два вишен, 
Эйзенштейн ел их, выплевывая косточки на 
спор с ассистентами: кто дальше? 

Ешьте побольше вишен. 

Если не для рождения замысла, то просто 
потому, что вкусная вещь вишни. 


ОТВЕТЫ 
И РЕШЕНИЯ 


КВАЗИБЛИЗНЕЦЫ 

БАКАН — сигнальный по¬ 
плавок, плавучий знак 

БАКАН — род красной 
масляной краски. 

КАМОРА — часть канала 
ствола в старинных ору- 

КАМОРА — надстрочный 
знак в церковной грамоте 
для обозначения миожест- 

1Н КПРКл' С '-'- лютеранская 
церковь. 

КИРКА — ручной инст¬ 
румент. 

КИСА — ласкательная 
кличка кошки. 

КИСА — кошель, кожа¬ 


ный или суконный мешок, 
затягиваем:, ій шнуром. 

ПИКНИК — тучный чело- 

Ве гІИКНИК — загородная 
увеселительная прогулка 
компанией с закуской на 
воздухе. 

ПРЕФИКС — приставка. 

ПРЕФИКС — досрочный 
платеж. 

РОНДО — музыкальная 
форма, основанная на мно¬ 
гократном повторении глав¬ 
ной темы в чередовании с 
побочными. 

РОНДО — стихотворная 
форма с обязательным по¬ 
вторением в строфе одних 
и тех же стихов в опреде¬ 
ленном порядке; также осо¬ 
бо закругленный шрифт и 
перо для писания таким 
шрифтом. 

СКАЛА — устаревшее 
«шкала». 


СКАЛА — утес. 

ТАЛЬМА — женская длин¬ 
ная накидка без рукавов. 

ТАЛЬМА — великий фран¬ 
цузский трагический актер. 

ФАНЗА — крестьянский 
дом в Китае и Корее. 

ФАНЗА —- род шелковой 
ткани. 

ТАМБУР —• род вязания 
или вышивания, также при¬ 
стройка у входных дверей, 
закрытая площадка желез¬ 
нодорожного вагона. 

ТАМБУР — род бараба- 

ШАБАШ — в средневеко¬ 
вых поверьях — ночное сбо¬ 
рище ведьм, в переносном 
смысле — неистовый разгул. 

ШАБАШ — кончено, до¬ 
вольно, баста, конец. 

ШАБЕР - ■ режущий инст¬ 
румент. 

ШАБЕР — сосед. 
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РУССКИЕ ФАМИЛИИ 

(Популярный этимологический словарь) 

Ю. ФЕДОСЮК. 


Читатели, несомненно, 
помнят фрагменты из попу¬ 
лярного этимологического 
словаря «Русские фамилии», 
которые печатались в на¬ 
шем журнале («Наука и 
жизнь» №№ 2—9, 11, 12, 
1971 г.]. Полностью словарь 
вышел в издательстве «Дет¬ 
ская литература» в 1972 го¬ 
ду. Он содержит толкование 
более полутора тысяч фами¬ 
лий. Сейчас автор продол¬ 
жает работать над расши¬ 
рением словаря. 

Предлагаем читателям но¬ 
вые материалы о происхож¬ 
дении и значении некоторых 
русских фамилий. 


АРЕНСКИЙ. Родословная 
выдающегося русского ком¬ 
позитора (1861—1906) не 
изучена, но, анализируя его 
фамилию, можно с уверен¬ 
ностью сказать, что либо 
отец, либо дед его учился 
в духовном учебном заведе¬ 
нии. А там существовала 
традиция придумывать вос¬ 
питанникам новые фамилии, 
подчас весьма причудливые, 
нередко образованные от 
терминов и названий, с ко¬ 
торыми учащимся приходи¬ 
лось сталкиваться на уро¬ 
ках. Таким был о и слово 
«арена», упоминавшееся на 
лекциях по истории христи¬ 
анства. На аренах древне¬ 
римских амфитеатров, на¬ 
пример, знаменитого Коли¬ 
зея, происходили казни пер¬ 
вых христиан. Такого же 
происхождения фамилия со¬ 
временника композитора, 
известного дореволюцион¬ 
ного журналиста Амфите¬ 
атрова, который унаследо¬ 
вал ее у отца-священника. 

БАЛАКШЕЕВ. Русская фа¬ 
милия татарского происхож¬ 
дения. Татарское слово «ба- 
лыкчи» — рыбак у русских, 
соседствовавших с татарами, 
изменилось в «балакшей». 

БРАЖНИКОВ. Слово «бра¬ 
жник» нам известно из ли¬ 
тературы в значении люби¬ 
тель браги, пьяница. Однако 
бражниками в старину назы¬ 


вали и людей, занимавших¬ 
ся изготовлением браги как 
ремеслом. Пример того, как 
следует остерегаться этимо¬ 
логий, руководствуясь лишь 
известным нам в настоящее 
время значением слова. 
Аналогичный пример — фа¬ 
милия Дворников. Прежде 
дворниками называли также 
содержателей постоялых 
дворов. Именно в таком 
значении слово это употреб¬ 
ляется в «Войне и мире» 
Л. Н. Толстого: «Алпатыч 
остановился в Смоленске на 
постоялом дворе у дворни¬ 
ка Ферапонтова» (том III, 
часть вторая, глава IV). 

БУКРЕЕВ. Довольно рас¬ 
пространенная фамилия, хо¬ 
тя слово «букрей» в рус¬ 
ском языке неизвестно. 
Зная о древних языковых 
контактах русских с тюрко¬ 
язычными народами, ищем 
источник в тюркской лекси¬ 
ке. «Бвкре» — по-татарски 
«горбун». Отсюда и фами¬ 
лия Букреев, равнозначная 
фамилии Горбунов. 

ВАМПИЛОВ. Фамилия, 
ставшая в последние годы 
широко известной благода¬ 
ря ее носителю — талант¬ 
ливому, рано погибшему 
советскому драматургу. Что 
же такое «вампил»? 

Очень многие «крестные» 
имена, заимствованные рус¬ 
скими у греков вместе с 
христианской религией, под¬ 
вергались весьма сильным 
фонетическим преобразова¬ 
ниям. Таково и пришедшее 
к нам из Греции имя Амфи- 
лохий, в переводе «кругом 
засада»; первый Амфило- 
хий, наверное, был воином, 
попавшим как-то в весьма 
опасное положение. В нео¬ 
фициальной русской речи 
Амфилохий стал Амфило- 
хом, а затем и Амфилом, в 
окающих говорах — Омфи- 
лом, а то и Омпилом. Не¬ 
редко к начальному «о» 
прирастало «в» (сравните 
острый — вострый, осемь — 
восемь, отчина — вотчина), 
такой судьбы не избежал и 
Омпил, превратившийся в 
Вомпила. Имя это и обра¬ 


зованная от него фамилия, 
попав в акающее окруже¬ 
ние, стали писаться Вампил, 
Вампилов. 

Есть и другие фамилии, 
произведенные от вариан¬ 
тов имени Амфилохий: Ам- 
пилогов, Анпилогов, Анфи- 
лов, Пилогов. 

ВЕЛЕХОВ, ВЕЛИХОВ. Вспо¬ 
минаются близкие по зву¬ 
чанию фамилии Мелехов, 
Мелихов (от имени Ме- 
лех — Мелентий), Терехов 
(от Терех — Терентий), Де- 
михов (от Демех — Демен¬ 
тий). От какого же полного 
русского имени образова¬ 
лось сокращенное Велех? 
Возможно, от того же Ме- 
лентия, точнее, Мелетия (от 
греческого «мелете» — за¬ 
бота), где губной «м» заме¬ 
нился губным «в», но ско¬ 
рее всего от имен Велиза- 
рий (в честь византийского 
полководца) или Вельямин. 

ВЕНЕЦИАНОВ. Отец выда¬ 
ющегося русского живо¬ 
писца был родом из нежин- 
ских греков, которые в 
XVIII веке имели обширные 
торговые связи с Венецией. 
Можно полагать, что кто-то 
из предков художника по¬ 
бывал, может быть, и не 
раз, в далекой Венеции, за 
что получил прозвище Ве¬ 
нециан, то есть Венецианец. 

ВОЛОБУЕВ. Слово «воло- 
буй» было известно на До¬ 
ну. Означало оно «тот, кто 
забивает волов». Почему же 
не «волобой», ведь этимоло¬ 
гически так было бы пра¬ 
вильней? Дело в том, что 
ударяемое «о» в «волобой» 
стало произноситься с силь¬ 
ной лабиализацией (то есть 
выдвижением и округлени¬ 
ем губ), вследствие чего 
превратилось в сходный по 
способу образования звук 
«у». 

ВОРОЖЕЙКИН. До рево¬ 
люции вряд ли можно было 
бы отыскать деревню без 
знахарки, иначе ворожеи 
или ворожейки. Ворожейки 
занимались лечением с по¬ 

мощью народных средств, 
чаще же прибегали к заго¬ 
ворам и магическим дейст¬ 
виям: в помощь привлека¬ 
лась могущественная 

вражья, то есть дьявольская 
сила. От ворог, то есть враг, 
и происходит слово «воро- 

О «помощи» подобного 
рода говорится в поэме Не- 
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красова «Мороз — красный 
нос». Простудился муж 
Дарьи Прокл, попарили его 
в бане — не помогло. 

Тогда ворожеек созвали, 

И поят, и шепчут, и трут — 

Все худо! 

Ворожейки занимались 
также гаданием, отсюда вто¬ 
ричные значения слова «во¬ 
рожить» — гадать, колдов¬ 
ством способствовать уда¬ 
че. «Хорошо тому жить, ко¬ 
му бабушка ворожит». 

Сын ворожейки мог полу¬ 
чить фамилию Ворожейкин 
и передать ее потомкам. 

ВЫБОРНОВ. Выборным в 
некоторых местах называли 
крестьянина, избранного 
сельским старостой Обычно 
это был человек грамотный, 
смышленый и бывалый. Та¬ 
рас Скотинин в «Недоросле» 
Фонвизина говорит: «Я сам 
без того глаз не сведу, что¬ 
бы выборный не рассказьіг 
вал мне историй. Мастер, 
собачий сын, откуда что бе- 

ГОЛОФТЕЕВ. Можно дол¬ 
го и бесплодно ломать го¬ 
лову над тем, кого же на¬ 
звали «голым Фтеем», если 
не вспомнить, как сильно 
видоизменялись в русской 
речи имена иноземного про¬ 
исхождения, пришедшие к 
нам с христианской религи¬ 
ей. Голофтей — один из 
просторечных вариантов 
имени Галактион (от грече¬ 
ского «галактос» — роди¬ 
тельного падежа слова «га- 
ла» — молоко; отсюда же 
и Галактика — Млечный 
Путь). Ход преобразования 
этого имени был примерно 
таков: Галактион — Галахти- 
он — Галахтей — Галаф- 
тей — Голофтей. 

ГРЕБЕЛЬСКИЙ, ЗАГРЕ- 
БЕЛЬСКИЙ. Слово «гребля» 
в значении плотина, земля¬ 
ная насыпь через топкое 
место содержится з украин¬ 
ском и белорусском язы¬ 
ках и некоторых близких к 
ним говорах русского, но 
русским литературным язы¬ 
ком еще не признано. Его 
употреблял Гоголь: прижи¬ 
мистая тетушка Ивана Фе¬ 
доровича Шпоньки «брала 
пошлину по пяти копеек с 
воза, проезжавшего через 
ее греблю». В поэме «За 
далью — даль» А. Т. Твар¬ 
довский вспоминает «раки¬ 
ты старых сельских гре- 
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Гребельский — живущий 
около гребли. Загребель- 
ский — живущий за греб- 

ГРИЗОДУБОВ. Гризоду- 
бами кое-где на старой Ук¬ 
раине называли «грызущих 
дубы» — разумеется, не в 
буквальном, а в переносном 
смысле: обрабатывающих 

поваленные дубовые стволы 
плотничьим инструментом, 
то есть тесальщиков. 

ДУДОЛАДОВ. Дудолад — 
мастер «ладить», то есть де¬ 
лать дудки — популярный 
в старой деревне музыкаль¬ 
ный инструмент. 

ЕНТАЛЬЦЕВ. Эту фамилию 
носил декабрист, член Юж¬ 
ного общества. Предки его 
явно были родом с Ента- 
лы — небольшой реки в 
Вологодской области, впа¬ 
дающей в реку Юг. 

ЕНЮТИН, ЕНЮШИН. Сей¬ 
час Евгениев родные и близ¬ 
кие чаще всего именуют 
Женями; эта форма срав¬ 
нительно молода. В стари¬ 
ну же Евгениев называли 
уменьшительно - ласка¬ 
тельно Енями, Енютами, 
Енюшами. Обратите внима¬ 
ние: родители Евгения Ба¬ 
зарова («Отцы и дети» Тур¬ 
генева) называют приехав¬ 
шего к ним сына только 
Енюшей. 

ЖЕЛДАКОВ. Желдак или 
жолдак в староукраинском и 
старобелорусском языках — 
солдат, воин. Корень так 
же, как и в слове «солдат», 
восходит к итальянскому 
«сольдо»— монета, а в 
расширительном значе¬ 
нии — жалованье. Слово 
родилось в эпоху, когда 
войска были наемными. 

ЗАСЫПКИН. Засыпка — 
помощник мельника, работ¬ 
ник, засыпающий зерно в 
ковш, а готовую муку — в 
мешки. В «Детских годах 
Багрова-внука» С. Т. Аксако¬ 
ва фигурирует помощник 
мельника — засыпка Васи¬ 
лий Терентьев, в рассказе 
М. Горького «Тоска» — за¬ 
сыпка Кузьма Косяк. 

ЗАЯИЦКИЙ. Рекой Яик до 
конца XVIII века называ¬ 
лась река Урал. Как изве¬ 
стно, яицкие казаки прини¬ 
мали активное участие в пу¬ 
гачевском восстании. После 
его подавления «для преда¬ 
ния всего случившегося пол¬ 


ному забвению» Екатери¬ 
на II повелела переимено¬ 
вать не только реку, но и 
яицких казаков — в ураль¬ 
ских, а главный очаг восста¬ 
ния — Яицкий городок — в 
город Уральск. Таким обра¬ 
зом, Заяицкий — фамилия 
весьма давняя, носят ее по¬ 
томки людей, живших по ту 
сторону реки Урал. 

ИРОШНИКОВ. Первоис¬ 
точник фамилии слово «ир- 
ха» забыто. Так называлась 
особой выделки замша. 
Ирошник — специалист по 
изготовлению ирхи. 

КЕМАРСКИЙ. От села Ке- 
мары — прежде Нижего¬ 
родской губернии, ныне 
Горьковской области. 

КЛЕБАНОВ. В старой Бе¬ 
лоруссии клебанами называ¬ 
ли католических священни¬ 
ков, от литовского слова 
КІеЬопаз — ксендз. Кле¬ 
ван также и большая шля¬ 
па, подобная той, которую 
носили ксендзы. Отсюда 
клебаном могли прозвать и 
мирского человека, носив¬ 
шего такого рода шляпу. 

КОСТЫРЕВ. Шестигран¬ 
ный кубик с точками-цифра¬ 
ми на гранях известен нам 
по некоторым настольным 
играм. В прошлые века эти 
кубики — кости (делались 
они из кости животных) бы¬ 
ли орудием весьма азарт¬ 
ной игры, нередко строго 
преследовавшейся властями. 
Заядлый игрок в кости на¬ 
зывался костырем. По ана¬ 
логии так же иногда имено¬ 
вали страстного картежни- 

ЛАПИН. Как будто бы 
этимология фамилии очень 
проста — от слова «лапа». 
Однако за что человека мо¬ 
гли бы наградить столь 
странным прозвищем? За 
большую сильную руку? Но 
фамилия весьма распро¬ 
странена, и это заставляет 
искать более обычный ис¬ 
точник. А самый частый 
источник фамилий, как мы 
знаем,— личные имена в 
разных формах и вариантах. 
Так вот, оказывается, Ла¬ 
па — уменьшительная фор¬ 
ма нередких в старину 
мужских имен Евлампий и 
Харлампий. Для упрощения 
произношения «м» опуска¬ 
лось. Так же и женщин с 
редким в наши дни именем 
Олимпиада называли не 
Лимпами, а Липами, Липоч- 






• ШАХМАТЫ Ни доски, ни фигур не потребуется вам для разыгрыва- 

БЕЗ ШАХМАТ «"я партий, помещаемых в этом разделе. Достаточно иметь 

перед собой журнал: здесь приводятся позиции, возник¬ 
шие в партии после каждых 3—4 ходов. 


Комментирует международный гроссмейстер Евгений ВАСЮКОВ. 


Партия № 1 
Е. ВАСЮКОВ-Л. ВАДАС 

(Командный чемпионат шах¬ 
матистов дружественных 
армий, Будапешт, 1970 г.) 


1. е2—е4 <17—<16 

2. 02-04 Кй8—16 

3. КЫ-сЗ в 7 -8 6 

Защита Уфимцева, из¬ 
бранная венгерским масте¬ 
ром,— популярный и часто 
применяемый в наши дни 
дебют. 


4. СсІ —§5 . . . 

Это продолжение менее 
исследовано, чем 4.14 или 

4.КІЗ. 


4. . . . Ь7—Н6 

Черные спешат опреде¬ 
лить позицию своего бело¬ 
польного слона. Но с этим 
ходом можно было и не то¬ 
ропиться. Более гибкое про¬ 
должение—4... сб, подго¬ 
тавливая пешечный выпад 
Ъ7— Ь5 и освобождая доро¬ 
гу ферзю на поле а5. 



5. Сб5-!4 . . . 

Серьезного внимания за¬ 
служивало и 5. С:Г6 еі 

6. Ф62, намечая длинную ро¬ 
кировку. В этом случае 
из-за отсталости в развитии 
черным не так просто соз¬ 


дать контригру, цель хода 
в тексте — держать под уда¬ 
ром пешку Ь6, чтобы воспре¬ 
пятствовать короткой роки¬ 
ровке черных. 

5. . . . с7—сб 

6. Ф<11—<12 Ь7—Ъ5 

7. СП-63 С18-87 

8. К&І-13 . . . 

Белые спокойно заканчи¬ 
вают развитие легких фигур 
и не спешат с рокировкой. 
Такое лавирование наибов 
лее неприятно для черных. 
Им нужно быть готовыми 
сразу и к длинной и к ко¬ 
роткой рокировкам белых. 


8. . . . Сс8- ? 4 

Продолжая 8...§5 9. СеЗ 
Кд4, черные могли разме¬ 
нять неприятного для них 
слона. Правда, достигалось 
это значительным ослабле¬ 
нием пешечной цепи на ко¬ 
ролевском фланге. На 9... 
К&4 белые собирались иг¬ 
рать 10. Ке2 с угрозами 
11. а4, 11. М или 11. К&3. 
При взятии на еЗ следова¬ 
ло 1е, укрепляя пешечный 
центр и вскрывая линию 1 
для ладьи. 



Сомнительное продолже¬ 
ние. Черные собираются 
блокировать центр белых, 


но делают это не лучшим 
образом. У них был выбор 
между 10... еб, намечая 
66— 65, и 10... КЬ67, имея 
в виду е7— е5. В первом 
случае черные ставили на 
пути белопольного слона 
белых пешечный заслон, во 
втором — проводили ход 
е7—е5 без потери времени. 

11. С(4—еЗ е7—е5 

12. 64 : е5 66 : е5 

При взгляде на позицию 
бросается в глаза отста¬ 
лость черных в развитии. 
Чтобы использовать это об¬ 
стоятельство, необходимо 
играть энергично. В против¬ 
ном случае перевес испа¬ 
рится. 



14. СбЗ:Ъ5+ Кре8—е7 

Король черных вынужден 
двинуться в опасное путе¬ 
шествие. После 14... К67 бе¬ 
лые развивали победонос¬ 
ную атаку: 15. 0—0—0 К16 
16. ФЪ4 и нельзя 16... ЛЪ8 
из-за 17. Л : 67! К : 67 
18. С : 67+ Кр : 67 19. Л614- 


15. Ф62—сЗ . . . 

Заманчиво было сыграть 
15. ФЪ4+ Кріб 16. Л61. Ка¬ 
жется, что угрозы 17. 
Л : 68 или 17. Л66+ смер¬ 
тельны. Но у черных в этом 
случае появлялся неожи¬ 
данный ресурс защиты — 


10. «Наука и жизнь» № 8. 
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ОТВЕТЫ И РЕШЕНИЯ 


МАТЕМАТИКА ШАХМАТНЫХ ТУРНИРОВ (см. «Наука н жизнь» № 6). 


Задача № 1 


Обозначим число побрив¬ 
шихся перворазрядников че¬ 
рез Х\, кандидатов в масте¬ 
ра — х 2 , мастеров — х 3 и 
гроссмейстеров — х 4 . Оче¬ 
видно, нам нужно решить в 
целых положительных чис¬ 
лах следующую систему 
уравнений (диафантовых): 
19*і+ 17х 2 + 13хз+0х 4 = 73. 

*і + х г + Хз + х 4 = 20. 
Нетрудно найти, что единст¬ 
венное решение системы: 
х,= 0, х 2 = 2, х 3 =3, х 4 = 15. 
Таким образом, все перво¬ 
разрядники продолжали хо¬ 
дить заросшими, а гроссмей¬ 
стеры решили воспользовать¬ 
ся бесплатным бритьем. 

Задача №2 

Решим задачу методом 
математической индукции. 
Для двух участников ут¬ 
верждение очевидно. Пред¬ 
положим теперь, что указан¬ 
ным образом можно распо¬ 
ложить к участников а и а г , 
... а к , и покажем, что тогда 
можно расположить и а (к +і>- 
Посмотрим, как (к+1)-й 
участник сыграл с а\. Если 
он выиграл или сыграл 
вничью, то поставим его в 
начале строки, а если про¬ 
играл, то сравним его с я 2 
и т. д. Если мы в конце кон¬ 
цов обнаружим в строке 


участника, у которого 
(к + 1)-й выиграл (а преды¬ 
дущему проиграл), то поста¬ 
вим (к+ 1) -го перед ним, в 
противном случае поставим 
его в конце строки. В ре¬ 
зультате (к+1) участников 
турнира будут расположены 
в требуемом порядке. 

Задача №3 


Пусть а — число мастеров, 
а Ь — гроссмейстеров. Меж¬ 
ду собой мастера набрали 
а ( а — 1) 

-очков, а так как 

2 

это половина всех их очков, 
то с гроссмейстерами они 
набрали столько же. Ана¬ 
логично гроссмейстеры на¬ 
брали как между собой, 
так и с мастерами 
Ь (Ь— 1) 

- очков. Из того, 

2 

что число партий между 
старшими и младшими по 
званию равно аЬ, получа¬ 
ем соотношение: 

я (я — 1) 

--- + 


из которого следует, что 
я 2 — 2аЬ + Ь 2 = а + Ь, или 
(я —6) 2 = я + 6, то есть 
+ /і = \а—Ь\ — целое число. 


Задача №4 

Соответствующая таблица 
(еще не раскрашенная) 
изображена на рис. 1. Для 
того, чтобы удовлетворить 
условию 1, придется закра¬ 
сить в черный цвет две на¬ 
крест лежащие клетки наше¬ 
го латинского квадрата по¬ 
рядка два, но в этих клет¬ 
ках стоят одинаковые чис¬ 
ла, и, значит, будет нару¬ 
шено условие 2. 

ЩТТ2~ 

і_ Л_ 2_ 

1 


Рис. 1. 

Задача № 5 

Один из вариантов рас¬ 
писания, которое надо было 
найти для п = 6, показано 
на рис. 2. 


Рис. 2. 
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Прежде всего заметим, 
что вырученная сумма не 
превышает 10 000 рублей, и, 
значит, в последней графе 
перед цифрой 7 залито чер¬ 
нилами не более трех цифр. 

При цене куока 49 рублей 
36 копеек последняя цифра 
неизвестного числа кусков 
должна быть 3 или 8. 

Конечно, теперь проще 
всего сесть за счетную ма¬ 
шину и проверить результа¬ 
ты, умножая 4 936 последо¬ 
вательно на 3, 13, 23... 193 
и на 8, 18, 28... 198 —всего 
40 умножений. Пустяк! Но 
у купца не было электрон¬ 
ного калькулятора, и он 
рассуждал примерно так: 
пусть последняя цифра чи- 


ЗАПИСЬ В АМБАРНОЙ КНИГЕ 

ела кусков равна 3. Стои¬ 
мость трех кусков равна 
14 808 копейкам. Вычтем 
это из всей вырученной сум¬ 
мы. Получим число, окан¬ 
чивающееся на 920. Вторая 
от конца цифра в числе ку¬ 
сков при этом может быть 
2 либо 7, так как только 
эти цифры, будучи умноже-. 
ны на 6, дают произведение, 
оканчивающееся на 2. 

Проверим 23. Вычитая 
аналогично тому, что было 
сделано выше, стоимость 
23 кусков, получим число, 
оканчивающееся на 200. Та¬ 
ким образом, третья с кон¬ 
ца цифра может быть либо 
2, либо 7. Ни то, ни другое 
не подходит, так как число 


кусков менее 300. Также 
не подходит и число, окан¬ 
чивающееся на 73, ибо тогда 
третья с конца цифра в числе 
кусков должна быть 4 или 9. 

Значит, последняя цифра 
равна 8. Вычтем стоимость 
8 кусков из всей вырученной 
суммы. Получим число, окан¬ 
чивающееся на 240. Вторая 
от конца цифра в числе кус¬ 
ков может быть или 4 или 
9. Пусть она равна 4. Число 
кусков при этом равно 48, 
тогда третья цифра должна 
быть 3 или 8. Оба значения 
не подходят. Единственное 
решение: число кусков равно 
98, а вырученная сумма рав¬ 
на 4 837 рублям 28 копей¬ 
кам. 
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ПЯТЬ СИЛУЭТОВ 


ИЗ ЛИСТА БУМАГИ 
(стр. ПО) 


|^ШЫ] 


НАВЕДИТЕ ПОРЯДОК 
(стр. 125) 

Вот каковы эти детали. 


Чтобы привести в порядок 
их чертежи, нужно поме¬ 
нять местами проекции 3 и 
6, а также 5 и 8. 


ТРИ ЗАДАЧИ (стр. 137) 


Игорь живет на третьем 
этаже, на высоте 40 ступе- 

Вадим — на высоте 120 
ступенек, что соответствует 
7-му этажу. 

Олег живет на шестом 
этаже, на высоте 100 сту¬ 
пенек. 

Игорь проходит 40+40= 
=80 ступенек; Вадим — 
120+40=160 ступенек; 
Олег—100+40+20=160 сту- 


II 

На прежней высоте, если 
не засохнет и не исчезнет. 

III 

Правильно. 

сколько КУБИКОВ? 

(стр. 137) 

По условию кубики совер¬ 
шенно одинаковы. Значит, 
у каждого кубика есть чер¬ 
ная грань и белая грань; 
грани, заштрихованные вер¬ 
тикально и горизонтально: 
с наклоном влево и с накло¬ 
ном вправо. 

Взаимное расположение 
граней нетрудно показать на 



развертке. Двух одинако¬ 
вых граней у кубика нет. 

Значит, кубиков только 
шесть, так как лишь при 
этом количестве могут быть 
сохранены указанные зако¬ 
номерности. Если же пред¬ 
положить, что их семь, то у 
некоторых из них окажется 
по две одинаковые грани. 





ПУГОВИЦЫ (стр. 137) 


Двадцать один вариант. 

:: х к м п 
пхиыи 
пхкыи 

ПХКМИ 

ш . 

ЗНАМЕНИТЫЕ 

композиции 

(«Наука и жизнь» М® 7) 

Задача № 2. 1.Лс8—с2Н 

1.. .Кр~(или а4) 2. Л:д2ина 
следующем ходу мат ферзем; 

1.. .{т1Ф 2. Ф:@1 Кр~ и на 
следующем ходу мат ладьей. 
Задача № 3. 1. С65—сбП 

1.. .Крі8(в8,1і8) 2. Л 67 и 3. 

Ла8Х; 1-КрГ 
(Ь6) 2. Л87 
З.СІЗХ; если 
З.Ла8Х. 

Задача № 4. кб2—63!! 1... 
Краі (Ы,с1) 2.Фе2 и З.ЛПХ; 

1.. .Кра2(с2) 2.Л12+ КраЗ(ЬЗ, 
сЗ)З.Ф:Ь4Х; 1-КраЗ (ЬЗ, сЗ) 
2.ЛІ2 и З.Ф64Х- 

Задача № 5.І.ЛК5 —Ь2!! 1... 
Кре~2. ЛЫ2 и З.ФПХ; 1- 
КР8-2.Л6І2 и З.Ф^Х; 1- 
Крі ~ 2.ФП + Кре ~ ЗЛ ве2Х 

2.. . Кр8~З.Л6 е 2Х. 


(1т7) или 1...БЗ 
КрГб ( 8 6ДіЗ) 
2...Кре8(І8,§8) 


I! ІѴ1 14:11 і-і ЗІЕПП -1 • ДОПОЛНЕНИЯ К МАТЕРИАЛАМ 

ПЕРЕПИСКА С ЧИТДТЕЛЯМН1 предыдущих номеров 

После публикации статьи «Лесные голоса» (№ 6, 1974 г.) многие чита¬ 
тели сообщили в редакцию, что они хотели бы приобрести пластинки с записями 
голосов птиц. 

Подобные заказы выполняет только одна база Посылторга. (Наличие пластинок 
на базе можно проверить по каталогам, которые имеются в любом отделении 
связи.) Уточняем адрес базы: Московская область, Апрелевка, ул. Ленина, 4, Апре- 
левская база Посылторга. 
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► ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ 

КОНСЕРВЫ ПО-ДОМАШНЕМУ 

Инженер-технолог консервной промышленности 
Д. КОРШУНОВ. 


КАК ЗАСОЛИТЬ ОГУРЦЫ 

Поставить на стол тарел¬ 
ку с крепкими, хрустящими 
на зубах, ароматными со¬ 
леными огурчиками — меч¬ 
та каждой хозяйки. Но засо¬ 
лить, а главное, длительное 
время сохранить соленые 
огурчики умеет далеко не 
каждый. Поэтому мы на¬ 
слаждаемся огурцами толь¬ 
ко летом. Нет ничего вкус¬ 
нее свежезасоленных огур¬ 
чиков. Они хороши во всех 
видах: и с картофелем, и с 
мясными блюдами, и прос¬ 
то так, без всего, сами со- 

Заготовить такие огурцы 

потливое. Главное, нужен 
холод. Соленые огурцы 
можно сохранить только 
при низких температурах от 
— 6 до +2 градусов Цель¬ 
сия. Таких возможностей у 
людей обычно нет, поэтому 
консервируют соленые 

огурцы либо стерилизуя их 
в кипящей воде, или до¬ 
бавляя уксусную кислоту. 

Сначала огурцы солят 
обычным способом в боч¬ 
ках, эмалированных каст¬ 
рюлях и ведрах. Когда огур¬ 
цы засолятся, их промыва¬ 
ют чистой водой, уклады¬ 
вают в стеклянные банки, 
заливают менее крепким 
рассолом и ставят в кастрю¬ 
ли с кипящей водой. Затем 
закатывают банки жестяны¬ 
ми крышками и ставят на 
хранение. Такие огурцы 
можно хранить дольше, 
чем в бочках, и при более 
высокой температуре. Од¬ 
нако качество их после пас¬ 
теризации снижается — они 
становятся менее крепки¬ 
ми, уменьшается кислот¬ 
ность, резко снижается аро- 
матность. 

Второй способ консерви¬ 
рования — маринование со¬ 
леных огурцов. Для этого 
также берут соленые огур¬ 
цы, промывают, укладыва¬ 
ют в банки, заливают но¬ 
вым рассолом с добавлени¬ 


ем сахара, уксусной кисло¬ 
ты, пряностей и пастеризу¬ 
ют. Маринованные огурцы 
хранятся хорошо, но они за¬ 
куска только для здоровых 
людей. Больным людям ук¬ 
сус обычно противопока- 

Хорошо засоленные огур-' 
цы должны нести в себе 
аромат летних пахучих рас¬ 
тений: укропа, листьев чер¬ 
ной смородины и вишни, 
чеснока и хрена. За послед¬ 
ние годы найден способ, 
позволяющий сохранить по¬ 
чти все чудесные свойства 
малосольных огурцов. 

Как известно, залитые 
рассолом огурцы в первые 
дни подвергаются бурному 
брожению. В свежих огур¬ 
цах содержится около 3% 
углеводов, и в первые 2—3 
дня в результате брожения 
около половины их превра¬ 
щается в молочную кисло¬ 
ту. В дальнейшем молочно¬ 
кислое брожение замед¬ 
ляется и начинается масля¬ 
нокислое, разлагающее 
огурцы. Индикатором слу¬ 
жит появление плесени. 
Чтобы не допустить разви¬ 
тия плесени и побочного 
брожения, банки с огурца¬ 
ми помещают в холодное 
помещение при 0 + 2° С, 
где развитие плесневых 
грибков замедляется, но не 
прекращается совсем. 

Если после первого бур¬ 
ного брожения огурцы в 
банках герметически за¬ 
крыть, развитие плесени и 
побочного брожения пре¬ 
кратится. Срок хранения 
огурцов возрастет и сохра¬ 
нится их качество. Такой, ка¬ 
залось бы, незначительный 
прием коренным образом 
изменяет технологию за¬ 
солки огурцов и других ово¬ 
щей и способы их хранения. 

Хранить огурцы, засолен¬ 
ные новым способом, мож¬ 
но в любом подходящем 
для этого месте, при темпе¬ 
ратуре воздуха около 
—15° С. Таким местом мот 
жет служить любое поме¬ 


щение: подвал, сарай, по¬ 
греб, траншея и т. п. Тран¬ 
шея для этой цели делается 
по размеру банок, глубиной 
в полторы высоты банки. 
Траншея закрывается тесом 
и слегка присыпается зем- 

Местом для хранения 
огурцов может служить так¬ 
же любой водоем с про¬ 
точной водой, колодец, 
ключевая вода. Можно хра¬ 
нить огурцы в домах, найдя 
в них наиболее прохладное 

Этот способ засолки и 
хранения огурцов прошел 
массовую проверку и дал 
отличные результаты. 

Таким же способом мож¬ 
но солить томаты (помидо¬ 
ры) зеленые, молочного 
цвета и бурые. 

При засолке огурцов и 
томатов рекомендуются 
следующие нормы соли и 
специй. 

Для приготовления рас¬ 
сола берут соли: 

для малосольных огур¬ 
цов 30 г на литр воды, 
для мелких огурцов и то¬ 
матов 60 г на литр воды, 
для средних огурцов и 
томатов 70 г на литр воды, 
для крупных огурцов и 
томатов 80 г на литр воды 
Для рассола берут чис¬ 
тую сырую питьевую воду 
из водопровода, колодцев, 
родников. Вода из откры¬ 
тых водоемов и дождевая 
для этой цели непригодна. 

Количество специй на од¬ 
ну 3-литровук> банку: 


укроп.90 г 

чеснок.Юг 

хрен (корень или ли¬ 
стья] .20 г 

перец красный 
стручковый горький 0,5 г 
лист черной сморо¬ 
дины .Юг 

вишневый лист . . . Юг 


Кочанную капусту, руб¬ 
леную или шинкованную, 
сначала заквашивают в те¬ 
чение 12—15 суток с добав¬ 
лением 2% соли, 5% мор¬ 
кови или антоновских яблок. 
После окончания брожения 
перемещают в 3-литровые 
стеклянные банки, плотно 
уминают до появления со¬ 
ка, закатывают жестяными 
крышками и ставят в наибо¬ 
лее прохладное место в 
доме. 
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Грибы варятся с добавлением специй в следующем ко¬ 
личестве: 

на 1 кг свежих грибов: 

лимонной кислоты .... 1 г 

лаврового листа . 2 листика 

перца черного горького . . . 0,2 г 

перца душистого.0,2 г 

гвоздики.0,2 г 

корицы молотой.0,1 г 

поваренной соли.50 г 

уксусной кислоты 80% • • ■ 6 г (в чайной ложке 5 г] 


МАРИНОВАНИЕ 
БЕЛЫХ ГРИБОВ 

Часто белые грибы для 
маринования варят 20—30 
минут, отчего они сильно 
развариваются, теряют фор¬ 
му, цвет, становятся мало¬ 
привлекательными на вид 
и вкус. Варить грибы надо 
не более 6—8 минут после 
закипания воды. 

Для маринования отби¬ 
рают свежесобранные мо¬ 
лодые и крепкие грибы. Их 
очищают от лесного сора, 
прилипшей земли, обре¬ 
зают и тщательно моют в 
чистой воде. Ножки моло¬ 
дых крепких грибов срезать 
не следует, по своим вку¬ 
совым качествам и конси¬ 
стенции они почти не отли¬ 
чаются от шляпок, поэтому 
их можно мариновать це¬ 
ликом, предварительно тща¬ 
тельно зачистив. 

Воду в кастрюлю зали¬ 
вают не более пятой части 

В процессе варки выде¬ 
ляется сок из грибов, а во¬ 
да почти полностью выпа¬ 
ривается. Таким образом 
грибы оказываются сварен¬ 
ными как бы в собствен- 

Все специи, кроме уксус¬ 
ной эссенции, закладывают¬ 
ся в грибы перед началом 
варки. Уксусная эссенция 
заливается после снятия 
грибов с огня. Добавление 
лимонной кислоты до нача¬ 
ла варки грибов способст¬ 
вует улучшению цвета гри¬ 
бов. При этом шляпки бе¬ 
лых грибов приобретают 


яркий оранжевый цвет, а 
ножки — нежный белый 
цвет. Кроме того, лимонная 
кислота значительно улуч¬ 
шает вкусовые качества 

После окончания варки 
грибы помещают в стек¬ 
лянные банки и сразу зака¬ 
тывают. Приготовленные 
таким способом грибы бу¬ 
дут отличаться высоким ка¬ 
чеством и весьма привлека¬ 
тельным видом. 

БЫСТРАЯ ПАСТЕРИЗАЦИЯ 
ФРУКТОВЫХ КОМПОТОВ 

В домашних условиях 
фруктовые компоты пасте¬ 
ризуют в стеклянных банках 
в кипящей воде в течение 
продолжительного време¬ 
ни — от 10 до 30 минут. 
При этом ягоды и фрукты 
развариваются, теряют цвет 
и консистенцию. Особенно 
портятся летние сорта яб¬ 
лок и земляника. 

Цель пастеризации устра¬ 
нить самопроизвольное 
сбраживание продукта. На¬ 
гревание может быть мед¬ 
ленным или быстрым. В том 
и другом случае дрожжи 
погибают, но качество про¬ 


дукции получается разное. 
При быстрой пастеризации 
сохраняется форма и кон¬ 
систенция продукта. 

Техника быстрой пастери¬ 
зации очень проста. 

Заранее приготовленные 
порции ягод поочередно 
помещают в кипящую во¬ 
ду на 30—45 секунд, затем 

щают в стеклянные банки, 
заливают кипящим сиропом 
и немедленно закатывают 
жестяными крышками. 

Для этой цели на одну 
конфорку плиты ставят ка¬ 
стрюлю, в которой должно 
быть 3 литра кипящей во¬ 
ды, на второй конфорке — 
другая 'кастрюля с низки¬ 
ми бортами, в ней должны 
стоять нагретые банки. На 
третьей конфорке — чай¬ 
ник с кипящим сиропом. 
Таким образом, поочередно 
проводя эти операции, на 
пастеризацию одной пор¬ 
ции сырья потребуется не 
более 2 минут. Необходимо 
заметить, что для пастери¬ 
зации 0,5 кг или 1 кг сырья 
нужно иметь обязательно 3 
литра кипящей воды, для 3 
кг потребуется кипящей во¬ 
ды не менее 5 литров. 


ПТИЧКА 

КОРМИТ РЫБОК 

Эту картину можно было 
наблюдать в Северной Ари¬ 
зоне в течение многих дней. 
Кардинал садился на ограду 
пруда и начинал верещать. 
Золотые рыбки подплывали 
и высовывались из воды, 
даже выпрыгивали из нее. 
Когда корм кончался, пти¬ 
ца улетала, чтобы принес¬ 
ти новую порцию. 

Может быть, кардинал по¬ 
терял свой выводок? 



шщ 


151 

















ПО ВЕРТИК 

2. (роль) 


3. «Вечера на хуторе бли 

Диканьки» (1831—32), «Арг 
бески» (1835), (1835 

4. Ше зігееі. 


8ІП 2 Л4-СО$ г <* = 1 














Профессор Н. НОСКОВ (г. Горький). 


1—2-минутную физкультурную зарядку — 
напряженно потягиваются, привскакивают, 
многократно отряхиваются, часто вздраги¬ 
вают, глубоко вдыхают, фыркают, иногда 
валяются. Часто животные зализывают — 
массируют некоторые участки тела, опорож- 


даже предупреждать болезни. Это нашло 
отражение в пословицах и поговорках. 

В сборнике «Пословицы русского народа» 
В. И. Даль отводит несколько страниц пос¬ 
ловицам, касающимся «разумного» поведе¬ 
ния животных: «И собака знает, что тра¬ 
вой лечатся», «Псовая болезнь до поля» (до 
поедания лекарственных трав). 

Все животные чистоплотны. На приме¬ 
ре кошек, собак, лошадей видно, что после 
пробуждения они обязательно проводят 


делают это не только утром, но и в другое 
время суток). Если кобыла содержится с 
жеребенком или корова с теленком, то, 
поднимаясь, мать побуждает дитя вставать, 
облизывает его. Если кошка и собака живут 
в дружбе и спят вместе, то они, проснув¬ 
шись, могут вылизывать друг друга. Если 
у животного нет возможности провести ут¬ 
реннюю гимнастику и туалет, то это может 
привести к тяжелым последствиям. У лоша¬ 
дей, например, если они содержатся в ко¬ 


ротких и узких станках, где им негде раз¬ 
мяться, возникает тяжелое заболевание 


миоглобинурия. 

Желание размяться, встряхнуться посто- 
# ПАТЕНТЫ ПРИРОДЫ янно возникает у животных и в течение 
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Птицы избавляются от паразитов. Слева — 
фазан, купающийся в пыли. Справа — 
сойка, зажав в клюве муравья, чистит им 


дня. Лошади, оставленные на свободе, после 
тяжело проведенного дня охотно катаются 
по земле. Для этого выбирается чистая, ров¬ 
ная площадка с обильной подстилкой. 

Автору в двадцатых годах во время экс¬ 
педиций в Монгольской Народной Респуб¬ 
лике приходилось часто ездить на лошадях, 
только что пойманных из табуна. После 
пробега 15—20 километров почти все они 
при первом удобном случае, даже не рас¬ 
седланные, пытались валяться. Местные жи¬ 
тели считали это нормальным. 

Лауреат Ленинской премии Чингиз Айт¬ 
матов в своей повести «Прощай, Гульсары» 
пишет, что конь-иноходец Гульсары после 
спортивного праздника мечтал поваляться 
на траве, встряхнуться, отдохнуть. 

Лошади, содержащиеся в денниках, по¬ 
стоянно поддерживают в них чистоту. Они 
опорожняют кишечник и мочевой пузырь 
в одном месте. Корова оберегает постель 
теленка, который должен родиться, от слу¬ 
чайных загрязнений. 

У коров даже есть семьи, отличающиеся 
повышенной чистоплотностью. Голландские 
и датские животноводы культивируют это 
качество. Экономические выгоды велики, 
так как на чистку коровников и самих жи¬ 
вотных затрачивается гораздо меньше вре¬ 
мени, да и приплод меньше страдает от бо¬ 
лезней. 

Учитывая привычки лошадей, в станках 
предусматривается специальный навозный 
угол, неряшливых животных из коллектива 
удаляют. 

Весной, во время линьки, животные с 
удовольствием чешутся о заборы, столбы, 
загородки. Поэтому на выгульных дворах 
надо обязательно установить чесала — спе¬ 
циальные столбы с перекладинами. 

Иногда животные просят сотоварищей 
оказать взаимную услугу. Ч. Дарвин по это¬ 
му поводу замечает следующее: «Одна ло¬ 
шадь дает знать другой, где ей нужно поче¬ 
сать, и тогда они покусывают друг друга». 

Выдающийся натуралист первого века на¬ 
шей эпохи Плиний Старший в «Естествен¬ 
ной истории» утверждает, что животные 
часто самостоятельно лечатся в природе. 
Они поедают различные целебные травы и 
коренья. Плиний замечает, что «они это де¬ 
лают так, чтобы человек не видел их в это 
время, так как они не желают, чтобы люди 
узнали целительные свойства трав». 

В XVII—XVIII столетиях самолечение жи¬ 
вотных считалось общеизвестным фактом. 
Джонатан Свифт в «Путешествии Гулливе¬ 
ра», описывая страну лошадей, сообщает: 
«Я уже заметил, что гуигнгнмы... не нуж¬ 
даются во врачах; однако у них есть отлич¬ 
ные лекарства, составленные из трав, кото¬ 
рыми они лечат случайные ушибы и порезы 
бабок и мягкой части подошвы об острые 
камни, ровно как повреждения и поранения 
других частей тела». 

Американский зоолог и писатель Э. Се¬ 



тон-Томпсон пишет, что, помимо лечения 
травами, животные для избавления от не¬ 
дугов используют и другие способы. Он пи¬ 
шет: «Какими же целительными средствами 
они (дикие животные) пользуются? О, сред¬ 
ства эти хорошо известны любому жителю 
лесов. Солнечные ванны, купание в холод¬ 
ной воде, купание в теплой грязи, диета, 
лечение водой, рвотное, слабительное, пере¬ 
мена пищи и места жительства, отдых и 
массаж языком того места, где есть синяки 
или открытые раны». 

Выводы Сетон-Томпсона можно иллюст¬ 
рировать огромным количеством примеров. 

Известно много случаев, когда лошади, 
больные чесоткой, с нетерпением рвались 
к озерам с соленой водой. Двух-трехднев- 
ное купание обеспечивало выздоровление. 
Казахи оренбургских степей в прошлом 
постоянно прибегали к этому методу лече¬ 
ния животных. 

В старых руководствах о содержании и 
разведении лошадей указывается, что эти 
животные, особенно утомленные, с удоволь¬ 
ствием поедают полевой осот. Академик 
ВАСХНИЛ М. Ф. Иванов считал, что это 
растение дает животным бодрость. 

При свободном выборе корнеплодов ло¬ 
шади всегда предпочитают морковь — она 
не приедается. Если подсосные кобылы си¬ 
стематически получают морковь, то их 
жеребята не заболевают мытом. 

Левзея сафлоровидная в Сибири известна 
под названием «маралий корень». Олени 
подкапывают копытами и поедают корневи¬ 
ща этих растений. По утверждению мест¬ 
ных жителей, это растение способствует 
росту животных и улучшению обмена ве- 

Участники таежных экспедиций неодно¬ 
кратно отмечали, что особенное пристрастие 
к этой траве проявляют уставшие лошади, 
преодолевающие высокие подъемы. Они на 
ходу срывают верхушки этого растепия. 
Через 30—40 минут работоспособность ло¬ 
шадей восстанавливается. Левзея сафлоро¬ 
видная получила признание и в медицине. 
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Жидкий экстракт «маральего корня» приме¬ 
няется в качестве стимулирующего средст¬ 
ва, для устранения функциональных расст¬ 
ройств нервной системы, при умственном и 
физическом переутомлении, пониженной ра¬ 
ботоспособности. 

В нескольких совхозах Коми АССР лев- 
зею сейчас выращивают на плантациях. Из 
нее готовят силос, обладающий тонизирую¬ 
щим действием на домашних животных. 

Знают ли звери лечебные травы от рожде¬ 
ния, или же их «фармакологии» учит мать? 
Неожиданно был проведен следующий опыт. 
Два щенка, отобранные от матери в полуто¬ 
рамесячном возрасте, в течение полугода 
воспитывались совершенно изолированно от 
себе подобных. Когда однажды их выпусти¬ 
ли погулять, они нашли кучу мелких рыбь¬ 
их костей. Изранив свои пищеводы, щеня¬ 
та бросились к зарослям травы и стали 
срывать листья щетинника: зеленого и си¬ 


зого. После этого животные вернулись к 
костям и съели их без остатка. 

Щетинник и зеленый и сизый встречается 
у нас практически повсеместно. В просторе¬ 
чии эти растения часто называют проснян- 
кой, мышеем. В медицинской и ветеринар¬ 
ной литературе этот злак к лекарственным 
растениям не относят. 

Кошки для нормализации обмена веществ 
едят корни и стебли валерьяны, кору бузи¬ 
ны. Помимо этого, весной и в летнее время 
они ежедневно поедают перо дикого лука, 
листочки пырея. В весеннее время кошки с 
удовольствием объедают молодые побеги 
кошачьей лапки, а зимой «закусывают» очи¬ 
стками картофеля. 

Как известно, некоторые кошки с особым 
азартом выпивают, вылизывают настойку 
валерьяны. Нами установлено, что этой 
страсти подвержены главным образом жи- 


Валерьяна 


Щетинник 


Ферула 










Известный русский художник П. Ковалев¬ 
ский славился точностью изображения по¬ 
вадок лошадей. На картине «Лошади у на¬ 
веса» хорошо видно, что лошадь, привязан¬ 
ная коротким поводком, с завистью смотрит 
на свою товарку, которая для разминки ва¬ 
ляется по подстилке. 

Чтобы избавиться от зуда, лошади с удо¬ 
вольствием покусывают друг друга. 


вотные, содержащиеся в городских квар¬ 
тирах. 

Известный зоолог Д. Н. Кашкаров утвер¬ 
ждал, что в степных районах крупный ро¬ 
гатый скот, овцы и дикие копытные (кула¬ 
ны, сайгаки и др.) настойчиво отыскивают 
и активно поедают горькую полынь. Экспе¬ 
риментально доказано, что ароматические 
вещества и специфические глюкозиды это¬ 
го растения (абсинтин, артемизин, бетаин, 
холин и пр.) помогают избавиться от гли- 

Наблюдения овцеводов показали, что если 
овец выпасать на участках, где встречается 
ферула, животные перестают болеть многи¬ 
ми желудочными заболеваниями. 

Многие животные весной отдают пред¬ 
почтение талой воде и мало пьют воду реч¬ 
ную или колодезную. Считается, что талая 
вода активизирует обменные процессы. 
«Лошадь талой воды напьется — все обой¬ 
дется»,—говорит народная мудрость. Жи¬ 
вотноводы предполагают, что малое количе¬ 
ство дейтерия в талой воде и обеспечива¬ 
ет ее стимулирующее действие. 

Животные любят солнце и с удовольстви¬ 
ем нежатся под его лучами. Но большой 
жары они не переносят. Если температура 
выше 15—20° С, в организме происходят па¬ 
тологические изменения. В жаркие дни ло¬ 
шади, крупный рогатый скот, овцы при воз¬ 
можности укрываются от жары в тени 
деревьев. Для этого в ряде стран уже давно 
на пастбищах высаживают саженцы грецких 
орехов. Через 4—5 лет они дают большую 
тень. Эти деревья имеют еще одну полез¬ 
ную особенность: их фитонциды обладают 
резко выраженными репеллентными и ин¬ 
сектицидными свойствами. В последние годы 
грецкие орехи стали появляться на паст¬ 
бищах Ставропольского края. 



Наши исследования и работы других ав¬ 
торов показали, что дети многих млекопи¬ 
тающих в течение нескольких дней после 
рождения не способны регулировать тем¬ 
пературу своего тела. У таких малышей на 
морозе температура тела может опуститься 
почти до нуля. По всем внешним показате¬ 
лям они признаются мертвыми — «замерз¬ 
шими», но иногда мать может вернуть сво¬ 
их детей к жизни. Вот один из подобных 
случаев, описанных натуралистом С. Анти¬ 
повым. «Собака Скрипка была вынуждена 
на значительный срок оставить в зимнее 
время новорожденных щенят. Щенята за¬ 
мерзли. Обнаружив мертвых щенят, она 
стала настойчиво их вылизывать, используя 
приемы, способствующие искусственному 
дыханию. Через 12 часов шесть щенят из 
семи были оживлены и в дальнейшем раз¬ 
вивались нормально». 

У многих народов бытует поговорка: «За¬ 
растет, как на собаке». С древнейших вре¬ 
мен замечено, что заживление ран и раз¬ 
личных повреждений кожи у собак проис¬ 
ходит в короткий срок и без нагноений. 
Считалось, что этому благоприятствует за¬ 
лизывание собакой ран и язв. В энциклопе¬ 
дии «Магазин натуральной истории» (Моск¬ 
ва, 1789) написано: «Собаки своим лизанием 
вычищают и заживляют полученные ими 
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когда давали только собакам л 
Составители энциклопедии специально 
черкивают, что такой способ лечения 
стен и применим в медицине. Они п 
«В Париже его широко использует че. 
называющийся Шедресским медиком» 

Выяснение бактерицидного действия 
ны собак было проведено лауреатом 
левской премии А. Флемингом. В і 
стране данной проблеме много труда і 
тала академик АМН 3. В. Ермольева. 

Доказано, что в слюне, слезах, но 
отделимом, крови, молозиве, молоке, 
телии кожи животных, а особенно у собак 
содержится значительное количество веще¬ 
ства лизоцима, активно разрушающего, ли¬ 
зирующего многие микробы. Если лизоцим 
нанесен на поверхность ран, то рост возбу¬ 
дителей задерживается. 

Исследованиями многих авторов доказа¬ 
но, что количество лизоцима в слюне, сле¬ 
зах, крови и других секретах животных на¬ 
ходится в прямой зависимости от качества 
пищи, особенно от количества в ней вита¬ 
минов А и С. Чем полноценней рацион, тем 
больше лизоцима. 

С первых лет экспериментального изуче¬ 
ния лизоцим получил широкое применение 
в медицинской и ветеринарной практике. 
Сейчас лизоцим готовят из белка куриных 
яиц и плаценты человека. Длительная со¬ 
храняемость яиц домашних и диких птиц 
в значительной степени обязана большому 
содержанию в них лизоцима. 

У новорожденных млекопитающих лизо¬ 
цима нет. Он появляется ц организме лишь 


поводам известно более 50 растений, увели¬ 
чивающих количество и улучшающих ка¬ 
чество животноводческой продукции. 

Луговые злаки и луговые мотыльковые 
травы охотнее всего поедаются, если есть 
такие, ароматические растения, как тмин, 
богородская трава, душица, мята, пижма, 
цикорий дикий, полыни, тысячелистник. 
Их должно быть не менее 5 процентов к 
составу основных трав. По утверждению 
немецкого ученого К. Даммана, такие до¬ 
бавки предупреждают появление у круп¬ 
ного рогатого скота тимпании, а у лошадей 
клеверной и люцерновой болезни. Исследо¬ 
ваниями выяснено, что животные всех воз¬ 
растов на пастбище настойчиво отыскивают 
вкусовые растения. Если на пастбищах этих 
трав нет, животные перестают подчинять¬ 
ся приказаниям пастухов, заходят на по¬ 
ля и огороды. 

В дикой природе животные сами со¬ 
ставляют себе рацион. Одомашненных жи¬ 
вотных человек обязан обеспечив?— — 



































КАК УСКОРИТЬ СОЗРЕВАНИЕ ПОМИДОРОВ млиі.п.ш э -7] 

" I ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗНАНИИ | 

И УБЕРЕЧЬ ИХ ОТ ФИТОФТОРЫ 


В августе собирают самый 
ранний урожай помидоров. 

Для ускорения их созре¬ 
вания нужно продолжать 
удалять пасынки, прищипы¬ 
вать верхушки плодонося¬ 
щих побегов, срезать цве¬ 
точные кисти, из которых 
плоды все равно сформи¬ 
роваться не успеют. Хорошо 
аккуратно повернуть плоды 
к солнцу. 

Обычно овощеводы не 
ждут, когда плоды покрас¬ 
неют, а убирают их блан- 
жевой спелости с плодонож¬ 
кой, аккуратно укладывают 
их в ящики (2—3 слоя) и до¬ 
заривают в помещениях. 
Получаются отличные по 
вкусу плоды. Оставшиеся 
же на кустах томаты созре¬ 
вают быстрее. 

Растения поздних сортов 
помидоров можно выдерги- 

чердаке. 

В августе помидоры (и 
картофель) подвергаются 
наибольшей опасности — 
заболеванию фитофторой. 
Эта болезнь особенно бы¬ 
стро распространяется при 
резких суточных колебани¬ 
ях температуры воздуха, со¬ 
провождающихся росой и 
туманом. 

При заболевании фито¬ 
фторой листья становятся 
темно-бурыми, стебли — ко¬ 
ричневыми, а на плодах по¬ 
являются грязно-расплывча¬ 
тые, твердые пятна. С ниж¬ 
ней стороны листа пятна 
окаймлены беловатым и па¬ 
утинным налетом (спороно- 
шение гриба). Фитофтора за 
3—4 дня может погубить 
весь урожай. 

В борьбе с ней эффектив¬ 
ны профилактические меры, 
их надо проводить до появ¬ 
ления внешних признаков 
болезни, как правило, в пер¬ 
вой половине августа. 

Помогает опрыскивание 
бордоской жидкостью (10 г 
на 10 л воды), раство¬ 
ром медного купороса (20 г 
на 10 л воды) с добавлени¬ 
ем одной столовой ложки 
стирального порошка «Но¬ 
вость», чтобы раствор луч¬ 
ше прилипал к листьям. 
Применяют также полпро- 


центную суспензию цинеба 
(за 20 дней до сбора пло¬ 
дов) и однопроцентную сус¬ 
пензию цирама. Расход ра¬ 
бочей жидкости на опрыс¬ 
кивание 6—7 л на сотку. В 
течение летних месяцев в 
дождливое лето проводят 
3—4 опрыскивания. 

При появлении фитофто¬ 
ры на отдельных растениях 
плоды немедленно снима¬ 
ют, а кусты ликвидируют. 
Дальнейшее распростране¬ 
ние прекращают обработ¬ 
кой эдитоном (8 г на 10 л 
воды). 

Из народных средств ого¬ 
родники применяют настой 
чеснока (30 г. чеснока ра¬ 
стирают в ступке, заливают 
10 л воды, размешивают, 
оставляют на сутки, затем 
процеживают). 

Опрыскивать надо поне¬ 
многу и желательно мелки¬ 
ми каплями, чтобы раствор 
не стекал с листьев и стеб¬ 
лей. Через 10 дней опрыс¬ 
кивание нужно повторить. 

Если фитофтора захватила 
большинство растений, надо 
срочно снять все сформиро¬ 
вавшиеся зеленые плоды и 
прогреть их при температу¬ 
ре 40° в течение 4 часов. 
Это можно сделать в духо¬ 
вом шкафу, в русской печи. 
Проще опустить томаты в 
горячую воду с температу¬ 
рой не более 60° на 2 ми¬ 
нуты. Если плоды не про¬ 
греть, то даже здоровые на 
вид плоды через 3—4 дня 
чернеют и загнивают. После 
прогревания плоды кладут 
на дозревание в сухое, хо¬ 
рошо проветриваемое по¬ 
мещение при температуре 
20—25°. Плоды укладывают 
в ящики, плоские корзины, 
на полки и стеллажи в 2—3 

Чтобы фитофтора не по¬ 
вторялась, нельзя аысажи- 
іать помидоры на одном 
участке чаще чем через 
3—4 года. Семена помидо¬ 
ров обязательно нужно про¬ 
травливать гранозаном (3— 
4 г на 1 кг семян) или пре¬ 
паратом ТМТД (8 г на 1 кг 
семян). 

Как бороться с болезнями 
огуречных растений 


На садовом участке 

В первой декаде — сере¬ 
дине августа огурцы могут 
заболеть мучнистой росой, 
антракнозом, бактериозом. 

Мучнистая роса появляет¬ 
ся в виде белого налета 
вначале с верхней стороны, 
затем с нижней стороны ли¬ 
ста. При единичном заболе¬ 
вании листья осторожно 
срезают, складывают в вед¬ 
ро с раствором медного ку¬ 
пороса или извести (одна 
спичечная коробка на 1 л 
воды). Можно прижечь 
листья молотой серой, на¬ 
нося ее ваткой на поражен¬ 
ные места. Если поражено 
много растений, их опрыс¬ 
кивают коллоидной серой 
(15—20 г на 10 л воды). 

Есть старый народный ме¬ 
тод — опрыскивание насто¬ 
ем коровяка (1 часть навоза 
разводят в 10 частях воды, 
настаивают 3—4 часа и про¬ 
цеживают). 

При антракнозе на листь¬ 
ях огурцов с верхней сто¬ 
роны появляются желтова¬ 
тые округлые пятна, с ниж¬ 
ней — розоватый налет, а 
на плодах — розовато- 
бронзовые язвочки. 

При бактериозе на листь¬ 
ях появляются пятна угло¬ 
ватой формы, причем в 
дождливую погоду (и по ут¬ 
рам) на нижней стороне ли¬ 
стьев появляются желтова¬ 
то-мутные капли, которые, 
подсыхая, образуют белый 
налет, который затем тем¬ 
неет и выкрашивается. 

Эти болезни, если дожди 
затянутся, могут в течение 
нескольких дней поразить 
все плоды. 

При единичном появле¬ 
нии очагов листья выреза¬ 
ют и уничтожают, а растения 
опрыскивают 1 %-й бор¬ 
доской жидкостью- (100 г 
на 10 л воды). 

При использовании лю¬ 
бых химикатов плоды поми¬ 
доров и огурцов перед 
употреблением нужно тща¬ 
тельно промыть теплой во¬ 
дой. 


Кандидат сельскохозяй¬ 
ственных наук 
Я. ПАНТИЕЛЕВ. 
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БЕССМЕРТНИК ПЕСЧАНЫЙ 


Э кватор года — июль по- сметой, тучной. Напротив, 

изредит травостой суходо- сухость, шерстистость спа- 

лов, открытых бугров и юж- сают бессмертник от пере- 


сильники добывали из бот¬ 
вы золотистого сухоцвета 
стойкую желтую краску. 

Скот остерегается есть им¬ 
мортели, потому-то на паст- 

невредимыми. Стало быть. 

































но быстро уменьшаются 
размеры печени и прекра¬ 
щаются боли и тошнота. В 
народе траву успешно ис¬ 
пользуют также при заболе¬ 
ваниях желтухой и при из¬ 
гнании глистов. 

Срезают головки бессмерт¬ 
ников в первые две недели 
цветения, а еще лучше — 
сразу после «озарения» сте¬ 
бельков, как только зажел¬ 
теет степная травка. Сушат 
головки в проветриваемом 
помещении, причем делают 
это возможно тщательнее, 
так как кажущаяся обезво- 
женность цмина обманчива. 
Недосушенный сбор потом 
легко может попортиться и 
даже пропасть. И пересу¬ 
шить бессмертник нельзя — 
цветки становятся хрупними 
и рассыпаются на крошки. 

В настойках (тинктурах) 
бессмертник теперь совсем 
непопулярен. Из цветов этой 
травы получают желтый, 
горьковатый порошок — 
фламин, который, подобно 
жидким препаратам, изменя¬ 
ет химический состав желчи 
и благотворен для желудоч¬ 
но-кишечного тракта. Ле¬ 
карства из цмина песчаного 
совершенно неядовиты для 
человека и побочными не¬ 
желательными действиями 
не обладают. В цветах обна¬ 
ружены горькие и дубиль¬ 
ные вещества, эфирное мас¬ 
ло и стеариновые соедине- 

Народные названия бес¬ 
смертника песчаного: нечуй- 
ветер, сухарики, блошки, 
головокрут, полевые овеч¬ 
ки, радость-трава, сухо-зе- 
лье, цварки, желтые кошеч¬ 
ки, зимние цветы. 

Ботаники насчитывают 
свыше 500 видов бессмерт¬ 
ников. Распространены они 
весьма широко в жаркой и 
умеренной зонах Старого 
света, но особенно их много 
в Австралии и на Мадагас¬ 
каре. У нас в стране попа¬ 
дается до 15 видов этой 
травы. Предпочитают се¬ 
литься на Кавказе и в сте¬ 
пях. В среднерусской поло¬ 
се растут на мелах, песках 
и мергелях. Нередка с ними 
встреча на остепненном лу¬ 
гу и даже в бору. Берегите 
эту целебную траву. 

Бессмертник. На рисунке 
общий вид растения, соцве¬ 
тие, отдельный цветок И 
плод. 






Решетка Летнего сада в Ленинграде. 



Государственный академический Большой театр Союза ССР в Москве. 



Розарий Главного ботанического сада АН СССР в Москве. 


Стереоскопические снимки, помещенные на этой странице, выполнены Соломоном Са- 
мойловичем Гуревичем (1893 — 1974 гг.). Старейший полиграфист, который первым раз. 
работал и внедрил в советскую полиграфию анаглифический метод печати, был боль¬ 
шим специалистом в области стереофотографии. Его статья «Объемное изображение на 
листе бумаги» была напечатана в 1968 году в октябрьском номере нашего журнала. 
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